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Ni epegnosprawnoSi w uczeniu sif jest ter min
umi ejitnoSci ach djza ka gmind amreit  c zar2y t an iwe eni e i
(APA, 2013). W niekt-rych krajach terminy "
uczenia sifn" i "trudnoSci w uczHekiomug$iensi $N
mifidzy nimi wyraFTnefoieogedbankendateblNbezhl -
stosowana, faktem jest, Ue wiele dzieci, Kkt
wykluczanych z zajnl lekcyjnych i pozal ekcy
S i l ch trudnoSci yp obwoadku jzNa icnotrearze swoyw aan¥inai ecj
spadek poczucia wgasnej wartoSci, co czisto
przedwczesnym koE& zeniem szkogdgy i ni edostat
samym wpgywa na i ch samppaoddcecime.m Ijremnsytmtpagw
odsetek dzieci, kt-re majN trudnoSci w nauc
oznacza, Ue nie otrzymuj N one wsparcia, Kkt -

o¢C X O 3¢

Zgodnie z Europejskim Filarem Praw Socjalnyc ( Dec. 2017) "kaUdy ma
jakoSci edukacji wgNczajNcej...", co oznacz
w kaUdej szkole w regularnych klasach i wsp

uczestniczeniu we wsklpegd. ki ch aspektach UOyci

Dane statystyczne, zebrane i opubli kowane p
Specjalnych i Edukacji WJjNczaj Ncej, daj N wg
szkolnej w kaUdym kraju (Europeamcatbgency f o
2018). A statystyki pokazuj N, Ue Iliczba ucz
W nauce, W ostatnich dekadach stale roSnie.
wieku szkolnym potrzebuje specjalnej pomocy i wsparcia.

Rapot Swiatowej Organizacji Zdrowia stwierd:z
aby zaspokoil potrzeby edukacyjne uczni- -w z
nauczycieli szk-§ podstawowych, kt -rzy wucze
i nnych trudnoSci w uczeniu sifn, jest doSIi n
ggnbszej wiedzy i szkole®& na temat rozpozna
wspierania uczni-w z probl emami Badklawi e pr z
ci Ngu pierwszych 5 lat ich praktyki nauczyc
przeszgo kr -tKki kurs na temat trudnoSci w u
umi ejitnoSci czytania i pisa@y apoedstradwawwéjan
sin spodziewal, Ue nauczyciele szk-§ podst a
Z uczni ami z trudnoSci ami w uczeniu sin niC
najwaUniejszymi aktoramisN mazpoyniaavaa i 21z K -y
podstawowych.

Obecne technol ogi e, kt - re mogN byl wykorzys
potencjag, by zaspokoil potrzeby edukacyjne
odpowi ednich technol ogbiy wspomaggwBcydahipopp
Nauczyciele szk-g podstawowych i nauczyci el
grupy sN uprawnione do udzielania dodatkowe



i ) jeszcze bardzysjyoiplotireredwsg Ny jproe nmrla kit yp
ualnych narzndzi i zasob-w technol ogi czn
jakoSc cyfrowe materiagy edukacyj ne. Ni e mn
p ed rozpoczﬁciem pa aweys tzarwozdaojwiedg e jn i vei edzsyi
zaadaptowal tn technologifn w Srodowi sku edu
przed, jak i w trakcie ksztagcenia maj N nie
projektowania, rozwoju i adaptacji bogath Sr odowi sk edukacyjnych.
integracja technologii ze Srodowiskiem ucze
DIl atego potrzebuj N oni wsparcia techniczneg
uczniom z trudnoBeoeaBiodwownske etr&hiya sin.

sin
akt

k
rz

Zaw-d nauczyciela stoi w obliczu szybko zmi
nowego, Szerszego I bardziej zaawansowanego
WszechobecnoSi urzNdze® i apl icilbdnajciyciet y f r owy
rozwijania kompetencji cyfrowych.

Gg-wnym celem tego podrncznika jest dostarc

mgodym nauczycielom, kt-rzy sN na poczNtKku
wiedzy na temaiutsudnoS&kompeteneni cyfrowyoc
bardziej efektywni w swojej pracy i bAadN | e

uczni - w.
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1. thwB/ LI!S wjAb9 {th{h., %wh%!' al
1.1. DEFINICJE
Przez lata r-Une Sr odowi,s kor gnaanuikzoawcej,e gir uiprys

rozmaite definicje tegofj czgymysmNsNr pdoob8eimy

wiele cech wsp-Ilnych makdeypewmé delnincej a
r-Unice w opiniaohl eflytemat - Origal, tteydwa p
stosowal zamienniani Rotymihe piog i $essow- Un

odpowi ednio przyyht kabjdefinawpit w klFragach
samym jnzyki,emWi(elpka UBrAyt ani a, Australia).
najcziSciej uPwmkanywhi@d&f deifcjpicje przyjinte

1.1.1.NJCLNational Joint Committee on Learning Disabi)ities

W Stanach Zjednoczonych istnieje organizacja znana jako NJCLD (National Joint Committee

onlLearningDs abi |l i ties) dsktawiai®kuipira Omyzéd or gani
edukacjn i dobro os-b z trudnoSciami w ucze
pojhicie "trudnoSci w uczeniu sif" jzeyswi swsN ¢

zdol noSci Nnaduzkiie cak ao sdioNg gmy kiampr z©kr aSkomwo |

pozwal aj Ncych na zdefiniowanie trudnoSci |
kryteri-w jest obecnoSi dysfunkcji dmakoSr o
sprzeczne zefaktemb Ge zwlbruegenukegmhadwener o
poraUenie m-zgowe) nie ma trudnoSci w uczen
uczeniu sin mogN towarzyszyl niepegmiosdzyawr

nimi bezpoBSNe#dni edd atwgwadg pley| alaidaimii eprio o

uczenia sifn powinni byl (WELDZ88F)- | ni e ostr oUn
1.1.2.h 1 NID 3 DX¥2002X] 5 O

W 2002 roku odbygd sifn OkrNggdgy St-§ na temat

ucesni czygo dziesinl wiodNcych organizacij. W



nastfiApuj NcN definicjnin zaburze@ uczenia sii

uczeniu sin: Grupa zaburze@ wpgy wa jubaclyacnhe n &
za specyficzne w tym sensie, Ue kaUde z ty
ograniczony aspekt procesu uczenia sin i wy
mogN wystfApowal w pogNczeniu z iwmebgmiN z
intelektual nN, zabur zeni ami zachowani a, br
deficytami sensorycznymi), ale nie(Refiiykonse

D.J.; Hosp, J.L.; Schmied, C.M., 2003; Bradley, R.; Danielson, L.C.aktatl, D.P., 2002)
1.1.3.DSM5( YSNB{IFZA1AS ¢246F N 2adts2 tadOKA

Kwesti a okreSlania zaburze@ uczenia sifi Wywo
specjalist - - w. Termin "zabur z e nd (Diagnostic and i a S
StatistcalMa ual of Mental Disorders), al ewdaniu2013
katal ogu Ameryka@Eski ego -D8MWsaTonowswysaaie Zavgieyac h i a
sekcjn dotyczNcN zaburze® o podgoUu neur ol
uczeniusi i, a takUe zaburze@® komuni kaanyjSty c hw
uczeniu si®B whejumujINSMrudnoSci w czytaniu,
DSM-5 nie ogranicza trudnoSci w uczeniiw sifi
czytaniu, matematyce czy pisaniu. Zamiast tego zastosowano jpdaoum diagnostyczne,

opi suj Nce deficyty w zakresie og-l nych u
szczeg- gowN charakterystyki specyfiwiednN dl
pisemnej(DSM-5,2013)

1.1.4ICD10( ¢ Al G286+ hNBBDYAT I O2F %RNRSAL

W ostatni ej iatendjyOmanizacji ZGrbwia§l@L 0) , wydanej w 201
zakres zaburze@ uczeni a-Specyficzmegabsrzemayrozywopwet p C
umi epPdtnoschol astycznych. Obej muj e on zabu
nabywania eaiNi epbunafoe na wczesnych etapacl
prostu konsekwencja braku moUl i woSci uczen
umy s gowegni e | est to spowodowane |jakNS for
Zaburzeniauczenmi i obej muj N kil ka obszar-w, w naby
charakterystyczne trudnoSci, Zzazwyczaj s p

X on

m- wi mypowydly trudnoSciach w uczeniu sin", n



uczeniangi mpoesaobyU(przy ulUyciu r-Unych met

bygoby stwierdzenie, Ue niekt. -re osolbiygamy N

uni knNi bgndnego klasyfi kowania ich jsakiq o:
co nadaje im negatywnN etykiethn.

1.1.5.Inne

Learning Disability Association (LDA) rozy
ni epegnosprawnag&iktwcemzyenime dyiciznyp i prawny.
wsp-lnego to faktsi esKabwi Neanae mchdehi ayt
procesach psychologicznych, kt -re mogN pr:
pewnych el emeinfi, wt akizemijaak czaytanie, pisan
Z praktycznego punktu widzeni a, trudnoSci
"specyficzne trudnoSci w wuczeniu sifn") sN

zakres zaburze@ wcrzewni @l osginczanymodFabur zen
wzrokowej i sguchowej, zdolnoSci pamifciowy
og:-I|l nej i subtel nej itp. WaUne jest, aby z:
SN spowodowadnemyr zed ngrel i gencj NniebsNowwaj ¢

zgego wychowania |l ub zgego nauczani

W tym podrficzni ku nie bnAadziemy rozwaUal asfy
okreSlany przez ustawodawst woi ayj Worsz@rziege | m

rozumi eni uz emibairsziedE ual e takUe w procedurac
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1.21wsdYAOS 6 LIRSt OAIFIOK ad23a26l ye@OK ¢

Sposwijaki pojnincia sN rozpatrywane i i nterpr
nor m, j hzyka, dziedzictwa hi storycznego [
edukacjn i system ksztagcenia w danymukraj
s n" waha sifn od jego akceptacji jako zab
ponadprzecintnym pozi omem i nteligencj. op
specyficznych obszarach (np. czytani e, pi s
tegq co dawni ej okreSlano jako "lekkie upoSlI

jul0 uznawane za )poprawne politycznie

W niekt-rych krajach (np. w USA) terminy L
Learning diff iwuuddrnies i"ft"r)udndySwedane s N zami
Di sorders and Stroke (NINDS) "TrudnoSci w

zdol noSi rozumienia lub uUywania jAnzyka m-
matematycznych, koordpwari a ruch-w | ub ki erowania uwagN
sifn wystfipujN u bardzo magdgych dzieci, zabu
dziecko nie osiNgnie wieku szkolnego." WSr.

si fdydsys keaklskj uil iitfi, ADHD

W innych krajach (np. w Wielkiej Brytanii)

uczenia sifn a trudnoSciami w uczeniu siif.
zaburze® rozwojowych | ub vieam lemkn-i ve, zknti -Nrz e
powaUni ej szymi uog- Il ni onymi zabur zeni am
"ni epegnosprawnoSi W uczeniu sin” j ako "z

intelektualnego nabyte w dzieci EgynnwBel-aclozr
na przykgad w prowadzeniu gospodarstwa domo
|l ub zarzNdzarkiturpi @it ykamiN kogoS przez ca§g
uczenia sifi majN tendencjn do adgspdciazabyg o u
rozwijal nowe umiejiAntnoSci, rozumiel skomp
[ ud.¥fm



Z drugiej strony, trudnoSci w uczeniu sin (
uczeniu sifn") okreSlajatusnadeci wzkbpanpmwdahn
Wi icej umi ej At noSci bezpoSrednio zwi Nz an\
specyficznych trudnoSci W uczeniu sifn nie ¢
osi Ngal dobrych wynikiesty ew nauce,bidl ev Gea atdry

najcziiSciej wystnpuj Ncych specyficznych tru

W opanowaniu umi ej itnoSci czytani a), dy sgi
pi sania), dyskalakowdriiau (umiuedjnmtSrcd Scw onmpat e ma |
(trudnoSci motoryczne i &koordynacyjne). D
jako zesp-§ nadpobudliwoSci pB)ychoruchowe|j

1.2.2%Y F Ol Sy XISt aieit DR A & "GNBIIRY YN IOAa Mt dzOT S

krajach partnerskich

a/5SFAYAO02S A aNBRFRHEOESNAYL AAK ¢ . d

Ter mi ny specyficzne trudnoSci wiuac zseimi"u ssN

stosowane bez specjalnegmachzpr@wngrmiha W bu

dokumentach terminy "zaburzeniauszea si " i "trudnoSci w ucz
zamiennie. W RozporzNdzeniach wykonawczych
Posanowi eni a dodat kowe, A 3.2. (i Nzawdlciyzno waln

23.05.2014 r.) czytamy: "Dzieci i uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych to dzieci

[ uczniowie o potrzebach edukacyjnych, u kt
sesoryczne, niepegnosprawnoSi rucphoSlaedneémipe
umysgowe, zaburzenia komeni Raapezenspesyfii ¢d

dyskalkulia), zaburzenia ze spektrum autyzmu, zaburzenia emocjonalne i zaburzenia

zadowania." (Przepisy wykonawcze do ustawy o edukacji public2nej,l 4) . W Bu{§ga

dzi eci i uczniowie ze specyficznymi trudno &
przedszkol ach i szkogach w ramach publiczne
psychologica N i pedagogicznN od psychodasparjanegol o g o |
Podobnie jest z terminem "dysleksja", kKt -ry

zakresu specyficznych trudnoSci w uczeniu s



og-al kategoria specyficznych dabndobk@EoBciewi
specyficznych obszarach funkcjonowamao wi e, j Azyku ekspresyjnyr
umi ejitnoSciach czytania, rozumieniu czytan
rooumi eniu pisma, podstawowych Siméreijjuit noSci a
matematycznym" (Matanova, 2001). Terminy dysgrafia,dydkau | i a 1 dyspr ak s|
uUywane przez specjalist-w do nazywania tru

uczenia sin.

Edukacja wdgNczaj Nca zgodnie 7iRpppbegB§gmeni
Mini sterstwu Edukacjiroctlau8wi BdgmaSci, (2Ra
dla kaUdego dziecka lub ucznia w oparciu o
wszystkich dzieci i uczni -wbpwpmaphcgagkhywaz
usuni nci e wszel ki cthu dpirozwasnzika: di wu cpzreoncieas isei ns
moUl i woSci rozwoju i uczestnictwa wszystkic
UOycia spogdgecznoSci "l gtSreikecij Mmyl -1 & d BAk &t eyjkNidJe (B (
(Radulov & Tzvetkova, 2013 zvetkovaArsova, 2014, 2018)

1. Fizyczna inkluzja ta najbardziej podstawowaor ma i nkl uzji zakdgad
specjal ny mi potrzebami sN fizycznie obec
uczniowie ze specjal nymi potr zebami i b e
kl asie, nastNpi mi raceszyy smicmial k emwr ii k a dbjea
rzeczywi stych gwarancji, Ue tak sifn stan

2.l ntegracj-aakjagacz e enainauzygielijredkioejinniasy st

pracowni crygarikogwalzioby i ugat wi | i Komuni
specjalnymp ot r z e b a mi edukacyjnymi z ich kol eg
interakciji.

3. Inkluzja edukacyjnaj est t o naj wy@odo nia f ajrbmear d mikd ju

zbudowana na formachfieyz nych i spogecznych. W jej r
specjalnymi potrzeband d uk acyj ny mi i bez takich potr
samych przedmiot-w szkolnych, cholbmogQN

nie na tym samym poziomie.

Gg-wnym celem wsp-gczesnej edukacji jest wd

specjalnyni potrzebami edukacyjnymi do szk-g§g og-



b/5STAYAO2S A alLlRazoe ¢&NIudjl YAl §NUzR

Uczniowiezt rudnoSci ami w uczeniu sif w Turcj.i K
oraz wspecjlych oSrodkach edukacyjnych i rehabi
dzi agania wspierajNce sN prowadzone dla poc¢

zakrs i e niepegnosprawnoSci uczenia sin. Regu
zmieniaNc swoj N strukturn w zaleUnoSci od zmi
opubli kowanym po raz pierwszy w 1962ymioku r

potrzebami edukacyjnymi, podczas gdy uczniowie ze specjalnymi potrzebami zostali

podziele i na kategorie w rozporzNdzeniu opubl
kategori.i nie bygo wyraUenia specjalne truc
1975 roku, mimo Ue po raz pierwszy uUyto
definicj ach uwzgl fAidniono takie trudnoSci, |jak

dzi S definicje specjalnych tr udnodpotrdeb, aw uc z e
publikacjach uUywane sN podobne sf or®ugowa
MEB, 2012; MEB, 2018). Zgodnie z opublikowanymi przepisami, definicja specjalnych

trudnoSci w uczeniu sifn "kszt agncoeSciie ws psejcujca
m- wi eni u, czytani u, pi sani u, oratoygazarfyidh, Kk
wystipuj N w jednym | ub Wi Ncej procesach |
zrozumienia i wuUywania |jAnzykat w a opartirez epbi usj
edukacyjnej"™ (MEB, 2012). Trudnmwy&aiTurgidouc z er
dzi §. ChocialUO uUywa sifi termin-w takich | a
ni epegnosprawnoSi w uc zeuwndzue rsiiui,s istp eic yzfa bcuzrn

definiuje sifn je r - wni eyaniaiabiuimnateanatyqe.@ari N e
& Mel ekojlu, 2019; ¥zkardek, 2013).

c/5STAYAO2CS A all2az2oe gemidliviey Al 0 NHzRY ?
Na Litwie dokonuj@ At &N} Ty S32 NBTINBOYASYAlF YAtRIT & SN/
AAtbZSHRBOdRI SyAl aAth A biNHRy2T OA ¢ dzO1 Sy Adz
Republiki Litewskiej, Ministra Zdrowia Republiki Litewskiej oraz Ministra ZaBezpey A I { LJ2 0 S Ol
i Pracy Republiki Litewskiej, m1265/\-685/A1-o0 m T ¥ LINJp&a 2x1iir$ wmo f

Ni epegnosprawnoSi w uczeniu siHh
1 Zaburzenia inteligencji
1 Zaburzenia widzenia

T Zaburzenia sguchu



1 Zaburzenia ruchu
T Zaburzenia rozwojoweg(Aspgrermedai ezeBpyg(

Zaburzeniauczeni a Ssi N

T Og-I ne zaburzenia uczenia sin

T Specyficzne zaburzenia uczenia sin
1 Zaburzenia czytania

1 Zaburzenia w pisaniu

1 Zaburzenia nauki arytmetyki

T Ni ewerbalne zaburzenia uczenia sihn
T TrudnoSci -keehawiorflnenal no

o Zaburzenia aktywnoSci/uwagi
o Zaburzenia aktywnoSci
o0 Zaburzenia uwagi
o Zaburzenia aktywnoSci i wuwagi
0 Zaburzenia zachowania
o Zabuzenia emocjonalne
T Zaburzenia jnzykowe

TrudnoSci wTonodeoiSciscéiasowe spowodowane
kryzysami emojonalnymi itp.

d/5STAYAO2S A alJ2az2o0é& og&éNPoBcky Al {NUzRY :

W Pol sce pojhncia "niepegnosprawnoSi" | "spe
nie mogN bymiehosewaRel ghi system eduzkacjwi
mogN byl r-0OUne i w ni enkatg aly cshp epcrjzayl pnaedgkoa cpho dre
zar -wno wtedy, gdy wynika to z okreSlonyc

Wy st il pu jcAia @artaikowskau& Antoszewska, 2017).

W Polsce funkg nuj e wiele szk-§ prywatnych wspier
zaburzeniami w uczeniu sifAn (LD). NaleUN do

Wrocgawiu, Godzi , dgosacggsLibliniei eszowie.ci ni e, By



Ni ekt -re s zzkaopjeywnw aF oN suceee ni ami zuezabuoi a si i
wymiarze godzin, w ramach specjalnie do tego celu utworzonej klasy lub programu. Inne
zapewniaj N wsparcie w Ind epteljchgmt ww md az @leu rgx
poprzezdostosowai a | ub modyfi kacje w kowiseeni Katama
dla student-w zagranicznych, ] ak i krajow

specjalnymi potrzebami.

W Polsce istniejavi el e r - Unych typ-w szk- gl eoeUN wda nyic
szkogy dla os-b z tHiudmoScsakhodyw sprepial nei
dla os-b z trudnoSci ami W uczeniu sSifi ne

gimnazjalnyn i ponadgimnazjalnym.

Szkogy te zapewnmieajoKi wgparaikeaedsuanz a bRuorbzi eNE t
wy kwal i fi kowane instrukcje i specjalistyczn

typ-w szk-g i program-w LD.

Dedykowane szkogy LD:y Sdll a oo ss-abmoz z iz eshinfie z s
(zar -wno dzienne, j ak i z internatem), w ok
wsparcie w pegnym wymiarze godzin dla wucz
nauczyciele i personeli mo$rNo ddkwips K a sdli, pmat rd
bez Uadnych kodwr omi sc.awwy8zkho dysponuj N t
zasobami, takimi jak dodatkowy personel pomocniczy, pomoce technologiczne, programy
doradzt wa i korepetycjintrNijedt si @ mnatyeldnr
speeyficznych zaburzeniach LD, podeza gdy i nne oferuj N wspar ¢
wszystkich LD.

Specjalne klasy dla os-b z upoSledzeniem
oddzielnN, dedykowé&nNucklnds N, ma Kktr-uaspneStoo0
odbywaj N sifnormahoymigl &l as aimi bez LD. Zaz\
wsparcie w pegnym wymiarze godzin dla uczni
sifn. Zazwyczaj pr ae sppchlistyczngm przhszkoleniejoazky cri -ewrei €

dodatkowy personel pomocniczy.

Kl asy LD wycofane |l ub wyci Ngnifnte: SN to sz
uczniowie otrzymuj N wsparcie LD w niepednyn

LD sN okresowo awynwyNcz aznaij id , r eigygidne ovsparzieyima |



program dla swoich problem-w z naukN. Te s
raz w tygodniu |l ub kilka razy dzi ei@maukiev. Ma j

zwy kgej kKl asi e.

Szkaigasovy m wsparciem dla LD: Ni ekt -re szkog)
trudnoSciami w uczeniu sifn lub klasy specj
zapewniaj N wsparcie dl ah osaic zzy clilk.l eW zta® e iw
uczniomzlDw zwy kgej ylwhasi @. todlpoprzez wprowadzce
takich jak wydguUenie czasu na testy |l ub za

nauczania | ub oczedl avatlc nmi pwzzi olmbe kIl asy

e/ Definiciei 682 4268 ¢ & NI dd ydedi ShARRIyE2AI 80 A

TrudnoSci w uczeniu sin sN zaburzeniami neu
do rozumieni a, zapamintywania |l ub przekazy:
ni er-wnomi er nmm- &aojjorizeekwta-nriee z ¢ @lj No Ssciifi  rwoozlwn
ni ewystarczaj Nco, co sprawia, Ue uczenie si
upoSledzeniem umysgowym. W rzeczywistoSci,
poni ewaUjantdeliiegéancmolUe wahalkj sdb doskonad
uwaUaj N, Ue zaburzenia te sN w rzeczywistof¢
nie ucznszcza do szkogy tak dobrze, jak mog

naukNdnolSrci w uczeniNy slieficzniuet rgrymamiNjsasji 1 |

uporczywe i utrzymuj N sifi u dorosgych
Przejawy trudnoSci w uczeniu sii

fTrudnoSci w uczeniu sifn charakteryzuj N sin
kt -re wpJoydvsiti Nwowe pumi ej AtnoSci wuczenia sin
fUczniowie z trudnoSci ami W uczeniu sifn cha
pomi Andzy normalnN ingerlfigeamjN Bl afgabygmpi es
kt -rN naleUy zwr - -cil u wa g izgodn¢ Zjego intdlektem c zy s u
fUcze® z trudnoSciami w uczeniu sifn moUe mi
pi sania, jak i pr obl e mytmetycznyohs tekistdhchwa ni em z a
fuUczni owi e ci Zazwyczaj potr z e bourjadi, cavi A c e j c

oznacza, Ue procesy mySlowejpnié&bueganphMcwodb



TrudnoSci w wuczeniu sifn mogN byl rnwmieO

rozwojem wszystkich zdol noSci poznawdz®cih,
umi ej itnoSci tyl ko na ni epegnym | ub podst
ksz agcenia i aby to osi NgnNi potrzebnodgye i n
pedagogicznej . Rodzice czfisto nie pot,rafil

poni ewaU mogN | e wpskchop, psychiatra, tbgopeplae mejaduigriods c |

ta jest najbardziej skuteczna w przypadku dziecka z zaburzeniami rozwojuieku
przedszkol nym i mgodszym wieku szkol nym. T
konsekwencj N prz-eslyiesamodkjomdfdlirkkjfchw r @dzi nn:
|l ub obecnoSci rodzic-w, nadopi ek uhEcmrodsSklie m-d

zdrowotnych, kt -re utrudniaj N i mtne ger aacpj giy wa
na samoocenfi. TrudnoSci w nauce memgWoibyl =z
motywacj i dzi ecka, co mo Ue byi k oags e k we
ni ewystarczaj Ncego wychowani a, permi sywi znm

neggat ywnego nastawienia rodziny do szkogy i

war i.oSc

Zgodnie z gotewskN UstawN o Eduk alogpiogradgr od o
edukacji podstawowej dla uczni - wsomatycznyenp e gdno
zabur zeni ami jnzykowy mi , trudnoScwamizk wj acl
og-lnoksztagcNcych (og-Ilnodostapnyezhkdl wythr
w celu i ntegracj.i uczni - w o] s pekigsaal ny c h
og-lnoksztagcNcych
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Przyczyny trudnoSci w uczeniu sifi nie zost
sN jedpomyg&tdmaj N sin, Ue nie ma czynnika, Kk
truunlSci w uczeniu sin. WSr-d moUliwych przy
lewejp - gk ul i m- zgowej , dysfunkcje centralnego

lub problemy z przetwarzaniem informacji
13151 ASRTAOT y21 8 A 3ISySieil

Czfisto dmia¢®Ni trkdnoé&csi w maghH rodzic-w i/1lu
takie same probl emy. Al e jest t e thontanicgiee pr
mutacje" (co oznacza, Ue problem nie jest

powodwal r - Unego rodzaju i o r-Unym stopniu
trudnoSci w wmnzemBi.u s2i0M 7()J o MNnsnkt - r2dd 19 d gproid
okogo 0, 33% dzieci ma takie spontaniczne I
pzykgad wskazuje sin, Ue wada w genie CDK13

u dzieci.
1.3.2.Neurologia

Przez wiele | at uwadamioy dien twwrinlodjcN w
okreSlonych obszar-w w m-zgutiJeedoamkn,ni kg
problemy z naukN wynikajN ze sgabeijDzigriNic zno S
kt -rych wystfiApumendgpbr- Goymi aopazaoami m- 2z

na trudnoSci W ucCzeni uniasprzéprowadzore wraez drjivsrsyteta j n
w Cambridge (Siugzdaite i i n. ,zez@Ar@AnBana Ast&e d g u
"whzgy odgr yrwalj N vk | wymioawNi e i nf ormacji mind
Daily, 2020).

W rzeczywi st aSamuel Ortert po raz gietwszt gond ej r zewad zwi |

niedorozwojem korelacj. mi ndzy dwi ema p- gkt

W czytaniu.



1.3.3.Poznanie

TrudnoSci wdmceeniodeof&zMN sifn do "upoSledz:
umi ej At noSci uczenia sifn u dzieceidnwewimolu i
uczenia sin, z powod-w Srodowi skowych, psy
sSi A cznAsniynosisNgganbyi ci a mi w nauce | ub Wyni k:

(Reis, Baum & Burke, 2014).

Kiedy m-wimy o funkcjach poznawczych, kt - -re
skupil sin na rozwoju mowy, umi ejdizynmSa$ aic,t
jakN dziecko przetwarza informacje.

Pami il rmamicizia alfjaaigeNr wzczeg:-I nie waUne, |

Problemy z pamifnci N roboczN mogN wpgywal

wskaz- - wkami , radzeni a ingdrukdjame szybkiege i pezétvoazdnia p o W
i nformacij.i i-twm.i e Wp ®iyawanjaNoymwani e podstawowy
czytaniei pi sani e. Z drugi e] strony problemy z
trudnoSci W pr zyp o madzenin sobie zssekivengami, orgarozowamiw j i
my S| i i pomyisejj-it n@iSa@i {asnego ich przekaz
psermi e). Problematyczna moUe byl r-wnieU or

wykonanie wymaga wiNcea naklUewobhi kzeki av |

wgaSci we j(zghdnié £zpsadarBi matematyki).

Uwaga odgrywa r-wnieU bardzo waUnN roln w
dziecka do wykonania zadania w odpWedegdgi th.

Andersona uwaga to behawioralny i poznawczy proees 8 kt ywnego skupi

okreSlonym aspekugiNec yi npfoozronsatcajgie,, izgbnmiodrne ¢ z i
Uwaga skgada sin z kilku ggdg-wnychczenemlponen
uczenia sifn: koncentr ac] aenia(uvago hanobiéktie, jdgo  Sw

skgadni kach, zdozlandoadii ad)o, ztrronzaugmoiSeini(a ak dgu
tym samym obiekcie na pier wot npreengszeraaiuvagi e )

z jednego obiektu na drugi, gdy jest to pdbrze).



1.4. SKUTKI

1.4.1.W obszarze akademickim

Dysleksja |jest Zzaburzeni em, kt - re wpgdgywa
powoduj Nc trudnoSci w aspekciecpémiyaosiym, Kk
zaburzony w przetwarzaniu informacjiwbd r z Nc l ukn pomi ndzy u
zdol noSci anair,dzmajwacOnzya czynni k wi ek, wyni ki

JednoczeSnie dysl eksja wp g gzvstie aspekty codzienkego n a
UOycia danej osoby (Riddick, 2009)

Czytanie jest skompli kowanym procesem, kt - r
dla obserwatora (Clay, 1991, 2005, 20009) i
publikacji wkt - rych autorzy przedstawia,j Nwrj dnie gn
dzieci wuczN sifi czydajilN wwaedkf -nayr az wnmicéeni

Feltovich, & Anderson, 1994; Anderson, 2003; Ruddell & Unrau, 2004), inni na rozpoznawanie

sg-w (Adams, 1990), jeszcuezhinnw kWEatctkaws o
i nterakcji ucsasmreinbwaz tt,eRO0edm. ( Bez wzgl ndu r
zostanie zastosowany, istniejenwi eloewumNk

wystarczaj Nco dobrym pmed oind iee nm an adujkuig ow ps zk
przejSi prszedztier kpr onwesi mi el dobr N koordy
podNUail za | iniami tekstu).,tedpbreNowaiendtiace

dobrze rozwini AN,N spdaurd hidwN wiz rrockkboonc z N) . Proc

dopr&ay z sekwencjami, dobrej znajomoSci i zrc¢
do kategoryzacji i analizy itp. Ponadto,@dly ws pomni ei, Ue czytanie
poprawnegad e k odowani a s§g- w; drugi m b arrazameniava Uny
Rozumienie to "zdolnoSi do rozumienia inf

nazywana jest rozumieniem tekstugmiego" (Keith, Foorman, Perfetti, Pesetsky & Seidenberg,

2001) Aby osi NgnNi dobry poziom rozumienia te

sg-w i tworzenie powi NzaE® mindzy tekstem a
j est "tw-omggysnzczwizemlowym procesem" zal eUn
jaaykowych: fonologii, skgadn20ll).semantyKki [

W przypadku deficyt-w w zakresie spostrzega

j est bardzo pmgwdyppoadalede bideie miagd probl



technik czytania, a pozi om r 02z u MWMirezuitacia dzieakknget u b
bidzie odczuwagdo przyjemnoSci z czytania. J
poprawy w techice czytania i/lub rozumieniu, bardzo szybko straci zainberasie czytaniem

[ motywac)jn do czytania.

A

Procesy czytania i ©pisania sN ze sobN Sci &
przypadk-w, gdy pojawiaj N nsei ir -twnuidenlo $dciis awn ice
o problemy zwinNzaweacanmyi sawagi na dwa asp
odrnoNzmeekt  -rych krajach termin "dysgrafia"
aspektach, W i nnych kr arpniayc dysostdgrafia” ({spacyiceme d w e
zaburzenie ortografi)l dy sgr afi a" (problemy zwi Nzane z
t o, kt -ra definicja |jest uUywana, waUne |
ni eprawi dgowa pi sowniba akiue wyawsgxe $N swymiaki
Ue do kgEpaodszlwdpwej nawet ucze®& 4 dy splieskas
bardzo cznsto wiele problem-w, z kt-rymi bo
obser wuj e silis zyecshz ceztea pnaac hwyeduk acj i , ®0 Spr

odbiega od poziomu klasy/wieku.

DoSi czisto trudnoSciom w czytaniu i pisani
(dyskal kulia). Dyskalkulia tpdebhbaoaBSkedareijc
uczenia sifn pojAil, zwyWNamynwami a dokgdamych o
rozumowania i rozwi Nzywani a problem-w oraz wy k
umi ej AitnoSci mat ematycznych ( AmerR-clanne Fosaydc
podaj N r . --Ony 3@dd dot §0®» doSwi awcza problem-w
Badian, 1999; Kovagt al., 2007; Landerl & Moll, 2010; White, Moffitt, & Silva, 1992).

TrudnoSci w matematyce obserzvADHDEADD (Sares& wni e
Patel, 2015). Wiel& Bwdtog, w2dh@p;. ®%b &ime dWa t
2014; Simmons & Singleton, 2008; Traff & Pa
z matematykN moUna przypi saflondeelfogiydzomy cwh
r-wnieU jednym z oapwaUwi efjf spiyedhe skoempnaby

czytania).



Najczhistsze trudnoSci zwi Nzane z dyskal kul i

A

f TrudnoSci z przetwarzaniem | iczb i il oSc

f TrudnoSci z gNczeniem liczb i symboli z

T TrudnoSci W uczeniu sin i tywmgly(ppotablicaka ni u

mnoUeni a) ;

T TrudnoSci w posgugiwaniu sif pienindzmi,
Oczywi Sci e, problemy r- wnziyetUanivp iy wiaj N i snaan
mat ematyczne, zwdaszcza jeSli choatumieniem) zada
i/ 1lub zapisywanie odpowiedzi (zamiana cyfr

powodowaS$Scitrwdgeometzine. j esobbremaigt wykon

duUych Iliczbach, a takUe rozwi Nzyhwaand e vbzag I
na obowi Nzuj NcN kolejnoSi wykonywania dzi ag
W dzisiejszych czasach, wraztnoSbrpyspizamiaen

W przynaj mni ej jednym jnzyku obcym jest n i
Datego teU nauka jfzyka obcego jest uwaUana z
JednoczeSni e cneaguok amo (hez y &k taa noobwci il N Uk ond &t kdol wee
dysl eksj N, kt-rzy starajN sifn nabyl podsta

swoim jfAzyku ojczystym (Peer [ Rei d, 2000
Crombi e, 2003) .poldssttmiweojwe zoyakicsvje tnni oe&cbin djnie

kompetencji jnzykowej w kaUdym jhAazyku: r oz
pi semne [ produkcj a pi semna. Kompetencja

umi ejitnoSci uUyevatnwar N ws § delw pizekadasial zmactieria, w
Aby m- wi I, musimy byl w stanie artykugow
artykulacy ny c h, d¥Fwinki naszego j hzyka, a aby
rozpoznawal te same rmdyfoni fkkd d Twmea oMs eFF Wb vy @
w otaczaj Ncym nas Srodowi sku (Nespor, M. &
przede wsg st kim trudnoSci W opanowaniu wumiejnt
jAizyku, oczywisteipegstnoBeirpaxry et pwhibé @ ma
obcym. Problem dotyczy nie tyl ko nowych d¥fw

ucznia), ale morfologicznychi modfe y nt akt ycznych aspekt . -w jnz



sgowni ct wa (zarakna VZYNrac Ve \e,n,i atografip grantatyki, s § - w

i nterpunkcj tpr dakntnyad nisggowsyzyst ki ch aspekt - - w

| st ni emidly szkelnektd - r e wymagaj N duUo czytania i
geografi a, nauki Scisge. S guanti ae nti eac htnel kksat uc, z
wydobywaniem informacji, zapamintywaniem i

gNczenia nowych infwesrzmadijkii ezd estderf N cwitedz N !

~—+

rudnoSci awpig yw arj au cnea) ii keih. nMawdt iw wymzedmi ot
gatwe, takich jak muzyka, szt ukia,p eswnoer tt,r uudc
Badania wykazagy, Ue muzyka i wumiejnAatnoSci
dziee i ny opierajN diomohagperzaepec kt-ra jest
dla rozwoju umiejntnoSci Fdedeyidi, 2005;a egd, 2009t s c |
Forgeard, 2008) . JednoczeSnie zar - wrmoesynut y,
poznawczezzwchNzaneyswajaniem sN podobne, d
prawdopodobi e@Etwem bidMamieynutr,udnod&ki w z
wszystkich ich kombinacji. Westcombe 2z West
dysl eksj N =z acjziyt aorbiegmmuijnNt sjg-abikKka,kopowwyphao
przetwarzaniu informacj i soymabtoylziaccz niy cdhz i oargaaz

Zwi Nz ek mi ndzy rysowani em i pi saniem zost
publikacjach (Brittain, 1979; Gardner, 188 Dy s on, 1983) . Rysowani e
na rozw-j drobnych umiejintnoSci motoryczny
Badania grupy naukowc-w z Uniwersytetu w TEe
pomndzy rys owa n iBenat, \dachps &Metallideaun2006).

Dl a dzieci z dysleksjN bardzo korzystne j e
wychowania fizycznego w szkole, ale takUe :
szkogN. Jednak do&iznez s\t onikzidaainedy snli ek tnys

r-wnowag.i (Fawcett i Ni col son, 1995; Fawcet
trudnoSci w osi Nganiu przez nie wystarczaj
fizycznego, zWwjgaegspmgowysho(kaszyk: - winco, sof
tych trudnoSci naleUy zachncal wuczni- -w z d
to poprawil ich sprawnoSi mot orycznN, ori er
pol ece @ kioniyawla nw a , umi ej At noSi ukgadani a se€

nauczy dyscypliny i zarzNdzania czasem
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Praktycznie wszyscy uczniowie ma j Ncryu d nvoraucéd o Swi agceh| Bm- w
organ i z azxcg rNz N d zasemWykonaniezadaniano (rea jinNZnaczniev i i czasji
wpor -waanwueSni k azmdasgyknulsevdloriy Hwgpiiloa r zebuj
wi nwej a $mdinstr@kcjikrok pokroku.Jestos z ¢ z e widotzneiv grzypadkuprac

szkolnych.

W przypadkudzieckaze specyficznymit r u d n owhaucetnmd y s | ejégsdefiyty w
zakresieu mi e j fotgan@&syjnych z a r z N dzasemci zai sie soXozumianeprzez
nauczycielii r o d z iadzievites M s k a rolkaisiv®,n i e d o j irbmleanipiyviaéji.
Problemyzo r g a niizaa o jNNzasemne gpN z e j saiwdi -alsnpyo swrb Uny m
stopniu-odt r u d w op&nowaniwzegaras § aobiemtacjiw czasiel mJ aczsiowiemy | N

p 0] fakiéjak "wczoraj wieczarem - d z v Bocy”, "na drugi d z i -e@fitrze"itp.), po

ni e mo Bamoddibinegaozdysponowaniaczasutak, by wy s t a rge zasgyastanie
wszystkimzadaniomAp oni e wg 0 rzw$ NizreanwgkzZNw § ate,lz © 2vgena g aj N
czytaniai pisania)s Mlanichtrudnes t as i@ijd K §jemap | ¥ winagiiei,U @daims i n
uni kiahwykonania.

Aby wy k o maddnieftrzebau mi 2d p | ararwai Ng o 8N deauftar;w trakcie
realizacjiu mi vep r o wand 2Zaitpdpawkeu t r z y mptywadi b ywy t r wa gy m,
j e dn o cpzrezSensitlemrmomagmarhu d o t r z y tme wra ilWszystkoto jestbardzo
trudnedlawi fksuoSeit wudn o oauce,mb ni anagdh problemy z

funkcjonowanienwykonawczym.

Umi ej forganiziayjnei z a r znMdzasemnie s Nvrodzone,ale oczekujes i @ e
czJolwinejei ez widjoa & owokrésiedprastaniaDziecizt r u d n owSnaucea mi
inaczejp o s t r asPlatggdl ekbhieczngest,abyteu mi e j bty jeldenauczane

i rozwijane.
1.4.3.Aspeky emocjonalne i behawioralne

Samuel Torrey Orton (187911948)by g ameryka ki m | ekar zem,
badani ach nad trudnoSci ami W uczeniu sin.
kluczowym wkdjadem bygdo zal ewégNiag Nraeuwcz aoniiae

m- zgowe. Jako pierwszy badag emocjonalne a



dysl eksji). Zgodnie z wynikami bada®& Ortona
p-Ffniej doSwiadczaj N trydosbSwiana dauSe o dj e
samoocenn i czuje sin szcznSliwa. Probl emy
dziecko nauki w szkole." (Orton, 1937) I p o
ma przecintnN (lniut¥) niawtee | ipgennacdjpir,z eicé h  wyni

oczekiwa®E nauczyciel:] i rodzic- w. JeSl i m-
moUemy oczekiwal, Ue bndN oni rozumiel prz
znajdowal pewpesastcyjanegi ekt kme pomogN im pol
jeSli chodzi @8 daitecitawi @i ekwzdmieni e jest
zdezorientowane i sfrustrowane, kiedy widz]I

rezul tadcmswgdpoich koledzy z klasy osi Ngaj N

pracy i czasu.

Ni eosi Ngnifncia i poczucie poraUOki, kt-rych
prowadzN do niskiej samooceny, wi arceghy w s
zachowania, trudnoSci w uczenisiN #i@Smpgywa

izoluj N sifn od grupy/ klasy, majN trudnoSci
mogN byl obiektem drihiczeni a. .reodNizeupvak -N ,d zz
trudnoSci ami W uczeniu sin, cznsto skutkuj

kt -re czasami sN powaUniejsze niU same trud
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TrudnoSci w uczeniu stigpn@s) emo@N i mizealk gr ¢
uOywanie jednego | ub wincej z  n a-sst@iupcuhj aNhci ye
m- wi eni e, r oz umiekmideojwanz ¢t amiieedza fonetycz
pgynnoSi i rozwyn ®Udaaineopptioagniad i a, pgynnoSi
obliczani e, rozwi Nzywani e probl em- w, pg

Stowarzyszenie Niepegnosprawnych w Uczeniu

Definicja trudnoSci w uczeniu sin gener
heterogaei cznoSwykl uczeniu i rozbieUnoSci. Fl et
jednak, Ue LD nie moUe byl traktowane | ak
nauczycielom monitorowanie postnp-w uczni -\
czytaniamat emat y K i [ ortografii. Kryterium wykl
ni eoczekiwane sgabe osi Ngnificia i r-Uni N si
z dzielmi, kt - re majN sJabe osi NgniziecE a
sesorycznych, zaburze®& emocjonal nych, czyn

kulturowych (Lyon, Fletcher & Barnes, 2003).

W wielu definicjach LD rozbieUnoSi pomiifdzy
wymi eni ana | ako |jedindest.io jedgngk przadmiothwielkigj gebaty

(Frances i i n. 2005; Lyon i i n. 2001) . M
rzetelnoSci komponentu rozbieUnoSci, w znac

[ praktykniairuheans oyif i vk ouvcameni u sin (Grigorenk

Zgodnie z wifkszoSci N definicji inteligenc]j
rozwi Nzywania problem- w, krytycznego mySl e
wi nkszoSci prjzNy psaidik iScskiwvadaal nej i sprawn
stosowane w diagnozie LD w celu sprawdzeni
(potencjagem) osoby a jej osi Ngninciami. W
sgownijqitzk&,preesyjny i zdol noSci pami nci owe ,
zdol noSci -prwze otkroaveon n e koordynacj a ruchowe
niekt-rych podtestach takUe szybkoSi (Sieg
mi er wNinsdao przypadk-w to, czego dana osoba
zrobil w przyszgoSci (jej potencjag) (Sieg



osoby z LD majN braki w jednej l ub Wwesicew

|l Q (pamifnl, jhnzyk, umiejntnoSci mot oryczne,
LD, nawet jeSli obie osoby mogN miel takie
problem-w. Innymi sgowy, niUsey wymielki Qi ma
zani Ual rzeczywistN inteligencjfi osoby z za
Na podstawie tego, co zostago juU powiedz
trudnoSci W uczeniu sifi powi nnareasi etwmo walie n
wy wi ady, przeprowadzone przez specjalisthn

wszystkich obszar-w potencjalnych deficyt -\

osi Ngninl i testy psychoNonv izéad reeld.n oBacs z cozde gw-
[ probl em- w. Testy poznawcze majN na celu
umi ej AitnoSciami, takimi jak szybkoSi przet
zdol noSI mySlenia i roizuimoiwamjaNazdoltmpoScTie s\

akademickich, takich jak czytanie (technika i rozumienie), pisanie (ortografia i organizowanie

my S| i [ pomysg-w w formie pisemnej), mat e
m- wiony/zdol noSci wemdGdvneeUPpbegdcdowal otes
pami fci N i umi ej AtnoSci ami uwagi . Bardzo w
celu wuzyskania winkszej il oSci i nformacj i

emocjonal ny [ psyclwskz npdzimndhregwi e), s3kod
pozal ekcyjnych, zainteresowa @, mocnych strc
badanie moUe r-wnieU zdecydowal sifn na rozn

dodatkowych informacji na temat jego kgjponowania i zachowania w klasie.
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|l stniejN r-0Une klasyfikacje trudnoSci w uc:
kl asyfikacjn ze wza@l ndhd omanaet ap agaazvwez2yllaiirkid wat

obszar .trudnoSci
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INFORMACJI

Zgodnie z tN klasyfikacjN wyr-Unia sifn czte
tego, na jaki m et apupreetwarzapienvinfoamad). fkoweaiCemqtrano b | e n

Rozpowszechniani a | nf or macj i o] Dzieciach
Rozwoju Edukacyjnego (AED), 2004).

2.1.1.Wprowadanie

Gg - wnymi kanagami, przez kt-re czgowiek odb
a kiedy percepcjawzrokawv i / | ub sguchowa jednostki |est
bardzo specyficzne trudnoSci . JeSleic ke fmodlyet
byi w stanie rozpoznal &ksztagt-w, pogoUeni
wyst Nppillemygra ustalaniem kolejnoSci. W prz
dziecko bfidzie miago trudnoSci N, r aUntiackoOne

wyodrifibnianiem konkuruj Ncych ze sobN d¥win

waUny i nsak unpiinme nuivea g i (np. na oggoszeniu na
2.1.2.Integracja

Jest to etap w procesie pr zetmnanfommadgei(danei nf o
wej Sci owe) sN analizowane, kategoryzowane,
integrowanez wczeSniejszN wiedzN. JeSli dziecko
problemy z =zapamintywaniem sekwersdjiicyi mwf orr
i ntegrowaniem nowych i1 nformacj.i z tym, Co
porzN#ékonol ogi cznym, zapamintywaniem fakt -

jednN z oznak problem-w na.tym etapie przet
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Jest t o ostatni et ap pr z e ttnaeganeg, aintégeowanenif or r
przechowywane informacje sN interpretowane
innych Srodk-w komurifkagjti-w W mizkgadkweh z
dziecko nie bndzie w st aniirdornagi.pMtakimprzypadku w p
dziecko bidzie miago trudnoSci z jnAnzykiem n
pytania otwarte, uczestniciere w dyskusj i na dany temat it

pojawiajN sifn r-wnieU.pldellleéiny dodjail kpkvioe m s

motorykN (jeUeli sN one sgabo rozwininte),
del i kat nNe.k oT abkfidez idezinei ezdar ne, bndzie miago
sifn, skakaniem, tgmiama em evn pw Jdkina 8 lhiiczmesp o g k

nie jest wystarczaj Nco dobrze rozwiniifnta,
wycinanian, wi Nzani em sznurowade@, zapinaniem gu

przedszkol negzon)y m (pkiiseadnyi ezna crziycna chodzi i do
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2.2.1.Dysl&da

W s k r-dysleksga jest specyficznym zaburzeniemuczenis i i zwi Nzanym z t

nauce czytania, kt -re wpgywajeNk st Nwnmaef (N nzaa
przecintnN lub ponadprzecintnN inteligenc]i
wczeSnie rozpoznany i odposwNgdhi bapdzoakod
nauce.

Dysl eksja jest do Si szer oko WedzZypuogw sreieeckhtn:-i ro
liczba os-b z dysleksjN wynosi od 10% (Bri
Action). Dyslexia International (2017) sugerujd,e mi Ald0z% S5wi at owe| p-
podczas gdy inne badania (Sprenr@Géarolles & Siegel, 2D 6 ) sugeruj N, Ue

wynosil okogo 17% Swiatowe| popul acj i

2.2.2.Dysgréia

Dysgrafia moUe byl zdefiniowana jako trudn
my S1 i i dei w formie pisemnej. W szczeg:-Ilno
osoby jest znieksztagcone | ub nieprawi dgowe
rozpoczfAciu nauki pisania, al e itsotmipegjzN wi ew
moUl i we problemy =z pisani em, gdDy sdyz iad ¢ kao mr
objawial sifi -naewgjgbBei sppbasobyypowy chwyt of¢
[ odstnpy mindzy | iterami, nmezalynel miesanine

napi sane sgowa, pomi mo d od&gppralvnegastosowania tasad k ¢ |
gramatyki [ i nterpunkcij i, t rudno Sc(@Natiomal wy r a

Institute of Neurological Disorders and Strokes, 2006).

2.2.3.Dysxakulia

Dyskal kulia to termin odmusmNdSw scpheddbusser
Oycie, zwi Nzanych z matematykN (National Ce
te wpgywaj N na zdolnoSi osoby do rozumieni

operacji matematycznych i/lub pojmowanizzhb k 0 abstrakcyjnego po



por -wnawczych (Pierangelo & Guiliani, 2008)

rozpocznciem przez dziecko nauki w szkol e,

1.1.1.NiewerbalneLD¢ dyspraksja, ADHD, zabemia funkcjonowania

wykonawczego
Ni ewerbalne trudnoSci w uczeniu sifn, chol n
na wyni ki W nauce. WSr-d nich wystarczy wy

wkonawcze (w niekt- -rychHDk rmaijeacjhes tn pu wanlha nLei
LD).

Dyspraksja powoduje trudnoSci w wykonywani t
jak i og-lnymi umiejnintnoSciami motwycinagaz ny mi
czy skakania i zabawyi pkig&jN inmtee lwiyme rkcj i, i
m- zgu, kt -ry jest odpowiedzialny za koordy:
r i & o . Dzieci z dyspraksjN wwyBhmdajBnenapr
r-wieSnik-w i rwykdsupaopaoweyczh.giN e zawsze, a
dyspraksjN zachowuj N sifi niedojrzale, co u

jednym z tych schorze@ Kkt -OUgctewankpgpsiBSt.
porn wykepwaaterppdd, moUna znacznie popr awi
Appleton & Appleton, 2007).

Zesp-g deficytu uwagi ( ADD) i zesp-g nadpoc
pojfhncia, ki -ceaprbggydgowgpatrywerSeiqddadli edlo
roku, kiedy to | ekarze zdecydowal i, Ue wsz
nazywane "zaburzeniami z deficytem uwagi/ na
nadpobudiva ( Mayes & Horwitz, B2@0bhicfZtlodonbecnit
sin na trzy typy: 1/ ni euwaUne ADHD (gdy
rozpraszania sifi, ale jednoczeSnie nie jest

nadm budl i we (gdy osoba wykdnwajdepobbphivwo $ anp,
objaw-w nieuwagi ) ; 3/ kombi nowane (gdy o0so
i mpul sywnoe4S1®94) ( DSM

Dzieci z ADHD maj N trudnoSci Nz zwylladsy wad rei e

uwagi na sjesdgt®Py polNSlzione z nadpobudl i woS



nie mogN przestrzegal zasad, nie mogN sifi s
& Li, 2013).

Funkcje wykonawcze to grupaime j it no Sc i umys gowyc hrgboczhp k't -
el astyczne mySlenie i samokontrola. Umiejnt
uczenia sin. Deficyty w ich rozwoju powoduj

codziennym, poeiwa U wpgdywaj N na wiel ez npyrconc:e sz avr znRec
czasem, pl anowani e, or gani z alRejtei) Tucha&al@ayeni Nt y
2005).

ths5{!ah2!1bL0o

Pomi mo r-Unic w proponowanych definig¢j &eh,

trudnoSci wgue begri wpsistaene jako problem ze z
informacji. TrudnoSci w uczeniu sif wpgdywa,j
na i ch wyni ki W nauce. Nie ozonarzeai tosi Reni
sifA ucpyiprostu nie mogN uczyl sifi w ten sa
PotrzebujN dostosowanego podej Scia, kt-re n
odpowiedniej interwencji i wsparciu w odpowieédm czasi e, uczniow
zr ekompensowal swoje trudnoSci [ odni eSi S

rodzic-w) jest zapewnienie uczniom z LD ws:

do gg-wnego nurtu edukacji
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Figure 2. Neural systems for reading. source: Shaywitz et al, 2002; Pugh et al,, 2001, 2005
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SOI1 &(@dswaing J0BRA  LINR2 OSasSy 2t 1«
PoniewaU w dysleksji zaburzone sNsrebag- bbe
trudne okazago sin zaproponowanie jednol it

dostar ovayflajzNecdeago wyj aSnienia tego zgoUoneg:
iin., 2003; Szmalec i in., 2011). Zantas t ego, wpJyevioswjei uk dircd @n tdry
na kluczowych aspekt ach 2z adondeficgunfengogiczpege et wa
(np. Vellutino, Fletcher, Snowling, & Scanl
i wzrokowos guc howy chdeWwi dyytour i mawegodSteon,m2001k oraz na
dysfunkcjach uczeniearsiindmdt cryy iz m@igolsoma t vy z |
& Fawcett, 1995). Najbardziej dominuj NcN i
teoria deficytu fonologicznego

5.1. TEORIA DEFICYTU FONOLOGICZNEGO

Domi nuj Ncym pogl Ndem nevria eéficyto fonotpgidinegd y skit e kr saj
postultujueno®eii wicszoywnainimiaj N swoje Fr-dgjo w
j est specyficzny dtpi umypdgawdjwarepneaedtFwi
Ahissar, 2012; Couvignou, Peretz i Ramus, 2019).
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aktywnych reprezentacij.i fonol ogicznych
manipulowaniap owt ar zania sg-w |l ub pseudosg- w),
3. Szybkie wyszukiwanie leksykalhez d ol no Si do wyszuki wani a

kol or - w | ub (Galabaréad im,2006; Ramus i Ahissar, 2012).

Taki deficyt fonologiczny wydj e si A odgrywal rol n przycz
umi ej AtnoSci czytania i ortografii. Trudno:
al fabetycznychTwpiofNamie @ mi ndeyani @nowlieg u c z
2005)
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Figure 3. Phonological deficit theoretical model. Source: Romus et ol (2003), Romus (2004)
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(Snowling, Gooch & Henderson, 2012).
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5.2.ALTERNATYWNE TEORIE PRZYCZYNOWE DYSLEKSJI

Ni ekt -rzy badacze zidentyfi kowal i hs mdree gl at r¢
gat wo wyjaSnil za pomocN t e o rhipbtezypeofd wc yjtnue gfoc
deficytu dy sl ek sj i (Wol f i Bower s, 1999) suger |
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szybkoSci N percepcji, a trzecia ¢Hipoezm ma
deficytumagnokom- r k®weigm, 2001) sugeruje, Ue oso
W przetwarzaniu szybko prezent owanwymh klmg dNE

zaburze® w szl aku magnokom-rkowym w m:-2zgu.
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informaciji czasowej (Snowling, Goakhdenderson, 2012
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Thompson, 2020).

bl LINJ S2F¢ge ReafS{laci apledbtiel¢2is Nabdivy predvbine dateR T | 2 S
LR RaillI 265> 10GsNB an 2080yS 6 LINI 6AS wmnms: LINT &
aS an ol NRTAS2 LRsaDSYKYSdzd2 256 0y 2 NRBEPKSSEODEH B
MPHPTOD t 2y RG2S TIENbgy2 oFRFEOI ST 211 A LINI 1 de O¢
yIEaAatSyalr o / SOKe OKINF1GENE 2R GIIYWRIT Re & H28R3/A8 OK
nakdl R 6 aAt I Ayy §spraksja daldrzénjaiuvagi i) I(Stek,STald@tt i Wittéh,

2001; Milani, Lorusso i Molteni, 2010; Brady, 2019; Odegard,)2019

6.1.PODSTAWOWE OBJAWY DYSLEKSJI
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& Molteni, 2010).
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1 czytanie litera poterze lub po sylabie
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¢ NHzZRy 21 OA 6 LIAAaA26yAY . OtReé 2NI23INFFAOI yS
T LRYAYAtOAST T FadnNLASYAS tdzo R2RFEYAS fAGSNE
1 AYVSSNReSaSquiSyOeaySs LRyYeftSyasS (2ftSay2] Or f
1 pisownia fonetyczna
f tAO0T YyS LINI SN¥e LRROI & Lx@bligbAl & NI T 56 f dzo
f 4a0F6S LA&AY2 2RNY O1TyS
1 bardzo wolne/wolne tempo pisania
f aovlol 2NHFyATIFO2l (S81adGdz LIA&lyS3z

DUOs gy S Sz NNBSd RT 80X AT B aflislLBREPOKET aLISOe FA
pisowni oraz wolne, mozolne, niezautomatyzowane czytahlkid | YAS ¢ L2 Nb 6y | Y A dz

(Odegard i in., 2008; Vellutino i in., 2004; Hudson i in., 2007).
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5T ASOA 1 ReatS1aean T I1T¢20i 2 &adGFNIr2n &aAt dzyAll
MphdT | DA Sy 3 Wilians R606, RavEett & Niecolsoh, 2008; Roundy & Roundy, 2009;
Huffman, Shaw & Thompson, 2020).
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Fig.1. Percentage of children with SEN within the whole school population by country
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Wczesna interwencja skierowana jest daieci w wieku od urodzenia do trzech lat i ma cztery

podstawowe cele
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Mage dzieci z trudnoSciami w uczeniu s
powi Nzane trudnoSci, czinsto ukryte | ub s
ci Ngu cag@emocilGyli adazi eci z trudnoSci ami
zr - UOnicowane, og-lnie moUna je opisal |
inteligencji, kt - re majN trudnoSci z p
ni eoczekiwanych trudnaScTie wnadjbes zdazriaecchi uwcy
sukcesy w innych obszarach wuczenia sin i
wzi NI pod uwaghn, Ue na etapie wczesnego
dzi eci mogN r-Unil sin pod wzwil Ndamy cphod
procesem uczenia siahn i przyswajania wie
umi ej AtnoSci jAzykowe i doSwiadczal najw
pi sanym. Niekt-re mogN miel duUe umiejnt
naj wicihk stzryudnoSci z wypowiedzi N pisemnN,
odriacznego, organizacj N pomysg-w i me c h
nabywaniu umiejfitnoSci czytania i pi sani
rozwi Nzywani eamypgmellydmM- w, i nt.eWaalknceg ajne s ts,p
pami ntal, Ue trudnoSci w uczeniu sifn nie
oznacza to, Ue uczy sifn inaczej. Wi el e s

z trudnoSciamj wromymesi ukerzySci? wszyst ki

1. StrategiedlaY | U &zi2&iz( NHzR y 2w uCzaniudy A t

Leczenie pol ega pocthkowo na zdefinio
ewentualnie nauczycielomyj @5mniaeyi dl st nasu

psychicznego ucznia I sN okazj N do wsp-I|r
dzieci mogN | epi ej.2Pzoinmotceeg rnoaviakio wsei/ s tw ast zekgc
przyswajanie, manipulowanie, integrowanie, przechowywanie i odzyskiwanie

I nfor macj i w r-Unych sytuacjach i okol i cz
nauczyl sifi nowego materiagu |l ub umiejntr
tym, co juU wiemy w spos-Db, kt-ry ma sens
umi ej it neojS.cil spt-rifindj N dwa rodzaje strategi

metapoznawcze.

! Instructional Strategies to Support Students with LearDisgbilities (vww.learnalberta.ca)
2 Learning Disabilities- Teaching Strategiesvivw.ws.edu)

3SchulteK © r n &he Brevention, Diagnosis, and Treatment of DysléXischArzteblint.
2010;107(41):71827.
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Strategie poznawczep omagaj N uczni owi W przetwar
i nf or macj ami (np. robienie notatek, zad:
funkcjonwyWNwwrezehua pr‘ocesu uczenia sin

Strategie orientacyjne sN pomocne dl a
s

waUne informacje. Gdy mage dzieci uczN
staj N sifn bardziej ni ez al dastdme infonmacjeaau c e .
nastiipnie uczNc je okreSlania, kt-re in
podstawowe pytani e: "Czy muszn to zapami
sg-w: "Sguchaj wuwaUnie...". Ta wecjdal na
kt - ra nasthipuje potem, musi =zostal zapami

| stniejN zasadniczo trzy podej Scia do
od tego, kto lub co dokonuje ukierunkowania

1 nauczyciel,
T materi ag,
T i/ 1l ub uczedC.

Kiedy nauczyciel kiemajeoSwwglnengqdgycHaijde
Zrozumieni a, Ue I nformacj e, kt-re nastnp
Wskaz-wki sgowne takie jak "Zwr -1 uwagn n
na kluczowe i nfor macj e. ni3jsdnia przeswhauczyeelaz u a |
pewnych informacj.i na tablicy 1/ 1 ub wsk:
ucznia. Materiag moUe miel cechy orientac
punkty. Kur sywa, pogrubi ona «7cei)onkNa cie cvn

orientacyjnymi

Wreszci e, w miarn jak mage dziecko uc
wzrasta jego niezaleUnoSI jako uczNcego
ucze®& dokonuje samoorientacj.i poprzez sk
j est waUneéentdonimgpaan nastinpni e podej muj e
podkreSleni e, zaakcentowanie | ub robieni
I nformacj i. W przypadku informacji sgown
sguchanie w celu ekrde®Slzearpiaami Nfc@anj as t( wwa (
"wskaz-wki" przekazane przez m-wcn), a neé
jak robienie notatek |l ub stosowanie sgowl
informaciji.

Strategia powtarzania wykorzystuje wielobkt ne pr zel wi czeni e
celu nauczenia sin jej. Kiedy magemu dzi e
nauczeni a, np. | i stn, cznsto bndzie ono
powtarzanie jej w k-gko.l uvo Uweo kwaylpiozawd vaadia | i
(m-wil je do siebie). Powtarzana prakty
dzi ecko. Strategie pr-b mogN byl St oso0ow:
informacji i sN dobre do nauki s'tiawfoawremadj

4 Strategies, Supports and Tips for Working with Students Righbilities {vww.jobcorps.gov)




koni eczne do przyswojenia przed bardzi ej
nauka, Ue a+b=b+a, lub wgasnoSi komutacy,j
bardziej zdgoUonej pracy w algebrze

Jednym z naj waUni e auszgnydtieci paotpmal strategiit - r y
powt -rek, jest ocena, kiedy dana strategi
jest inna strategia. Dla pewnych infor mac
zapamifntal, dop- ki ni e Ibuﬁbdzzamg/wonmagll)l (
powtarzanie |liczb jest dobr N strategi N;
Jednak zapamintywanie dgugich | i st infor
przyniesie |l epsze rezultaty.ni Pomoc npgeo who |
wielozmysowego doSwiadczeni a. Na przykge
al fabet tylko wtedy, gdy SpiewajN "piose
uczniowie | epiej radzN sobie ze styhtegi
d¥Fwink Iub ruch z el ement ami do nauczeni a

Strategia rozwijania to strategia, w
t ego, czego maj N sifA nauczyl i rozszerzaij
odnoszNc do nich imneg zZdhdoirenacfeor(ny. at:
rozwijania gNczN informacje do nauczeni a
Takie gNczenie odci NUa paminl roboczN, p
uczenia sin i zapamiﬁypwanbwaCEwabewéIUps
mosty do informacji, kt -re majN byl przy
instruktaUOowym w klasie. PewnoSi, UOe ag
moUe pom-c¢c im w uczeniu sif nowych inforn

Strategiei owyeobpallegaj N na uaktywnieni
t ego, czego mamy sifn nauczyl i stworzeni
ki nestetycznych obraz-w tej i nformacj i
dziecko w pewnym stopniu rozumie informae , kt - rych ma sifn na
obraz-w informacj. pozwal a na efektywny d
ucznia.

WyobraUenia sN bardzo skutecznN strat
obrazowania jest to, Ue ucze@® moUe je stoc
Ni ekt -rzy uczni owi e s ami opracuj N str af
potrzebuje jednak konkmety c h i nstrukcji, jak tworzyl ol

dla czytania ze zrozumieniem jé8tDER :

R= Przeczytaj zdanie

| = Obraz (stw-rz obraz)

D= Opisz jak nowy obraz r-Uni sin od o

E= Oce@® (tworzNc obrawgzekstshoawdd,niceyb

= Powt- -rz (czytajNc nastnpne zdani e,
RI DER jest wskaz-wkN dla konkretnego dzi
klasie®

Strategie metapoznaniap o magaj N dzieciom w my S|
Met apoznanie | est waUnym pojficiem w teo
podst awowych proces-w:zachodzNcych jednoc

1. Monitorowani e swoich postnp-w W nauce

5> Teacher Tools Related to Cognitive Strate@iésw.specialconnections.ku.edu)



2. Wprowadzanie zmian i dostosowywanie stratedii,feA 1 F dz6 d8a1 = &S

sobie zbyt dobrze

Met apoznanie, czyli SwiadomoSi procesu
skutecznego uczenia sin. Uczenie sin, |al
kt -re mogN byl zastopowdbhemdw, rpewi Nggw
edukacji. Kiedy w Uyciu pojawiajN sifn syt
wyuczonych odpowiedzi, do gry wkraczajN
dotyczNce rozpoznawani a i stp)csmo/vgal‘ﬂnmagsycm
dzieciom skuteczni e rozwi Nzywal probl emy
met apoznawczo zadajN sobie i odpowiadaj N
dobrze? Czy jest coS, czego nie rozSumi em-’
l uki w moj e] W|edzy l ub zrozumieniu? JeSlI
z niN zrobil? Czy og naprawil tnAn lukn t
kt -re stosuj N strat egi e metapoznawcze, SN
do osi Ngnifncia cel u, sprawdzaj N rezultat
monitoruj N skutecznoSlI swoich pr-b, testu
sifn, a takUe stosujN strategi e Tksratggiens ac )
kompensacyjne przywracaj N rozumieni e | ucz

Z czasem nabywanie i stosowanie strategii metapoznawgzyema ga magy m
dzieciom nabral pewnoSci co do ich zdoln
wzrast a, rozwija sin samodzielne uczenie

WaUne jest, by zrozumiel zwi Nzek miifc
poznawczymi. Dziaganpa& medawannawsebéj et al
mi ej sce przed l ub po dziagani ach poznaw
strategi ami metapoznawczymi | poznawczym
podczas czytania. Wi e on, mdhpozmawcee)iumae) mi e
Ue | epi e] zrozumie tekst)” jeSli stworzy Kk

3. IndywidualnyPlanEdukacyjnylEP)

| ndywi dual ny Program Edukacyjny (1 EP)

specjalnych program- wzabhwkaeyi amichudzanide
rodzaj ami nlepegnosprawnoSC|. Skgada sin
jak mapa drogowa, okreSlajNca gdzie jest
i ] ak siﬁ.SIEPajeBtgdnetah'née aktuali zowany <co
skgad kt-rego cznsto wchodzN: nauczyci el

6Janice A. Dole Jeffery D. Nokes Dina Drits Cognitive Strategy InstructionJanuary 2009
(www.researchgate.net/publication/268425680)

' Strategies, Supports and Tips for Warkiwith Students with Disabilities (jobcorps.gov)
8 8 Basic Components of an Individual Education Program (verywellfamily.com)
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ak | ogoped

Student
(as appropriate)
Special Re:
: gular
Education Education

Teacher(s) or
Provider Teacher(s)

[ ]

APerson Who Can Studeﬂi s School System
Interpret Evaluation IEP Representative

Results

Team
Others with [aniia]
Knowledge or Services Agency
Special Expertise Representative(s)
about the Child

Parents

Zesp- 0§ | PrRewadoikzpo indywidualnym Programie Edukacyjnyiepartament Edukacii
USA.

Ci |l udzie muszN pracowal razem jako ze
w celu napisania | EP musi odbyl sin w c
decyz j i , Ue ucze@® kwalifikuje sifini do eduka
czgonek zespogu wnosi waUne informacje r
SWOi mi i nf or macj ami i pracuj N razem, aby
dla dziecka. Infomacj e od kaUdej osoby dodaj N do :
jakie usgugi sN mu potrzebne.

Rodzice sN kluczowymi czgonkami zespo
dobrze i mogN m- wi O jego mocnych stron
pomyls gm& poprawi edukacji dziecka. MogN z
sin uczy, jakie sN jego zainteresowani a |
znal

Nauczyciele sN waUnymi uczeBrzynggmhiggmi s p
en z nauczycieli regularnej edukacji d
b moUe byl) uczestniczNcy w regul ar ny
kacj i regul arnej ma wiele do pdalwi edze
an W programie edukacyj nym, kt  -re p
Ngni nci ach.

Nauczyci el edukacj i specjal nej magycft
doSwiadczenie na temat tego, jak ksztagci
lub jej szkd eni e w zakresie edukacij. specjaln

% How to Write IEP (Individualized Education Plan) Goals (thoughtco.com)
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dodat kowych pomocach i usgugach, kt-rych

sukces w zwykge]j kl asi e i W innych miej
zmodyfi kowal og-ling, pabgr pomnauauzami owi
zmodyfi kowal testy, aby dziecko moggo pok

|l nnym waUnym czgonkiem zespodu | EP jes
wyni ki oceny uczni a oznaczaj,N w gialkmr esi e
czgonek zespogu | EP musi byl W stanie r
wyni k-w oceny ucznia, co pomoUe zespogowi
zaspokoil potrzeby wuczni a.

Osoba reprezentuj Nca systemkisekotraygp¢ §
Osoba ta wie bardzo duUo o wusgdugach edt
niepegnosprawnych. MoUe ona opowieo[zief 0
jest, aby osoba ta miaga wuprawnienila do a
Ue jakiekol wiek usgugi sN okreSlone w | EF

Zesp-3d | EP moUe r-wnieO skgadal sif z
| u j alne doSwiadczenie na temat wuczn
te osoby despoleadzi agu w

I na koni ec, ale nie mniej waUne, ucz
| EP JeSli potrzeby Il ub usgugi przejSci o\
byl zaproszone do udziagu w nim. Coraz w
swoeg wgasnhne spotkania | EP. To pozwala im
moUe je wiele nauczyli o $amodzielnoSci i
| EP musi zawieral pewne informacje o mag)

przeznaczonym dla niego. Jednyymza j waUni ej szych el ement -\
aktualnym poziomem funkcjonowania (PLOP),

radzi sobie z edukacjN w danym momenci e.
roku i zawiera szczeg-gowyniepiisna8tualday
Zwr - ceniem uwagi na jego sgabe i mocne st
edukacjn.
Opr - cz problem-w szkol nych [ funkcjonow
r-wnieU aktualny stan fiz§iczmychaw®rcik ae we
niepedgnosprawnoSci. Ocenia sin r-wnieU °f
dzi ecka z I nny mi dzi el mi [ dor os gy mi
umi ejitnoSci, kt-re bAdN plotrzebne do uzy
IEP musi zawiea | i nformacje o celach dziecka,
co najmniej raz w roku. Cele okreSlajN cz
roku, wgNczaj Nc w to wumiejfhitnoSci akade

10°U.S. Department of EducatioA. Guide to the Individualized Education ProgrddpdatedAugust
30, 2019
11 Understanding Present Level of Performance (PLOP) (verywellfamily.com)
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funkcjonalne'?Ce | e d g uwgeo t (err pmi nbguUsze ni U semest
stwierdzenia opisujNce oczekiwane zachov

osi Ngninte w ustalonym czasi e, np. do ko
okreS!| ajmN e jprotdno Sci , kdziecksuN dpoot ozé blge
dgugotermi nowego. Cele kr-tkoterminowe o]
okreSlonym czasi e, od tygadahiemadasi i esib
kr-tkotermi nowe b y § KonkStveANRRASUrabl&- pMieczdnie,i ¢
Attainable- Os i N gRelevarg Istotneand Timebound- Terminowsd. 3

Cel powinien byl konkretny [ zawi er a
tematycznego oraz docelowy rezultat. Na |
brzmi el : "lAdmimejbndzyteag". Taki cel nie do
Powinni Smy byl w stanie zmierzyl wyniKki
pomi ar-w opartych na programie nauczani a
nawet danych uzyskanychada uc zy ci el a. Cel , kKt -ry nie |
"Joe bhdzie lepiej rozwi Nzywag zadania z
Wzniosgdgy cel, kt-ry nie jest osiNgalny,
uczni a. Cel , kt -ry nie jestelmoOIFirmyedko po
najbliUszego sklepu osiedl owego, nie gubi
nie poszedd z mamN do publicznego skl epu
poza zasingiem
Cel powi nien jasno dkr @%leals fmamulkjiowamy rce
"Margie zwinkszy sw-j kontakt wzrokowy z
i nie ma wskaz-wek, jaki moUe byl rezulta
Cel powinien zawieral konkretnN datn, d
pozbawiony oczsckwa E czasowych moUe brzmi“MoUe" Joe
chciel to zrobil, bo nie wie, ile czasu n
| EP musi zawieral wyjaSnienie, w jaki spc
mi er zone. Poovp ind yewma ir - waijeddkki spos-b infor
rodzicom. To daje rodzicom jasne pojncie
SgulUy to r-wnieU jako zapewnienie, Ue ro
dzinki czemu mogwW izah®reawaiacrjdl.
| EP musi zawi eral opis wszystkich spec
usgug pokrewnych, w tym zindywidual i zc
pokrewne, kt-re majN byl zapewnione (r
logopedyczna t r ansport, rekreacja). Obej muj

128 Basic Components of an Individual Education Program (verywellfamily.com)
13 Individual Education Plans (IEPs): How to develop an individual education plan
(education.vic.gov.gu

4 How to Write IEP (Indvidualized Education Plan) Goals (thoughtco.com)

158 Basic Components of an Individual Education Program (verywellfamily.com)



https://www.verywellfamily.com/essential-parts-of-an-individual-education-program-2162702
https://www2.education.vic.gov.au/pal/individual-education-plans-ieps/guidance/how-develop-individual-education-plan
https://www2.education.vic.gov.au/pal/individual-education-plans-ieps/guidance/how-develop-individual-education-plan
https://www.thoughtco.com/how-to-write-iep-goals-3110987
https://www.verywellfamily.com/essential-parts-of-an-individual-education-program-2162702

biidN uczestniczyl w r egul®Speganeh progr e
zaprojektowananstrukcja(SDI) odnosis idastrategiii metodnauczania
stosowanyctprzeznauczycieliw celuinstruowara dziecizt r ud n owS c i a mi
uczenius ii ifnymirodzajamiz a b u uczeria&i Aby o p r a cspegjalrie
zaprojektowanénstrukcjedlak a U ddeigckazt r u d n owQuczenausnii i |
wychowawcyi rodzicew s p - & m a lejegop j &farmacjeo ocenacti
wszelkieinned o s t dapew ecluo k r e Srioenychi & § a Istyonuleznia.

W oparciuo unikalnepotrzebyedukacyjnedziecka,opracowywane Btrategie.
Nauczyciel&k o n t y mieraepieplo s t dzeeckard o k o nmianvi

instrukcjachw raziepotrzeby!’

| EP musi zawi er al przewi dywanN datn rozj
proponowanych przez zesp-g | EP. Obej muj e
usgug i gdzie bndN one dostarczane. | nt e
dokdgaddnyi é kgidezi e i ndywidualny program ucz

| EP moUe byl stosowany dla dzieci w wi ek
wymi erne cele dla przewidywanego programu
usgug potrzebnychicdzi ecyiconm cdd -ons.i Ngn

Cele przejSciowe i usgugi koncentruj N si
potrzebnych do pomocy dzieciom w przej Sc
progr amu zawodowego | ub i nnego progr ami
ni ezaloelryei a. Cele te powinny r-wnielU pr
osoby w szkole $redniej [ na studiach

Po napisaniu | EP, nad$negii czagoswyga pgeag
dzieciom ksztagcenia spec jakawymiengm wilEPz wi Nz
Obejmuje to wszystkie dodatkowe pomoce i
zesp-9g | EP zidentyfikowag jako konieczne
naprz-d w kierunku jego | ub jejwced- -IlwnymdP
programi e nauczania, oraz uczestniczyl w
dokonal przegl Ndu | EP dziecka co najmniej
jest sprawdzenie, czy dziecko osi Nga swoj

4. Wyzwanianauczycielv pracyzuczniamiy' I 2 N @ 8l4zR W 8alice A

Nauczanie moUe byl czasem wyzwani em,
dodat kowy mi wyzwani ami . Zrozumienie roli

16 Individualized Education Plan (IEPAutism Society (autisrsociety.org)

17 Specially Designed Instruction for Learning Disordersyweillfamily.com)
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sprostal, moUe pom-c osphamrwwkhoelj Ncymit
uczN.

-

Nauczyciele pracuj N z magy mi dzieln
niepegnosprawnoSci, w tym uczenie sii, n
fizycznN i powinni byl przygotowami do
oparciu o ich Indywidualny Plan Edukacyjny (IEPWe wszystkich klasach widzimy
dzieci, kt-re sN na r-Unych poziomach umi
pojficia w r-Unym czasie. Zr-Unicowane n:

pedaggi czne stanowi N wyzwanie dla wszystkic
w klasie specjalnej , > w kt-rej jest wieluw

Wyzwaniem jest r-wnieU znalezienie odp
Nauczyciele potikseNWDjel, kamlbrd étcnydmoh pi sani
rysunkami , kredy i tablic do Scierania Kk
znal efi swoje wgasne 2Mmetody, aby pom-c uc

l nnym cznstym wyzwanlem W nauczaniu |
uczeniu s i n ] est radzeni e obi e z zachowani
ni epegnosprawnych i moUe byl sfrustrowan
materiagu, czy teU radzenie sobie z emoc
mogN byl wygswainéikmnalwazycieli. KaUde dzie
jednym dziecki em, mo Ue ni e dziagal z I
niepegnosprawnoSci dziecka i znalezienie
uczniowi w uzyskaniu kontroli nad swoizachowanier®

WSr .- d dzieci z trudnoSci ami W uczeni
behawi oral nych. Cierpi N one n a rozdr aUn
konsumpcjn aktywnoSci (70%) , brak intera
zmiany pozydij siedchej (58%), trudnoSci w ko
innych*KaUOdy z tych problem-w wystiApuje w po
jest wsp-gpracowal z dzieckiem i przestr z

Ni estety, nie wspyoby emy z rzieo wisep - apjr M ¢
rodzic-w nie akceptuje faktu, Ue ich dzi
ni epowodzeni a W nauce, wi nN Z a ni e obar
oskarUaj N dziecko o | eni st specjalieé® Zndrugiej zgad z
strony, sN rodzice, kt-rzy majN zbyt wys
rozpocznciu przez ich dzieci nauki w szKkoc
zobaczN ogromne postipy. Pr arwdzawijjeasit diark a
sam spos-b jak zwykli wuczniowie. Potrzebu
w klasie ma swoje wgasne trudnoSci W nau

20 Understanding the Challenges that Come with Teaching Sihiahtion | Northcentral University
(www.ncu.edu)

21 The Top 10 Challenges of Special Education Teadhewsv.friendshipcircle.org)

22 Humphrey Alexandeddoba,Challenges faced by teachers when teaching learners with
developmental disabilifjMaster thesis 2014vww.duouio.no)

23 Common Challenges in Teaching Special Educatiomy.astate.edu)

24 Emotional and Behaviordroblems of Children with Learning Disabilitiekournal of Educational
Policy and Entrepreneurial Research (JERER). 2, NO.10. 201§ResearchGaje

25 How Parents May React to a Child's Learning DBilitg (www.verywellfamily.com)



https://www.researchgate.net/publication/282733476_Emotional_and_Behavioral_Problems_of_Children_with_Learning_Disabilities/link/561c0bce08ae6d17308b0ee1/download

inne ni U zwykgych uczni - w. P ontamizozviopn Cc z a s
nauczy sifin jakiejS czynnoSci. Nauczyciel
wsp-gpracowal, aby uzyskal jak najlepsze
szkole, ale po szkole rodzice | ubno@iekun
za pomoc swoim dzieciosi

Nauczyciele majN szczeg-lnie trudne za
SWOi mi uczni ami , ale takUe zajmowania si
nauczyciele edukacj.i s pecj a.llndyvidualeyNPlao d p o wi
Edukacji (I EP) jest dokumentacj N, kt-ra z
dostosowani a i specyfikacje test: - w. DI a k
zbierane z pracy klasowej HR.znW ak ald yank t cuk
kl asyfikacyj nym, nal eOy zebral informacje
aby sprawdzil, czy ucze® jest na dobrej d
nowych cel W.

Podsumowuj Nc, nauczaniamimayyuobzenziecsi
czasami wydawal sin niewdzincznN i mni ¢ z N
zwi Nzanych z tN pracN i pomaganie ucznior
potencjagu i realizacij. ich 2£el -w moUe sy

5. %I £ SOSy A | dladaudzyciblis 6 1 A

| stnieje wiele strategid.l nauczani a, k
kuteczne | produktywne Srodowi sko uczeni
tym tych niepegnosprawnymnc lpr of cclkkkt aoovjaar i dao
rozwijania stylu nauczania w celu zas|
ochodzen|e, zdol noSci i style uczenia si
udzie uczN sifini na r-Une sposnoibay: p osmoolseo
aspok0|i potrzeby ja® najwinkszej liczby
Aby byl naprawdn skutecznym, nauczyc.i
zakresie funkcjonalnej oceny zachowania oraz pozytywnego wsparcia i interwencji,
zdefiniowanych jako proces oparty na wsp:-

N —T —7s»n

skutecznych, zindywd ual i zowanych i nterwencj.i dl a o
Plany wsparcia koncentrujN sifn na podej
pedagog-w wie, jak obserwowal i =zbieral ¢
wie, jak analizwalalipldame, iktopracoWyhr oakt

Wy zwania zwi Nzane z nauczaniem magych
moUna pokonal modyfi kuj Nc spos-b prezent

26 Humphrey Alexandedoba,Challenges faced by teachers when teaching learners with
developmental disabilifjMaster thesis 2014vww.duouio.no)

27 Common Challenges in Teaching Spe&ducation {ww.astate.edu)

28 Teaching Students with Learning Disabilities (www.accessiblecaggus

29 Amanda FenlopHiring an Effective Special Education Teachénow what to look for and ask
during the selection proced8rincipal November/December 2008@vww.naesp.org)
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stronie i wifhksze czciaekia kEdziagdaNNgau.
Zz probl emami z przetwarzaniem wzrokowym.
dgugo moUe pracowal bez zmhczenia, a nast
wykonal, zanim bfAidzie zbyt nzanhi ctzywlnka 5 eBA
nal ey przydzielil mu tylko 5 zada@E i dal
nal ey zadbal o to, by nagradzal zar - wno
wzmacnial wysigek dziecka popr epmotne@gul ar
tym, jak sobie radzi. Il nformacja zwrotna
05|Ngn ncia pojawi N sifi wraz z nabywanier

UOywaj diagram-w, grafik i zdjnali, aby
strategia przynosi korzySci ,jednoczeSnie

JeSlI i dziecko gubi sin podczas czytani
nal eOy umieScili pod I iniN kolorowy kawage
na wgaSciwe miekosoaegngdwacphiraWystarczy Kk
trwalszy plastik nadaje |ej status " poOomoc
biurku razem z innymi waUnym narzndzi ami
kalkulatory*°

Najbardze | skuteczni nauczyciele wiedzN,
wspier al uczestnictwo i postnpy dzi eci

niepegnosprawnoSC|N w zajnciach o0og-31 noksz
Komputery sN potmUndm encar zsiged jeanl ncel trc

wykorzystywane tak cznsto jak to moUl i we.
kKt -rzy maj N trudnoSci z przelaniem swoi
umi ej AitnoSci pi sania odr i &z npeognoo, ¢ Nmokgl Na wp i
Dzi ecko, kt -remu Zzaburzenia przetwarzani
wykorzystal swoje winksze zdolnoSci sguc
ksi NUka wizualna jest wuUywana razdgem z n.
korzySi w postaci dopasowania d¥fwinku do
umi ej nitno¥dl czytania

Ponadt o, nauczyciele powinni mi el bard
Pamintaj my, aby akceptowal k a Ud ep rdzzyi cehcokdoz
do nas z pakunkami [ bagaUem. Ot wi er a|j
UyczliwoSci N, szacunki em i Zzrozumieni em.
czasu i cperwll wodby to sifn dziagdo organ
popychal |l ub zmuszal, bfAidziesz musiag za
nie musi .rozkwitnNIi

R-wnieU aktywne sguchanie jest dar em.
mi ago jakil $SbprcolSl,emo uwaUa za probl em. y
wzrokowy i sguchaj. Ni e proponu)j rozwi Nzeé
Nie minimalizuj i ch probl emu, doSwi adc ze
probl emu dyrektor owi l ub i nnemu administr

%0 Teaching Special Educatiom{w.understandindearningdisabilities.com)

31 Amanda FenlopHiring an Effective Special Education Teach¢now what to look for and ask
during the selection proces8rincipal November/December 2008vww.naesp.org)
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przelneynée go. Czasami wszystko, czego chc
byl po prostu kochani. Nasi uczniowie chec
naszej | i Scie spraw do zagatwieni as l ub
o d r n c zisanaenotatka,pcichy lunch nauczyeiek z e , l ub nasz nu
kom-r kcwe gvo uczni owi , Ue zal eOy nam na
budowania relacji jest nie do przecenieni
w wieku 710 lat. Dziec potr zebuj N, abySmy pokazal.i
mo Ul i wa . Dobre relacje powinny byl budow
Oycia. Wszystkie dzieci przychodzN do pie
wiic muszN czulineiii bdnpsetlcresukdeby

Podczas rozmowy z rod2|cam| przedstaw
obawy dotyczNce umiejitnoSc dziecka. Uw
Zazwyczaj [ czasami . Podawaj wyra¥tne pr:
sworzyl moUliwoSci rozwoju. Rodpio&kaUmoqN
jak t.o robil

Wyel i minuj Uar gon podczas rozm-w z r
akronimy? JeSli muszN byl uUywane, uUywa
Akronimymog N pom-c¢c nauczycielom we wzajemnej
z rodzicami, poniewaU i ch wutlby weapneice aman yc hja
pedagog: - w. Budowani e partnerstwa z rodz
sgowni ct wa, aktniree®mnrcszpyi r uj e,

Proszn, pamintajcie o sobie. Nie zakga
nakarmil, ubrail i dal schronienie kaUdemu

szwank swoje zdrowie fizyczne, Sempo@jromsaljr
wsparcie. Twoi koledzy, konsultanci, doradca dziecka, koordynatorzy ds.

niepegnosprawnoSci i inni pracownily sN g
Wreszcie, Smi~ech. SN takie dni, kiedy
my Sl i sz, ale moUe byl tym, czego potrzetk

r - Ony c h- pomhawqzs idogistyczniej ednak serdeczny Smie
przypadek chichotu moUe pom-c nam wW%zystKk

Ni edoceniani e I nteligencj. [ potencj a
uczeniu sin i I nnymi rodzaj ami ni epegnosp
sifi nie sN oznakN niskiej inteligencji
ni epegnosprsavagoScpokonane przez niekt-ryc
l udzi na Swiecie. Galileusz miag wadn wzr
Jones miag wadn wymowy. John F. Kennedy |
mi ag OCD, p odBRetkhameNinstankChubchili Teddy Roosevelt cierpiel
na chorobn dwubi egunowN, podobni & | ak
Ni epegnosprawnoSci w uczeniu sifi nie da :

BWhat 1 06ve Learned Fwovedu®maerg)i al Ed Teacher s
34 Strategies, Supports and Tips for Working with Students with Disabilitiesv(jobcorps.gov)
®What | 6ve Learned F(wovmeduBgaerg)i a l Ed Teachers
36 8 Teaching Technigues for Students with Learning Disabiliti®g theedadvocate.org)




na cage Uycie. Jednaklie,i pmzyrowemawyii e d misro

w uczeniu sifi mogN osi NgnNi sukces 3w szko
Ni e wiemy, kto bfidzie nastfiapnN sJawnN

kontynuowal nauczani e naszyicih nmajileepi ey .s
nastnpny plan lekcji, pami Aitaj, aby w{gNcz

Z trudnoSc® ami W nauce

37 Types of Learning Disabilities Learning DisabilitiesAssociation of America
(www.ldaamerica.org)
%8 8 Teaching Technigues for Students with Learning Disabiliti®sy theedadvocate.org)
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Write Letter X BrainPOP Make-a-Movie
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Dear there,
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Dear there,

| went up to the apple tree in
my dream. | picked 3 of the 7
apples.How many apples
were left on the tree?

From,
A Friend

Hnmmm.. 7 appies.
3 appiles
puLmererer
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