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œƻŎǳƐǳƴΣ ȊŀȅƤŦ œŀƭƤǒƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǎƤƴƤŦǘŀƴ ǾŜ ƳǸŦǊŜŘŀǘ ŘƤǒƤ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊŘŜƴ ŘƤǒƭŀƴŘƤƐƤ 

bir gŜǊœŜƪǘƛǊΦ DǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ƻƪǳƭ ǀƐǊŜƴƛƳƛƴƛƴ ǘŀƳŀƳƤƴŘŀ ƎƛŘŜǊŜƪ ŘŀƘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴ ōƛǊ ƛƭƎƛǎƛȊƭƛƐŜ ǾŜ ǀȊƎǸǾŜƴ 

ŀȊŀƭƳŀǎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΣ ƪƛ ōǳ Řŀ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŘǸǒǸƪ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ōŀǒŀǊƤΣ ŜǊƪŜƴ ƻƪǳƭ ǘŜǊƪƛ ǾŜ ǎƻƴǊŀƪƛ ȅŀǒŀƳŘŀ 

ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŜƴŘƛƴƛ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜ ƛƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴƤǊ ǾŜ ōǀȅƭŜŎŜ ǊŜŦŀƘƭŀǊƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜǊΦ .ƛǊ ŘƛƐŜǊ ŎƛŘŘƛ ǎƻǊǳƴΣ 

ǀƐǊŜƴƳŜŘŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǎŀŘŜŎŜ ƪǸœǸƪ ōƛǊ ȅǸȊŘŜǎƛƴƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ŜǊƪŜƴ ǘŜǎǇƛǘ 

ŜŘƛƭŜōƛƭƳŜǎƛŘƛǊΣ ōǳ Řŀ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƪƭŀǊƤ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭŀƳŀŘƤƪƭŀǊƤ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊΦ 

The European Pillar of social rights (Dec.2017)Ωŀ ƎǀǊŜ ϦƘŜǊƪŜǎƛƴ ƪŀƭƛǘŜƭƛ ǾŜ ƪŀǇǎŀȅƤŎƤ ŜƐƛǘƛƳ ƘŀƪƪƤ 

ǾŀǊŘƤǊΦΦΦϦΣ ōǳ Řŀ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƴƻǊƳŀƭ ǎƤƴƤŦƭŀǊŘŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƻƪǳƭ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ Ƙƻǒ ƪŀǊǒƤƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ 

ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛΣ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ƻƪǳƭ ȅŀǒŀƳƤƴƤƴ ǘǸƳ ȅǀƴƭŜǊƛƴŜ ƪŀǘƤƭƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜǎƛ 

ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊΦ 

!ǾǊǳǇŀ mȊŜƭ TƘǘƛȅŀœƭŀǊ ǾŜ YŀǇǎŀȅƤŎƤ 9ƐƛǘƛƳ !ƧŀƴǎƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘƻǇƭŀƴŀƴ ǾŜ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ǾŜǊƛƭŜǊΣ 

ƘŜǊ ǸƭƪŜŘŜƪƛ ǘǸƳ ƻƪǳƭ ƴǸŦǳǎǳ ƛœƛƴŘŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȅǸȊŘŜǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛǊ Ŧƛƪƛr 

vermektedir ό!ǾǊǳǇŀ mȊŜƭ TƘǘƛȅŀœƭŀǊ ǾŜ YŀǇǎŀȅƤŎƤ 9ƐƛǘƛƳ !ƧŀƴǎƤΣ 2018). ±Ŝ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪƭŜǊΣ ŦŀǊƪƭƤ ǘǸǊŘŜ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛȅƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǎŀȅƤǎƤƴƤƴ ǎƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ƛǎǘƛƪǊŀǊƭƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ŀǊǘǘƤƐƤƴƤ 

ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ŘŀΣ ƎƛŘŜǊŜƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƪǳƭ œŀƐƤƴŘŀƪƛ œƻŎǳƪ ǾŜ ƎŜƴŎƛƴ ǀȊŜƭ ȅŀǊŘƤƳŀ ǾŜ ŘŜǎǘŜƐŜ 

ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƐǳ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊΦ 

5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ mǊƎǸǘǸϥƴǸƴ ǊŀǇƻǊǳƴŘŀΣ ŜƐƛǘƛƳŎƛ ǎŀȅƤǎƤƴƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳ 

ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀŘŀ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛ ǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ǸȊŜǊƛƴŜ 

ŜƐƛǘƛƳƭŜǊŜ ƪŀǘƤƭŀƴ ƛƭƪƻƪǳƭ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ȅǸȊŘŜǎƛ ƻƭŘǳƪœŀ ŘǸǒǸƪǘǸǊ ǾŜ œƻƐǳΣ ōǳ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƴŀǎƤƭ ŦŀǊƪ 

ŜŘŜŎŜƪƭŜǊƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƴŀǎƤƭ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪƭŜǊƛ 

ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŘŀƘŀ ŘŜǊƛƴ ōƛƭƎƛ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳŜ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƪƭŀǊƤƴƤ ƪŀōǳƭ ŜǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ DŜƴœ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ 

ŀǊŀǎƤƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊ ŀƴƪŜǘ όǀƐǊŜǘƳŜƴƭƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ƛƭƪ р ȅƤƭƤ ōƻȅǳƴŎŀύΣ ǎŀŘŜŎŜ҈ плϥƤƴƤƴ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜ 

œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƪƤǎŀ ōƛǊ ŘŜǊǎ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ hkuma ve yazma 

ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƛƭƪƻƪǳƭǳƴ ƛƭƪ ȅƤƭƭŀǊƤƴŘŀ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŘƛƐƛ ƎǀȊ ǀƴǸƴŜ ŀƭƤƴŘƤƐƤƴŘŀΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴƛƴ 

ŘƛƐŜǊ ōǊŀƴǒƭŀǊŘŀƪƛ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊŜ ƪƤȅŀǎƭŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒƳŀǎƤ ŘŀƘŀ 

ƻƭŀǎƤŘƤǊΦ 5ƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀΣ ōǳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŦŀǊƪ ŜŘƛƭƳŜǎƛƴŘŜ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ŀƪǘǀǊ ƛƭƪƻƪǳƭ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛŘƛǊΦ 

9ƐƛǘƛƳ ŀƳŀœƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ƳŜǾŎǳǘ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊΣǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ōǸȅǸƪ ōƛǊ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ ¦ȅƎǳƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅƛŎƛ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴ ǎŜœƛƳƛ 

motivŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜƭŜǊƛƴƛ ŀǊǘƤǊŀŎŀƪǘƤǊΦ Tƭƪƻƪǳƭ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛ ǾŜ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜǘƛƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛ 

όƘŜǊ ƛƪƛ ƎǊǳǇ Řŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ŜƪǎǘǊŀ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪƭŀ ȅŜǘƪƛƭƛŘƛǊύ ƳŜǾŎǳǘ 

ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ŀǊŀœƭŀǊ ǾŜ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ȅŜƴƛƭƛƪœƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ōǳƭƳŀȅŀ ǾŜ ǀȊǸƳǎŜƳŜȅŜ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ 

ƪŀƭƛǘŜƭƛ ŘƛƧƛǘŀƭ ŜƐƛǘƛƳ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊƛƴƛ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛ ǸǊŜǘƳŜȅŜ ŘŀƘŀ Řŀ ŦŀȊƭŀ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅǳȅƻǊΦ .ǳƴŀ ǊŀƐƳŜƴΣ 

ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ œƻƐǳ ōǳ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ǳȅŀǊƭŀƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȅŜǘŜǊƭƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ 

ōŜŎŜǊƛȅŜ ǎŀƘƛǇ ŘŜƐƛƭƭŜǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ǾŜǊƛƳƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀǎŀǊƭŀƴƳŀǎƤΣ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ 

ǳȅŀǊƭŀƴƳŀǎƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƘŜƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤ ƘŜƳ ŘŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛȅŜ ǎŀƘƛǇ 

ŘŜƐƛƭƭŜǊΦ .ƛǊœƻƪ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ƛœƛƴ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴŀ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ǾŜ Ȋƻrlu bir 

ƪƻƴǳŘǳǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ Ŝǘƪƛƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ 

ǘŜƪƴƛƪ ǾŜ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ŘŜǎǘŜƐŜ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊΦ 



 
 

mƐǊŜǘƳŜƴƭƛƪ ƳŜǎƭŜƐƛΣ ŜǎƪƛǎƛƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ȅŜƴƛΣ ŘŀƘŀ ƎŜƴƛǒ ǾŜ ŘŀƘŀ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƪƭŜǊ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴΣ ƘƤȊƭŀ 

dŜƐƛǒŜƴ ǘŀƭŜǇƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀŘƤǊΦ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ŘƛƧƛǘŀƭ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴ ƘŜǊ ȅŜǊŘŜ ōǳƭǳƴƳŀǎƤΣ 

ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊƛƴ ŘƛƧƛǘŀƭ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƭŜǊƛƴƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊΦ 

.ǳ Ŝƭ ƪƛǘŀōƤƴƤƴ ǘŜƳŜƭ ŀƳŀŎƤΣ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ƪŀǊƛȅŜǊƭŜǊƛƴƛƴ ōŀǒƤƴŘŀ ƻƭŀƴ ƛƭƪƻƪǳƭ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ƎŜƴœ 

ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊŜΣƻƴƭŀǊƤ ƛǒƭŜǊƛƴŘŜ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƴ ƘŀƭŜ ƎŜǘƛǊŜŎŜƪ ǾŜ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŀ ŘŀƘŀ ƛȅƛ 

ƘƛȊƳŜǘ ŜŘŜŎŜƪƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǾŜ ŘƛƧƛǘŀƭ ȅŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŘŀƘŀ ŘŜǊƛƴ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƪŀȊŀƴŘƤǊƳŀƪǘƤǊΦ 

 

  



 
 

1. KISIM : mFw9ba9 D«4[«F«Υ ¢!bLa[!a![!wΣ {LbLC[!a![!wΣ 

TEORILER 

.ǀƭǸƳ 1. Y!±w!a[!wΤ C!wY[L !b[!¸L [!w 

1.1. TANIMLAMALAR 

¸ƤƭƭŀǊ ōƻȅǳƴŎŀ ŦŀǊƪƭƤ ōƛƭƛƳ ŀŘŀƳƭŀǊƤΣ ƎǊǳǇƭŀǊΣ ƪǳǊǳƳ ǾŜ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛƴƛ ƴŜȅƛƴ 

ƻƭǳǒǘǳǊŘǳƐǳ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ ƴŜ ƻƭŘǳƐǳ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŦŀǊƪƭƤ ǘŀƴƤƳƭŀǊ ȅŀǇƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ .ǳ ǘŀƴƤƳƭŀǊ 

ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƻǊǘŀƪ ǀȊŜƭƭƛƪ ōǳƭǳƴƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ōŀȊƤ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ Řŀ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ ōǳ ƛƪƛ ƪŀǾǊŀƳ 

ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŀȅǊƤƳ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ƎŜǊŜƪƛǇ ƎŜǊŜƪƳŜŘƛƐƛ ǾŜȅŀ ōƛǊōƛǊƛƴƛƴ ȅŜǊƛƴŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤ 

koƴǳǎǳƴŘŀ ƎǀǊǸǒ ŀȅǊƤƭƤƪƭŀǊƤ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ CŀǊƪƭƤ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ȅŀ Řŀ ŀȅƴƤ Řƛƭƛƴ ƪƻƴǳǒǳƭŘǳƐǳ ŦŀǊƪƭƤ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ 

ōƛƭŜ όǀǊƴŜƐƛƴ !.5Σ TƴƎƛƭǘŜǊŜΣ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀύ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴ ƴŀǎƤƭ ŀƴƭŀǒƤƭŘƤƐƤ ǾŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ όǎƤǊŀǎƤȅƭŀ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ 

ǘŀƴƤƳƭŀǊ ǾŜ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀƭŀǊύ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ tǊƻƧŜ ƻǊǘŀƐƤ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ ǘŀƴƤƳƭŀǊƤƴ 

ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ Ŝƴ ǎƤƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǘŀƴƤƳƭŀǊŘŀƴ ōŀȊƤƭŀǊƤƴŀ ŀǒŀƐƤŘŀ ȅŜǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

1.1.1. mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸ ¦ƭǳǎŀƭ hǊǘŀƪ YƻƳƛǘŜǎƛ όbW/[5 όbŀǘƛƻƴŀƭ Wƻƛƴǘ /ƻƳƳƛǘǘŜŜ ƻƴ [ŜŀǊƴƛƴƎ 

Disabilities) 

!ƳŜǊƛƪŀ .ƛǊƭŜǒƛƪ 5ŜǾƭŜǘƭŜǊƛϥ ƴŘŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ȅŀǒŀȅŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜ ǊŜŦŀƘƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ œŜǒƛǘƭƛ 

ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊƤƴ ǘŜƳǎƛƭŎƛƭŜǊƛƴƛ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜǘƛǊŜƴ bW/[5 όmƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸ ¦ƭǳǎŀƭ hǊǘŀƪ YƻƳƛǘŜǎƛ) olarak 

ōƛƭƛƴŜƴ ōƛǊ ƪǳǊǳƭǳǒ ǾŀǊŘƤǊΦ bW/[5 ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ ǘŀƴƤƳŀ ƎǀǊŜΣ άǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸέ ƪŀǾǊŀƳƤΣ 

œƻŎǳƐǳƴ ōŀǊƛȊ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛ ƛƭŜ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǳȅǳǒƳŀȊƭƤƐƤƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 

ƎǀǎǘŜǊƎŜǎƛŘƛǊΦ 

.ƛǊ ȊƻǊƭǳƐǳ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ œŜǒƛǘƭƛ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊŘŜƴ ōƛǊƛ 

de merkezi sinir sƛǎǘŜƳƛƴŘŜ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴǳƴ ǾŀǊƭƤƐƤŘƤǊΦ !ƴŎŀƪ ōǳ ŘǳǊǳƳ ƳŜǊƪŜȊƛ ǎƛƴƛǊ ǎƛǎǘŜƳƛ 

ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ όǀǊƴŜƐƛƴ ǎŜǊŜōǊŀƭ Ǉŀƭǎƛύ ƻƭŀƴ ōƛǊœƻƪ ƛƴǎŀƴƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƎŜǊœŜƐƛȅƭŜ 

œŜƭƛǒƛǊΦ bW/[5Σ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴŜ ŦŀǊƪƭƤ ƴƛǘŜƭƛƪǘŜƪƛ ŜƴƎŜƭƭŜǊƛƴ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛΣ ŀƴŎŀƪ ōǳƴƭŀǊ 

ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ōƛǊ ōŀƐƭŀƴǘƤ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ 

ŀǊŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ȅŀǇŀƴ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ Řƛƪƪŀǘƭƛ ǾŜ Ƙŀǎǎŀǎ ƻƭƳŀƭŀǊƤ 

gerekmektedir (NJCLD, 1987). 

1.1.2. mƐǊŜƴƳŜ .ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ¸ǳǾŀǊƭŀƪ aŀǎŀ όнллнύ όLD Roundtable) 

нллн ȅƤƭƤƴŘŀΣ ōǳ ŀƭŀƴŘŀ ǀƴŘŜ ƎŜƭŜƴ ƻƴ ƪǳǊǳƭǳǒǳƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤȅƭŀ mƐǊŜƴƳŜ .ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ¸ǳǾŀǊƭŀƪ aŀǎŀ 

¢ƻǇƭŀƴǘƤǎƤ όwƻǳƴŘ ¢ŀōƭŜ ƻƴ [ŜŀǊƴƛƴƎ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎ- LD Roundtableύ ŘǸȊŜƴƭŜƴŘƛΦ ¢ŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ǎƻƴǊŀΣ 



 
 

ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ǾŜ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ǾŜ ōƛƭƛǒƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ōƛǊ ƎǊǳǇ 

bozukluk ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴŘƤΦ .ǳ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴ ƘŜǊ ōƛǊƛΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴƛƴ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ œƤƪǘƤƭŀǊƤƴƤƴ 

ƴƛǎǇŜǘŜƴ ǎƤƴƤǊƭƤ ōƛǊ ȅǀƴǸ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŜǘƪƛȅŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ ŀƴƭŀƳƤƴŘŀ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ 

edilmektedir.  

mȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ŘƛƐŜǊ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭƛƪƭŜǊƭŜ όȊƛƘƛƴǎŜƭ ŜƴƎŜƭƭŜǊΣ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤΣ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ŦƤǊǎŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ƻƭƳŀƳŀǎƤ ǾŜȅŀ ōƛǊƛƴŎƛƭ Řǳȅǳǎŀƭ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊ Ǝƛōƛύ ōƛǊƭƛƪǘŜ ōǳƭǳƴŀōƛƭƛǊΣ ŀƴŎŀƪ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ōǳ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴ ōƛǊ ǎƻƴǳŎǳ ŘŜƐƛƭŘƛǊ όReschly, D.J.; Hosp, J.L.; Schmied, C.M., 2003; 

Bradley, R.; Danielson, L.C.; Hallahan, D.P., 2002). 

1.1.3. DSM-р ό!ƳŜǊƛƪŀƴ tǎƛƪƛȅŀǘǊƛ .ƛǊƭƛƐƛ - American Psychiatric Association) 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ƴŀǎƤƭ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛΣ ǳȊƳŀƴƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ǾŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ 

ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ ϦmƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸϦ ǘŜǊƛƳƛ 5{a-4' te (Diagnostic and Statistical Manual 

of Mental Disorders-½ƛƘƛƴǎŜƭ .ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴ ¢ŀƴƤǎŀƭ ǾŜ TǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ 9ƭ YƛǘŀōƤύ ȅŜǊ ŀƭƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΣ ŀƴŎŀƪ 

нлмо ȅƤƭƤƴŘŀ 5{a-р ƪŀǘŀƭƻƐǳƴǳƴ ǎƻƴ ōŀǎƪƤǎƤƴŀ ŜƪƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ȅŜƴƛ ōŀǎƪƤŘŀ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ǾŜ ƳƻǘƻǊ 

ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ƛƭŜ ōŜƭƛǊƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊŜƴ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ǘŜƳŜƭƭƛ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛǊ ōǀƭǸƳ 

ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5{a-5' Ŝ ƎǀǊŜ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƻƪǳƳŀΣ ȅŀȊƳŀ ǾŜ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛ 

ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀΣ 5{a-р ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸ ƻƪǳƳŀΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ǾŜȅŀ ȅŀȊƳŀ ƎǸœƭǸƐǸ Ǝƛōƛ 

ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ǘŀƴƤ ƛƭŜ ǎƤƴƤǊƭŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳƴǳƴ ȅŜǊƛƴŜΣ ƻƪǳƳŀΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ǾŜ ȅŀȊƤƭƤ ŀƴƭŀǘƤƳ ŀƭŀƴƭŀǊƤ ƛœƛƴ 

ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ƎŜƴŜƭ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŘŜƪƛ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ǘŀƴƤƳƭŀȅŀƴ ǘŜƪ ōƛǊ ǘŀƴƤ 

ǀƭœǸǘǸ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊ ό5{a-5,2013). 

1.1.4. ICD-10 (International Classification of Disease 10 - ¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ IŀǎǘŀƭƤƪ 

{ƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀǎƤ 10) 

ICD-мл ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴƤΣ ŜƴǘŜƭŜƪǘǸŜƭ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪΣ ǎǇŜǎƛŦƛƪ Řƛƭ 

ƎŜŎƛƪƳŜǎƛ ǾŜ ǘǊŀǾƳŀǘƛƪ ōŜȅƛƴ ƘŀǎŀǊƤ Ǝƛōƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴŘŜƴ ŀȅƤǊƳƤǒǘƤǊΦ 5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ mǊƎǸǘǸϥ 

ƴǸƴ ό5{mύ нлмс ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ L/5ϥ ǎƛƴƛƴ ǎƻƴ ōŀǎƪƤǎƤƴŘŀΣ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ Cум ƪƻŘǳ ŀƭǘƤƴŘŀ 

{ƪƻƭŀǎǘƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŘŜ ǀȊŜƭ ƎŜƭƛǎƛƳǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀǘŜƎƻǊƛȊŀ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳΣ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛƴ 

ŜǊƪŜƴ ŀǒŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ƴƻǊƳŀƭ ōŜŎŜǊƛ ŜŘƛƴƳŜ ƪŀƭƤǇƭŀǊƤƴƤƴ ōƻȊǳƭŘǳƐǳ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǎŀŘŜŎŜ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ŦƤǊǎŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛƴ ȅŀ Řŀ ȊŜƪŀ ƎŜǊƛƭƛƐƛƴƛƴ ōƛǊ ǎƻƴǳŎǳ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ōŜȅƛƴ 

ǘǊŀǾƳŀǎƤ ǾŜȅŀ ōŜȅƛƴŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀƴ ōƛǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐŀ Řŀ ōŀƐƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴŘŀ ōƛǊŜȅΣ 

ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴ ƴŜŘŜƴ ƻƭŘǳƐǳ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤǊΦ Ϧ¢ƛǇƛƪ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛϦƴŘŜΣ ŦŀǊƪƭƤ ǒŜƪƛƭƭŜǊŘŜ όŦŀǊƪƭƤ ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƭŜύ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜ ƛƘǘƛƳŀƭƛ 

ǾŀǊŘƤǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ǒǳƴǳ ǎǀȅƭŜƳŜƪ ŘŀƘŀ ŘƻƐǊǳ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ .ŀȊƤ ƛƴǎŀƴƭŀǊ ōŜƭƛǊƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊƤƴŀ 



 
 

sahiptir, bu nedenle ƻƴƭŀǊƤ ƻƭǳƳǎǳȊ ōƛǊ ŜǘƛƪŜǘŜ ǎƻƪŀƴΣ ŜƴƎŜƭƭƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ 

ȅŀƴƭƤǒ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 

1.1.5. 5ƛƐŜǊ 

mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸ 5ŜǊƴŜƐƛ ό¢ƘŜ [ŜŀǊƴƛƴƎ 5ƛǎŀōƛƭƛǘȅ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ-[5!ύΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸ ƴŜȅƛƴ 

ƻƭǳǒǘǳǊŘǳƐǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǇǊŀǘƛƪΣ ǘƤōōƛ ǾŜ ȅŀǎŀƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ Ǹœ ȅǀƴǸƴǸ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤǊΦ hƪǳƳŀΣ ȅŀȊƳŀΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ 

Ǝƛōƛ ōŜƭƛǊƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ǀƐŜƭŜǊƛƴŘŜ ȅŀǒŀƴŀƴ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƭŜ ƪŜƴŘƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭŜƴ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǇǎƛƪƻƭƻƧƛƪ 

ǎǸǊŜœǘŜƪƛ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƭŜ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊΦ 

Pratik bƛǊ ōŀƪƤǒ ŀœƤǎƤȅƭŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ŜƴƎŜƭƭŜǊƛ όōŀȊŜƴ άōŜƭƛǊƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤκƎǸœƭǸƪƭŜǊƛέ ǘŜǊƛƳƛ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊύΣ œƻƪ œŜǒƛǘƭƛ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ǘŜƳŜƭƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ŜƴƎŜƭƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊŜƴ ƎŜƴŜƭ ōƛǊ ƪŀǾǊŀƳŘƤǊΦ .ǳ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊΣ 

ƎǀǊǎŜƭ ǾŜ ƛǒƛǘǎŜƭ ŀƭƎƤƭŀǊΣ ƘŀŦƤȊŀ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛΣ ŀƴƭŀƳƭƤ ƪƻƴǳǒƳŀΣ ƪŀōŀ ǾŜ ƛƴŎŜ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ǾōΦ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛŘƛǊΦ 

.ŜƭƛǊƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ȊƛƘƛƴǎŜƭ ǾŜȅŀ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ƎŜƭƛǒƛƳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƳŀŘƤƐƤΣ ƪǀǘǸ 

ŜōŜǾŜȅƴƭƛƪ ǾŜȅŀ ƪǀǘǸ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ōƛǊ ǎƻƴǳŎǳ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ǳƴǳǘǳƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ 

.ǳ Ŝƭ ƪƛǘŀōƤƴŘŀ ǎŀŘŜŎŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ŀƴƭŀǒƤƭƳŀǎƤ ŘŜƐƛƭΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊƛ ǾŜ 

ŘŜǎǘŜƪ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤ ǸƭƪŜƭŜǊƛƴ ƳŜǾȊǳŀǘƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜƴ ǾŜ ǸƭƪŜƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 

ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴŘŜƴ ƪŀǾǊŀƳƤƴ Ƙǳƪǳƪƛ ōƻȅǳǘǳ ŜƭŜ ŀƭƤƴƳŀȅŀŎŀƪǘƤǊΦ 

1.2. mFw9ba9 D«4[«F«Τ mFw9ba9 .h½¦Y[¦F¦ ±9 mFw9ba9 ½hw[¦F¦ 

1.2.1. CŀǊƪƭƤ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊŘŀƪƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ 

CŀǊƪƭƤ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴ ƴŀǎƤƭ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛ ǾŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴŘƤƐƤΣ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ǸƭƪŜŘŜ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ 

ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ǒŜƪƛƭƭŜƴŘƛǊŜƴ ŦƛƪƛǊƭŜǊŜΣ ƴƻǊƳƭŀǊŀΣ ŘƛƭƭŜǊŜΣ ǘŀǊƛƘǎŜƭ ƳƛǊŀǎŀ ǾŜ ōƛƭƛƳǎŜƭ ǇŀǊŀŘƛƎƳŀƭŀǊŀ ōŀƐƭƤŘƤǊΦ .ǳ 

ƴŜŘŜƴƭŜΣ ϦǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊƛϦ ƪŀǾǊŀƳƤƴƤƴ ŀƴƭŀǒƤƭƳŀǎƤΣ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ϦƘŀŦƛŦ ȊƛƘƛƴ ƎŜǊƛƭƛƐƛϦ ƻƭŀǊŀƪ 

ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ŘǳǊǳƳŀ œƻƪ ōŜƴȊŜǊƭƛƪ ƎǀǎǘŜǊǎŜ ŘŜ όƎǸƴǸƳǸȊŘŜ ōǳ ƪŀǾǊŀƳ ŀǊǘƤƪ ŘƻƐǊǳ ƪŀōǳƭ 

edilmemektedir); bir ya da daha fazƭŀ ǀȊŜƭ ŀƭŀƴŘŀ όǀǊƴΦ hƪǳƳŀΣ ȅŀȊƳŀΣ ŀǊƛǘƳŜǘƛƪύ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǾŜȅŀ 

ƻǊǘŀƭŀƳŀƴƤƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ȊƛƘƛƴǎŜƭ ǎŜǾƛȅŜǎƛȅƭŜ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƪ olarak kabul edilmesiyle 

ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƛǊΦ  

.ŀȊƤ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ όǀǊƴ !.5ύ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ ǘŜǊƛƳleri birbiri yerine 

ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¦ƭǳǎŀƭ bǀǊƻƭƻƧƛƪ .ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ ǾŜ TƴƳŜ 9ƴǎǘƛǘǸǎǸ όbŀǘƛƻƴŀƭ LƴǎǘƛǘǳǘŜ ƻŦ bŜǳǊƻƭƻƎƛŎŀƭ 

5ƛǎƻǊŘŜǊǎ ŀƴŘ {ǘǊƻƪŜ όbLb5{ύύ άmƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ǎǀȊƭǸ ǾŜȅŀ ȅŀȊƤƭƤ Řƛƭƛ ŀƴƭŀƳŀ ǾŜȅŀ ƪǳƭƭŀƴƳŀΣ 

matematiksel hesaplamalar yapma, harekeǘƭŜǊƛ ƪƻƻǊŘƛƴŜ ŜǘƳŜ ǾŜȅŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ Řƛƪƪŀǘƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ 

bozukluklar ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪǸœǸƪ ȅŀǒƭŀǊŘŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪǎŀ Řŀ 



 
 

ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ œƻŎǳƪ ƻƪǳƭ œŀƐƤƴŀ ƎŜƭŜƴŜ ƪŀŘŀǊ ŦŀǊƪ ŜŘƛƭƳŜȊΦέ 5ƛǎƭŜƪǎƛΣ ŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛΣ Řƛƪƪŀǘ 

ŜƪǎƛƪƭƛƐƛκƘƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ό59I.ύ ǾōΦ Ŝƴ ȅŀȅƎƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭƤǊΦ 

5ƛƐŜǊ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ όǀǊƴ .ƛǊƭŜǒƛƪ YǊŀƭƭƤƪύ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ȊƻǊƭǳƐǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ ǾŀǊŘƤǊΦ 

mƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊ ǾŜȅŀ ƴŜǊŜŘŜȅǎŜ ŘŜƐƛǒƳŜȊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŀƘŀ ǒƛŘŘŜǘƭƛ 

ƎŜƴŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƻȊǳƭƳŀ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ [ŀƴŎŜǘΣ άǀƐǊŜƴƳŜ 

ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛƴƛέ άœƻŎǳƪƭǳƪ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ƪŀȊŀƴƤƭŀƴ ȊƛƘƛƴǎŜƭ ƛǒƭŜǾƭŜǊŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ƎŜƴŜƭ ōƛǊ ōƻȊǳƭƳŀέ ƻƭŀǊŀƪ 

ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳΣ ōƛǊ ƪƛǒƛȅƛ ǘǸƳ ƘŀȅŀǘƤ ōƻȅǳƴŎŀ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƎǸƴƭǸƪ ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊŘŜ όǀǊƴŜƐƛƴ ŜǾ ƛǒƭŜǊƛΣ 

ǎƻǎȅŀƭƭŜǒƳŜ ǾŜȅŀ ǇŀǊŀ ȅǀƴŜǘƛƳƛύ ȅŀǒŀŘƤƐƤ ȊƻǊƭǳƪ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ 

ǀƐǊŜƴƳŜǎƛ ŘŀƘŀ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜǊ ǾŜ ȅŜƴƛ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪΣ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ŀƴƭŀƳŀƪ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƛƴǎŀƴƭŀǊƭa 

ŜǘƪƛƭŜǒƛƳ ƪǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƐŜ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŀōƛƭƛǊΦ 

5ƛƐŜǊ ǘŀǊŀŦǘŀƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ŀƭŀƴƭŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 

ōŜŎŜǊƛȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜƪǘŜ ȊƻǊƭŀƴŘƤƐƤ ƪƻǒǳƭƭŀǊ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴƤǊΦ mȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤΣ ōƛǊŜȅƛƴ 

ǀƐǊŜƴŜƳŜȅŜŎŜƐƛ ǾŜ ƛȅƛ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŜƭŘŜ ŜŘŜƳŜȅŜŎŜƐƛ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƳŜȊΣ ǎŀŘŜŎŜ ōǳƴǳ ƎŜƭŜƴŜƪǎŜƭ 

ȅƻƭƭŀ ȅŀǇƳŀƴƤƴ ȊƻǊ ƻƭŘǳƐǳ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 9ƴ ȅŀȅƎƤƴ ǀȊƎǸƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ 

όƻƪǳƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛƴŘŜ ǳǎǘŀƭŀǒƳŀ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛύΣ ŘƛǎƎǊŀŦƛ όȅŀȊƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛƴŘŜ ǳǎǘŀƭŀǒƳŀŘŀ ƎǸœƭǸƪƭŜǊύΣ 

Řƛǎƪŀƭƪǳƭƛ όƳŀǘŜƳŀǘƛƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŘŜ ǳǎǘŀƭŀǒƳŀŘŀ ƎǸœƭǸƪƭŜǊύΣ ŘƛǎǇǊŀƪǎƛ όƳƻǘƻǊ ǾŜ ƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ 

ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛύ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ƎǊǳǇ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ 5ƛƪƪŀǘ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛκƘƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ό59I.ύ 

ƻƭŀǊŀƪ ōƛƭƛƴŜƴ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƛœŜǊƛǊΦ 

1.2.2. tǊƻƧŜ hǊǘŀƐƤ «ƭƪŜƭŜǊŘŜ mƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛκmƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ 5ŀƛǊ !ƴƭŀȅƤǒ 

1. .ǳƭƎŀǊƛǎǘŀƴϥŘŀ mƐǊŜƴƳŜ ¸ŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ¢ŀƴƤƳƭŀǊƤ ǾŜ TŦŀŘŜƭŜǊƛ 

άmȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤέ ǾŜ άǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛέ ǘŜǊƛƳƭŜǊƛΣ .ǳƭƎŀǊ ȅŀǎŀƭ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ǀȊŜƭ ōƛǊ 

ŀȅǊƤƳ ƻƭƳŀƪǎƤȊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ CŀǊƪƭƤ ōŜƭƎŜƭŜǊŘŜΣ άǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤέ ǾŜ άǀƐǊŜƴƳŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤέ 

ǘŜǊƛƳƭŜǊƛ ōƛǊōƛǊƛƴƛƴ ȅŜǊƛƴŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Iŀƭƪ 9ƐƛǘƛƳ ¸ŀǎŀǎƤƴƤƴ ¦ȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴŀ Tƭƛǒƪƛƴ ¸ǀƴŜǘƳŜƭƛƪǘŜΣ 

9ƪ IǸƪǸƳƭŜǊΣ Ϡ оΦнΦ όŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪΣ {D bƻΦ поκнлмпΣ ноΦлрΦнлмп ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ƎŜœŜǊƭƛύ ǒǳƴƭŀǊ ōŜƭƛǊǘƛƭƛǊΥ 

Ϧ5ǳȅǳǎŀƭ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪΣ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ŜƴƎŜƭΣ œƻƪƭǳ ŜƴƎŜƭΣ ȊƛƘƛƴǎŜƭ ƎŜǊƛƭƛƪΣ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤΣ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ όŘƛǎƭŜƪǎƛΣ ŘƛǎƎǊŀŦƛΣ ŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛύΣ ƻǘƛȊƳ ǎǇŜƪǘǊǳƳ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤΣ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ 

ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ōǳƭǳƴŀƴƭŀǊ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘƛǊϦ όIŀƭƪ 9ƐƛǘƛƳƛ ¸ŀǎŀǎƤΣ нлмп 

¦ȅƎǳƭŀƳŀ ¸ǀƴŜǘƳŜƭƛƐƛύΦ .ǳƭƎŀǊƛǎǘŀƴϥ ŘŀΣ ōŜƭƛǊƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ ōƛǊ 

ǇǎƛƪƻƭƻƎΣ ƪƻƴǳǒƳŀ ǘŜǊŀǇƛǎǘƛ ǾŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛƴŘŜƴ ǇǎƛƪƻƭƻƧƛƪ ǾŜ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ȅŀǊŘƤƳ ŀƭŀǊŀƪΣ Ƙŀƭƪ 

ŜƐƛǘƛƳ ǎƛǎǘŜƳƛƴŜ ŀƴŀƻƪǳƭƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ƻƪǳƭƭŀǊŀ ŜƴǘŜƎǊŜ ŜŘƛƭƛǊΦ 



 
 

!ȅƴƤ ŘǳǊǳƳΣ œƻƪ œŜǒƛǘƭƛ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛ ƪŀǇǎŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ϦŘƛǎƭŜƪǎƛϦ ǘŜǊƛƳƛ ƛœƛƴ ŘŜ 

ƎŜœŜǊƭƛŘƛǊΦ aŀǘŀƴƻǾŀϥ ȅŀ ƎǀǊŜ όнллмύΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛΣ ŜǘƪƛƭŜȅƛŎƛ ƪƻƴǳǒƳŀΣ ƛŦŀŘŜ ŜŘƛŎƛ ŘƛƭΣ ǘŜƳŜƭ ƻƪǳƳŀ 

ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛΣ ƻƪǳŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀΣ ǘŜƳŜƭ ȅŀȊƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛΣ ȅŀȊƤȅƤ ŀƴƭŀƳŀΣ ǘŜƳŜƭ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ǾŜ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛƪǎŜƭ ŘǸǒǸƴƳŜ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ȅŜŘƛ ǀȊŜƭ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ōŜŎŜǊƛȅƛ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜƴ ƎŜƴŜƭ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛǎƛŘƛǊΦ 5ƛǎƎǊŀŦƛΣ Řƛǎƪŀƭƪǳƭƛ ǾŜ ŘƛǎǇǊŀƪǎƛ ǘŜǊƛƳƭŜǊƛ ŀȅǊƤŎŀ ǳȊƳŀƴƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ōŀȊƤ ǀȊŜƭ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

.ǳƭƎŀǊƛǎǘŀƴ 9ƐƛǘƛƳ ǾŜ .ƛƭƛƳ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ όнлмтύ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ 9ƐƛǘƛƳƛƴ 5ŀƘƛƭ 9ŘƛƭƳŜǎƛ ¸ǀƴŜǘƳŜƭƛƐƛƴŜ ƎǀǊŜ 

ƪŀǇǎŀȅƤŎƤ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ŀƳŀŎƤ άƘŜǊ ōƛǊ œƻŎǳƪ ǾŜȅŀ ǀƐǊŜƴŎƛ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ǀƐǊŜƴƛƳ ǾŜ ǀƐǊŜƴƛƳ 

ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƪƛ ǘǸƳ ŜƴƎŜƭƭŜǊƛ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤ ŜǘƪƛƴƭŜǒǘƛǊƛǇ ŘŀƘƛƭ ŜŘŜǊŜƪ ǘǸƳ œƻŎǳƪ 

ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ œŜǒƛǘƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪΣ ƪŀōǳƭ ǾŜ ŘŜǎǘŜƪ ǎǸǊŜŎƛΣ ǾŜ ǘǸƳ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǘƻǇƭǳƳǳƴ ƘŜǊ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛ ǾŜ ƪŀǘƤƭƤƳƤ ƛœƛƴ ŦƤǊǎŀǘƭŀǊ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘƤǊ έ 

ό.ǀƭǸƳ LLΣ aŀŘŘŜ о όмύύΦ YŀǇǎŀȅƤŎƤ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ōƛœƛƳƭŜǊƛ ǾŀǊŘƤǊ (Radulov ve Tzvetkova, 2013; 

Tzvetkova-Arsova, 2014, 2018): 

1. CƛȊƛƪǎŜƭ YŀǘƤƭƤƳΥ .ǳ Ŝƴ ǘŜƳŜƭ ƪŀȅƴŀǒǘƤǊƳŀ ōƛœƛƳƛΣ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƴƻǊƳŀƭ 

ǎƤƴƤŦ ƛœƛƴŘŜ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ȅŜǊ ŀƭƳŀǎƤŘƤǊΦ mȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭƛ ǾŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳǎƛȊ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ōƛǊ ǎƤƴƤŦǘŀ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜƭŘƛƪƭŜǊƛƴŘŜΣ ōǳƴǳƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜŎŜƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ƘƛœōƛǊ ƪŀƴƤǘ 

ƻƭƳŀƪǎƤȊƤƴ ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ǾŜ ǎƻǎȅŀƭƭŜǒƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜŎŜƐƛƴŜ ƛƴŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

2. {ƻǎȅŀƭ YŀǘƤƭƤƳΥ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ŜƭŜƳŀƴƭŀǊƤƴƤƴΣ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƛƴ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƻƪǳƭ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛƴƛƴΣ 

ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǎƤƴƤŦ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤȅƭŀ ƛƭŜǘƛǒƛƳƛΣ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƛ ǘŜǒǾƛƪ ŜŘŜŎŜƐƛƴƛ ǾŜ 

ǎƻǎȅŀƭƭŜǒƳŜƭŜǊƛƴƛ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ŜŘƛǇ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊŀŎŀƐƤƴƤ ǾŀǊǎŀȅŀǊΦ 

3. 9ƐƛǘǎŜƭ YŀǘƤƭƤƳΥ 9ƴ ȅǸƪǎŜƪ ǾŜ Ŝƴ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ƛœŜǊƳŜ ǒŜƪƭƛŘƛǊΦ CƛȊƛƪǎŜƭ ǾŜ ǎƻǎȅŀƭ ŦƻǊƳƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŜ ƛƴǒŀ 

ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ TœƛƴŘŜΣ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƻƭŀƴ ǾŜ ƻƭƳŀȅŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ ŀȅƴƤ ŜƐƛǘƛƳ ƳŀǘŜǊȅŀƭƛƴŘŜ 

ǳǎǘŀƭŀǒŀƳŀǎŀƭŀǊ ǾŜȅŀ ŀȅƴƤ ǎŜǾƛȅŜŘŜ ƻƭƳŀǎŀƭŀǊ ŘŀΣ ŀȅƴƤ ŘŜǊǎƭŜǊŘŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳŘǳǊƭŀǊΦ 

aƻŘŜǊƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ǘŜƳŜƭ ŀƳŀŎƤΣ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ƪŀȅƴŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ƘŜǊ ōƛœƛƳƛƴƛ 

ƻƪǳƭƭŀǊŘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀƪǘƤǊΦ 

2. ¢ǸǊƪƛȅŜϥŘŜ mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸ ¢ŀƴƤƳƭŀǊƤ ǾŜ TŦŀŘŜƭŜǊƛ 

¢ǸǊƪƛȅŜϥ ŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƪŀȅƴŀǒǘƤǊƳŀ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤƴŘŀ ǾŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀǎȅƻƴ 

ƳŜǊƪŜȊƭŜǊƛƴŘŜ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴŜ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ό5ŜƴƛȊΣ нлмфύΦ TƭƎƛƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ǘŀƴƤ 

ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƭŜǊ ǾŜ ŘŜǎǘŜƪ ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¸ǀƴŜǘƳŜƭƛƪƭŜǊ ŘŜƐƛǒŜƴ 

ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ȅŜƴƛŘŜƴ ŘǸȊŜƴƭŜƴŜǊŜƪ ƳŜǾŎǳǘ ƘŀƭƛȅƭŜ ȅŀȅƤƴƭŀƴƳŀȅŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Tƭƪ ƪŜȊ мфсн 



 
 

ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ȅǀƴŜǘƳŜƭƛƪǘŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳŜ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴ ōƛǊŜȅƭŜǊ ƛœƛƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀ 

ȅŀǇƤƭƳŀȊƪŜƴΣ мфсу ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ȅǀƴŜǘƳŜƭƛƪǘŜ ǀȊŜƭ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƪŀǘŜƎƻǊƛƭŜǊŜ ŀȅǊƤƭƳƤǒ 

ŀƴŎŀƪ ōǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƛŦŀŘŜǎƛƴŜ ȅŜǊ ǾŜǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊ όa9.Σ 1962; MEB, 

мфсуύΦ мфтр ȅƤƭƤƴŘŀ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǘŜǊƛƳƛ ƛƭƪ ƪŜȊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴΣ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƭŀǊŘŀ ƻƪǳƳŀΣ 

ȅŀȊƳŀ ǾŜ œƛȊƛƳ Ǝƛōƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŀ ȅŜǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ όa9.Σ мфтрύΦ DǸƴǸƳǸȊŜ ƪŀŘŀǊ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ 

ǘŀƴƤƳƭŀǊƤ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ƎŜƴƛǒƭŜǘƛƭƳƛǒ ǾŜ ōǳ ȅŀȅƤƴƭŀǊŘŀ ōŜƴȊŜǊ ƛŦŀŘŜƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊ όa9.Σ 

мфурΤ a9.Σ нлллΤ a9.Σ нллсΤ a9.Σ нлмнΤ a9.Σ нлмуύΦ ¸ŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ȅǀƴŜǘƳŜƭƛƐŜ ƎǀǊŜΣ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸ ǘŀƴƤƳƤ ά9ƐƛǘƛƳ ƘƛȊƳŜǘƛƴŜ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅŀƴ ōƛǊŜȅƛƴΣ Řƛƭƛ ȅŀȊƤƭƤ ǾŜȅŀ ǎǀȊƭǸ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƭŀƳŀǎƤ ǾŜ 

kullanmasƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ōƛƭƎƛ ŜŘƛƴƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊ ǾŜȅŀ ōƛǊƪŀœƤƴŘŀ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ŘƛƴƭŜƳŜΣ 

ƪƻƴǳǒƳŀΣ ƻƪǳƳŀΣ ȅŀȊƳŀΣ ƘŜŎŜƭŜƳŜΣ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴ ǾŜȅŀ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪǎŜƭ ƛǒƭŜƳƭŜǊŘŜƪƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ 

ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ŘŜǎǘŜƐŜ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅƳŀǎƤŘƤǊ (a9.Σ нлмнύΦ ¢ǸǊƪƛȅŜϥ ŘŜ ōǳƎǸƴŜ ƪŀŘŀǊ ȅŀǇƤƭŀƴ 

œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΤ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛΣ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛΣ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ Ǝƛōƛ ǘŜǊƛƳƭŜǊƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭǎŀ Řŀ ƻƪǳƳŀΣ ȅŀȊƳŀ ǾŜ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪǘŜ 

ƎǸœƭǸƪ œŜƪŜƴ ōƛǊŜȅƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊ όDǀǊƎǸƴ ǾŜ aŜƭŜƪƻƐƭǳΣ нлмфΤ mȊƪŀǊŘŜǒΣ нлмоύΦ 

3. [ƛǘǾŀƴȅŀϥ Řŀ mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸ ¢ŀƴƤƳƭŀǊƤ ǾŜ TŦŀŘŜƭŜǊƛ 

[ƛǘǾŀƴȅŀϥŘŀ άmƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸέΣ άmƐǊŜƴƳŜ .ƻȊǳƪƭǳƐǳέ ǾŜ άmƐǊŜƴƳŜ ½ƻǊƭǳƐǳέ ǘŜǊƛƳƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƴŜǘ 

ōƛǊ ŀȅǊƤƳ ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ό[w ~ǾƛŜǘƛƳƻ ƛǊ Ƴƻƪǎƭƻ ƳƛƴƛǎǘǊƻΣ [w {ǾŜƛƪŀǘƻǎ ŀǇǎŀǳƎƻǎ ƳƛƴƛǎǘǊƻ ƛǊ [w {ƻŎƛŀƭƛƴŤǎ 

ŀǇǎŀǳƎƻǎ ƛǊ ŘŀǊōƻ ƳƛƴƛǎǘǊƻ ƣǎŀƪȅƳŀǎ bǊΦ ±-1265/V-685/A1-317, priimtas 2011 m. liepos 13 d. Litvanya 

/ǳƳƘǳǊƛȅŜǘƛ 9ƐƛǘƛƳ ǾŜ .ƛƭƛƳ .ŀƪŀƴƤƴƤƴΣ [ƛǘǾŀƴȅŀ /ǳƳƘǳǊƛȅŜǘƛ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƤƴƤƴ ǾŜ [ƛǘǾŀƴȅŀ /ǳƳƘǳǊƛȅŜǘƛ 

{ƻǎȅŀƭ DǸǾŜƴƭƛƪ ǾŜ 4ŀƭƤǒƳŀ .ŀƪŀƴƤƴƤƴ bƻΦ ±-1265 / V-685 / A1-317, 13 Temmuz 2011'de kabul edildi.). 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ 

¶ ½Ŝƪŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ DǀǊƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ TǒƛǘƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ IŀǊŜƪŜǘ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ όœƻŎǳƪƭǳƪǘŀ ƻǘƛȊƳΣ !ǎǇŜǊƎŜǊ ǎŜƴŘǊƻƳǳΣ wŜǘǘ ǎŜƴŘǊƻƳǳύ 

mƐǊŜƴƳŜ .ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ mƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ DŜƴŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ mȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤΥ 

¶ hƪǳƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ ¸ŀȊƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ !ǊƛǘƳŜǘƛƪ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

¶ {ǀȊŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 



 
 

¶ Duygusal-ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊΥ 

¶ !ƪǘƛǾƛǘŜκŘƛƪƪŀǘ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

o !ƪǘƛǾƛǘŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ 

o 5ƛƪƪŀǘ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ 

o !ƪǘƛǾƛǘŜ ǾŜ Řƛƪƪŀǘ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ 

o 5ŀǾǊŀƴƤǒ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

o Duygusal bozukluklar 

¶ 5ƛƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

mƐǊŜƴƳŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ ς {ŀƐƭƤƪƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ȊƻǊƭuklar nedeniyle zamansal problemler, duygusal krizler vb. 

 

4. tƻƭƻƴȅŀΩ Řŀ mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸ ¢ŀƴƤƳƭŀǊƤ ǾŜ TŦŀŘŜƭŜǊƛ 

tƻƭƻƴȅŀϥŘŀ ϦƎǸœƭǸƪϦ ǾŜ ϦǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤϦ Ŝǒ ŀƴƭŀƳƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊ ǾŜ ōƛǊōƛǊƛƴƛƴ ȅŜǊƛƴŜ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ tƻƭƻƴȅŀ ŜƐƛǘƛƳ ǎƛǎǘŜƳƛΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤƴ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭŘƛƐƛ ǾŜ ōŀȊƤ 

ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƘŜƳ ōŜƭƛǊƭƛ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǀȊŜƭ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴƤ 

ƎŜǊŜƪǘƛǊŘƛƐƛ ƎŜǊœŜƐƛƴƛ ƪŀōǳƭ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊ ό.ŀǊǘƴƛƪƻǿǎƪŀ ǾŜ !ƴǘƻǎȊŜǿǎƪŀΣ нлмтύΦ 

tƻƭƻƴȅŀϥŘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǾŜȅŀ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜƴ ōƛǊœƻƪ ǀȊŜƭ ƻƪǳƭ ǾŀǊŘƤǊΦ .ǳƴŀ 

±ŀǊǒƻǾŀΣ YǊŀƪƻǾΣ tƻȊƴŀƵΣ ²ǊƻŎƱŀǿΣ _ƽŘȋΣ DŘŀƵǎƪΣ {ȊŎȊŜŎƛƴΣ .ȅŘƎƻǎȊŎȊΣ [ǳōƭƛƴ ǾŜ wȊŜǎȊƽǿϥŘŀƪƛ ƻƪǳƭƭŀǊ 

dahildir. 

tƻƭƻƴȅŀϥ Řŀƪƛ ōŀȊƤ ƻƪǳƭƭŀǊΣ ǀȊŜƭ ōƛǊ ǎƤƴƤŦ ǾŜȅŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ 

ǘŀƳ ȊŀƳŀƴƭƤ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ƛƐŜǊƭŜǊƛΣ ǎƤƴƤŦ ƛœƛ ƪƻƴŀƪƭŀƳŀ ǾŜȅŀ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ȅƻƭǳȅƭŀ ȅŀǊƤ ȊŀƳŀƴƭƤ 

ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ IŜǊ ƛƪƛ ǎŜœŜƴŜƪ ŘŜΣ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǾŜȅŀ ǀȊŜƭ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ ƻƭŀƴ 

ƘŜƳ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƘŜƳ ŘŜ ȅŜǊƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ƳǸƪŜƳƳŜƭ ōƛǊ ǎŜœƛƳ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

tƻƭƻƴȅŀϥ Řŀ ōƛǊœƻƪ ŦŀǊƪƭƤ ǀȊŜƭ ǾŜ ŘŜǾƭŜǘ ŘƤǒƤ ƻƪǳƭ ǘǸǊǸ ǾŀǊŘƤǊΦ .ǳƴŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƪǳƭƭŀǊƤ όǾŜ ŘƛƐŜǊ 

ǀȊŜƭ ƛƘǘƛȅŀœ ƻƪǳƭƭŀǊƤύ ŘŀƘƛƭŘƛǊΦ hƪǳƭ ǀƴŎŜǎƛΣ ƛƭƪƻƪǳƭΣ ƻǊǘŀƻƪǳƭ ǾŜ ƭƛǎŜ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴŘŜ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ 

ƻƪǳƭƭŀǊƤ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

.ǳ ƻƪǳƭƭŀǊ œƻƪ œŜǒƛǘƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳƴǳ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ǀȊŜƭ 

ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ȅŀǇŀǊƭŀǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƪǳƭƭŀǊƤƴƤƴ ǾŜ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ōŀȊƤ ŀƴŀ ǘǸǊƭŜǊi 

ŀǒŀƐƤŘŀ ŀœƤƪƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

mȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƪǳƭƭŀǊƤΥ .ǳƴƭŀǊΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ҈мллϥ ǸƴǸƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƐǳ 

ōŀƐƤƳǎƤȊ ǀƐǊŜƴƳŜ ŜƴƎŜƭƭƛ ƻƪǳƭƭŀǊŘƤǊ όƘŜƳ ƎǸƴŘǸȊ ƘŜƳ ŘŜ ȅŀǘƤƭƤύΦ .ƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ǘŀƳ ȊŀƳŀƴƭƤ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9ƐƛǘƛƳƭƛ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ǾŜ ǇŜǊǎƻƴŜƭΣ 



 
 

œŜǾǊŜȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ƘƛœōƛǊ ǀŘǸƴ ǾŜǊƳŜŘŜƴ ǳȅŀǊƭŀƳŀȅŀ ƻŘŀƪƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

.ǳ ƻƪǳƭƭŀǊ ŀȅǊƤŎŀ ƴƻǊƳŀƭŘŜ ŜƪǎǘǊŀ ŘŜǎǘŜƪ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛΣ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ȅŀǊŘƤƳƭŀǊ ǾŜ ŘŀƴƤǒƳŀƴƭƤƪ ǾŜ ŘŜǊǎ 

ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ Ǝƛōƛ ōƛǊœƻƪ ǀȊŜƭ ƪŀȅƴŀƐŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ .ǳ ƻƪǳƭƭŀǊŘŀƴ ōŀȊƤƭŀǊƤ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōŜƭƛǊƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ƻŘŀƪƭŀƴƤǊƪŜƴΣ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ œƻƐǳ ǾŜȅŀ ǘŀƳŀƳƤ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪ ǎǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

mȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤΥ .ǳƴƭŀǊΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ҈мллϥ ǸƴǸƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƐǳΣ Ŝƴ 

ŀȊ ōƛǊ ŀȅǊƤ ǀȊŜƭ ǎƤƴƤŦŀ ǎŀƘƛǇ ƻƪǳƭƭŀǊŘƤǊΦ .ǳ ǎƤƴƤŦƭŀǊΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭƳŀȅŀƴ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭƤǊΦ 

bƻǊƳŀƭŘŜΣ ōǳ ǎƤƴƤŦƭŀǊ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ǘŀƳ ȊŀƳŀƴƭƤ ŘŜǎǘŜƪ 

ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƳƤǒ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛ ǾŜ ŀȅǊƤŎŀ ŜƪǎǘǊŀ ŘŜǎǘŜƪ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛ ǾŀǊŘƤǊΦ 

5ŜǊǎǘŜƴ œŜƪƛƭƳŜ ǾŜȅŀ œŜƪƳŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤΥ .ǳƴƭŀǊΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ȅŀǊƤ ȊŀƳŀƴƭƤ ƻƭŀǊŀƪ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭŘƤƐƤ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤ ƻƭŀƴ ƻƪǳƭƭŀǊŘƤǊΦ .ǳ ƻƪǳƭƭŀǊŘŀƪƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƴŜ 

sŀƘƛǇ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǀȊŜƭ ŘŜǎǘŜƪ ǾŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƪŀǘƤƭƳŀƪ ƛœƛƴ ǇŜǊƛȅƻŘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƴƻǊƳŀƭ 

ǎƤƴƤŦƭŀǊŘŀƴ ŀƭƤƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ǀȊŜƭ ŘŜǊǎƭŜǊ ƘŀŦǘŀŘŀ ōƛǊ ŘŜŦŀŘŀƴ ƎǸƴŘŜ ōƛǊƪŀœ ŘŜŦŀȅŀ ƪŀŘŀǊ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ 

ȅŜǊŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ bƻǊƳŀƭ ǎƤƴƤŦǘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ǀƐǊŜƴƳŜȅƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪ ǾŜ ǇŜƪƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ 

ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

{ƤƴƤŦ ƛœƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ŘŜǎǘŜƐƛ ƻƭŀƴ ƻƪǳƭƭŀǊΥ .ŀȊƤ ƻƪǳƭƭŀǊŘŀ ǀȊŜƭ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǎƤƴƤŦƤ ǾŜȅŀ 

ȅŀǊƤ ȊŀƳŀƴƭƤ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǎƤƴƤŦƤ ȅƻƪǘǳǊΦ .ǳ ƻƪǳƭƭŀǊŘŀ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊΣ ƴƻǊƳŀƭ ōƛǊ ǎƤƴƤŦǘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ 

ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ǘŜǎǘƭŜǊ ǾŜȅŀ ǀŘŜǾƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ȊŀƳŀƴ ŀȅƤǊƳŀƪ Ǝƛōƛ ǎƤƴƤŦ 

ƛœƛ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƭŜǊ ȅŀǇŀǊŀƪ ǾŜȅŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ƳǸŦǊŜŘŀǘƤ ǾŜȅŀ ǎƤƴƤŦ ŘǸȊŜȅƛƴŘŜƪƛ 

ōŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜƪ Ǝƛōƛ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ȅŀǇŀǊŀƪ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

5. [Ŝǘƻƴȅŀϥ Řŀ mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸ ¢ŀƴƤƳƭŀǊƤ ǾŜ TŦŀŘŜƭŜǊƛ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ōŜȅƴƛƴ ōƛƭƎƛȅƛ ŀƴƭŀƳŀΣ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀ ǾŜȅŀ ƛƭŜǘƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ 

ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊŘƤǊΦ .ǳ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ ōŜȅƴƛƴ ŘǸȊŜƴǎƛȊ ƻƭƎǳƴƭŀǒƳŀǎƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊ - baȊƤ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊ ŘŀƘŀ ȅŀǾŀǒ 

ǾŜȅŀ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƎŜƭƛǒƛǊΣ ōǳ Řŀ ǀƐǊŜƴƳŜȅƛ œƻƪ ȊƻǊƭŀǒǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ȊƛƘƛƴǎŜƭ ŜƴƎŜƭ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

!ǎƭƤƴŘŀΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȊŜƪŀǎƤ ƻǊǘŀ ƛƭŀ ƳǸƪŜƳƳŜƭ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒŜōƛƭŘƛƐƛƴŘŜƴΣ ōǳ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴ ǘŜǎǇƛǘ 

edilmesi genellikle zordur. UzmŀƴƭŀǊΣ ōǳ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴ ŀǎƭƤƴŘŀ œƻƪ ŘŀƘŀ ȅŀȅƎƤƴ ƻƭŘǳƐǳƴŀ ǾŜ ǇŜƪ œƻƪ 

œƻŎǳƐǳƴ ǘŜǒƘƛǎ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ȅŜǘŜǊƛ ƪŀŘŀǊ ƻƪǳƭŀ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƳŜŘƛƪƭŜǊƛƴŜ 

ƛƴŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ȅŀǒŀƳ ōƻȅǳ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ƪŀƭƤŎƤ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘǳǊΦ  

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ōelirtileri: 

¶ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ǘŜƳŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛȊŜ 

edilir. 



 
 

¶ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ ƴƻǊƳŀƭ ȊŜƪŀ ǾŜ ȊŀȅƤŦ ōŀǒŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǳȅǳƳǎǳȊƭǳƪƭŀ 

ƪŀǊŀƪǘŜǊƛȊŜŘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ƛƭƪ Řƛƪƪŀǘ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ǒŜȅ œƻŎǳƐǳƴ ōŀǒŀǊƤǎƤƴƤƴ ȊŜƪŀǎƤƴŀ ǳȅƎǳƴ 

ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤŘƤǊΦ 

¶ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ōƛǊ ǀƐǊŜƴŎƛ ƘŜƳ ȊŀȅƤŦ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ƘŜƳ ŘŜ ŀǊƛǘƳŜǘƛƪ 

ǾŜ ƳŜǘƛƴ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴƛ œǀȊƳŜŘŜ ƎǸœƭǸƪ œŜƪŜōƛƭƛǊ 

¶ .ǳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ōƛƭƎƛȅƛ ƛǒƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ȊŀƳŀƴŀ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊΣ ōǳ Řŀ 

ŘǸǒǸƴŎŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛƴ ŘƛƐŜǊ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴƪƛƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ȅŀǾŀǒ ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ƻƭŘǳƐǳ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ǘǸƳ ōƛƭƛǒǎŜƭ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤ ǾŜȅŀ ƎŜŎƛƪƳŜǎƛƴŘŜƴ ŘŜ 

ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 4ƻŎǳƪΣ ŜƐƛǘƛƳ ǎǘŀƴŘŀǊŘƤƴŀ ƎǀǊŜ Ŝƪǎƛƪ ǾŜȅŀ ǘŜƳŜƭ ŘǸȊŜȅŘŜ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛ 

ƪŀȊŀƴŀōƛƭƛȅƻǊǎŀΣ ōǳƴǳ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ œƻŎǳƐǳƴ ōƛǊŜȅǎŜƭ ǾŜ ǀȊŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ȅŀǊŘƤƳŀ 

ƛƘǘƛȅŀŎƤ ǾŀǊŘƤǊΦ 9ōŜǾŜȅƴƭŜǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ōǳ ǘǸǊ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ǘŀƴƤȅŀƳŀȊƭŀǊΣ œǸƴƪǸ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 

uzmanlar - bir psƛƪƻƭƻƎΣ ǇǎƛƪƛȅŀǘǊƛǎǘΣ ƪƻƴǳǒƳŀ ǘŜǊŀǇƛǎǘƛΣ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊƭŜǊΦ .ǳ 

ȅŀǊŘƤƳΣ ƻƪǳƭ ǀƴŎŜǎƛ ǾŜ ŜǊƪŜƴ ƻƪǳƭ œŀƐƤƴŘŀƪƛ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǇǊƻōƭŜƳƛ ƻƭŀƴ ōƛǊ œƻŎǳƪ ƛœƛƴ Ŝƴ Ŝǘƪƛƭƛ ȅǀƴǘŜƳŘƛǊΦ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴ ōƛǊ ǎƻƴǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ Řŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀōƛƭƛǊΦ {ǘǊŜǎΣ ŀƛƭŜ œŀǘƤǒƳŀƭŀǊƤΣ 

ȅŜǘŜǊǎƛȊ ōŀƪƤƳ ǾŜȅŀ ŜōŜǾŜȅƴ ǾŀǊƭƤƐƤΣ ŀǒƤǊƤ ōŀƪƤƳΣ ƛǎǘƛǎƳŀǊŀ ŘŀȅŀƭƤ ǒƛŘŘŜǘ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛΣ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ǎŀƐƭƤƪ 

ǎƻǊǳƴƭŀǊƤΦ ŀƪǊŀƴƭŀǊƭŀ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ǊƛǘƛƳƭŜǊƛȅƭŜ ōǸǘǸƴƭŜǒƳŜȅƛ ȊƻǊƭŀǒǘƤǊŀǊŀƪ ōŜƴƭƛƪ ǎŀȅƎƤǎƤƴƤ ƻƭǳƳǎǳȊ 

ŜǘƪƛƭŜǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ œƻŎǳƐǳƴ ƛǎǘŜƪ ǾŜ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎŜƭƛǒƳŜƳŜǎƛȅƭŜ ŘŜ ƛƭƎƛƭƛ 

ƻƭŀōƛƭƛǊΦ wǳƘ ǎŀƐƭƤƐƤ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤΣ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ȅŜǘƛǒǘƛǊƛƭƳŜΣ ƘƻǒƎǀǊǸƭǸƭǸƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȅŜǘƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ǎƤƴƤǊ 

ǘŀƴƤƳŀƳŀΣ ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴ ōƛǊ ǎƻƴǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴ ƻƪǳƭŀ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻƭǳƳǎǳȊ ǘǳǘǳƳƭŀǊƤƴƤƴ ōƛǊ 

ǎƻƴǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

[Ŝǘƻƴȅŀ ¦ƭǳǎŀƭ 9ƐƛǘƛƳ ¸ŀǎŀǎƤƴŀ ƎǀǊŜ м 9ȅƭǸƭ нлнл ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜƴŜƭ 

ŜƐƛǘƛƳ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤƴŀ ŜƴǘŜƎǊŜ ŜǘƳŜƴƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ōŜŘŜƴǎŜƭ ŜƴƎŜƭƭƛΣ ǎƻƳŀǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊΣ Řƛƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤΣ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ǀȊŜƭ ǘŜƳŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ ƎŜƴŜƭ όŀƴŀ ŀƪƤƳύ ƻƪǳƭƭŀǊŘŀ ǀȊŜƭ 

ǎƤƴƤŦ ǾŜȅŀ ƻƪǳƭ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

1.3. mFw9ba9 D«4[«F«b«b b959b[9wT 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛ ƘŜƴǸȊ ƴŜǘƭŜǒƳŜƳƛǒǘƛǊΦ !ƴŎŀƪ ǳȊƳŀƴƭŀǊΣ ƻȅōƛǊƭƛƐƛ ƻƭƳŀǎŀ ŘŀΣ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ǘŜƪ ƴŜŘŜƴƛ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǎǘŜǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ ƘƛœōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƘŜƳŦƛƪƛǊŘƛǊΦ hƭŀǎƤ 

ƴŜŘŜƴƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀΣ ǎƻƭ ōŜȅƛƴ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜǎƛƴƛƴ ƻƭƎǳƴƭŀǒƳŀǎƤƴƤƴ ƎŜŎƛƪƳŜǎƛΣ ƳŜǊƪŜȊƛ ǎƛƴƛǊ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ƛǒƭŜǾ 

bozukluklŀǊƤΣ ŀƭƎƤƭŀǊŘŀƪƛ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊ ǾŜȅŀ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ƛǒƭŜƴƳŜǎƛȅƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ƭƛǎǘŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 



 
 

1.3.1. YŀǘƤƭƤƳ ǾŜ DŜƴŜǘƛƪ 

4ƻƐǳ ȊŀƳŀƴΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŀȅƴƤ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ȅŀǒŀȅŀƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƛ ǾŜκǾŜȅŀ ƪŀǊŘŜǒƭŜǊƛ 

ǾŀǊŘƤǊΦ !ƴŎŀƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ŘŜ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ŦŀǊƪƭƤ ǘǸǊƭŜǊŘŜ ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ ǒƛŘŘŜǘ 

ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴŘŜ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭŜƴ άǎǇƻƴǘŀƴ ƳǳǘŀǎȅƻƴƭŀǊέ όōǳΣ ǎƻǊǳƴǳƴ ƘŜǊ ƛƪƛ 

ŜōŜǾŜȅƴŘŜ ŘŜ ƎǀǊǸƭƳŜŘƛƐƛ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊύ ƻƭŘǳƐǳ ōƛǊœƻƪ ŘǳǊǳƳ ǾŀǊŘƤǊ όWƻƘƴǎƻƴΣ нлмтύΦ .ŀȊƤ 

ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ όaŎwŀŜ ǾŜ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛΣ нлмтύ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈лΦооϥ ǸƴŘŜ ōǳ ǘǸǊ ǎǇƻƴǘŀƴ ƳǳǘŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ 

ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ŀǒƪŀ ōƛǊ ƪŀȅƴŀƪ ό²ŀƭǎƘΣ нлмтύ ǀǊƴŜƪ ƻƭŀǊŀƪ /5Yмо ƎŜƴƛƴŘŜƪƛ ōƛǊ ƘŀǘŀƴƤƴ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜŘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳŜƪtedir. 

1.3.2. bǀǊƻƭƻƧƛƪ 

¦Ȋǳƴ ȅƤƭƭŀǊ ōƻȅǳƴŎŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ ōŜȅƛƴŘŜƪƛ ōŜƭƛǊƭƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŘŜƪƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊŘŀƴ 

ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤ ŘǸǒǸƴǸƭƳǸǒǘǸǊΦ !ƴŎŀƪ ȅŜƴƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ōŀȊƤƭŀǊƤ ōǳ ǘŜƻǊƛȅƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜǊŜƪ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ōŜȅƛƴ ōǀƭƎŜƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ȊŀȅƤŦ ōŀƐƭŀƴǘƤŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤ ǀƴŜ ǎǸǊƳǸǒǘǸǊΦ 

/ŀƳōǊƛŘƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅŀƪƤƴ ȊŀƳŀƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōŜȅƛƴ ōǀƭƎŜƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 

ȊŀȅƤŦ ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴŀ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ȅŀǒŀƳŀ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƻǊǘŀȅŀ 

koymǳǒǘǳǊ ό{ƛǳƎȊŘŀƛǘŜ ǾŜ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛΣ нлнлύΦ 5ǊΦ 5ǳƴŎŀƴ !ǎǘƭŜϥ Ƥƴ ǾŀǊŘƤƐƤ ǎƻƴǳœƭŀǊŀ ƎǀǊŜΣ ƘǳōƭŀǊ ōŜȅƛƴ 

ŀƭŀƴƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ǇŀȅƭŀǒƤƳƤƴŘŀ ƪƛƭƛǘ Ǌƻƭ ƻȅƴŀƳŀƪǘŀŘƤǊ ό{ŎƛŜƴŎŜ 5ŀƛƭȅΣ нлнлύΦ 

Tƭƪ ƪŜȊ {ŀƳǳŜƭ[L1] hǊǘƻƴΣ ƻƪǳƳŀ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ŀƴŀ ƴŜŘŜƴƛ ƻƭŀǊŀƪ ōŜȅƴƛƴ ƛƪƛ ȅŀǊƤƳ ƪǸǊŜǎƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ 

ōŀƐƭŀƴǘƤƴƤƴ ȊŀȅƤŦ ƻƭƳŀǎƤƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛǊΦ 

1.3.3. .ƛƭƛǒǎŜƭ 

4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ άǳȅƎǳƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ŦƤǊǎŀǘƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇ ƻƪǳƭ œŀƐƤƴŘŀƪƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ œŜǾǊŜǎŜƭΣ 

ǇǎƛƪƻƭƻƧƛƪ ǾŜ ƴƛǘŜƭƛƪ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛȅƭŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƪŀȊŀƴƤƭƳŀǎƤƴŘŀ ǾŜȅŀ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜΣ ǎƤƪƭƤƪƭŀ 

ŘǸǒǸƪ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ōŀǒŀǊƤ ǾŜȅŀ ōǳƴǳƴ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ǎƤƴƤŦ ǘŜƪǊŀǊƤ ƛƭŜ ƪŜƴŘƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ōƻȊǳƭƳŀέ ŀƴƭŀƳƤƴŀ 

gelir (Reis, Baum ve Burke, 2014). 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪ ōƛƭƛǒǎŜƭ ƛǒƭŜǾƭŜǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪƻƴǳǒǳǊƪŜƴΣ ƪƻƴǳǒƳŀ ƎŜƭƛǒƛƳƛΣ ƘŀŦƤȊŀ 

ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛΣ Řƛƪƪŀǘ ŘǳǊǳƳǳ ǾŜ œƻŎǳƐǳƴ ōƛƭƎƛȅƛ ƛǒƭŜƳŜ ƘƤȊƤƴŀ ƻŘŀƪƭŀƴƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 

{ǀȊ ƪƻƴǳǎǳ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀΣ œŀƭƤǒƳŀ ōŜƭƭŜƐƛ ǾŜ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ōŜƭƭŜƪ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 4ŀƭƤǒŀƴ 

ōŜƭƭŜƪƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊΣ œƻŎǳƐǳƴ ȅǀƴŜǊƎŜƭŜǊƛ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜΣ œƻƪ ŀŘƤƳƭƤ ȅǀƴŜǊƎŜƭŜǊƭŜ ōŀǒŀ œƤƪƳŀΣ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ 

ƘƤȊƭƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƛǒƭŜƳŜ ǾōΦ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭƛǊΦ !ȅǊƤŎŀ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ Ǝƛōƛ ǘŜƳŜƭ ōŜŎerilerin 

ƪŀȊŀƴƤƳƤƴƤ Řŀ ŜǘƪƛƭŜǊΦ ¦Ȋǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ōŜƭƭŜƪ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ƛǎŜΣ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀŘŀΣ ǎƤǊŀƭƤ ƛǒƭŜƳƭŜǊƭŜ ōŀǒŀ 

œƤƪƳŀŘŀΣ ŘǸǒǸƴŎŜ ǾŜ ŦƛƪƛǊƭŜǊƛ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜŘŜ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤ ƴŜǘ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ όƘŜƳ ǎǀȊƭǸ ƘŜƳ ŘŜ ȅŀȊƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪύ 
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ƛƭŜǘŜōƛƭƳŜŘŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŀ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭƛǊΦ 9ǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳŜǎƛ όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƛƪƛ ŀŘƤƳŘŀƴ ŦŀȊƭŀǎƤƴƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ 

ƎǀǊŜǾƭŜǊƛƴ ǘŀƳŀƳƭŀƴƳŀǎƤύΣ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀƭŀǊ ǾŜȅŀ ōǳƴƭŀǊƤ ŘƻƐǊǳ ǎƤǊŀŘŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ όƳŀǘŜƳŀǘƛƪ 

ƪǳǊŀƭƭŀǊƤƴŀ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀǊŀƪύ ŘŜ ǎƻǊǳƴ ȅŀǊŀǘŀōƛƭƛǊΦ 

!ȅǊƤŎŀ ŘƛƪƪŀǘΣ œƻŎǳƐǳƴ ōƛǊ ƎǀǊŜǾƛ ǳȅƎǳƴ ȊŀƳŀƴŘŀ ǾŜ ƪŀƭƛǘŜƭƛ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀǎƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Řŀ œƻƪ 

ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ Ǌƻƭ ƻȅƴŀǊΦ !ƴŘŜǊǎƻƴϥ ŀ ƎǀǊŜ όнллпύ ŘƛƪƪŀǘΣ ōƛƭƎƛƴƛƴ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ōǀƭǸƳǸ ƎǀȊ ŀǊŘƤ ŜŘŜǊŜƪ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ 

ȅǀƴǸƴŜ ƻŘŀƪƭŀƴƳŀƴƤƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ǾŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƛǊ ǎǸǊŜŎƛŘƛǊΦ 5ƛƪƪŀǘΣ ǸœǸ ǀƐǊŜƴƳŜ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōǸȅǸƪ ǀƴŜƳ 

ǘŀǒƤȅŀƴ ōƛǊƪŀœ ŀƴŀ ōƛƭŜǒŜƴŘŜƴ ƻƭǳǒǳǊΥ YƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴ όŘƛƪƪŀǘƛ ōƛǊ ƴŜǎƴŜȅŜΣ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴŜΣ ƎǀǊŜǾƛ ŀƴƭŀƳŀ 

ȅŜǘŜƴŜƐƛƴŜ ōƛƭƛƴœƭƛ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƻŘŀƪƭŀƴƳŀύΣ ǎǸǊŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊƭƛƪ όŘƛƪƪŀǘƛ ƻǊƛƧƛƴŀƭ ǎŜǾƛȅŜŘŜ ŀȅƴƤ ƴŜǎƴŜȅŜ ƴŜ 

ƪŀŘŀǊ ǎǸǊŜ ōƻȅǳƴŎŀ ǘǳǘŀōƛƭŜŎŜƐƛύ ǾŜ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜ όƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŘŜ ƻŘŀƐƤ ōƛǊ ƴŜǎƴŜŘŜƴ ŘƛƐŜǊƛƴŜ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜ 

ȅŜǘŜƴŜƐƛύΦ 

1.4. 9¢YT[9wT 

1.4.1. Akademik alanda 

5ƛǎƭŜƪǎƛΣ Ŝǎŀǎ ƻƭŀǊŀƪ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƪǘǳǊΦ mƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 

ǇŀǊœŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ Řƛƭ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Řŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ȅŀǊŀǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳΣ ȅŀǒΣ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ Ǝƛōƛ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛ 

ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŀǊŀƪ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ōƻǒƭǳƪ ȅŀǊŀǘŀƴ ōƛƭƎƛƴƛƴ ƛǒƭŜƴƳŜǎƛƴƛ ŘŜ ŜǘƪƛƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊ 

ό/ŀǎǘŜƧƽƴ ǾŜ bŀǾŀǎΣ нлммύΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǎŀŘŜŎŜ ǀƐǊŜƴƳŜȅƛ ŘŜƐƛƭΣ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ƪƛǒƛƴƛƴ ƎǸƴƭǸƪ 

ȅŀǒŀƳƤƴƤƴ ǘǸƳ ȅǀƴƭŜǊƛƴƛ ŘŜ ŜǘƪƛƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊ όwƛŘŘƛŎƪΣ нллфύΦ 

hƪǳƳŀΣ ƛǒƭŜȅƛǒƛ ōƛǊ ƎǀȊƭŜƳŎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ōǸȅǸƪ ǀƭœǸŘŜ ƎǀǊǸƭŜƳŜȅŜƴ ό/ƭŀȅΣ мффмΣ нллрΣ нллфύ ǾŜ Ƙŀƭŀ 

ǘŀƳ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƭŀǒƤƭƳŀȅŀƴ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ōƛǊ ǎǸǊŜœǘƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƻƪǳƳŀȅƤ ƴŀǎƤƭ ǀƐǊŜƴŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ŀœƤƪƭŀȅŀƴ ŦŀǊƪƭƤ 

ǎǸǊŜœ ƳƻŘŜƭƭŜǊƛƴƛƴ ŀœƤƪƭŀƴŘƤƐƤ ōƛǊœƻƪ ȅŀȅƤƴ ǾŀǊŘƤǊΦ .ǳƴƭŀǊ ƪŀǾǊŀƳŀ ό{ǇƛǊƻΣ /ƻǳƭǎƻƴΣ CŜƭǘƻǾƛŎƘ ǾŜ 

!ƴŘŜǊǎƻƴΣ мффпΤ !ƴŘŜǊǎƻƴΣ нллоΤ wǳŘŘŜƭƭ ǾŜ ¦ƴǊŀǳΣ нллпύΣ ƪŜƭƛƳŜ ǘŀƴƤƳŀ ό!ŘŀƳǎΣ мффлύΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 

ǘǳǘǳƳǳ όaŀǘƘŜǿǎƻƴΣ мффпύ ǾŜȅŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƳŜǘƛƴƭŜ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƛƴŜ όwƻǎŜƴōƭŀǘǘΣ нллпύ ƻŘŀƪƭŀƴƤǊΦ IŀƴƎƛ 

ƻƪǳƳŀ ƳƻŘŜƭƛ ƛȊƭŜƴŜŎŜƪ ƻƭǳǊǎŀ ƻƭǎǳƴΣ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ƻƪǳƭŀ ōŀǒƭŀƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƛȅƛ ǎŜǾƛȅŜŘŜ 

ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛǊœƻƪ ōŜŎŜǊƛ ǾŀǊŘƤǊΦ .ǳ ǎǸǊŜŎƛƴ ǎƻǊǳƴǎǳȊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒƳŜǎƛ ƛœƛƴΣ œƻŎǳƐǳƴ 

ƎǀȊ ƪŀǎƭŀǊƤ ƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ƛȅƛ ƻƭƳŀǎƤ όƎǀȊƭŜǊƛƴ ƳŜǘƛƴŘŜƪƛ œƛȊƎƛƭŜǊƛ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜōƛƭƳŜǎƛύΣ ǳȊŀƳǎŀƭ 

ȅǀƴŜƭƛƳƛƴ ƛȅƛ ƻƭƳŀǎƤ όƘŀǊŦƭŜǊƛƴ ǾŜ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀǎƤύΣ ƛȅƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ōŜƭƭŜƪ όƎǀǊǎŜƭΣ ƛǒƛǘǎŜƭ ǾŜ 

œŀƭƤǒŀƴύ ƎŜǊŜƪƛǊΦ .ǳ ǎǸǊŜœΣ ŎǸƳƭŜ ȅŀǇƤǎƤ ǾŜ ŘƛƭōƛƭƎƛǎƛ ƛƭŜ œŀƭƤǒŀōƛƭƳŜΣ ƪŀǘŜƎƻǊƛȊŜ ŜǘƳŜ ǾŜ ŀƴŀƭƛȊ ŜǘƳŜΣ ǾōΦ 

Ǝƛōƛ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ōƛƭƎƛ ǎŀƘƛōƛ ƻƭƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊΦ hƪǳƳŀ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ œǀȊƳŜ 

ōŜŎŜǊƛǎƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ hƪǳƳŀƴƤƴ ƛƪƛƴŎƛ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛ ȅǀƴǸ ŀƴƭŀƳŀƪΣ ƪŀǾǊŀƳŀƪǘƤǊΦ ά¸ŀȊƤƭƤ ōƛœƛƳŘŜ ǎǳƴǳƭŀƴ ōƛlgiyi 

ŀƴƭŀƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛƴŜ ƻƪǳŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀ ŘŜƴƛǊϦ όYŜƛǘƘΣ CƻƻǊƳŀƴΣ tŜǊŦŜǘǘƛΣ tŜǎŜǘǎƪȅ ǾŜ {ŜƛŘŜƴōŜǊƎΣ нллмύΦ 

5ƻƐǊǳ ƻƪǳƳŀ ƪŀǾǊŀȅƤǒƤ όƻƪǳŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀύ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ŘƻƐǊǳ ǒŜƪƛƭŘŜ ƪƻŘǳƴǳ 



 
 

œǀȊƳŜƪ ǾŜ ƳŜǘƛƴ ƛƭŜ ǀƴŎŜƪƛ ōƛƭƎƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōŀƐƭŀƴǘƤ ƪǳǊƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 5ƛƐŜǊ ōƛǊ ŘŜȅƛǒƭŜΣ ƪŀǾǊŀƳŀƴƤƴ ŘǀǊǘ 

Řƛƭ ōŜŎŜǊƛǎƛƴŜ όŦƻƴƻƭƻƧƛΣ ǎǀȊŘƛȊƛƳƛΣ ǎŜƳŀƴǘƛƪ ǾŜ ǇǊŀƎƳŀǘƛƪύ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ϦȅŀǊŀǘƤŎƤ ǾŜ œƻƪ ȅǀƴƭǸ ōƛǊ ǎǸǊŜœϦ 

ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ό¢ƻƳǇƪƛƴǎΣ нлммύΦ 

!ƭƎƤƭŀǊŘŀΣ ǳȊŀƳǎŀƭ ȅǀƴŜƭƛƳŘŜΣ ƘŀŦƤȊŀŘŀ ǾŜκǾŜȅŀ Řƛƪƪŀǘ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƻƭƳŀǎƤ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀΣ ƎŜƴœ 

ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ƛȅƛ ōƛǊ ƻƪǳƳŀ ǘŜƪƴƛƐƛ ŜŘƛƴƳŜŘŜ ǎƻǊǳƴ ȅŀǒŀƳŀǎƤ ǾŜ ƻƪǳŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛƴ ŘŀƘŀ 

ŘǸǒǸƪ ƻƭƳŀǎƤ ƳǳƘǘŜƳŜƭŘƛǊΦ {ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪΣ œƻŎǳƪ ƻƪǳƳŀ ȊŜǾƪƛƴƛ ƘƛǎǎŜǘƳŜȅŜŎŜƪǘƛǊΦ .ǳƴŀ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪΣ 

œŀōŀƭŀǊƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴ ƻƪǳƳŀ ǘŜƪƴƛƐƛƴŘŜ ǾŜκǾŜȅŀ ŀƴƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƎŜƭƛǒƳŜ ƎǀǊŜƳŜȊǎŜΣ œƻƪ ȅŀƪƤƴŘŀ 

okumaya olan ilgisini ve okuma motivasyonunu kaybedecektir. 

hƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛ ōƛǊōƛǊƛȅƭŜ ȅŀƪƤƴŘŀƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ .ǳ Řŀ œƻƐǳ ŘǳǊǳƳŘŀ ƻƪǳƳŀ ƎǸœƭǸƐǸ 

ȅŀǒŀƴŘƤƐƤƴŘŀ ȅŀȊƤƴƤƴ Řŀ ƴŜŘŜƴ ŜǘƪƛƭŜƴŘƛƐƛƴƛ ŀœƤƪƭŀǊΦ ¸ŀȊƳŀȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ǎǀȊ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀΣ ƛƳƭŀ 

ǾŜ Ŝƭ ȅŀȊƤǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƛƪƛ ȅǀƴǸ ǾǳǊƎǳƭŀƴƤǊΦ .ŀȊƤ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ άŘƛǎƎǊŀŦƛέ ǘŜǊƛƳƛ ƘŜǊ ƛƪƛ ȅǀƴŘŜƪƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ 

ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊƪŜƴΤ ŘƛƐŜǊ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ƛƪƛ ŦŀǊƪƭƤ ǘŜǊƛƳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊΥ άŘƛǎƻǊǘƻƎǊŀŦƛέ όȅŀȊƤƳ 

ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤύ ǾŜ άŘƛǎƎǊŀǇƘƛŀέ όŜƭ ȅŀȊƤǎƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊύΦ IŀƴƎƛ ǘŀƴƤƳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊǎŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭǎƤƴΣ ȅŜǘŜǊǎƛȊ Ŝƭ 

ȅŀȊƤǎƤ ǾŜ ȅŀƴƭƤǒ ȅŀȊƤƳƤƴ ƘŜǊ ȊŀƳŀƴ œŀōŀ ǾŜ ǀȊŜƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛƴ ǎƻƴǳŎǳ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ōƛƭƳŜƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 

Tƭƪƻƪǳƭǳƴ ǎƻƴǳƴŘŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛƪ ōƛǊ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ōƛƭe okuma-ȅŀȊƳŀȅƤ ǀƐǊŜƴŘƛƐƛ ǾŀǊǎŀȅƤƭƤǊΣ hƪǳƳŀ-yazma ile 

ǘŀƴƤǒƳŀ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤƐƤ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴ œƻƐǳΣ ȅǸƪǎŜƪ ƻƪǳƭ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴŘŜ ŘŜ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ 

ŘǳǊǳƳ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀȅƤ ȅŀǒκǎƤƴƤŦ ŘǸȊŜȅƛƴŘŜƴ ǳȊŀƪƭŀǒǘƤǊƤǊΦ 

DŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴŜΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ǾŜ ŀǊƛǘƳŜǘƛƪ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ όŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛύ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜǊΦ 

5ƛǎƪŀƭƪǳƭƛΣ ōƛǊŜȅƛƴ ǎŀȅƤƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤ ǀƐǊŜƴƳŜΣ ŘƻƐǊǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀƭŀǊƤ ȅŀǇƳŀΣ ŀƪƤƭ 

ȅǸǊǸǘƳŜ ǾŜ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ǘŜƳŜƭ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ 

ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸŘǸǊ ό!ƳŜǊƛƪŀƴ tǎƛƪƛȅŀǘǊƛ .ƛǊƭƛƐƛΣ нлмуύΦ Yƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ 

ŦŀǊƪƭƤ ȅǸȊŘŜƭŜǊŘŜƴ ōŀƘǎŜŘŜǊ ς mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ҈ол ƛƭŀ ҈тлϥ ƛ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪǘŜ ǇǊƻōƭŜƳ 

ȅŀǒŀǊ ό.ŀŘƛŀƴΣ мфффΤ YƻǾŀǎ ǾŜ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛΣ нллтΤ [ŀƴŘŜǊƭ ǾŜ Moll, 2010; White, Moffitt ve Silva, 1992). 

59I.κ59. ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈ммϥƛƴŘŜ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪǘŜ ŘŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊ ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ό{ƻŀǊŜǎ ǾŜ tŀǘŜƭΣ 

нлмрύΦ .ƛǊœƻƪ ȅŀȊŀǊ ό5Ŝ {ƳŜŘǘ ǾŜ .ƻŜǘǎΣ нлмлΤ DǀōŜƭΣ ²ŀǘǎƻƴΣ [ŜǊǾňƎ ǾŜ IǳƭƳŜΣ нлмпΤ {ƛƳƳƻƴǎ ǾŜ 

Singleton, 2008; ¢ǊŅŦŦ ǾŜ tŀǎǎƻƭǳƴƎƘƛΣ нлмрύΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ όŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ 

ƻƪǳƳŀ ŀƭƤƳƤƴŘŀƪƛ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊŘŜƴ ōƛǊƛ ƻƭŀƴύ ǎǸǊŜœƭŜǊŘŜƪƛ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛƴŜ 

ƛƴŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

5ƛǎƪŀƭƪǳƭƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ Ŝƴ ȅŀȅƎƤƴ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ǒǳƴƭŀǊŘƤǊΥ 

¶ TǒƭŜƳ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ǾŜ ƳƛƪǘŀǊƭŀǊƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ȊƻǊƭǳƪΤ 

¶ {ŀȅƤƭŀǊƤ ǾŜ ǎŜƳōƻƭƭŜǊƛ ƳƛƪǘŀǊƭŀǊŀ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ȊƻǊƭǳƐǳΤ 

¶ aŀǘŜƳŀǘƛƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ǾŜ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀ ȊƻǊƭǳƐǳ όǀǊƴΦ œŀǊǇƤƳ ǘŀōƭƻǎǳύΤ 



 
 

¶ tŀǊŀȅƤ ƘŜǎŀǇƭŀǊƤ ǾŜ ȊŀƳŀƴƤ ǎǀȅƭŜƳŜ ȊƻǊƭǳƐǳ ǾōΦ 

Okuma ve yazma ile ƛƭƎƛƭƛ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪŜƭƛƳŜ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ όƻƪǳƳŀ ǾŜ ŀƴƭŀƳŀ ȊƻǊƭǳƐǳύ ǾŜκǾŜȅŀ 

ŎŜǾŀōƤ ȅŀȊƳŀ όǊŀƪŀƳƭŀǊƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜύ ǎǀȊ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜ ŜǘƪƛƭŜǊΦ ¦ȊŀƳǎŀƭ 

oryantasyondaki eksiklikler Geometri ile ilgili zorluklara neden olabilirΦ !ǊƛǘƳŜǘƛƪ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛ 

ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜƴƛƴ ȊƻǊǳƴƭǳ ǎƤǊŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜΣ ŘŀƘŀ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ǎŀȅƤǎŀƭ ƛŦŀŘŜƭŜǊƛ œǀȊƳŜƴƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ōǸȅǸƪ 

ǎŀȅƤƭŀǊƭŀ ƛǒƭŜƳƭŜǊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜƪ ŘŜ ǎƻǊǳƴƭǳŘǳǊΦ 

DǸƴǸƳǸȊŘŜ ƪǸǊŜǎŜƭƭŜǒƳŜƴƛƴ ƘƤȊƭŀƴƳŀǎƤ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƘŜǊ ƛƴǎŀƴƤƴ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ ȅŀōŀƴŎƤ ŘƛƭŘŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ 

ƪǳǊŀōƛƭƳŜǎƛ ƴŜǊŜŘŜȅǎŜ ōƛǊ ȊƻǊǳƴƭǳƭǳƪ ƘŀƭƛƴŜ ƎŜƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ ōƛǊ ȅŀōŀƴŎƤ Řƛƭƛƴ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛΣ Ŝƴ 

ōŀǒƤƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ǇŀǊœŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭƛǊΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ȅŀōŀƴŎƤ Řƛƭ ǀƐǊŜƴƳŜƪΣ 

ŀƴŀŘƛƭƭŜǊƛƴŘŜ ǘŜƳŜƭ ǎǀȊƭǸ ǾŜ ȅŀȊƤƭƤ Řƛƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀȊŀƴƳŀȅŀ œŀƭƤǒŀƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŜƪǎǘǊŀ ōƛǊ 

ȅǸƪ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ όtŜŜǊ ǾŜ wŜƛŘΣ нлллΤ {ƛƳƻƴΣ нлллΤ [ǳƴŘōŜǊƎΣ нллнΤ {ŎƘƴŜƛŘŜǊ ǾŜ /ǊƻƳōƛŜΣ нллоύΦ IŜǊ ŘƛƭŘŜ 

Řƛƭ ȅŜǘƛǎƛ ƪŀȊŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ ǎǀȊƭǸ ŀƴƭŀƳŀΣ ǎǀȊƭǸ ǸǊŜǘƛƳΣ ȅŀȊƤƭƤ ŀƴƭŀƳŀ ǾŜ ȅŀȊƤƭƤ ǸǊŜǘƛƳ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƎŜǊŜƪƭƛ 

ŘǀǊǘ ǘŜƳŜƭ Řƛƭ ōŜŎŜǊƛǎƛ ǾŀǊŘƤǊΦ YƻƴǳǒƳŀ ŘƛƭƛƴŘŜƪƛ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƪΣ ŀƴƭŀƳƭŀǊƤ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ǾŜ 

ŎǸƳƭŜƭŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ ǎŜǎƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛƴŘŜƴ ƻƭǳǒǳǊΦ YƻƴǳǒŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴΣ ŜƪƭŜƳƭŜǊƛ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜǊƛ 

ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ŘƛƭƛƳƛȊƛƴ ǎŜǎƭŜǊƛ ǾŜ ƪƻƴǳǒǳƭŀƴ Řƛƭƛ ŀƴƭŀƳŀƪ ƛœƛƴΣ œŜǾǊŜŘŜ ŀƭƎƤƭŀŘƤƐƤƳƤȊ ǘǸƳ ǎŜǎƭŜǊƛ ǳȅŀǊƤŎƤƭŀǊŘŀ 

ǘŀƴƤƳŀƳƤȊ ƎŜǊŜƪƛǊ όbŜǎǇƻǊ ǾŜ .ŀŦƛƭŜΣ нллуύΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛ ōƛǊƛƴŎƛ ŘƛƭŘŜ ƻƪǳƳŀ ȅŀȊƳŀ ƪŀȊŀƴƤƳƤƴŘŀ ōŀǒǘŀ 

ƎǸœƭǸƪƭŜǊŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴΣ ōǳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ȅŀōŀƴŎƤ ŘƛƭŘŜ ŘŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǎƻǊǳƴƭǳ ƻƭŀŎŀƐƤ ŀœƤƪǘƤǊΦ 

{ƻǊǳƴ ǎŀŘŜŎŜ ȅŜƴƛ ǎŜǎƭŜǊƭŜ ŘŜƐƛƭ όǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ŀƴŀ ŘƛƭƛƴŘŜ ƻƭƳŀȅŀƴύ Řƛƭƛƴ ƳƻǊŦƻƭƻƧƛƪ ǾŜ ƳƻǊŦƻǎŜƴǘŀƪǘƛƪ 

ȅǀƴƭŜǊƛƴŘŜΣ ȅŜƴƛ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛƴŘŜ όƘŜƳ ǘŜƭŀŦŦǳȊ ƘŜƳ ŘŜ ȅŜƴƛ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ŀƴƭŀƳƤύΣ ƛƳƭŀΣ Řƛƭ 

ōƛƭƎƛǎƛΣ ƴƻƪǘŀƭŀƳŀ ƛǒŀǊŜǘƭŜǊƛȅƭŜ ǇǊŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ Řƛƭ ǀƐǊŜƴƛƳƛƴƛƴ ƘŜǊ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

¢ŀǊƛƘΣ /ƻƐǊŀŦƛ .ǀƭƎŜΣ .ƛƭƛƳ Ǝƛōƛ œƻƪ ŦŀȊƭŀ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ƪƻƴǳƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊΦ YǀǘǸ ƻƪǳƳŀ 

ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛΣ ƻƪǳŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀŘŀ ǾŜ ōƛƭƎƛ ŀƭƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȊƻǊƭŀƴƳŀΣ ƎŜǊœŜƪƭŜǊƛ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀŘŀ ƎǸœƭǸƪƭŜǊΣ 

ȅŜƴƛ ǾŜ Ŝǎƪƛ ōƛƭƎƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōŀƐƭŀƴǘƤ ƪǳǊŀƳŀƳŀ ς ǘǸƳ ōǳ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊ όǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ȅŀǒŀȅŀƴ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴŜƴύ ƻƴƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ aǸȊƛƪΣ {ŀƴŀǘΣ {ǇƻǊ Ǝƛōƛ ƪƻƭŀȅ 

ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ōƛƭŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ōŀȊƤ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊΣ ƳǸȊƛƪ ǾŜ 

Řƛƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴΣ ƘŜǊ ƛƪƛǎƛƴƛƴ ŘŜ ƛȅƛ ƻƪǳƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƴƛƴ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴŘŀƴ ōƛǊƛ ƻƭŀƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ 

ŀƭƎƤƭŀǊŀ ŘŀȅŀƴŘƤƐƤ ǀƭœǸŘŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊ όWŜƴǘǎŎƘƪŜΣ YƻŜƭǎŎƘ ǾŜ CǊƛŜŘŜǊƛŎƛΣ нллрΤ [ŜƎƎΣ 

2ллфΤ CƻǊƎŜŀǊŘΣ нллуύΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀΣ ƘŀǊŦƭŜǊ ƪŀŘŀǊ ƴƻǘŀƭŀǊ Řŀ ƎǊŀŦƛƪ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜǊŘƛǊ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤƴ 

ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǎǸǊŜœƭŜǊ ōŜƴȊŜǊŘƛǊΣ ōǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƴƻǘŀƭŀǊƤΣ ƳǸȊƛƪ 

ƛǒŀǊŜǘƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤƴ ǘǸƳ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ǀƐǊŜƴƳŜŘŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ȊƻǊƭǳƪ œŜƪƳŜƭŜǊƛ ŘŀƘŀ ƻƭŀǎƤŘƤǊΦ 

²ŜǎǘŎƻƳōŜ όнллмύΣ ƴƻǘŀ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ƻƪǳǊƪŜƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ ƎǀȊ-kulak-Ŝƭ ƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ȊŀȅƤŦ 



 
 

ƻƭƳŀǎƤΣ ǎŜƳōƻƭƛƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ƛǒƭŜƴƳŜǎƛƴŘŜ ȅŀǾŀǒƭƤƪ ǾŜ ŜȅƭŜƳƭŜǊƛƴ ƻǘƻƳŀǘƛƪ ƘŀƭŜ ƎŜƭƳŜǎƛƴŘŜ ȅŀǒŀƴŀƴ 

gecikmeler gibi pǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

4ƛȊƛƳ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛ ƛȅƛ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒ ǾŜ ōƛǊœƻƪ ȅŀȅƤƴŘŀ ŀœƤƪƭŀƴƳƤǒǘƤǊ ό.ǊƛǘǘŀƛƴΣ мфтфΤ DŀǊŘƴŜǊΣ 

мфулΤ 5ȅǎƻƴΣ мфуоύΦ 4ƛȊƛƳ ǾŜ ǊŜƴƪƭŜƴŘƛǊƳŜΣ Ŝƭ ȅŀȊƤǎƤ ƛœƛƴ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŀƴ ƛƴŎŜ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ 

ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜǊΦ ¢ƘŜǎǎŀƭȅ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛϥ ƴŘŜƴ ό¸ǳƴŀƴƛǎǘŀƴύ ōƛǊ ƎǊǳǇ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛǎƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ 

ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀΣ œƛȊƛƳ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƛƭƛǒƪƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ό.ƻƴƻǘƛΣ ±ƭŀŎƘƻǎ ǾŜ aŜǘŀƭƭƛŘƻǳΣ 

2005). 

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǎŀŘŜŎŜ ƻƪǳƭŘŀƪƛ ōŜŘŜƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ŘŜǊǎƭŜǊƛƴŜ ŀƪǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀǘƤƭƳŀƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƻƪǳƭ ŘƤǒƤƴŘŀ 

Řŀ ōŀȊƤ ǎǇƻǊ ŀƪǘƛǾƛǘŜƭŜǊƛ ƛƭŜ ƳŜǒƎǳƭ ƻƭƳŀƭŀǊƤ œƻƪ ŦŀȅŘŀƭƤŘƤǊΦ !ƴŎŀƪ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀŎŜƳƛŘƛǊΣ 

ƛȅƛ ƪƻƻǊŘƛƴŜ ŜŘŜƳŜȊƭŜǊ ǾŜ ŘŜƴƎŜŘŜ ŘŜƐƛƭƭŜǊŘƛǊ όCŀǿŎŜǘǘ ǾŜ bƛŎƻƭǎƻƴΣ мффрΤ CŀǿŎŜǘǘΣ bƛŎƻƭǎƻƴ ǾŜ Dean, 

мффсύΦ .ǳ ŘǳǊǳƳΣ ōŜŘŜƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤƴŘŀΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŘŜ ǘŀƪƤƳ ǎǇƻǊƭŀǊƤƴŘŀ όōŀǎƪŜǘōƻƭΣ ǎƻŦǘōŀƭƭΣ Ŧǳǘōƻƭ 

ǾōΦύ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƛȅƛ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ƎǀǎǘŜǊƳŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ .ǳ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŀ ǊŀƐƳŜƴΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǎǇƻǊ ȅŀǇƳŀȅŀ ǘŜǒǾƛƪ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΣ œǸƴƪǸ ōǳΣ ƪŀōŀ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛƴŜΣ ǳȊŀƳǎŀƭ 

ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛƴŜΣ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀƭƛƳŀǘƭŀǊƤ ŀƴƭŀƳŀȅŀ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜȅŜΣ ǎƤǊŀƭŀƳŀ ǾŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀǎȅƻƴ 

ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛƴŜΣ ŘƛǎƛǇƭƛƴ ǾŜ ȊŀƳŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛ ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ 

1.4.2. Organizsayon ǾŜ ȊŀƳŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ organizasyon ve zaman ȅǀƴŜǘƛƳƛȅƭŜ ilgili sorunlarla 

ƪŀǊǒƤƭŀǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Bir ƎǀǊŜǾƛ tamamlamak, ƳŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƴŀκǎƤƴƤŦ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ œƻƪ daha uzun 

zaman alabilir, œƻƪ daha fazla œŀōŀ Ǝǀǎǘermeleri ve daha fazla ŀœƤƪƭŀƳŀ ve ŀŘƤƳ ŀŘƤƳ talimatlar 

gerekebilir. Bu durum okul œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ǎǀȊ konusu ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜœŜǊƭƛŘƛǊΦ 

Belirli ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ (disleksi gibi) olan bir œƻŎǳƐǳƴ organizasyon ve zaman ȅǀƴŜǘƛƳƛ 

becerilerindeki eksiklikleri genellikle ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ve ebeveynler ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŀƴƭŀǒƤƭƳŀȊ ve bu œƻŎǳƪƭŀǊ 

tembel, ƻƭƎǳƴƭŀǒƳŀƳƤǒ ve motivasyonsuz olmakla ǎǳœƭŀƴƤǊΦ Zaman organizasyonu ve ȅǀƴŜǘƛƳƛ ile ilgili 

sorunlar, saate hakim olmadaki zorluk, ȊŀȅƤŦ zaman ȅǀƴŜƭƛƳƛ gibi(daha ƎŜƴœ ǀƐǊŜƴciler ϦŘǸƴ gece - bu 

gece", ϦƎŜœŜƴ ƎǸƴ - ƎǸƴϦ vb. gibi ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤύ kendini ŦŀǊƪƭƤ ǒŜƪƛƭƭŜǊŘŜ ve ŦŀǊƪƭƤ 

derecelerde ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭƛǊΦ .ǸǘǸƴ ƎǀǊŜǾƭŜǊƭŜ ōŀǒŀ œƤƪƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ȊŀƳŀƴƭŀǊƤƴƤ birbirini etkilemeden 

ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƭŜǊƛ ƻƭŀƴŀƪǎƤȊŘƤǊΦ Ve ǀƐǊŜƴƳŜ etkinlikleri όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ okuma ve yazma gerektirenler) onlar ƛœƛƴ 

zor ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴ etkinlikleri ȅŀǇƳŀȅƤ ertelemeye œŀƭƤǒƤǊƭŀǊΦ 

Bir ƎǀǊŜǾƛ tamamlamak ƛœƛƴΣ istenen sonuca ƴŀǎƤƭ ǳƭŀǒƤƭŀŎŀƐƤ konusunda bir plan yapabilmek gerekir; 

ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ gerekli ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛ yapabilmek, motivasyonunu korumak, ƤǎǊŀǊŎƤ olmak ve 



 
 

ŀȅƴƤ zamanda zaman œƛȊŜƭƎŜǎƛƴƛ takip etmek ve takvime uymak. ¢ǸƳ bunlar ȅǀƴŜǘƛƳ ƛǒƭŜǾƭŜǊƛȅƭŜ ilgili 

ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ œƻƐǳ ƛœƛƴ œƻƪ zordur. 

Organizasyon ve zaman ȅǀƴŜǘƛƳƛ becerileri insanda ŘƻƐǳǒǘŀƴ yoktur, ancak ōǸȅǸǊƪŜƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ve 

ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ beklenir. mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊ zaman konusunda ŦŀǊƪƭƤ bir ŀƭƎƤȅŀ sahiptir. Bu 

nedenle bu becerilerin ōƛƭƛƴœƭƛ olarak ǀƐǊŜǘƛƭƳŜǎƛ ve ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ gerekmektedir. 

1.4.3. 5ǳȅƎǳǎŀƭ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ȅǀƴƭŜǊ 

Samuel Torrey Orton (1879 - 1948), ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴŀ ǀƴŎǸƭǸƪ eden !ƳŜǊƛƪŀƭƤ bir 

doktordur. Disleksinin nedenlerini ve tedavisini ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ (ve ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 

disleksinin) duygusal ȅǀƴƭŜǊƛƴƛ inceleyen ilk ƪƛǒƛŘƛǊΦ En ǀƴŜƳƭƛ ƪŀǘƪƤǎƤΣ beynin her iki ȅŀǊƤƳ ƪǸǊŜǎƛƴƛ de 

ƛœŜǊŜƴ œƻƪ-duyulu bir ǀƐǊŜǘƛƳ ǀƴŜǊƳŜƪ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ Orton' un (1937) ŀǊŀǒǘƤǊƳŀǎƤƴƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜΣ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ȅŀǒŀȅŀƴ okul ǀƴŎŜǎƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ œƻƐǳ œŜǾǊŜȅŜ iyi uyum sŀƐƭŀǊΣ ǀȊƎǸǾŜƴƭŜǊƛ iyidir ve 

kendilerini mutlu hissederler. 4ƻŎǳƪ okula ōŀǒƭŀŘƤƪǘŀƴ sonra duygusal sorunlar ōŀǒƭŀǊΦ Ve ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ōƛǊœƻƪ œƻŎǳƐǳƴ ortalama (hatta ƻǊǘŀƭŀƳŀƴƤƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜύ zekaya sahip ƻƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴΣ 

akademik ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ve ebeveynlerin beklentilerinden ǳȊŀƪǘƤǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ 

ȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜƴ bahsetmek gerekirse, ƻƴƭŀǊƤƴ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ nedenlerini ŀƴƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ve durumla ōŀǒŀ 

œƤƪƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ olacak ōŀȊƤ telafi edici stratejiler ŀǊŀȅƤǇ ōǳƭƳŀƭŀǊƤ beklenebilir. Ancak 7-8 

ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ œƻŎǳƪƭŀǊŀ gelince, ōǀȅƭŜ bir ŀƴƭŀȅƤǒ onlar ƛœƛƴ ƛƳƪŀƴǎƤȊŘƤǊΣ œŀōŀƭŀǊƤƴƤƴ beklenen ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 

ǾŜǊƳŜŘƛƐƛƴƛΣ ǎƤƴƤŦ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ daha az œŀōŀ ve zamanla daha iyi ǎƻƴǳœƭŀǊŀ ǳƭŀǒǘƤƐƤƴƤ ƎǀǊǸƴŎŜ ƪŀŦŀƭŀǊƤ 

ƪŀǊƤǒƤǊ ve hayal ƪƤǊƤƪƭƤƐƤƴŀ ǳƐǊŀǊƭŀǊΦ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȅŀǒŀŘƤƐƤ ōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƪ ǾŜ ōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƪ ŘǳȅƎǳǎǳΣ ŘǸǒǸƪ ōŜƴƭƛƪ ǎŀȅƎƤǎƤΣ 

ǀȊƎǸǾŜƴ ǾŜ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴ ƪŀȅōƤƴŀ ȅƻƭ ŀœƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƪƛǒƛƭƛƐƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜǊ ς ǳǘŀƴƎŀœǘƤǊƭŀǊΣ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƎǊǳǇκǎƤƴƤŦ ŀƪǘƛǾƛǘŜƭŜǊƛƴŘŜƴ ǎƻȅǳǘƭŀƴƤǊƭŀǊΣ ŀǊƪŀŘŀǒ 

ŜŘƛƴƳŜƪǘŜ ǾŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛ ǎǸǊŘǸǊƳŜƪǘŜ ȊƻǊƭŀƴƤǊƭŀǊΣ ȊƻǊōŀƭƤƐŀ ƳŀǊǳȊ ƪŀƭŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ȅŀǒŀȅŀƴ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƘƛǎǎŜǘǘƛƪƭŜǊƛ ŜƴŘƛǒŜΣ ǀŦƪŜΣ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘǎƛȊƭƛƪΣ ōŀȊŜƴ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŘŀƴ ŘŀƘŀ ŎƛŘŘƛ ƻƭŀƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ Ǿe 

ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ǎƻǊǳƴƭŀǊŀ ȅƻƭ ŀœƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

1.5. mFw9ba9 D«4[«F« ¢!bLaL 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ǀƴŜƳ ŘŜǊŜŎŜǎƛƴŜ ƎǀǊŜ ŘŜƐƛǒƛǊ ǾŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊŘŜƴ ōƛǊƛƴƛƴ ǾŜȅŀ ōƛǊ ƪŀœƤƴƤƴ 

ƪŀȊŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ǾŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ŜƴƎŜƭƭŜǊΦ  

¶ ǎǀȊƭǸ Řƛƭ ς ŘƛƴƭŜƳŜΣ ƪƻƴǳǒƳŀΣ ŀƴƭŀƳŀΤ 

¶ okuma ς ƪƻŘ œǀȊƳŜΣ ŦƻƴŜǘƛƪ ōƛƭƎƛΣ ƪŜƭƛƳŜ ǘŀƴƤƳŀΣ ŀƪƤŎƤƭƤƪ ǾŜ ŀƴƭŀƳŀΤ 

¶ yazma ς ȅŀȊƤƭƤ ŀƴƭŀǘƤƳΣ ƛƳƭŀΣ ŀƪƤŎƤƭƤƪΤ 



 
 

¶ matematik ς ƘŜǎŀǇƭŀƳŀΣ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪǘŜ ŀƪƤŎƤƭƤƪ ό!ƳŜǊƛƪŀκ[5! mƐǊŜƴƛƳ 

9ƴƎŜƭƭƛƭŜǊ .ƛǊƭƛƐƛύΦ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ǘŀƴƤƳƤ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ Ǹœ ǾŀǊǎŀȅƤƳŀ ŘŀȅŀƴƤǊΥ ƘŜǘŜǊƻƧŜƴƭƛƪΣ ŘƤǒƭŀƳŀ ǾŜ ǘǳǘŀǊǎƤȊƭƤƪΦ 

IŜǘŜǊƻƧŜƴƭƛƪ ǾŀǊǎŀȅƤƳƤΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ŀƭŀƴŀ ǀȊƎǸ ǾŜ ŦŜƴƻǘƛǇƛƪ ǘŀƴƤƳƭŀǊŘŀ ǾŜ ƳǸŘŀƘŀƭŜ 

ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭŜǊƛƴŘŜ ŦŀǊƪƭƤ ƻƭŘǳƐǳŘǳǊΣ ŀƴŎŀƪ ōŀȊƤ ȅŀȊŀǊƭŀǊ όCƭŜǘŎƘŜǊΣ [ȅƻƴΣ CǳŎƘǎ ǾŜ .ŀǊƴŜǎΣ нллсύ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ǘŜƪ ōƛǊ ƪŀǇǎŀȅƤŎƤ ƪŀǾǊŀƳ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƳŜȅŜŎŜƐƛƴŜ ƛƴŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊŜΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƪŜƭƛƳŜ ǘŀƴƤƳŀΣ ŀƪƤŎƤ ƻƪǳƳŀΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜŘŜƪƛ ōŀǒŀǊƤ 

ƛƭŜǊƭŜƳŜǎƛƴƛ ƛȊƭŜƳŜƭŜǊƛ ǘŀǾǎƛȅŜ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 5ƤǒƭŀƳŀ ƪǊƛǘŜǊƛΣ ȊŜƪŀ ƎŜǊƛƭƛƐƛΣ Řǳȅǳǎŀƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊΣ ŘǳȅƎǳǎŀƭ 

ǊŀƘŀǘǎƤȊƭƤƪΣ ǎƻǎȅŀƭΣ ŜƪƻƴƻƳƛƪ ǾŜȅŀ ƪǸƭǘǸǊŜƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŘǸǒǸƪ ōŀǒŀǊƤȅŀ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ 

ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ōŜƪƭŜƴƳŜŘƛƪ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ōŀǒŀǊƤǎƤȊ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤƴƤ ǾŜ 

ƳǸŘŀƘŀƭŜ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤƴ ŦŀǊƪƭƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŀǊǎŀȅŀǊΦ ό[ȅƻƴΣ CƭŜǘŎƘŜǊ ǾŜ .ŀǊƴŜǎΣ нллоύΦ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǘŀƴƤƳƭŀǊƤƴƤƴ œƻƐǳƴŘŀΣ ƪƛǒƛƴƛƴ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛ ǾŜ ōŀǒŀǊƤƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǘǳǘŀǊǎƤȊƭƤƪ ŀƴŀ 

ƪǊƛǘŜǊƭŜǊŘŜƴ ōƛǊƛ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊǘƛƭƛǊΦ !ƴŎŀƪ œƻƪ ǘŀǊǘƤǒƤƭŀƴ ōƛǊ ƪƻƴǳŘǳǊ όCǊŀƴŎŜǎ ǾŜ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛΣ нллрΤ [ȅƻƴ ǾŜ 

ŘƛƐŜǊƭŜǊƛΣ нллмύΦ ¢ǳǘŀǊǎƤȊƭƤƪ ōƛƭŜǒŜƴƛƴƛƴ ƎŜœŜǊƭƛƭƛƐƛ ǾŜ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƐƛ ƛœƛƴ œƻƪ ŀȊ Řŀȅŀƴŀƪ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴΣ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƳŜǾŎǳǘ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ōǸȅǸƪ ǀƭœǸŘŜ 

ǒŜƪƛƭƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊ όDǊƛƎƻǊŜƴƪƻΣ нллуύΦ  

4ƻƐǳ ǘŀƴƤƳŀ ƎǀǊŜ ȊŜƪŀΣ ƳŀƴǘƤƪǎŀƭ ŀƪƤƭ ȅǸǊǸǘƳŜΣ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜΣ ŜƭŜǒǘƛǊŜƭ ŘǸǒǸƴƳŜ ǾŜ ǳȅǳƳ ǎŀƐƭŀƳŀ 

ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ƻƭǳǒǳǊ ό{ƛŜƎŜƭΣ мфффύΦ 4ƻƐǳ ŘǳǊǳƳŘŀ Lv ǘŜǎǘƭŜǊƛ ǎǀȊŜƭ ǾŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ōǀƭǸƳƭŜǊƛƴŘŜƴ 

ƻƭǳǒǳǊ ǾŜ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ȊŜƪŀǎƤ όǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭύ ƛƭŜ ōŀǒŀǊƤƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǘǳǘŀǊǎƤȊƭƤƪ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ 

Ƙŀƭŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǘŀƴƤǎƤƴŘŀ ȅŀȅƎƤƴ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ {ǀȊŜƭ ǀƭœŜƐƛƴ ŀƭǘ ǘŜǎǘƭŜǊƛƴŘŜ ƪŜƭƛƳŜ 

bilgisi, ƛŦŀŘŜ ŜŘƛŎƛ Řƛƭ ǾŜ ƘŀŦƤȊŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛΣ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ǀƭœŜƐƛƴŘŜ ƛǎŜ ƎǀǊǎŜƭ-uzamsal yetenekler, ince 

ƳƻǘƻǊ ƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴǳΣ ŀƭƎƤǎŀƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ǾŜ ōŀȊƤ ŀƭǘ ǘŜǎǘƭŜǊ ƘƤȊƭŀǊƤ ǇǳŀƴƭŀƳŀ ƛœƛƴ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦό{ƛŜƎŜƭΣ 

мфуфύΦ {ƛŜƎŜƭϥ ƛƴ ƘŀƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǾǳǊƎǳƭŀŘƤƐƤ ƎƛōƛΣ Lv ǘŜǎǘƭŜǊƛ œƻƐǳƴƭǳƪƭŀ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ƎŜƭŜŎŜƪǘŜ ƴŜƭŜǊ 

ȅŀǇŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ όǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴƛύ ŘŜƐƛƭΣ ƴŜ ǀƐǊŜƴŘƛƐƛƴƛ ǀƭœŜǊ ό{ƛŜƎŜƭΣ мфффύΦ !ȅƴƤ ȅŀȊŀǊŀ ƎǀǊŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƪƛǒƛƭŜǊΣ Lv ǘŜǎǘƭŜǊƛƴƛƴ ōƛǊ ǇŀǊœŀǎƤ ƻƭŀƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŘŜƴ όƘŀŦƤȊŀΣ ŘƛƭΣ ƛƴŎŜ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊΣ 

vb.) bƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀǎƤƴŘŀ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤƴŘŀƴΣ ƘŜǊ ƛƪƛǎƛ ŘŜ ŀȅƴƤ ƳǳƘŀƪŜƳŜ ǾŜ ǇǊƻōƭŜƳ 

œǀȊƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭǎŀƭŀǊ ōƛƭŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ȅŀǒŀƳŀȅŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ 

elde edeceklerdir (Siegel, 1989). 

5ŀƘŀ ǀƴŎŜ ōŀƘǎŜŘƛƭŜƴƭŜǊŜ ŘŀȅŀƴŀǊŀƪΣ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀ ǒǸǇƘŜǎƛ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŘŜ ǘŜƪ ōƛǊ ǘŜǎǘ ŘŜƐƛƭΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴ ǘǸƳ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 

ōƛǊ ǳȊƳŀƴ όǾŜȅŀ ōƛǊ ƎǊǳǇ ǳȊƳŀƴύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǸǊǸǘǸƭŜƴ ōƛǊ ŘƛȊƛ ǘŜǎǘΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǾŜ ƎǀǊǸǒƳŜ ȅŜǊ 

ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳƴŀ ōƛƭƛǒǎŜƭΣ ōŀǒŀǊƤ ǾŜ ǇǎƛƪƻƭƻƧƛƪ ǘŜǎǘƭŜǊ ŘŜ ŘŀƘƛƭŘƛǊΦ {ǇŜǎƛŦƛƪ ǘŜǎǘƭŜǊ œƻŎǳƐǳƴ ȅŀǒƤƴŀ ǾŜ 



 
 

ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ ŘŜƐƛǒƛǊΦ .ƛƭƛǒǎŜƭ ǘŜǎǘƭŜǊΣ ƛǒƭŜƳ ƘƤȊƤΣ ƛǒƛǘǎŜƭ ǾŜ ƎǀǊǎŜƭ ƛǒƭŜƳŜΣ ŘǸǒǸƴƳŜ ǾŜ ŀƪƤƭ ȅǸǊǸǘƳŜ 

ȅŜǘŜƴŜƐƛ ǾōΦ Ǝƛōƛ ǘŜƳŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ōŜƭƛǊƭŜƳŜȅƛ ŀƳŀœƭŀǊΦ .ŀǒŀǊƤ ǘŜǎǘƭŜǊƛΤ ƻƪǳƳŀ όǘŜƪƴƛƪ ǾŜ 

ŀƴƭŀƳŀύΣ ȅŀȊƳŀ όȅŀȊƤƳ ǾŜ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛ ǾŜ ŦƛƪƛǊƭŜǊƛ ȅŀȊƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜύΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ όƘŜǎŀǇƭŀƳŀ ǾŜ 

ŀƪƤƭύΣ ǎǀȊƭǸκǎǀȊƭǸ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ Ǝƛōƛ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀƪƛ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛǊΦ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 

ǇǊƻǎŜŘǸǊǸΣ ƘŀŦƤȊŀ ǾŜ Řƛƪƪŀǘ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǘŜǎǘƭŜǊƛ ŘŜ ƛœŜǊŜōƛƭƛǊΦ 

5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƪƤǎƳƤΣ œƻŎǳƐǳƴ ƎŜœƳƛǒƛ όŦƛȊƛƪǎŜƭΣ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǾŜ ǇǎƛƪƻƭƻƧƛƪ ƎŜƭƛǒƛƳΣ ǎŀƐƭƤƪύΣ 

ŀƛƭŜ ǾŜ ƻƪǳƭ ƻǊǘŀƳƤΣ ƳǸŦǊŜŘŀǘ ŘƤǒƤ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊΣ ƛƭƎƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤΣ ƎǸœƭǸ ȅǀƴƭŜǊƛ ǾŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ ǾōΦ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ 

ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ŜŘƛƴƳŜƪ ƛœƛƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƭŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ƎǀǊǸǒƳŜŘƛǊΦ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜȅƛ ȅŀǇŀƴ ǳȊƳŀƴΣ œƻŎǳƐǳƴ 

ǎƤƴƤŦǘŀƪƛ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ŜŘƛƴƳŜƪ ƛœƛƴ œƻŎǳƐǳƴ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛȅƭŜ 

ƎǀǊǸǒƳŜȅŜ ŘŜ ƪŀǊŀr verebilir. 

  



 
 

 

2. m½9[ mFw9ba9 D«4[«Y[9wTbTb ¢«w[9wT 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ŦŀǊƪƭƤ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊΣ ŀƴŎŀƪ ōǳǊŀŘŀ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳŜ ŀǒŀƳŀǎƤƴŀ ƎǀǊŜ 

ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀ ǾŜ ȊƻǊƭǳƪ ŀƭŀƴƤƴŀ ƎǀǊŜ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǎŀŘŜŎŜ ƛƪƛǎƛ ŜƭŜ ŀƭƤƴŀŎŀƪǘƤǊΦ  

нΦмΦ .ƛƭƎƛ LǒƭŜƳŜ !ǒŀƳŀǎƛƴŀ DǀǊŜ {ƛƴƛŦƭŀƴŘƛǊƳŀ 

.ǳ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀȅŀ ƎǀǊŜ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴǳƴ ƘŀƴƎƛ ŀǒŀƳŀŘŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛƐƛƴŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŘǀǊǘ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ŜƴƎŜƭƛ ǘǸǊǸ ǾŀǊŘƤǊΦ ό9ƴƎŜƭƭƛ 4ƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ¦ƭǳǎŀƭ 5ŀƐƤǘƤƳ aŜǊƪŜȊƛ όbŀǘƛƻƴŀƭ 5ƛǎǎŜƳƛƴŀǘƛƻƴ 

/ŜƴǘŜǊ ŦƻǊ /ƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ 5ƛǎŀōƛƭƛǘƛŜǎΣ bL/I¸ύΦ 9ƐƛǘƛƳ DŜƭƛǒƛƳƛ !ƪŀŘŜƳƛǎƛ ό!Ŏademy for Educational 

Development, AED), 2004). 

2.1.1. Girdi 

.ƛƭƎƛƴƛƴ ŀƭƎƤƭŀƴŘƤƐƤ ŀƴŀ ƪŀƴŀƭƭŀǊ ƎǀǊǎŜƭ ǾŜ ƛǒƛǘǎŜƭŘƛǊ ǾŜ ƪƛǒƛƴƛƴ ƎǀǊǎŜƭ ǾŜκǾŜȅŀ ƛǒƛǘǎŜƭ ŀƭƎƤƭŀǊƤ ōƻȊǳƭŘǳƐǳƴŘŀ 

œƻƪ ǀȊŜƭ ōŀȊƤ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƛǊΦ 9ƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊ ƎǀǊǎŜƭ ŀƭƎƤƭŀǊŘŀȅǎŀΣ œƻŎǳƪ ōƛǊ ǀƐŜƴƛƴ ǒŜklini, konumunu 

ǾŜκǾŜȅŀ ōƻȅǳǘǳƴǳ ǘŀƴƤȅŀƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ {ƤǊŀƭŀƳŀ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊ Řŀ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ  TǒƛǘǎŜƭ ŀƭƎƤ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ 

ƻƭƳŀǎƤ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀΣ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŀƴƤ ǎŜœƳŜƪ ǾŜ ƻƴŀ ƻŘŀƪƭŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ ǊŀƪƛǇ ǎŜǎƭŜǊƛƴ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤƴƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ 

όǀǊƴΦ ƎǸǊǸƭǘǸƭǸ ōƛǊ ǘǊŜƴ ƛǎǘŀǎȅƻƴǳƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ŘǳȅǳǊǳȅŀύ œƻŎǳƐǳƴ ƛǒƛǘǎŜƭ ŦŀǊƪƭƤƭŀǒƳŀ ǾŜ ŀȅƤǊǘ ŜǘƳŜ ƛƭƎƛƭƛ 

ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ȅŀǒŀƳŀǎƤ ŘŀƘŀ ƻƭŀǎƤŘƤǊΦ 

2.1.2. Entegrasyon 

!ƭƎƤƭŀƴŀƴ ōƛƭƎƛƴƛƴ όƎƛǊŘƛƴƛƴύ ŀƴŀƭƛȊ ŜŘƛƭŘƛƐƛΣ ƪŀǘŜƎƻǊƛȊŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛΣ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤΣ ōƛǊ ǎƤǊŀȅŀ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƛƭŘƛƐƛ ǾŜ 

ǀƴŎŜƪƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƭŜ ōǸǘǸƴƭŜǒǘƛǊƛƭŘƛƐƛ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳŜŘŜ ōƛǊ ŀǒŀƳŀŘƤǊΦ .ƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ōǳ ŀǒŀƳŀŘŀ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ǾŀǊǎŀΣ 

ōƛƭƎƛ ŘƛȊƛƭŜǊƛƴƛ ŜȊōŜǊƭŜƳŜŘŜ όǀǊƴŜƐƛƴ ƘŀŦǘŀƴƤƴ ƎǸƴƭŜǊƛΣ ȅƤƭƤƴ ŀȅƭŀǊƤύΣ ȅŜƴƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ōƛƭŘƛƪƭŜǊƛȅƭŜ 

ōǸǘǸƴƭŜǒǘƛǊƳŜŘŜΣ ōƛǊ ƘƛƪŀȅŜȅƛ ŘƻƐǊǳ ƪǊƻƴƻƭƻƧƛƪ ǎƤǊŀȅƭŀ ŀƴƭŀǘƳŀŘŀΣ ƎŜǊœŜƪƭŜǊƛ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀŘŀ ǾōΦ ǎƻǊǳƴƭŀǊ 

ȅŀǒŀȅŀŎŀƪǘƤǊΣ ȊŀȅƤŦ ƪŜƭƛƳŜ ŘŀƐŀǊŎƤƐƤ Řŀ ōƛƭƎƛƴƛƴ ƛǒƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ōǳ ŀǒŀƳŀǎƤƴŘŀ Ȋƻrluklardan biridir. 

2.1.3. IŀŦƤȊŀ 

.ǳ ŀǒŀƳŀΣ ǘǸƳ ōŜƭƭŜƪ ōƛœƛƳƭŜǊƛȅƭŜ όƎǀǊǎŜƭΣ ƛǒƛǘǎŜƭΣ œŀƭƤǒƳŀ ōŜƭƭŜƐƛΣ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜƭƛ ǾŜ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ōŜƭƭŜƪΣ 

ŀƴƭŀƳǎŀƭ ōŜƭƭŜƪ ǾōΦύ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ .ƛǊ œƻŎǳƪǘŀ ƘŀŦƤȊŀ ƪǳǎǳǊƭŀǊƤ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƛǊǎŜΣ ōǀȅƭŜ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ 

ȅŜƴƛ ƳŀǘŜǊȅŀƭ ǀƐǊŜƴƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ȊŀƳŀƴŀ ǾŜ œƻƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǘŜƪǊŀǊŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀŎŀƐƤ ōŜƪƭŜƴŜōƛƭƛǊΤ 

ƻǘƻƳŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜŎƛ œƻƪ ȅŀǾŀǒǘƤǊ ǾŜ ōŀȊŜƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒƳŜǎƛ ǇŜƪ ƳǸƳƪǸƴ ŘŜƐƛƭŘƛǊ όōƛǊ œƻŎǳƪ œŀǊǇƤƳ 

ǘŀōƭƻǎǳƴǳ ǾŜȅŀ ōƛǊ ǒƛƛǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜȅŜ œŀƭƤǒǘƤƐƤƴŘŀ œƻƪ ƛȅƛ ƎǀǊǸƭǸǊύΦ .ǳ ŘǳǊǳƳ œƻŎǳƐǳƴ heceleme 

becerilerini de etkileyebilir. 



 
 

2.1.4. 4ƤƪǘƤ 

!ƭƎƤƭŀƴŀƴΣ ŜƴǘŜƎǊŜ ŜŘƛƭŜƴ ǾŜ ŘŜǇƻƭŀƴŀƴ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ƪƻƴǳǒƳŀΣ ȅŀȊƳŀΣ œƛȊƛƳΣ ƧŜǎǘƭŜǊ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƛƭŜǘƛǒƛƳ 

ŀǊŀœƭŀǊƤȅƭŀ ȅƻǊǳƳƭŀƴŘƤƐƤ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳŜƴƛƴ ǎƻƴ ŀǒŀƳŀǎƤŘƤǊΦ 5ŀƘŀ ǀƴŎŜƪƛ ōŀȊƤ ŀǒŀƳŀƭŀǊŘŀ Ŝƪǎƛƪƭƛƪ ƻƭƳŀǎƤ 

durumunda œƻŎǳƐǳƴ ōƛƭƎƛȅƛ ŘƻƐǊǳ ǾŜ ŜƪǎƛƪǎƛȊ ȅƻǊǳƳƭŀƳŀǎƤ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀȅŀŎŀƪǘƤǊΦ .ǀȅƭŜ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘŀΣ 

œƻŎǳƪ ƪƻƴǳǒƳŀ ŘƛƭƛƴŘŜ όōƛǊ ƘƛƪŀȅŜȅƛ ȅŜƴƛŘŜƴ ŀƴƭŀǘƳŀƪΣ ŀœƤƪ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ŎŜǾŀǇƭŀƳŀƪΣ ōƛǊ ƪƻƴǳ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 

ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊŀ ƪŀǘƤƭƳŀƪ ǾōΦύ 4ƻƐǳ ŘǳǊǳƳŘŀΣ ȅŀȊƤ ŘƛƭƛȅƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊ Řŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀŎŀƪǘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ ƪƛǒƛƴƛƴ 

ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŘŜ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ǾŀǊǎŀ όƎŜƭƛǒƳŜƳƛǒǎŜύΣ ƪŀōŀ ǾŜκǾŜȅŀ ƛƴŎŜ ƳƻǘƻǊ ǎƻǊǳƴƭŀǊƭŀ ǎƻƴǳœƭŀƴŀŎŀƪǘƤǊΦ 

.ǀȅƭŜ ōƛǊ œƻŎǳƪ ǎŀƪŀǊ ƻƭŀŎŀƪΣ ƪƻǒƳŀΣ ǘƤǊƳŀƴƳŀΣ ȊƤǇƭŀƳŀΣ ǘƻǇƭŀ ƻȅƴŀƳŀΣ ǘŀƪƤƳ ƻȅǳƴǳƴŀ ƪŀǘƤƭƳŀ 

ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȊƻǊƭǳƪ œŜƪŜŎŜƪǘƛǊΦ TƴŎŜ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎŜƭƛǒƳŜƳƛǒǎŜΣ œƻŎǳƪ ōƻȅŀƳŀΣ ƪŜǎƳŜΣ 

ŀȅŀƪƪŀōƤ ōŀƐŎƤƐƤ ōŀƐƭŀƳŀΣ ŘǸƐƳŜ όƻƪǳƭ ǀƴŎŜǎƛ ȅŀǒƭŀǊŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ƎǀǊǸƭŜōƛƭƛǊύ ǾŜ Ŝƭ ȅŀȊƤǎƤ όƻƪǳƭŀ 

ōŀǒƭŀŘƤƐƤƴŘŀύ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ȅŀǒŀǊΦ 

2.2. ½hw[¦Y ![!bLb! Dmw9 {LbLC[!b5Lwa! 

2.3.1. Disleksi 

YƤǎŀŎŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƪǳƳŀŘŀ ȅŀǒŀƴŀƴ ǾŜ ȅŀȊƤȅƤ Řŀ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸŘǸǊΦ 

5ƛǎƭŜƪǎƛǎƛ ƻƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǾŜȅŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀƴƤƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ ȊŜƪŀȅŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊ ǾŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŀ 

ǊŀƐƳŜƴΣ ǇǊƻōƭŜƳ ŜǊƪŜƴ ǘŜǒƘƛǎ ŜŘƛƭƛǊ ǾŜ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ŜƭŜ ŀƭƤƴƤǊǎŀΣ œƻƪ ƛȅƛ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŜƭŘŜ ŜŘŜōƛƭƛǊƭŜǊΦ 

5ƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŘǳƪœŀ ȅŀȅƎƤƴ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘǳǊΦ .ŀȊƤ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊŀ ƎǀǊŜΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ǎŀȅƤǎƤ ҈мл όTƴƎƛƭƛȊ 

5ȅǎƭŜȄƛŀ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴύ ƛƭŜ ҈мс ό5ȅǎƭŜȄƛŀ !Ŏǘƛƻƴύ ŀǊŀǎƤƴŘŀŘƤǊΦ 5ȅǎƭŜȄƛŀ LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ όнлмтύ ŘǸƴȅŀ 

ƴǸŦǳǎǳƴǳƴ ҈р-млϥ ǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƻǊŀƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǀƴŜ ǎǸǊŜǊƪŜƴΣ ŘƛƐŜǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ ό{ǇǊŜƴƎŜǊ-Charolles 

ǾŜ {ƛŜƎŜƭΣ нлмсύ ōǳ ǊŀƪŀƳƤƴ ŘǸƴȅŀ ƴǸŦǳǎǳƴǳƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈мтϥ ǎƛ ƪŀŘŀǊ ƻƭƳŀǎƤ ōŜƪƭŜƴŘƛƐƛƴƛ ǀƴŜ 

ǎǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊ 

2.3.2. Disgrafi 

5ƛǎƎǊŀŦƛΣ ƘŜŎŜƭŜƳŜŘŜΣ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ŦƛƪƛǊƭŜǊƛ ȅŀȊƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜŘŜ ȊƻǊƭǳƪκƎǸœƭǸƪ ƻƭŀǊŀƪ 

ǘŀƴƤƳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ƎǸœƭǸƪ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪƛǒƛƴƛƴ ȅŀȊƤǎƤƴƤƴ ōƻȊǳƭƳŀǎƤƴŀ ǾŜȅŀ ȅŀƴƭƤǒ ȅŀȊƳŀǎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ 

4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ȅŀȊƤ ȅŀȊƳŀȅŀ ōŀǒƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀ ōǳ ƎǸœƭǸƪ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊΣ ŀƴŎŀƪ ōƛǊ œƻŎǳƪ ƻƪǳƭŀ 

baǒƭŀŘƤƐƤƴŘŀ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤƴ ȅŀȊƳŀ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǎƤ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ǘŀƘƳƛƴ ŜǘƳŜǎƛƴŜ ƛȊƛƴ ǾŜǊŜŎŜƪ ōŀȊƤ ƛǒŀǊŜǘƭŜǊ 

ǾŀǊŘƤǊΦ 5ƛǎƎǊŀŦƛ ȅŀƴƭƤǒκŀƭƤǒƤƭƳŀŘƤƪ ƪŀƭŜƳ ƪŀǾǊŀƳŀǎƤΣ ǳȅƎǳƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ōƻȅǳǘǘŀ ǾŜ ōƻǒƭǳƪƭǳ ƘŀǊŦƭŜǊΣ 

ƻƪǳƴŀƳŀȅŀƴ ǾŜ ŘŀƐƤƴƤƪ Ŝƭ ȅŀȊƤǎƤΣ ȅŀǾŀǒ ǾŜ ƪŀǊƳŀƪŀǊƤǒƤƪ ȅŀȊƤƭŀǊΣ ȅŀƴƭƤǒ ȅŀȊƤƭƳƤǒ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊΣ ƪŀǇǎŀƳƭƤ 

ŀœƤƪƭŀƳŀƭŀǊŀ ǊŀƐƳŜƴ ŘƻƐǊǳ Řƛƭ ōƛƭƎƛǎƛ ǾŜ ƴƻƪǘŀƭŀƳŀ ƪǳǊŀƭƭŀǊƤƴƤ ǳȅƎǳƭŀȅŀƳŀƳŀΣ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛ ǾŜ ŦƛƪƛǊƭŜǊƛ 

ȅŀȊƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ǾōΦ Ǝƛōƛ ŦŀǊƪƭƤ ǒŜƪƛƭƭŜǊŘŜ ƪŜƴŘƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭƛǊ όbǀǊƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ ǾŜ 

±ǳǊǳǒƭŀǊ ¦ƭǳǎŀƭ 9ƴǎǘƛǘǸǎǸΣ нллсύΦ 



 
 

2.3.3. Diskalkuli 

5ȅǎŎŀƭŎǳƭƛŀΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƭŜǊƛƴ ŘŜ ŘŀƘƛƭ ƻƭŘǳƐǳ ǳȊǳƴ ȅŀǒŀƳ ōƻȅǳ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜƴ ōƛǊ 

ǘŜǊƛƳŘƛǊ ό¦ƭǳǎŀƭ mƐǊŜƴƳŜ 9ƴƎŜƭƭƛƭŜǊƛ aŜǊƪŜȊƛΣ нллсύΦ (National Center for Learning Disabilities, 2006). 

Bu ƎǸœƭǸƪƭŜǊΣ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ŀƴƭŀƳŀ ǾŜκǾŜȅŀ ƳŀƴƛǇǸƭŜ ŜǘƳŜΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪǎŜƭ ƛǒƭŜƳƭŜǊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜ 

ǾŜκǾŜȅŀ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ǎƻȅǳǘ ōƛǊ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƭƤ ƴƛŎŜƭƛƪ ƪŀǾǊŀƳƤ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀǾǊŀƳǎŀƭƭŀǒǘƤǊƳŀ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜǊ 

όtƛŜǊŀƴƎŜƭƻ ǾŜ DǳƛƭƛŀƴƛΣ нллуύ 5ƛǎƪŀƭƪǳƭƛŘŜƴ ōƛǊ œƻŎǳƪ ƻƪǳƭŀ ōŀǒƭŀƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ōƛƭŜ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜōƛƭƛǊ ǾŜ 

ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŎŀ ŜǊƪŜƴ ŜƭŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊΦ 

2.3.4. {ǀȊŜƭ hƭƳŀȅŀƴ mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸς 5ƛǎǇǊŀƪǎƛΤ 5ƛƪƪŀǘ 9ƪǎƛƪƭƛƐƛ IƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŜ .ƻȊǳƪƭǳƐǳ 

ό59I.ύΤ ό¸ǸǊǸǘǸŎǸ TǒƭŜǾύ 9ȄŜŎǳǘƛǾŜ CǳƴŎǘƛƻƴƛƴƎ 

{ǀȊŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ œƻƪ ŀœƤƪ ƻƭƳŀǎŀ ŘŀΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 

ōǸȅǸƪ ōƛǊ ŜǘƪƛȅŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳƴƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘƛǎǇǊŀƪǎƛΣ 59I. ǾŜ ȅǸǊǸǘǸŎǸ ƛǒƭŜǾƭŜǊŘŜƴ 

ōŀƘǎŜǘƳŜƪ ȅŜǘŜǊƭƛ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊ όǀǊƴΦ [ƛǘǾŀƴȅŀΣ 59I. ǎǀȊŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ 

edilmez). 

5ƛǎǇǊŀƪǎƛΣ ƘŜƳ ƛƴŎŜ ƘŜƳ ŘŜ ƎŜƴŜƭ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŀƪǘƛǾƛǘŜƭŜǊƛ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜŘŜ ȊƻǊƭǳƐŀ ƴŜŘŜƴ 

ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǊŜƴƪƭŜƴŘƛǊƳŜΣ ƪŜǎƳŜΣ ȊƤǇƭŀƳŀ ǾŜ ǘƻǇƭŀ ƻȅƴŀƳŀŘŀƪƛ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊƛ ȊŜƪŀƴƤƴ 

ȅŜǘŜǊǎƛȊ ȅŀ Řŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭƳŀǎƤƴŘŀƴ ŘŜƐƛƭΣ ǾǸŎǳǘ ƘŀǊeketini koordine eden veya el-ƎǀȊ ƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴǳƴŘŀƴ 

ǎƻǊǳƳƭǳ ƻƭŀƴ ōŜȅƛƴ ŀƪǘƛǾƛǘŜǎƛƴƛƴ ǎƻƴǳŎǳŘǳǊΦ 5ƛǎǇǊŀƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ōŜŎŜǊƛƪǎƛȊ ƎǀǊǸƴƳŜƪƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ 

ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŀƪǊŀƴƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȊƻǊōŀƭƤƐŀ ǳƐǊŀƳŀƪǘŀ ǾŜ ǘŀƪƤƳ ƻȅǳƴƭŀǊƤƴŘŀƴ ŘƤǒƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ƛǎǇǊŀƪǎƛǎƛ 

olan œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǎƻǎȅŀƭ ŀƪǘƛǾƛǘŜƭŜǊƛƴƛ ŜƴƎŜƭƭŜȅŜƴ ƻƭƎǳƴƭŀǒƳŀƳƤǒ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ƘŜǊ ȊŀƳŀƴ ƻƭƳŀǎŀ Řŀ 

ƎŜǊœŜƪƭŜǒƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 5ƛǎǇǊŀƪǎƛΣ ōƛǊ ƪƛǒƛȅŜ ƘŀȅŀǘƤ ōƻȅǳƴŎŀ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀƴ ōƛǊƛŘƛǊΣ ŀƴŎŀƪ 

ȊŀƳŀƴƤƴŘŀ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƛǊ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƛǊǎŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ǀƴŜƳƭƛ ǀƭœǸŘŜ 

ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όDƛōōǎΣ !ǇǇƭŜǘƻƴ ǾŜ !ǇǇƭŜǘƻƴΣ нллтύΦ 

5ƛƪƪŀǘ 9ƪǎƛƪƭƛƐƛ .ƻȊǳƪƭǳƐǳ ό59.ύ ǾŜ 5ƛƪƪŀǘ 9ƪǎƛƪƭƛƐƛ IƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŜ .ƻȊǳƪƭǳƐǳ ό59I.ύΣ ŜǎƪƛŘŜƴ ōŜǊƛ ŀȅǊƤ 

ŘǸǒǸƴǸƭŜƴ ƛƪƛ ƪŀǾǊŀƳŘƤǊΦ !ǎƭƤƴŘŀΣ ŘƻƪǘƻǊƭŀǊ мфуп ȅƤƭƤƴŀ ƪŀŘŀǊΣ ƪƛǒƛ ƘƛǇŜǊŀƪǘƛŦ ƻƭƳŀǎŀ ōƛƭŜ Řƛƪƪŀǘ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ 

ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴǳƴ Ϧά5ƛƪƪŀǘ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛκƘƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳέ Ϧ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ 

!ǎƭƤƴŘŀΣ мфуп ȅƤƭƤƴŀ ƪŀŘŀǊΣ ƪƛǒƛ ƘƛǇŜǊŀƪǘƛŦ ƻƭƳŀǎŀ ōƛƭŜΣ ŘƻƪǘƻǊƭŀǊƤƴ ƘŜǊ ǘǸǊƭǸ Řƛƪƪŀǘ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ 

ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴǳƴ ά5ƛƪƪŀǘ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛκƘƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳέ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜǎƛƴŜ 

ƪŀŘŀǊΦ όaŀȅŜǎ ǾŜ IƻǊǿƛǘȊΣ нллрύΦ .ǳ ǎƻƴ ǘŀƴƤƳŀ ƎǀǊŜ ŀǊǘƤƪ 59I. Ǹœ ǘǸǊŜ ŀȅǊƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΥ 

1. 5ƛƪƪŀǘǎƛȊ 59I. όƪƛǒƛ ŘƛƪƪŀǘǎƛȊƭƛƪκƪƻƭŀȅ Řƛƪƪŀǘ ŘŀƐƤƴƤƪƭƤƐƤ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛ ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴŘŜΣ ŀƴŎŀƪ ŀȅƴƤ 

ȊŀƳŀƴŘŀ ŘǸǊǘǸǎŜƭ ǾŜȅŀ ƘƛǇŜǊŀƪǘƛŦ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴŘŀύΤ 



 
 

2. 5ǸǊǘǸǎŜƭ ǾŜȅŀ ƘƛǇŜǊŀƪǘƛŦ όƪƛǒƛ ŘǸǊǘǸǎŜƭƭƛƪκŀǒƤǊƤ ƘŀǊŜƪŜǘƭƛƭƛƪ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛ ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴŘŜΣ ŀƴŎŀƪ 

dikkatsizlik beliǊǘƛǎƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜŘƛƐƛƴŘŜύΤ 

3. .ƛǊƭŜǒƛƪ όƪƛǒƛ ƘŜƳ ŘƛƪƪŀǘǎƛȊƭƛƪ ƘŜƳ ŘŜ ŘǸǊǘǸǎŜƭƭƛƪ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛ ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴŘŜύ ό5{a-4, 1994).  

59I. ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ȅǀƴŜǊƎŜƭŜǊƛ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜƪǘŜ ƎǸœƭǸƪ œŜƪŜǊƭŜǊΣ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀȊƭŀǊΣ ŀȅǊƤƴǘƤƭŀǊŀ 

dikkat etmezler. Hiperaktivite ile birlŜǒƛǊǎŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǘǸƪŜƴƳŜȅŜƴ ŜƴŜǊƧƛǎƛ ǾŀǊŘƤǊΣ ƪǳǊŀƭƭŀǊŀ ǳȅŀƳŀȊΣ 

ƻƪǳƭ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛƴŜ ǾōΦ ƻŘŀƪƭŀƴŀƳŀȊƭŀǊ (Sroubek, Kelly ve Li, 2013). 

¸ǸǊǸǘǸŎǸ ƛǒƭŜǾΣ ƛǒƭŜȅŜƴ ōŜƭƭŜƪΣ ȅǀƴŜǊƎŜƭŜǊƛ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜƪǘŜ ƎǸœƭǸƪ œŜƪŜǊƭŜǊΣ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀȊƭŀǊΣ 

ŀȅǊƤƴǘƤƭŀǊŀ Řƛƪƪŀǘ ŜǘƳŜȊƭŜǊΦ IƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŜ ƛƭŜ ōƛǊƭŜǒƛǊǎŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǘǸƪŜƴƳŜȅŜƴ ŜƴŜǊƧƛȅŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ 

ƪǳǊŀƭƭŀǊŀ ǳȅŀƳŀȊΣ ƻƪǳƭ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛƴŜ ǾōΦ ƻŘŀƪƭŀƴŀƳŀȊƭŀǊΦ ŜǎƴŜƪ ŘǸǒǸƴƳŜ ǾŜ ǀȊ ƪƻƴǘǊƻƭǸ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ƎǊǳǇ 

ȊƛƘƛƴǎŜƭ ōŜŎŜǊƛŘƛǊΦ .ǳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ Ŝǘƪƛƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƛœƛƴ ōǸȅǸƪ ǀƴŜƳ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊ 

ǎŀŘŜŎŜ ǀƐǊŜƴƳŜŘŜ ŘŜƐƛƭΣ ƎǸƴƭǸƪ ȅŀǒŀƳŘŀ Řŀ Řŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŀ ȅƻƭ ŀœŀǊ ǾŜ ȊŀƳŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛΣ ǇƭŀƴƭŀƳŀΣ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀǎȅƻƴΣ ŀȅǊƤƴǘƤƭŀǊƤƴ ƘŀǘƤǊƭŀƴƳŀǎƤ Ǝƛōƛ ōƛǊœƻƪ ǎƛƴƛǊ ǇǎƛƪƻƭƻƧƛƪ ǎǸǊŜŎƛ ŜǘƪƛƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊ όwŜƛǘŜǊΣ ¢ǳŎƘŀ 

ve Lange, 2005). 

{hb¦4 

mƴŜǊƛƭŜƴ ǘŀƴƤƳƭŀǊŘŀƪƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊŀ ǊŀƐƳŜƴΣ ǘǸƳ ǳȊƳŀƴƭŀǊΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ ōŜȅƴƛƴ ōƛƭƎƛȅƛ ƛǒƭŜƳŜ 
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hƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ŘƻƐŀƭΣ ŘƻƐǳǒǘŀƴ ƎŜƭŜƴ ǾŜȅŀ άƪŜƴŘƛƭƛƐƛƴŘŜƴέ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ .ǳ ǎǸǊŜœƭŜǊΣ 

ƛƴǎŀƴŀ ŘŀƛǊ ƪǸƭǘǸǊŜƭ ƳǸŘŀƘŀƭŜƭŜǊŘƛǊΦ hƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀΣ ōƛǊ ŘƛȊƛ ōƛƭƛǒǎŜƭ ŀƭǘ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŜ ŘŀȅŀƭƤ ǎƻƴ ŘŜǊŜŎŜ 

ƪŀǊƳŀǒƤƪ ǎǸǊŜœƭŜǊŘƛǊ όhǘǘΣ нллтΤ [ŀŎƘƳŀƴΣ нлмуύΦ 

hƪǳƳŀ ƛƪƛ ŀƴŀ ōŜŎŜǊƛŘŜƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΥ œǀȊǸƳƭŜƳŜ όŀȅǊƤ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ œǀȊŜōƛƭƳŜύ ǾŜ kavrama όƛœŜǊƛƐƛ 

kavrayabilme) όάƻƪǳƳŀƴƤƴ ōŀǎƛǘ ƎǀǊǸƴǸƳǸέƴŘŜΣ DƻǳƎƘ ϧ ¢ǳƴƳŜǊΣ мфусύΦ ¸ŀȊƳŀΣ ōƛǊ ŘƛȊƛ ŀƭǘ ōŜŎŜǊƛƴƛƴ 

ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΤ ƛƪƛ ŀƴŀ ōŜŎŜǊƛȅƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ ƪƻƳǇƻȊƛǎȅƻƴ ǾŜ ȅŀȊƤƳ ώǘǊŀƴǎƪǊƛǇǎƛȅƻƴϐ όȅŀȊƤƳ ǾŜ Ŝƭ ȅŀȊƳŀǎƤύΦ 

KompozƛǎȅƻƴΤ ŦƛƪƛǊ ǸǊŜǘƳŜȅƛΣ ȅŀƴƤǘƭŀǊƤ ŀœƤƪƭŀƳŀȅƤ ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ ƪƛǘƭŜƭŜǊ ƛœƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ōƛœƛƳƭŜǊŘŜ ȅŀȊŀōƛƭƳŜȅƛ 

ƪŀǇǎŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀȊƳŀƴƤƴ ōƛƭƛǒǎŜƭ ƳƻŘŜƭƭŜǊƛΣ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ȅŀȊƤƭƤ ōƛǊ ƳŜǘƴƛƴ Ǹǎǘ ŘǸȊŜȅ ƛǒƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ 

ŀȅǊƤƭŀƴΣ œŀƭƤǒŀƴ ōŜƭƭŜƪ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴƤƴ ƻǘƻƳŀǘƛƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŀȊƤƳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ 

ǾǳǊƎǳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊ ό{ǳƳƴŜǊΣ /ƻƴƴŜƭƭȅ ϧ .ŀǊƴŜǘǘΣ нлмпύΦ  

4ƻŎǳƪƭŀǊ ƴŀǎƤƭ ƻƪǳƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ȅŀȊƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊ ǾŜ ōǳ Řŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ǾŜ 

ōŜƭƛǊƎƛƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ǀƐǊŜǘƛƳƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊΦ .ŀǒŀǊƤƭƤ ƻƪǳǊȅŀȊŀǊƭƤƪ ŜŘƛƴƛƳƛΣ ƘŜƳ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴƤƴ ƘŜƳ ŘŜ 

ōƛǊŜȅǎŜƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƛƴŜ ōŀƐƭƤŘƤǊ όhǘǘΣ нллтΤ [ŀŎƘƳŀƴΣ нлмуύΦ hƪǳǊȅŀȊŀǊƭƤƪ ŜŘƛƴƛƳƛ ōŜȅƛƴ ƛœƛƴ 

ƻƭŘǳƪœŀ ȊƻǊ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴΣ ƘŀƴƎƛ ȅŀȊƤƳ ǎƛǎǘŜƳƛ ƻƭǳǊǎŀ ƻƭǎǳƴ ǳȅƎǳƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ 

ƛƭŜ ƘŜƳŜƴ ƘŜƳŜƴ ōǸǘǸƴ ōƛǊŜȅƭŜǊ ǎƻƴǳœ ƛǘƛōŀǊƛȅƭŜ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀŘŀ ŀƪƤŎƤ ƻƭŀŎŀƪƭŀǊŘƤǊΦ !ƴŎŀƪΣ ōŀȊƤ 

ōƛǊŜȅƭŜǊ ōǳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘǸȊŜȅŘŜ ŜŘƛƴƛƳƛƴŘŜ ŎƛŘŘƛ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ ȅŀǒŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9ƐŜǊ ōǳ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ 

ƻƪǳǊȅŀȊŀǊƭƤƪ ƎŜƭƛǒƛƳƛȅƭŜ ǎƤƴƤǊƭƤȅǎŀ όǀǊƴΦ ƎŜƴŜƭ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴ ƻƭƳŀƳŀǎƤύ ǾŜ ƎŜǊŜƪœŜǎƛ ȅŜǘŜǊǎƛȊ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭǎŜΣ ōǳ ǀȊŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ŘƛǎƭŜƪǎƛ (veya disleksi) olarak 

ǘŀƴƤƳƭŀƴƤǊ ό[ŀŎƘƳŀƴΣ нлмуύΦ  

нΦ 5T{[9Y{TbTb ¢!bLaL 

DisleksiΣ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴƤƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈улΩƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ Ŝƴ ȅŀȅƎƤƴ ǀȊŜƭ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸŘǸǊ ό5ƻƴŦǊŀƴŎŜǎŎƻ ǾŘΦΣ нлмлύΦ IŀƭŜƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ƴŜ ƻƭŘǳƐǳƴŀ ǾŜ disleksi terimiyle ilgili 

ƴŜ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊ όCallon & Katz, 2020; bkz. Elliot & 

DǊƻƎƻǊŜƴƪƻΣ нлмпŀΣ нлмпōΤ ±ŜƭƭǳǘƛƴƻΣ нлмпΤ {ǘŜƛƴΣ нлмпύΦ .ƛƭƛƳǎŜƭ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊŀ ǊŀƐƳŜƴΣ disleksi terimi 

ȅƛƴŜ ŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀ ǾŜ CǊƛǘƘ όмфффύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻƴǳƭŀƴ ōƛƭƛǒǎŜƭ ƴǀǊǀōƛƭƛƳǎŜƭ ƳƻŘŜƭŜ ƎǀǊŜΤ 

ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭƎǳǎǳƴǳ Ǹœ ŘǸȊŜȅŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ ōƛǊ ōŀƪƤǒ ŀœƤǎƤȅƭŀ ŀƴƭŀƳŀƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΥ biyolojik, ōƛƭƛǒǎŜƭ ve 



 
 

ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭΦ .ǳ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛȅƛ ǘŀƴƤƳƭŀȅŀƴ ǀƴŜƳƭƛ ƳƛƪǘŀǊŘŀƪƛ ōƛƭƎƛ ōƛǊƛƪƛƳƛƴƛƴ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀǎȅƻƴǳƴǳ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

нллнΩŘŜΣ ¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ 5ƛǎƭŜƪǎƛ ±ŀƪŦƤΩƴŘŀ όL5! ώǘƘŜ LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ 5ȅǎƭŜȄƛŀ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴϐύ œŀƭƤǒŀƴ 

ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊΤ ǳȅƎǳƭŀȅƤŎƤƭŀǊ ǾŜ ƭƛŘŜǊƭŜǊŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ ōƛǊ ƎǊǳǇ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻƴǳƭŀƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ 

ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōƛǊ ǘŀƴƤƳƤƴƤ ƪŀōǳƭ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ƎǊǳǇΣ ол ȅƤƭŘŀƴ ŦŀȊƭŀ ƎŜœƳƛǒŜ ǎŀƘƛǇ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴƤ ǘŜƳŜƭ 

alaǊŀƪ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ Ŝƴ ƎǸƴŎŜƭ ǘŀƴƤƳƤƴƤ ȅŀǇƳƤǒƭŀǊŘƤǊ όIǳŦŦƳŀƴΣ {Ƙŀǿ ϧ ¢ƘƻƳǇǎƻƴΣ нлнлύΦ L5! ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǘŀƴƤƳƤΣ ōǳ ƎǸœƭǸƐǸƴ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ƘŜƳ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƘŜƳ ŘŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǘŜƳŜƭƭŜǊƛƴŜ 

ǾǳǊƎǳ ȅŀǇƳŀƪǘŀŘƤǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ DƻƻŎƘ ϧ IŜƴŘŜǊǎƻƴΣ нлм2).  

5ƛǎƭŜƪǎƛΣ ōƛƭƛǒǎŜƭ ŘǸȊŜȅŘŜƪƛ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƪƭŜǊƛƴ ǘŜƳŜƭƛ ƻƭŀƴ ōƛȅƻƭƻƧƛƪ ƪǀƪŜƴƭƛ ōƛǊ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƎǸœƭǸƪ ƻƭŀǊŀƪ 

ǘŀƴƤƳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƪƭŜǊΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜ ōƛǊƛƴŎƛƭ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛŘƛǊΥ  

5ƛǎƭŜƪǎƛ όǾŜȅŀ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ŘƛǎƭŜƪǎƛύΣ ŘƛƐŜǊ ōƛƭƛǒǎŜƭ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜǘƛƳƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ 

ƴƻƪǘŀǎƤƴŘŀ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ōŜƪƭŜƴƳŜŘƛƪ ōƛǊ ŘǳǊǳƳ ƻƭŀƴ Řƛƭƛƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƛƭŜǒŜƴƛƴŘŜƪƛ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƪǘŀƴ 

ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀƴ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƛǊ ƎǸœƭǸƪǘǸǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛΣ ŘƻƐǊǳ ǾŜκǾŜȅŀ ŀƪƤŎƤ ƪŜƭƛƳŜ ǘŀƴƤƳŀŘŀƪƛ ƪŀƭƤŎƤ 

zorluƪƭŀǊ ǾŜ ȊŀȅƤŦ ȅŀȊƤƳ ǾŜ œǀȊƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƛƭŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴƤǊΦ TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊΣ ƻƪǳŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀ 

ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ƪŜƭƛƳŜ ŘŀƐŀǊŎƤƐƤƴƤƴ ǾŜ ŀǊƪŀ Ǉƭŀƴ ōƛƭƎƛǎƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ŜƴƎŜƭƭŜȅŜōƛƭŜƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ 

ƻƪǳƳŀ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊŜōƛƭƛǊ ό[ȅƻƴΣ {ƘŀȅǿƛǘȊ ϧ {ƘŀȅǿƛǘȊΣ ǎΦ нύΦ  

DiǎƭŜƪǎƛƴƛƴΣ ŀƪƤŎƤ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀŘŀ ǾŜ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ŀȅƤǊǘ ŜǘƳŜŘŜ ŎƛŘŘƛ ǾŜ ƪŀƭƤŎƤ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ƻƭŀǊŀƪ ƪŜƴŘƛƴƛ 

ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴƛ ƘŀǘƤǊƭŀǘƳŀƪǘŀ ŦŀȅŘŀ ǾŀǊŘƤǊΦ ¸ŜǘŜǊƭƛ ŘǸȊŜȅŘŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ƪŀǇŀǎƛǘŜȅŜ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳǎŜƭ ǾŜ œŜǾǊŜǎŜƭ 

ŦƤǊǎŀǘƭŀǊŀ ǊŀƐƳŜƴ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƭŀǊƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜΣ ōǳƴƭŀǊ ōŜƪƭŜƴƳŜŘƛƪ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŘƤǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛΤ  Řǳȅǳǎŀƭ 

ōƻȊǳƪƭǳƪΣ  ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǊŀƘŀǘǎƤȊƭƤƪƭŀǊ ǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ƻƭŀǎƤ ŘƤǒǎŀƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǊǘŀȅŀ 

œƤƪƳŀȊ ό[ƻƘǾŀƴǎǳǳ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ  



 
 

 

.ŀȊƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛΣ ƎǸœƭǸ ōƛǊœƻƪ ȅǀƴǸƴ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōŜƪƭŜƴƳŜȅŜƴ ōƛǊ ȊŀȅƤŦƭƤƪ ƻƭŀǊŀƪ 

ƛŦŀŘŜ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƳƻŘŜƭŘŜΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ōƛǊ ǇŀǊŀŘƻƪǎ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸƭǸǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛΣ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƤƳŘŀ 

ōŜƪƭŜƴƳŜŘƛƪ ōƛǊ ȊƻǊƭǳƪ ȅŀǒŀȅŀƴ όŀƴŎŀƪ ȊŜƪŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ŘƻƭŀȅƤ ŘŜƐƛƭύ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜ ǘŀƴƤƭŀƴƤǊ όIǳŦŦƳŀƴΣ 

Shaw & Thompson, 2020).  

оΦ 5T{[9Y{TbTb !b! {9.9t[9wTΥ D9b9¢TY ±9 49±w9{9[ C!Y¢mw[9w 

5ƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ŜǘƛȅƻƭƻƧƛǎƛ όƴŜŘŜƴōƛƭƛƳƛύ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭƛ œƻƪƭǳ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛΣ ƎŜƴŜǘƛƪ ǾŜ 

œŜǾǊŜǎŜƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳ Řŀ ŘŀƘƛƭ ŦŀǊƪƭƤ ƴŜŘŜƴǎŜƭ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀƭŀǊ ƛœŜǊŜōƛƭƛǊΦ  

5ƛǎƭŜƪǎƛΣ ƻƭŘǳƪœŀ ƪŀƭƤǘǎŀƭ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƪǘǳǊ όDǊƛƎƻǊŜƴƪƻΣ нллмΤ {ƘŀȅǿƛǘȊΣ нллоΤ {ƘŀȅǿƛǘȊ ϧ {ƘŀȅǿƛǘȊΣ нллрΤ 

Scerri & Schulte-YǀǊƴŜΣ нлмлύΦ hƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀŘŀƪƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ƳǳƘǘŜƳŜƭŜƴ ǘŜƪ ōƛǊ ƎŜƴŘŜƴ ŘŜƐƛƭΤ 

ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ƎǀǎǘŜǊƎŜƭŜǊƛƴŘŜ Ǌƻƭ ƻȅƴŀȅŀƴ ƻƭŀǎƤ ŦŀǊƪƭƤ ƎŜƴ ƪǸƳŜƭŜǊƛ ǒŜƪƭƛƴŘŜ œƻƪƭǳ 

ƎŜƴƭŜǊƛƴ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƛƴŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƤǊ όbƛŎƻƭǎƻƴΣ нллмύΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛŘŜƪƛ όœƻƪƭǳύƎŜƴŜǘƛƪ ŜǘƪƛȅŜ ŘŀƛǊ ōǳƭƎǳƭŀǊ 

ōƛǊœƻƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ ǎǳƴǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  

DŜœǘƛƐƛƳƛȊ ƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ƎŜƴŜǘƛƪ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤΣ ƘŀƴƎƛ ƭƻƪǳǎƭŀǊƤƴ ǾŜ ōŜƭƛǊƭƛ ƎŜƴƭŜǊƛƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 

ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ DŜƴŜǘƛƪ ōŀƐƭŀƴǘƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛȅŜ ŘǳȅŀǊƭƤ ƻƭŀǎƤ ŀŘŀȅ ƎŜƴƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ dokuz geni 

ōŜƭƛǊƭŜƳƛǒƭŜǊŘƛǊΥ 5¸·мς5¸·ф όǀǊƴΦΣ мрǉмр-q21 (DYX1), 6p21.3-p22.2 (DYX2), 2p11-p16 (DYX3), 6q12 

(DYX4), 3p12-q13 (DYX5), 18p11.2 (DYX6), 11p15.5 (DYX7), 1p34-p36 (DYX8), Xq26-Xq28 (DYX9)) 

(Brooks, 1997; Warnke, 1999; Grigorenko, 2001; Raskind, 2001; Vellutino vd., 2004; Galaburda vd., 

2006; Nicolson & Fawcett, 2008; Benitez-Burraco, 2010; Scerri & Schulte-YǀǊƴŜΣ нлмлΤ /ƻǊƻƴŀ ǾŘΦΣ 



 
 

нлмнΤ wŜƛŘΣ нлмнΤ 9ƛŎƘŜǊ ϧ DǊǳŜƴΣ нлмоΤ bŜŜŦ  ǾŘΦΣ нлмтύΦ .ǳ ƎŜƴƭŜǊƛƴ ǇŜƪ œƻƐǳƴǳƴ ǀƴŜƳƭƛ ƛǒƭŜǾƛΣ 

ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ōŜȅƛƴƭŜǊƛƴŘŜƪƛ ŀƴŀ ȅŀǇƤǎŀƭ ǾŜ ƛǒƭŜǾǎŜƭ ƴǀǊŀƭ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀƴ ƴǀǊŀƭ ƎǀœƭŜǊŜ 

ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ƳǳǘŀǎȅƻƴƭŀǊƤŘƤǊ ό.ŜƴƛǘŜȊ-Burraco, 2010; Scerri & Schulte-YǀǊƴŜΣ нлмлύΦ YŀƭƤǘǎŀƭ ƻƭŀƴ 

ŜƭōŜǘǘŜ ƪŜƴŘƛ ōŀǒƤƴŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ŘŜƐƛƭΤ Řƛƭ ƛǒƭŜƳŜƴƛƴ ȅǀƴƭŜǊƛŘƛǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ мффуύΦ mǊƴŜƐƛƴΣ ŀƛƭŜǾƛ Ǌƛǎƪ ǘŀǒƤȅŀƴ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ Řƛƭ ŀƭŀƴƤƴŘŀƪƛ ȅŀǇƤǎŀƭ ōŜȅƛƴ ŀƐƭŀǊƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊŘƛƐƛ ǾŜ ƛǒƛǘǎŜƭ ƛǒƭŜƳŜȅƛ ōƻȊŘǳƐǳ ƻǊǘŀȅŀ 

ƪƻƴǳƭƳǳǒǘǳǊ ό[ȅȅǘƛƴŜƴ ǾŘΦΣ нллрΤ Ǿŀƴ ŘŜǊ [ŜƛƧ ǾŘΦΣ нлмоύΦ  

DŜƴŜǘƛƪ ŀœƤƪƭŀƳŀƴƤƴ ōǳƭƎǳƭŀǊƤΤ ƎŜƴŜǘƛƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƪŜƭƛƳŜ ŘǸȊŜȅƛƴŘŜƪƛ ƻƪǳƳŀ 

ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴŘŜƪƛ ōƛǊŜȅǎŜƭ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊƤƴ ōǸȅǸƪ ōƛǊ ōǀƭǸƳǸƴǸ ŀœƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ƛƪiz ve aile 

ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ό{ǿŀƎŜǊƳŀƴ ǾŘΦΣ нлмтύΦ 9ƐŜǊ ōƛǊ ŜǊƪŜƪ œƻŎǳƐǳƴ ōŀōŀǎƤ ŘƛǎƭŜƪǎƛȅŜ 

ǎŀƘƛǇǎŜΣ ōǳ œƻŎǳƐǳƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ƻƭƳŀ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤ ҈рлΩȅŜ ƪŀŘŀǊ όŜƐŜǊ ŀƴƴŜǎƛ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛȅǎŜ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈плΩŀ 

ƪŀŘŀǊύ œƤƪƳŀƪǘŀȅƪŜƴΣ ōƛǊ ƪƤȊ œƻŎǳƐǳƴǳƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤ ōƛǊŀȊ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪǘǸǊ όȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈нлύ 

ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ мффуΤ ²ŀǊƴƪŜΣ мфффύΦ YŀǊŘŜǒƭŜǊƛƴ ŜǘƪƛƭŜƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ҈38ςснΩŘƛǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ мффуΤ ²ŀǊƴƪŜΣ 

мфффύΦ ²ŀǊƴƪŜ όмфффύΣ ƻƪǳƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ƪŀƭƤǘǎŀƭƭƤƐƤƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ǘǳǘŀǊǎƤȊ ōǳƭƎǳƭŀǊ ǊŀǇƻǊƭŀƳƤǒǘƤǊ ό҈оς

60 ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒŜƴ ƪŀƭƤǘǎŀƭƭƤƪύΦ 5ƛƐŜǊ ǘŀǊŀŦǘŀƴ ȅŀȊƤƳ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴǳƴ ƪŀƭƤǘǎŀƭƭƤƐƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ 

ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ό҈слςтлύΦ {ǘŜƛƴ όнллуύΣ ƪŀƭƤǘǎŀƭƭƤƐƤƴ ƻƪǳƳŀŘŀƪƛ ŀƛƭŜǾƛ ǾŀǊȅŀƴǎƤƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈слΩƤƴƤ 

ŀœƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤ ǾŜ ōǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ ƛƪƛȊƭŜǊƛƴ ƻǊǘŀƪ ǇŀȅƭŀǒǘƤƐƤ ƻǊǘŀƳƤƴ ǎŀŘŜŎŜ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈нлΩǎƛƴƛ ŀœƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤ 

ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛǊΦ {ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƻƪǳƳŀ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴŘŜ ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊƤƴ ȅŀǊƤǎƤƴŘŀƴ ŦŀȊƭŀǎƤ 

ƎŜƴŜǘƛƪ ƪŀƭƤǘƤƳƭŀ ŀœƤƪƭŀƴŀōƛƭƛǊ ό{ǘŜƛƴΣ нллуύΦ 9ƛŎƘŜǊ ǾŜ DǊǳŜƴ όнлмоύΣ ŀƛƭŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ҈рпς84 olarak 

tahƳƛƴ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƭƤǘƤƳ ƛƭŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǾŜ ƎŜƴŜƭ ƻƪǳƳŀ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ƎŜƴŜǘƛƪ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 

ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴƛ ōƛƭŘƛǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ WȅǾŅǎƪȅƭŅ ōƻȅƭŀƳǎŀƭ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀǎƤƴŘŀΣ [ȅȅǘƛƴŜƴ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнллуύ 

ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƛƴΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƻƪǳƳŀ ŜŘƛƴƛƳƛƴŘŜƪƛ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤƴƤ ŀǊǘƤǊŘƤƐƤƴƤ 

ƎǀȊƭŜƳƭŜƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ !ƛƭŜǾƛ Ǌƛǎƪ ǘŀǒƤȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƴŜǊŜŘŜȅǎŜ ȅŀǊƤǎƤ ƻƪǳƳŀȅƤ ǀƐǊŜƴƳŜŘŜ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ 

ȅŀǒŀƳƤǒƭŀǊ ǾŜ ƴŜǊŜŘŜȅǎŜ ǸœǘŜ ōƛǊƛ ƛƭƪ Ǹœ ƻƪǳƭ ǎƤƴƤŦƤƴƤƴ ōƛǊƛƴŘŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǘŀƴƤǎƤ ŀƭƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ  

Swagerman ve arkadŀǒƭŀǊƤƴƤƴ όнлмтύ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀǎƤΣ ƻƪǳƳŀ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴŘŜƪƛ ǾŀǊȅŀǎȅƻƴǳƴ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ 

ƪŀǘƪƤǎŀƭ ǾŜ ƪŀǘƪƤǎŀƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ƎŜƴŜǘƛƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊ ό҈спύΦ CƛȊƛƪǎŜƭ 

ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƤŎƤ œƛŦǘƭŜǒƳŜƴƛƴ όōŀōŀςŀƴƴŜ Ґ лΦоуύ ōƛƭƛƳǎŜƭ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊΦ 9ōeveynlerin ve 

ȅŀǾǊǳƭŀǊƤƴƤƴ ƪǸƭǘǸǊŜƭ ŀƪǘŀǊƤƳŘŀƴ ŘƻƭŀȅƤ ŘŜƐƛƭΣ ƎŜƴŜǘƛƪ ƴŜŘŜƴƭŜǊƭŜ ōƛǊōƛǊƛƴŜ ōŜƴȊŜƳŜ ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜ ƻƭŘǳƐǳ 

ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

DŜƴƭŜǊ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΣ ŀƴŎŀƪ ƴƛƘŀƛ ōŜƭƛǊƭŜȅƛŎƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 4ƻŎǳƐǳƴ ȅŜǘƛǒǘƛƐƛ ƻǊǘŀƳΣ ŜōŜǾŜȅƴƭƛƪ ǘŀǊȊƤΣ ōŜǎƭŜƴƳŜΣ 

ǎŀƐƭƤƪ ōŀƪƤƳƤΣ ŀƪǊŀƴ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ ōǳ ƎŜƴƭŜǊƛƴ ƛŦŀŘŜǎƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭƛǊ όDǊƛƎƻǊŜƴƪƻΣ нллмΤ wŀǎƪƛƴŘΣ 

нллмΤ wŜƛŘΣ нлмнύΦ !ƛƭŜƭŜǊ ƘŜƳ ƎŜƴŜǘƛƪ ƘŜƳ ŘŜ œŜǾǊŜǎŜƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ǇŀȅƭŀǒƤǊƭŀǊΦ mǊƴŜƐƛƴΣ aŀǎŎƘŜǊŜǘǘƛ ǾŜ 

ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ όнлмрύ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǾŜǊƛƭŜǊƛΣ ŘǸǒǸƪ ŘǸȊŜȅƭƛ ŜōŜǾŜȅƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴΣ ŘƻƐǳƳ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŘŀƘŀ 



 
 

ƎŜƴœ ŜōŜǾŜȅƴƭƛƪ ȅŀǒƤƴƤƴ ǾŜ ƎŜōŜƭƛƪ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ŘǸǒǸƪ Ǌƛǎƪƛ ƻƭƳŀǎƤƴƤƴ ȅŀǾǊǳƴǳƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŜƪƭŜƴŜǊŜƪ 

ŀǊǘƤǊŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ŜōŜǾŜȅƴƭƛƐƛƴ ǾŜ ŜǊƪŜƴ ŀƴƴŜƭƛƪ ȅŀǒƤȅƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŀƴ ŜǊƪŜƴ ŀƛƭŜ ȅŀǒŀƳƤƴƤƴ 

kaliǘŜǎƛΣ œƻŎǳƐǳƴ ƻƪǳƳŀ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴƛ ƻƭǳƳǎǳȊ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭƳŜƪǘŜ ǾŜ ōǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ƎŜƴœ ŀƴƴŜƭŜǊ ǎǀȊƭǸ 

ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƘŀ ŀȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ƻǊǘŀƳ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊƭŀǊΦ tǊŜƳŀǘǸǊŜƭƛƪΣ ǘŜƪǊŀǊ ŜŘŜƴ ƪǳƭŀƪ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ 

ŘƻƐǳǒǘŀƴ ōŀƐƤǒƤƪƭƤƪƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ όŀƭŜǊƧƛƭŜǊ ǾŜ ŀǎǘƤƳύ Ǝƛōƛ Ŝƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ǾŜ ƎŜƴŜǘƛƪΣ œƻŎǳƐǳƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ŘŜ 

ŘŀƘƛƭ ǇŜƪ œƻƪ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƐŀ ƪŀǊǒƤ Ƙŀǎǎŀǎ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ  DŜŎƛƪƳƛǒ ƳƻǘƻǊ ǾŜ Řƛƭ 

ƎŜƭƛǒƛƳƛ ǾŜ ŀƛƭŜǾƛ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǾŜκǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƻƭǳǒǳƳǳΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƛœƛƴ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ 

ŘŜƐŜǊƭŜndirilmektedir (Helland, Plante, & Hugdahl, 2011).  

.ǸǘǸƴ ōǳƴƭŀǊ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŜƭŜ ŀƭƤƴŘƤƐƤƴŘŀ ōǳƭƎǳƭŀǊΤ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴΣ ǘŜƳŜƭ ȅŀǇƤǎŀƭ όƎŜƴŜǘƛƪύ ƪƤǊƤƭƎŀƴƭƤƪƭŀǊƤƴ 

όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŘŜύ ŘƛƐŜǊ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ǾŜ œŜǾǊŜǎŜƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƭŜ ǎǸǊŜƪƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ Řƛǎleksinin 

ŀǊǘŀƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ ǸǊŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳŜ ƎƛǊŘƛƐƛ œƻƪ ŦŀƪǘǀǊƭǸ ōƛǊ ǀȊŜƭƭƛƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

aǳƘǘŜƳŜƭŜƴ Ǌƛǎƪ ǎŜǾƛȅŜǎƛ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ŜǒƛƐŜ ǳƭŀǒǘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƭŀǎƛƪ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǇǊƻŦƛƭƛ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊ ό±Ŝƭƭǳǘƛƴƻ 

vd., 2004).   

 

пΦ άhY¦¸!b .9¸TbέΥ hY¦a!bLb bmw![ {T{¢9a[9wT ±9 ά5T{[9Y{T[T .9¸bTbέ 

T [9±T  

4.1. hY¦a!¸! ¸mb9[TY bmw![ {T{¢9a[9w  

.ǸǘǸƴƭŜǒƛƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǎƻƭ ōŜȅƛƴŘŜ ƻƪǳƳŀ ƛœƛƴ Ǹœ ǀƴŜƳƭƛ ǎƛǎǘŜƳƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳŀƪǘŀŘƤǊ όōƪȊΦ  Ŝƪƛƭ нύΦ .ǳƴƭŀǊ 

ōƛǊ ǀƴ ŘƻƭŀǒƤƳ ǎƛǎǘŜƳƛ ǾŜ ƛƪƛ ŀǊƪŀ ŘƻƭŀǒƤƳ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ  

1. {ƻƭ ŀƭǘ ŦǊƻƴǘŀƭ ōǀƭƎŜŘŜ ǀƴ ǎƛǎǘŜƳ ό.ǊƻŎŀΩƴƤƴ ƳƻǘƻǊ ƪƻƴǳǒƳŀ ŀƭŀƴƤύΤ 

2. !ƴƎǳƭŜǊ ƎƛǊǳǎΣ ǎǳǇǊŀƳŀǊƧƛƴŀƭ ƎƛǊǳǎ ǾŜ ǸǎǘǸƴ ǘŜƳǇƻǊŀƭ ƎƛǊǳǎǳƴ ŀǊƪŀ ƪƤǎƤƳƭŀǊƤƴƤ ƛœŜǊŜƴ ŘƻǊǎŀƭ 

parieto-temporal sistem; 

3. hǊǘŀ ǘŜƳǇƻǊŀƭ ƎƛǊǳǎ ǾŜ ƻǊǘŀ ƻƪǎƛǇƛǘŀƭ ƎƛǊǳǎǳƴ ƪƤǎƤƳƭŀǊƤƴƤ ƛœŜǊŜƴ ǾŜƴǘǊŀƭ ƻƪǎƛǇƛǘƻ-temporal sistem 



 
 

 

.ǳ Ǹœ ǎƛǎǘŜƳ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ōŜŎŜǊƛƭƛΣ ƻǘƻƳŀǘƛƪ ƛǒƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŘŜ ƪǊƛǘƛƪǘƛǊ ό{ƘŀȅǿƛǘȊ ǾŘΦΣ нллнΤ tǳƎƘ 

vd., 2005):  

1. Kelime analizi (parieto-temporal - dorsalύ ōǀƭƎŜΣ ŦƻƴŜƳƭŜǊ Ǝƛōƛ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ǘŜƪƛƭ ōƛǊƛƳƭŜǊƛ 

ǸȊŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒƤǊΣ Řƛƪƪŀǘ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊ ǾŜ ƎǀǊŜŎŜƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǾŀǒ ƛǒƭŜǊΤ ƪŀƭƤǇƭŀǊƤƴ ƎǀǊǎŜƭ ŀƭƎƤƭŀǊƤƴƤƴ 

Řƛƭƛƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ǾŜ ǎŜƳŀƴǘƛƪ ȅŀǇƤƭŀǊƤȅƭŀ ŜǒƭŜǒƳŜǎƛƴŘŜ œŀƭƤǒƤǊύΦ .ǳ ǎƛǎǘŜƳ œǀȊǸƳƭŜƳŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛŘƛǊ ve 

ȅŀȊƤƳ ǾŜ ȅŀȊƤƳƤƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƛœƛƳƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛƴ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ǾŜ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƪǊƛǘƛƪǘƛǊΦ ¸Ŝƴƛ 

ōŀǒƭŀȅŀƴ ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ ȅŀȊƤƳƤ œǀȊǸƳƭŜƳŜȅƛ ǀƐǊŜƴŘƛƐƛƴŘŜƴΣ ǎƻƴǳƴŘŀ ōŜŎŜǊƛƭƛ ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊ 

ƻƭŀŎŀƪ ƻƭŀƴ ōǳ ƪƛǒƛƭŜǊŘŜ ŘŀƘŀ ōŀǎƪƤƴŘƤǊΦ  

2. YŜƭƛƳŜ ōƛœƛƳƛ, oksipito-ǘŜƳǇƻǊŀƭ όǾŜƴǘǊŀƭύΣ ōǸǘǸƴ ōƛǊ ƪŜƭƛƳŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒŀƴΣ Řƛƪƪŀǘ 

ƎŜǊŜƪǘƛǊƳŜȅŜƴ ǾŜ ōƛǊ ƪŜƭƛƳŜ ƻƪǳƴŘǳƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ мрл ƳƛƭƛǎŀƴƛȅŜ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŘŜ œƻƪ ƘƤȊƭƤ ƛǒƭŜȅŜƴ ōƛǊ 

ǎƛǎǘŜƳŘƛǊΦ DǀǊǎŜƭ ōƛǊ ƪŜƭƛƳŜ ōƛœƛƳ ŀƭŀƴƤ ƻƭŀǊŀƪ ƛǒƭŜǾ ƎǀǊǸǊ όŀ ±ƛǎǳŀƭ ²ƻǊŘ CƻǊƳ !ǊŜŀ-VWFA). VWFA 

ƘƤȊƭƤ ǎǳƴǳƭŀƴ ǳȅŀǊŀƴƭŀǊŀ ǘŜǊŎƛƘƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƛǊ ǾŜ ƪŜƭƛƳŜ ōƛƭƛƴœƭƛ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ŀƭƎƤƭŀƴƳŀǎŀ ōƛƭŜ 

ƛǒƭŜǾƛƴŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜǊΦ    

3. ¢ŜƭŀŦŦǳȊκƪŜƭƛƳŜ ŀƴŀƭƛȊƛ όǀƴ ǘŀǊŀŦΥ ŀƭǘ ǀƴ ƎƛǊǳǎΣ ǘŜƭŀŦŦǳȊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊ ǾŜ ǎŜǎǎƛȊ ƻƪǳƳŀ ǾŜ 

ŀŘƭŀƴŘƤǊƳŀŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƛǒƭŜǾ ƎǀǊǸǊύΦ .ǳ ǎƛǎǘŜƳ ŘƛƐŜǊ ƛǒƭŜǾƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ƻƪǳƳŀ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ 

ȅŜƴƛŘŜƴ ƪƻŘƭŀƳŀ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊ όǀǊƴΦ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōŜƭƭŜƪΣ ǎǀȊŘƛȊƛƳǎŜƭ ƛǒƭŜƳŜύΦ !ƭǘ ŦǊƻƴǘŀƭ ƎƛǊǳǎǳƴ ŘŀƘŀ ǀƴ 

ȅǀƴƭŜǊƛ ŀƴƭŀƳǎŀƭ ƎŜǊƛ ƎŜǘƛǊƳŜŘŜ Ǌƻƭ ƻȅƴŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ŜƳǇƻǊƻ-parietal sistem gibƛ ōǳ œƻƪ ƛǒƭŜǾƭƛ 

ǎƛǎǘŜƳƛƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƛƭƎƛƭƛ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛΣ ȅǸƪǎŜƪ ŦǊŜƪŀƴǎƭƤ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŘŜƴ ǾŜ ǘǳǘŀǊǎƤȊ ȅŀȊƤƳǎŀƭ-

ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ŜǒƭŜƳŜƭŜǊŘŜƴ ŘŀƘŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŦǊŜƪŀƴǎƭƤ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊ ǾŜ ŀƴƭŀƳǎƤȊ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƭŜ όǇǎŜǳŘƻǿƻǊŘǎύ 



 
 

ŘŀƘŀ ƎǸœƭǸ ǒŜƪƛƭŘŜ ƛƭƎƛƭŜƴƛǊΦ .ǳ ǎƛǎǘŜƳƛƴΣ ƴƻǊƳŀƭ ƻƪǳƳŀ ƎŜƭƛǒƛƳƛ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ȅŜƴƛ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ 

œǀȊǸƳƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǘŜƳǇƻǊƻ-ǇŀǊƛŜǘŀƭ ǎƛǎǘŜƳ ƛƭŜ œƻƪ ǳȅǳƳƭǳ ǒŜƪƛƭŘŜ œŀƭƤǒǘƤƐƤƴŀ ŘŀƛǊ ǎǇŜƪǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊ Řŀ 

ǾŀǊŘƤǊΦ  

пΦнΦ 5hw{![ ±9 ±9b¢w![ bmw![ 59±w9[9w !w!{Lb5!YT !¸wLa  

.ŜŎŜǊƛƭƛ ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊŘŀ ŘƻǊǎŀƭ ŘŜǾǊŜΣ ǘŀƴƤŘƤƪ ȅǸƪǎŜƪ ŦǊŜƪŀƴǎƭƤ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŘŜƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ ŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴƭŀ 

ŀƴƭŀƳǎƤȊ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŜ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŦǊŜƪŀƴǎƭƤ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŜ όœŀōŀ ƘŀǊŎŀƴŀǊŀƪ œǀȊǸƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŜύ 

ǘŜǇƪƛ ǾŜǊƛǊΦ 5ƻǊǎŀƭ ǎƛǎǘŜƳ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘŀƴƤŘƤƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ǳȅŀǊŀƴƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ōǳ ŀǊǘŀƴ ǘŜǇƪƛΣ œŀōŀ ƎŜǊŜƪǘƛren 

ōƛǊ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ŀƴŀƭƛȊ ƻƭŀƴ œǀȊǸƳƭŜƳŜȅƭŜ ƛƭƎƛƭŜƴŘƛƐƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

±ŜƴǘǊŀƭ ǎƛǎǘŜƳΣ ŀƴƭŀƳǎƤȊ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŘŜƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴƭŀ ǘŀƴƤŘƤƪ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŜ ǘŀƳ ǘŜǊǎƛ ōƛǊ ǘŜǇƪƛ 

ǇǊƻŦƛƭƛ ǎŜǊƎƛƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ±ŜƴǘǊŀƭ ŘŜǾǊŜƴƛƴΣ ōǸȅǸƪ ǀƭœǸŘŜ ǘŀƴƤŘƤƪƭƤƐŀ ŘŀȅŀƭƤ ōƛǊ ƛǒƭŜƳŜ ǘǸǊǸƴǸ ŘŜǎǘŜƪƭŜŘƛƐƛ 

ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όǀǊƴΦ ōŜƭƭŜƪύΥ ƛȅƛ ǀƐǊŜƴƛƭŜƴ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊ ƛœƛƴ ŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ .ǳ ŀȅǊƤƳƤ 

ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜƴ ŘƛƐŜǊ ōǳƭƎǳƭŀǊΣ ōŀǎƛǘ ƪŜƭƛƳŜ ǘŀƴƤƭŀƳŀ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛƴƛƴ ŘƻǊǎŀƭ ǎƛǎǘŜƳŘŜƴ ǎƤƴƤǊƭƤ ǘŀƭŜǇƭŜǊŘŜΣ 

ǾŜƴǘǊŀƭ ǎƛǎǘŜƳŘŜƴ ƛǎŜ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘǸȊŜȅŘŜ ǘŀƭŜǇƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƛǊƪŜƴΣ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ǾŜȅŀ 

ǎŜƳŀƴǘƛƪ ŀƴŀƭƛȊ ƛœŜǊŜƴ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛƴ ȅǸƪǎŜƪ ŘƻǊǎŀƭ ǘŜǇƪƛƭŜǊ ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳŀƪǘŀŘƤǊ όtǳƎƘ ǾŘΦΣ 

2001).  

hƪǳƳŀƴƤƴ ƴǀǊŀƭ ǎǸǊŜŎƛ ǒǳ ǒŜƪƛƭŘŜ ƴƛǘŜƭŜƴŜōƛƭƛǊΥ  ȅŜƴƛ ōŀǒƭŀȅŀƴ ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊŘŀ ǎŀƐ ŀƭǘ ǘŜƳǇƻǊŀƭ kortikal 

ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ όΨƎǀǊǎŜƭ ŜƴƎǊŀƳƭŀǊŀέ ƎǸǾŜƴƛƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ŀȅǊƤƭƳƤǒǘƤǊύ ŀȊŀƭŀƴ ŀƪǘƛǾƛǘŜȅƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ǎƻƭ 

temporal-ǇŀǊƛŜǘŀƭ ƪƻǊǘŜƪǎǘŜƪƛ όŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ƛǒƭŜƳŜȅŜ ŀȅǊƤƭƳƤǒǘƤǊύ ŀƪǘƛǾƛǘŜŘŜ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ ǾŀǊŘƤǊΦ !ƪƤŎƤƭƤƪ ŀǊǘǘƤƪœŀΣ 

sol temporal-parietal korteksteki aktivitede kademeli bir azalma ve sol ventral oksipital-temporal 

ƪƻǊǘŜƪǎǘŜƪƛ ŀƪǘƛǾƛǘŜŘŜ όƎǀǊǎŜƭ ƪŜƭƛƳŜ ŦƻǊƳ ŀƭŀƴƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭŀƴύ ŀǊǘƤǒΣ ǎǀȊŎǸƪǎŜƭ ǾŜȅŀ ŀƴƭŀƳǎŀƭ 

ƛǒƭŜƳŜȅŜ ƘƤȊƭƤΣ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ŜǊƛǒƛƳƛ ȅŀƴǎƤǘƤǊ όbƛŎƻƭǎƻƴΣ CŀǿŎŜǘǘΣ .ǊƻƻƪŜǎ ϧ bŜŜŘƭŜΣ нлмлύΦ  

пΦоΦά5T{[9Y{T[T .9¸bTbέ T [9±T  

5ƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ƴǀǊƻōƛȅƻƭƻƧƛƪ ǘŜƳŜƭƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊΣ ƻǘƻǇǎƛ ƛƴŎŜƭŜƳŜƭŜǊƛƴŘŜƴ ǾŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ 

ōŜȅƛƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜǊƛƴŘŜƴ ƎŜƭŘƛƐƛ ƛœƛƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƴǀǊƻōƛȅƻƭƻƧƛƪ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘǳǊ ό{ŎŜǊǊƛ ϧ {ŎƘǳƭǘŜ-YǀǊƴŜΣ нлмлύΦ 

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ƪƛǒƛƭŜǊΣ ƴƻǊƳŀƭ ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤ ȊŀƳŀƴΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǎƻƭ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜ ǘŜƳǇƻǊŀƭ 

ōǀƭƎŜǎƛƴŘŜ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ōŜȅƛƴ ȅŀǇƤǎƤƴŘŀ ǾŜ ƛǒƭŜǾƛƴŘŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƳƛǒǘƛǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ нллрύΦ 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōŜȅƴƛƴ ǇŜǊƛǎƛƭǾƛȅŀƴ ƪƻǊǘŜƪǎƛƴŘŜΣ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǎƻƭ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜŘŜΣ 

ƪƻƴǘǊƻƭ ƎǊǳōǳƴŘŀƪƛ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ ōŜȅƛƴƭŜǊƛƴŘŜ ƻƭŀƴŘŀƴ œƻƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ȅƻƐǳƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ƘǸŎǊŜ ƎǀœǸƴǸƴ 

ŀƴƻƳŀƭƛƭŜǊƛ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ƛǊœƻƪ œŀƭƤǒƳŀΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ōŜȅƛƴƭŜǊƛƴŘŜ ǎƻƭ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜ ōǀƭƎŜƭŜǊƛƴƛƴ 

ŘŜƐƛǒŜƴ ŀƪǘƛǾƛǘŜǎƛƴƛ όǇŜǊƛŜǘƻ-tempƻǊŀƭŘŀΣ ŀƭǘ ǀƴ ƎƛǊǳǎŘŀ ǾŜ ƻƪǎƛǇƛǘƻ-ǇŀǊƛŜǘŀƭŘŜύ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊ ό{ŎŜǊǊƛ ϧ 

Schulte-YǀǊƴŜΣ нлмлΤ Cƛƴƴ ǾŘΦΣ нлмоύΦ  



 
 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ œŜǒƛǘƭƛ ƛǒƭŜǾƭŜǊŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƴǀǊƻ-ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪΣ  ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ǎƻƭ 

ȅŀǊƤƳƪǸǊŜƭŜǊƛƴŘŜƪƛ ǎƻƭ ŀƭǘ ŦǊƻƴǘŀƭ ƎƛǊǳsda  (Left Inferior Frontal Gyrus-[LCD ǾŜȅŀ .ǊƻŎŀ ōǀƭƎŜǎƛύ ƻƪǳƳŀ 

ƎǀǊŜǾƛ ǘŀƭŜǇƭŜǊƛƴƛƴ ōƛǊ ƛǒƭŜǾƛ ƻƭŀǊŀƪ ŀǊǘŀƴ ŀƪǘƛǾƛǘŜȅƛ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊ ǾŜ ōǳ ǎƻƴǳœΣ ƻƪǳƳŀ ȊƻǊƭǳƐǳƴŀ ǘŜǇƪƛ 

ƻƭŀǊŀƪ ǘŜƭŀŦƛ ŜŘƛŎƛ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀƭŀǊƤƴ ŘŜǾǊŜȅŜ ƎƛǊŘƛƐƛƴŜ ƛǒŀǊŜǘ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊ όhŘŜƎŀǊŘ ǾŘΦΣ 2008). Becerili 

ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊƤƴ ŀƪǎƛƴŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊΣ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǎƻƭ ǇŀǊƛŜǘƻ-temporal ve oksipito-ǘŜƳǇƻǊŀƭ ōǀƭƎŜƭŜǊƛƴ 

ƎǀǊŜŎŜƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ŘǸǒǸƪ ŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ όwƛƳǊƻŘǘ ǾŘΦΣ нлмлύΦ !ƴŎŀƪΣ ŜǒŘŜƐŜǊ ǎŀƐ 

ȅŀǊƤƳƪǸǊŜ ƘƻƳƻƭƻƎƭŀǊƤƴƤƴΣ ƳǳƘǘŜƳŜƭŜƴ ǘŜƭŀŦƛ ŜŘƛŎƛ ōƛǊ ǀƴƭŜƳ ƻƭŀǊŀƪ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ōŜȅƴƛƴŘŜ ŀǊǘŀƴ ŀƪǘƛǾƛǘŜ 

ƎǀǎǘŜǊŘƛƪƭŜǊƛ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊ όhŘŜƎŀǊŘ ǾŘΦΣ нллуΤ {ŎŜǊǊƛ ϧ {ŎƘǳƭǘŜ-YǀǊƴŜΣ нлмлΤ Cƛƴƴ ǾŘΦΣ 

2013).  

Cƛƴƴ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ όнлмоύ ōǳƭƎǳƭŀǊƤΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ƻƭƳŀȅŀƴ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ƎǀǊǎŜƭ ōƛƭƎƛȅƛ ŘŀƘŀ iyi entegre 

ŜŘŜōƛƭŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ǳȅŀǊŀƴƭŀǊƤƴ ƎǀǊǎŜƭ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ǘŀƴƤƭŀƳŀƭŀǊƤƴŀ ƻƭŀƴŀƪ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ōƛǊ 

ƛǒƭŜǾ ƻƭŀǊŀƪΣ ŘƛƪƪŀǘƭŜǊƛƴƛ ƎǀǊǎŜƭ ǳȅŀǊŀƴŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ŀȅŀǊƭŀȅŀōƛƭŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 5ƛƐŜǊ 

ǘŀǊŀŦǘŀƴΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ƻƪǳƳŀ ŘŜǾǊŜƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƤǊƭŀǊ ǾŜ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭƛƐŜ ƪŀŘŀǊ œŀōŀ 

ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛ ǘŜƳŜƭƭƛ άǎŜǎƭŜƴŘƛǊƳŜέ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴŜ ōŀƐƭƤŘƤǊƭŀǊ όCƛƴƴ ǾŘΦΣ нлмоύΦ  

mȊŜǘƭŜΣ ƴǀǊŀƭ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴ ǘŀƴƤƴƳŀǎƤΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊƤƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴŜƴ ōŜȅƛƴ ŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴ 

ǀǊǸƴǘǸƭŜǊƛ ƛœƛƴ ōƛǊ ŀœƤƪƭŀƳŀ ƎŜǘƛǊƳŜƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 9ƴƎŜƭƭƛ ƻƭƳŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƎǀǊǸƭŜƴΣ ǎƻǊǳƴǎǳȊ 

ƛǒƭŜȅŜƴ ǾŜ ōǸǘǸƴƭŜǒƛƪ ƻƪǳƳŀ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŘŜƴ ȊƛȅŀŘŜ ŀǊƪŀ ƻƪǳƳŀ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ōƻȊǳƭƳŀǎƤΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŘƛƐŜǊ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƪǳƳŀ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŜ όǀǊƴŜƐƛƴΣ ŀƭǘ ŦǊƻƴǘŀƭ ƎƛǊǳǎ ǾŜ ǎŀƐ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜ ōǀƭƎŜƭŜǊƛ Ǝƛōƛ 

ǀƴ ōǀƭƎŜƭŜǊŜύ ƎŜœŜǊŜƪ ǘŜƭŀŦƛ ŜǘƳŜȅŜ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ !ǊǘƛƪǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ƪǊƛǘƛƪ ƻƭŀƴ ǀƴ ōǀƭƎŜƭŜǊΣ 

ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƐǳƴ ŘǳŘŀƪƭŀǊƤΣ Řƛƭƛ ǾŜ ǎŜǎ ŀȅƎƤǘƤ ƛƭŜ ƪŜƭƛƳŜȅƛ ƻƭǳǒǘǳǊŀǊŀƪ ƪŜƭƛƳŜƴƛƴ ǎŜǎ ȅŀǇƤǎƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛǊ 

faǊƪƤƴŘŀƭƤƪ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜǎƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ .ǀȅƭŜŎŜΣ œƻŎǳƐǳƴΣ ƘƤȊƭƤ ƻƪǎƛǇƛǘƻ-ǘŜƳǇƻǊŀƭ ƪŜƭƛƳŜ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀ 

ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ œŀƭƤǒǘƤƐƤƴŘŀƴ ŘŀƘŀ ȅŀǾŀǒ ǾŜ ŘŀƘŀ ŀȊ ǾŜǊƛƳƭƛ ŘŜ ƻƭǎŀ ƻƪǳƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀǊΦ {ŀƐ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜ 

ōǀƭƎŜƭŜǊƛΣ ȊŀȅƤŦ ƻƪǳȅǳŎǳƴǳƴ ȊŀȅƤŦ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ǘŜƭŀŦƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ŘƛƐŜǊ ŀƭƎƤǎŀƭ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ 

ƪǳƭƭŀƴƳŀǎƤƴŀ ƛȊƛƴ ǾŜǊŜƴ ōŜȅƛƴ ōǀƭƎŜƭŜǊƛƴƛƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤƴƤ ǘŜƳǎƛƭ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴŘŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƎŜœƳƛǒƛ 

ƻƭŀƴ ƎŜƴœ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ŘƛȊƛ œŀƭƤǒƳŀΣ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛ ƻƪǳƳŀŘŀ ōƛǊ ƳƛƪǘŀǊ ŘƻƐǊǳƭǳƪ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜōƛƭǎŜƭŜǊ ŘŜΣ 

yŀǾŀǒΣ ƻǘƻƳŀǘƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀƭŘƤƪƭŀǊƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ {ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ 

ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊŘŀ ƘŜƳ ŘƻǊǎŀƭ ƘŜƳ ŘŜ ǾŜƴǘǊŀƭ ǎƻƭ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜ ŀǊƪŀ ƻƪǳƳŀ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ōƻȊǳƭƳŀǎƤΣ ȅŜǘŜƴŜƪƭƛ 

ƻƪǳƳŀƴƤƴ ƎŜƭƛǒƳŜƳŜǎƛƴƛƴ ƴŜŘŜƴƛȅƪŜƴΣ ǎƻƭ ǾŜ ǎŀƐ ǀƴ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜ ǾŜ ǎŀƐ ŀǊƪŀ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜƪƛ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 

ǎƛǎǘŜƳƭŜǊŜ ƎŜœƛǒΣ ŘƻƐǊǳΣ ŀƴŎŀƪ ƻǘƻƳŀǘƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ƪŜƭƛƳŜ ƻƪǳƳŀȅƤ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊ ό{ƘŀȅǿƛǘȊ ǾŘΦΣ 

2002). 



 
 

рΦ .T[T {9[ 5T{[9Y{T Y¦w!a[!wL  

 DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ƛƭƪ ƪǳǊŀƳƭŀǊƤΣ ƎǀǊǎŜƭ ƛǒƭŜƳŜƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ȅŀǘŀƴ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭŜƴƳƛǒǘƛǊ όάƪŜƭƛƳŜ 

ƪǀǊƭǸƐǸέύΦ !ƴŎŀƪΣ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǇǎƛƪƻƭƻƧƛΣ ƎŜƴŜǘƛƪΣ ǾŜ ōŜȅƛƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜƴƛƴ ǎǳƴŘǳƐǳ ƎǸƴŎŜƭ ōǳƭƎǳƭŀǊΣ 

ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀȅƤ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ŀǎƭƤƴŘŀ ŘƛƭǎŜƭ ōƛǊ ǎǸǊŜœ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ŘƛǎƭŜƪǎƛŘŜƪƛ ƳŜǊƪŜȊƛ 

ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴ Řƛƭ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊ όDƻǎǿŀƳƛΣ нлмрύΦ  

5ƛǎƭŜƪǎƛŘŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ƛǒƭŜȅƛǒ ŦŀǊƪƭƤ ŀƭŀƴƭŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜƴΣ ōǳ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƻȊǳƭƳŀ ǘŀōƭƻǎǳ ƛœƛƴ ǘŀǘƳƛƴ 

ŜŘƛŎƛ ōƛǊ ŀœƤƪƭŀƳŀ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭŜŎŜƪ ōƛǊƭŜǒƛƪ ōƛǊ ƪǳǊŀƳǎŀƭ œŜǊœŜǾŜ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳŀƴƤƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ȊƻǊ ƻƭŘǳƐǳ 

ƻǊǘŀȅŀ ƪƻƴǳƭƳǳǒǘǳǊ όwŀƳǳǎ ǾŘΦΣ нллоΤ {ȊƳŀƭŜŎ ǾŘΦΣ нлммύΦ .ǳƴǳƴ ȅŜǊƛƴŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ Ŝǘƪƛƭƛ ŀœƤƪƭŀƳŀƭŀǊƤΣ 

ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƪǳǊŀƳƤƴŘŀ όŜΦƎΦΣ ±ŜƭƭǳǘƛƴƻΣ CƭŜǘŎƘŜǊΣ {ƴƻǿƭƛƴƎΣ ϧ {ŎŀƴƭƻƴΣ нллпύΣ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƛǒƛǘǎŜƭ ǾŜ 

ƎǀǊǎŜƭ-Řǳȅǳǎŀƭ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƳŀƎƴƻǎŜƭƭǸƭŜǊ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƪǳǊŀƳƤƴŘŀ ό{ǘŜƛƴΣ нллмύ ǾŜ ƳƻǘƻǊ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻǘƻƳŀǘƛƪƭƛƪκǎŜǊŜōŜƭƭŀǊ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƪǳǊŀƳƤƴŘŀ όbƛŎƻƭǎƻƴ ϧ CŀǿŎŜǘǘΣ мффрύ ōƻȊǳƭƳǳǒ 

Řƛƭ ƛǒƭŜƳŜƴƛƴ ǘŜƳŜƭ ȅǀƴƭŜǊƛƴŜ ƻŘŀƪƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛȅƛ ŀœƤƪƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ Ŝƴ ōŀǎƪƤƴ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƪǳǊŀƳ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ 

ōƻȊǳƪƭǳƪ ƪǳǊŀƳƤŘƤǊΦ 

рΦмΦ Chbh[hWTY .h½¦Y[¦Y Y¦w!aL  

5ƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ōŀǎƪƤƴ ŜǘƛȅƻƭƻƧƛƪ ƎǀǊǸǒǸΣ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴΣ ƪƻƴǳǒƳŀ ǎŜǎƭŜǊƛƴƛƴ 

ȊƛƘƛƴǎŜƭ ǘŜƳǎƛƭƛƴŜ ǾŜ ƛǒƭŜƴƳŜǎƛƴŜ ǀȊƎǸ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƪǘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤ ǾŀǊǎŀȅŀƴ 

ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƪǳǊŀƳƤŘƤǊ όwŀƳǳǎ ϧ !ƘƛǎǎŀǊΣ нлмнΤ /ƻǳǾƛƎƴƻǳΣ tŜǊŜǘȊ ϧ wŀƳǳǎΣ нлмфύΦ  

CƻƴƻƭƻƧƛƪ ǘŜƳǎƛƭƭŜǊ ǾŜ ƛǒƭŜƳŜŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ ǎƻƭ ǇŜǊƛǎƛƭǾƛȅŀƴ ƪƻǊǘŜƪǎƛƴ ōŜƭƛǊƭƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ŜƪǘƻǇƛƭŜǊ 

ve mikro girus Ǝƛōƛ ƎŜƴŜǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ Ŧƻƪŀƭ ƪƻǊǘƛƪŀƭ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƪƭŜǊ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ōƛǊƛƴŎƛƭ ƴŜŘŜƴƛŘƛǊ 

όōƪȊΦ  Ŝƪƛƭ оύΦ .ǳΣ όŀύ ƪƻǊǘƛƪŀƭ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƪ ƭƻƪǳǎƭŀǊƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōŜȅƛƴƭŜǊƛƴ ŀƴŀǘƻƳƛƪ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ 

ƛƭŜ ǾŜΤ όōύ ŀȅƴƤ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ƛǒƭŜƳŜȅŜ ŘŀƘƛƭ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊŘŜ ŀƴƻǊƳŀƭ ŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴ 

ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅŀƴ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ōŜȅƛƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ƛƭŜ ǘǳǘŀǊƭƤŘƤǊΦ CƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪ 

όǾŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ŘǸǒǸƪ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤύ Ǹœ ŀƴŀ ŀƭŀƴŘŀ ƪŜƴŘƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ  

1. CƻƴƻƭƻƧƛƪ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ όƪƻƴǳǒƳŀ ǎŜǎƭŜǊƛƴŜ ŀœƤƪœŀ ƪŀǘƤƭƳŀΣ ƳǳƘŀƪŜƳŜ ǾŜ ƳŀƴƛǇǸƭŜ ŜǘƳŜ 

becerisi) 

2. {ǀȊƭǸ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜƭƛ ǾŜ œŀƭƤǒŀƴ ōŜƭƭŜƪ όYƤǎŀ ǎǸǊŜƭƛ ŘŜǇƻƭŀƳŀŘŀ ŀƪǘƛŦ ƻƭŀƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ 

ǘŜƳǎƛƭƭŜǊƛ ƎŜœƛŎƛ ƻƭŀǊŀƪ ǎǸǊŘǸǊƳŜ ōŜŎŜǊƛǎƛΣ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ŀƴƭŀƳǎƤȊ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ƳŀƴƛǇǸƭŜ 

etme ve tekrarlama becerisi) 

3. IƤȊƭƤ ǎǀȊŎǸƪ ŜǊƛǒƛƳƛ όwŀƪŀƳΣ ǊŜƴƪ ǾŜȅŀ ƴŜǎƴŜ ƭƛǎǘŜƭŜǊƛƴƛ ŀƭƳŀ ǾŜ ŀŘƭŀƴŘƤǊƳŀ 

ȅŜǘŜƴŜƐƛύ (Galaburda vd., 2006; Ramus & Ahissar, 2012). 



 
 

.ǀȅƭŜ ōƛǊ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪΣ ȊŀȅƤŦ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀǎƤƴŘŀ 

nedensel bir rol oyƴŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊΣ œƻŎǳƐǳƴ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ƛœƛƴ ǎŜǎƭŜǊ ǾŜ ƘŀǊŦƭŜǊ 

ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŀƭŦŀōŜǘƛƪ ŜǒƭŜǒǘƛǊƳŜƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ȊŀȅƤŦƭŀǘƤǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ нллрύΦ 

 

hƪǳƳŀȅƤ ǀƐǊŜƴƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛǊ œƻŎǳƪΣ ǀƴŎŜ ƪƻƴǳǒƳŀƴƤƴ ōǀƭǸƳƭŜǊŜ ŀȅǊƤƭƳƤǒ ŘƻƐŀǎƤƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ōƛǊ ŀƴƭŀȅƤǒ 

ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƭƛ ǾŜ ƪƻƴǳǒǳƭŀƴ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛƴ ōǳ ōǀƭǸƳƭŜǊƛƴ Ŝƴ ƪǸœǸƐǸƴŘŜƴ όŦƻƴŜƳŘŜƴύ ƻƭǳǒǘǳƐǳƴǳ 

ŀƴƭŀƳŀƭƤŘƤǊΦ YƻƴǳǒƳŀƴƤƴ ǇŀǊœŀƭƤ ŘƻƐŀǎƤƴƤƴ ōǳ ŀƴƭŀȅƤǒƤƴŀ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ ŘŜƴƛǊΦ Daha sonra yeni 

ōŀǒƭŀȅŀƴ ƻƪǳȅǳŎǳΣ ȅŀȊƤƭƤ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛƴ ŘŜ ƪƻƴǳǒǳƭŀƴ ǎǀȊŎǸƪƭŜ ŀȅƴƤ ƻƭŀƴ ōƛǊ ƛœǎŜƭ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ȅŀǇƤȅŀ ǎŀƘƛǇ 

ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀƭƤŘƤǊΦ hƪǳȅǳŎǳƴǳƴ ȅŀȊƤƭƤ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛ ƪŜƴŘƛ ƪƻƴǳǒƳŀ ǎǀȊƭǸƐǸƴŘŜ ƪŀǊǒƤƭƤƪ ƎŜƭŜƴ 

ǎǀȊŎǸƪƭŜǊŜ ōŀƐƭŀƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ǾŜ ȅŀȊƤƭƤ ōƛǊ ǎǀȊŎǸƐǸƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ǎŜǎōƛǊƛƳƭŜǊƭŜ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛȅŜ ǎŀƘƛǇ 

ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀǎƤ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪǘƤǊ όtǳƎƘ ǾŘΦΣ нллмύΦ  

CƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƪƻƴǳǒǳƭŀƴ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ōǀƭǸƳƭŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ ŦƻƴŜƳƭŜǊƛƴ ŦŀǊƪƤƴŀ ǾŀǊƳŀƭŀǊƤƴƤ 

ŜƴƎŜƭƭŜǊΦ CƻƴŜƳƭŜǊƛƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀ ƻƭƳŀŘŀƴ ȅŀȊƤƭƤ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛƴ ƘŀǊŦƭŜǊƛΣ ƪŀǊǒƤƭƤƪ ƎŜƭŜƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōǀƭǸƳƭŜǊƛȅƭŜ 

ŜǒƭŜǒǘƛrilemez. 5ŀƘŀ ǀȊŜƭ ƻƭŀǊŀƪΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ƪƻƴǳǒǳƭŀƴ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ōƛǊŜȅǎŜƭ ǎŜǎƭŜǊŘŜƴ όȅŀƴƛ 

ŦƻƴŜƳƭŜǊŘŜƴύ ƻƭǳǒǘǳƐǳƴǳ ǾŜ ōǳ ǎŜǎƭŜǊƛƴ ȅŀȊƤƭƤ ŘƛƭŘŜƪƛ ƘŀǊŦƭŜǊƭŜ ŜǒƭŜǒǘƛƐƛƴƛ ŀƴƭŀƳŀƪǘŀ ȊƻǊƭǳƪ œŜƪŜǊƭŜǊΦ Bu 

ǀȊŜǊƪ ƪŜƭƛƳŜ œǀȊǸƳƭŜƳŜƴƛƴ ŜŘƛƴƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ƪǊƛǘƛƪ ōƛǊ Ǌƻƭ ƻȅƴŀȅŀƴ ȅŀȊƤōƛǊƛƳ-ŦƻƴŜƳ ƪǳǊŀƭƭŀǊƤƴƤƴ ŜŘƛƴƛƳƛƴƛ 

etkiler. ¸Ŝƴƛ ƘŀǊŦ ŘƛȊƛƭŜǊƛƴƛƴ œǀȊǸƳƭŜƴƳŜǎƛƴŘŜƪƛ ȊƻǊƭǳƪΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƻƪǳƳŀȅƤ ǀƐǊŜƴƳŜǎƛƴŘŜƪƛ 

ŀƴŀ ŜƴƎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ƛƪƛƴŎƛƭ ƻƭŀǊŀƪ ƻǊǘƻƎǊŀŦƛƪ ƪŜƭƛƳŜ ǎǀȊƭǸƐǸƴǸƴ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭƛǊ 

(Wimmer & Schurz, 2010).  

tŜƪ œƻƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴΣ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ǎŜǎ ȅŀǇƤǎƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ƳǳƘŀƪŜƳŜŘŜ 

ōǳƭǳƴƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŦƻƴŜƳ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƐƤ ǀƭœǸƳƭŜǊƛƴŘŜΣ ǘƛǇƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƎŜƭƛǒŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊŀ ƎǀǊŜ 



 
 

ǀƴŜƳƭƛ ǀƭœǸŘŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛƴƛ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ CƻƴƻƭƻƧƛƪ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƐƤƴ ŀƪǎƛƴŜΣ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ 

ƛǒƭŜƳŜ όƪŜƭƛƳŜ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜƪǊŀǊƭŀƳŀΣ w!b Ǝƛōƛύ ƪƻƴǳǒƳŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊ ǾŜ ǸǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ ǘŀƭŜǇƭŜǊŘŜƴ 

ōŀƐƤƳǎƤȊŘƤǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀΣ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ǘŜƳǎƛƭƭŜǊƛƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ǒŜƪƛƭŘŜ ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛƐƛ 

όōŜȅƴƛƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛȅƛ ƪƻŘƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊύ ŦƛƪǊƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ƛǒƭŜƳŜ ǀƭœǸƳƭŜǊƛƴŘŜ ŘŜ ŘǸǒǸƪ 

ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ƎǀǎǘŜǊƛǊƭŜǊΦ CƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƪǳǊŀƳƤƴƤ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜƴ ŘƛƐŜǊ ōǳƭƎǳƭŀǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŜǊƪŜƴ 

fonolojik becerilerinin ve harf bilgileǊƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀƪƛ ƻƪǳƳŀ ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛƴŘŜ ƴŜŘŜƴǎŜƭ ōƛǊ Ǌƻƭ ƻȅƴŀŘƤƐƤƴƤ 

ǀƴŜ ǎǸǊŜƴ ōƻȅƭŀƳǎŀƭ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ DƻƻŎƘ ϧ IŜƴŘŜǊǎƻƴΣ нлмнύΦ  

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƪǳǊŀƳƤΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ƻƭŀƴ ƻƪǳƳŀ ōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƐƤƴƤΣ ƪŜlime 

ŘƤǒƤ ƻƪǳƳŀ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛ ǾŜ ȊŀȅƤŦ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ŀœƤƪƭŀƳŀŘŀ ōŀǒŀǊƤƭƤŘƤǊΦ !ƴŎŀƪΣ ōŀȊƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊΣ 

ōǳ ƪǳǊŀƳ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƪƻƭŀȅŎŀ ŀœƤƪƭŀƴŀƳŀȅŀƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ œŜǒƛǘƭƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ōŜƭƛǊƭŜƳƛǒƭŜǊŘƛǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ 

Gooch & Henderson, 2012). Bu nedenle, ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ŘƛǎƭŜƪǎƛΣ ōŜȅƛƴŘŜƪƛ ƪƻƴǳǒƳŀ ǎƛƴȅŀƭƛƴƛƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ 

ȅŀǇƤǎƤƴƤƴ ǘŜƳǎƛƭƛƴŘŜ ōƛǊ ōƻȊǳƭƳŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ǀȊŜƭ ōƛǊ ŘƛƭǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όDƻǎǿŀƳƛΣ 

2015).  

рΦнΦ 5T{[9Y{TbTb ![¢9wb!¢TC b959b{9[ Y¦w!a[!wL  

.ŀȊƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊΣ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƪǳǊŀƳƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƪƻƭŀȅŎŀ ŀœƤƪƭŀƴŀƳŀȅŀƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ œŜǒƛǘƭƛ 

ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ōŜƭƛǊƭŜƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ œƛŦǘ-ōƻȊǳƪƭǳƪ ƘƛǇƻǘŜȊƛƴƛƴ ǎŀǾǳƴǳŎǳƭŀǊƤ ό²ƻƭŦ ϧ .ƻǿŜǊǎΣ мфффύΣ 

ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōŀȊƤ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŦƻƴƻƭƻƧƛŘŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳΣ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛ ǘŜƳǇƻǊŀƭ ƛǒƭŜƳŜŘŜ ǾŜ ŀƭƎƤǎŀƭ ƘƤȊŘŀ 

ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ ǸœǸƴŎǸ ōƛǊ ƎǊǳǇ ƘŜǊ ƛƪƛǎƛƴŘŜ ŘŜ ōƻȊǳƭƳŀ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǀƴŜ ǎǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

aŀƎƴƻǎŜƭǸƭŜǊ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƘƛǇƻǘŜȊƛ ό{ǘŜƛƴΣ нллмύΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴΣ ōŜȅƛƴŘŜƪƛ ƳŀƎƴƻǎŜƭǸƭŜǊ ȅƻƭŘŀƪƛ 

bozulmalŀǊŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀƴΣ ƘƤȊƭŀ ǎǳƴǳƭŀƴ ƛǒƛǘǎŜƭ ǾŜ ƎǀǊǎŜƭ ǳȅŀǊŀƴƭŀǊƤ ƛǒƭŜƳŜŘŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊŀ ǎŀƘƛǇ 

ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǀƴŜ ǎǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

5ƛƐŜǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ όbƛŎƻƭǎƻƴ ϧ CŀǿŎŜǘǘΣ мффрύΣ ƻƪǳƳŀ ƎǸœƭǸƐǸ ƛƭŜ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ 

ōŜƭƛǊƎƛƴ ōŀƐƭŀƴǘƤƴƤƴΣ ŀƴƻǊƳŀƭ ǎŜǊŜōŜƭƭŀǊ ŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴ ǾŜ ƛǒƭŜǾǎŜƭƭƛƪ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǎŀǾǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊƭŀǊΦ 

.ǳ Řŀ ƻǘƻƳŀǎȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳκǎŜǊŜōŜƭƭŀǊ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ƪǳǊŀƳΣ ŘƛǎƭŜksili 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ōƛƭƛǒǎŜƭκƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƻǘƻƳŀǘƛƪƭŜǒǘƛǊƳŜŘŜ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ȅŀǒŀŘƤƪƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ȊŀƳŀƴ ŀƭƎƤƭŀǊƤƴƤƴ 

ōƻȊǳƭŘǳƐǳƴǳ όƘŀŦƛŦ ǎŜǊŜōŜƭƭŀǊ ƛǒƭŜǾ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀƴ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊύ ǀƴŜ ǎǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Bunu 

ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪ ƛœƛƴΤ ōŜȅƛƴŎƛƪ ƳƻǘƻǊ ŀƪǘƛǾƛǘŜƭŜǊƛΣ ŘŜƴƎŜΣ ōŜŎŜǊƛ ƻǘƻƳŀǘƛȊŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ǳȅŀǊƭŀƴŀōƛƭƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƛƭŜ ǾŜ ȊŀƳŀƴǎŀƭ ōƛƭƎƛƴƛƴ ƪŜǎƛƴ ǘŜƳǎƛƭƛƴƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŀƭƎƤǎŀƭ ƎǀǊŜǾƭŜǊƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ DƻƻŎƘ 

& Henderson, 2012).  



 
 

сΦ 5T{[9Y{TbTb m½9[[TY[9wT  

5ƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ƎŜƴƛǒ ǾŜ œƻƪ ǎŀȅƤŘŀŘƤǊΦ .ƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ōƛǊ œŜǒƛǘ ǀǊǸƴǘǸȅƭŜΣ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ 

ōƛǊŘŜƴ ŦŀȊƭŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ōŜƭƛǊǘƛǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳŜƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊ όIǳŦŦƳŀƴΣ {Ƙŀǿ ϧ ¢ƘƻƳǇǎƻƴΣ 

2020). 

5ƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƤǒƤ ƛƪƛ ǘƛǇ ōŜƭƛǊǘƛŘŜƴ ƻƭǳǒǳǊΥ birincil ve ikincil belirtiler. Birincil beliǊǘƛƭŜǊΣ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ 

ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈мллϥǸƴŘŜ ƳŜǾŎǳǘ ƻƭŀƴ ǘŜƳŜƭ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊŘƛǊΦ TƪƛƴŎƛƭ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊ ǎƤƪ ŘŜƐƛƭŘƛǊΣ ŀƴŎŀƪ ƴƻǊƳŀƭ 

ƻƪǳȅǳŎǳƭŀǊ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜȅŜƴƭŜǊŜ ƪƤȅŀǎƭŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊŘŜ ŘŀƘŀ ȅŀȅƎƤƴŘƤǊ ό¢ǄƴƴŜǎǎŜƴΣ мффтύΦ !ȅǊƤŎŀΣ ƘŜƳ 

ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ ƘŜƳ ŘŜ ǳȅƎǳƭŀȅƤŎƤƭŀǊΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ōƛǊ ǒƛŘŘŜǘ ǎǸǊŜŎƛ ōƻȅǳƴŎŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴƛƴ 

ŦŀǊƪƤƴŘŀŘƤǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ œƻƪ ƘŀŦƛŦ ƛƭŀ ǒƛŘŘŜǘƭƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒŜōƛƭƛǊ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƭŀ όŘƛǎǇǊŀƪǎƛΣ 

Řƛƪƪŀǘ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ǾōΦ Ǝƛōƛύ ǀǊǘǸǒŜōƛƭƛǊΦ (Stein, Talcott & Witton, 2001; Milani, Lorusso & Molteni, 

2010; Brady, 2019; Odegard, 2019).  

сΦмΦ 5T{[9Y{TbTb .TwTb/T[ .9[Tw¢T[9wT  

YŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳ ǾŜ ŀƪƤŎƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜŘŜƪƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊΣ ƻƪǳƭ ȅƤƭƭŀǊƤƴŘŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤƐƤ ōŀǒƭƤŎŀ ōƛǊƛƴŎƛƭ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŘƤǊ όaƛƭŀƴƛΣ [ƻǊǳǎǎƻ ϧ aƻƭǘŜƴƛΣ нлмлύΦ  

5ƛǎƭŜƪǎƛ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƪǘǳǊ ǾŜ œƻŎǳƪ ƎŜƭƛǒǘƛƪœŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ǘŜȊŀƘǸǊǸ ŘŜƐƛǒƛǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ 

ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ǇǊƻŦƛƭƛ ǎŀŘŜŎŜ ȅŀǒŀ ŘŜƐƛƭΣ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ƻƪǳƭ ǀƴŎŜǎƛ ȅƤƭƭŀǊŘŀƪƛ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ ǾŜ ƘŀǊŦ-

ǎŜǎ ōŀƐƭŀƴǘƤƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŘŀƴΣ ƻƪǳƭ ȅƤƭƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ǎǇŜǎƛŦƛƪ 

ǇǊƻŦƛƭƛƴŜ ƪŀŘŀǊ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴ ǒƛŘŘŜǘƛƴŜ ŘŜ ōŀƐƭƤŘƤǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ нллрΤ {ƴƻǿƭƛƴƎΣ aǳǘŜǊ ϧ /ŀǊƻƭƭΣ нллтύΦ 

!ȅǊƤŎŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ ǇǊƻŦƛƭƛΣ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ǀƐǊŜƴƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ȅŀȊƤƳ ǎƛǎǘŜƳƛ, 

ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛ ǘŜƭŀŦƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ve ƳǸŘŀƘŀƭŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ nedeniyle 

ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƛǊ όDŜŘǳǘƛŜƴŤΣ нлмтύΦ  

6-мл ¸ŀǒ ŀǊŀǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ōŀǒƭƤŎŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ ǒǳƴƭŀǊŘƤǊΥ  

I. CƻƴƻƭƻƧƛƪ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪǘŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ  

II. Harf-ǎŜǎ ōŀƐƭŀƴǘƤǎƤƴƤƴ ŜŘƛƴƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ  

III. 5ƻƐǊǳ ǾŜ ŀƪƤŎƤ ƻƪǳƳŀŘŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ  

IV. Heceleme ve yazmada zorluklar  

 

Chbh[hWTY C!wYLb5![LY¢! ½hw[¦Y[!w  

¶ YŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ǎŜǎƭŜǊŜ ŀȅƤǊƳŀŘŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ  

¶ CƻƴƻƭƻƧƛƪ ƻȅǳƴƭŀǊƤ ƻȅƴŀƳŀŘŀ ȊƻǊƭǳklar  

HARF-{9{ .!F[!b¢L{LbLb 95TbT[a9{Tb59 ½hw[¦Y[!w  



 
 

¶ IŀǊŦƭŜǊƛƴ ŀŘƭŀǊƤƴƤƴ ǾŜ ǎŜǎƭŜǊƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ  

¶ IŀǊŦƭŜǊƛ ǎŜǎƭŜǊƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ  

5hFw¦ ±9 !YL/L hY¦a!5! ½hw[¦Y[!wΥ hƪǳƳŀ ƘŀǘŀƭŀǊƤ  

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ǘŜƪ ǘŜƪΣ ȊŀƘƳŜǘƭƛΣ œƻƪ ȅŀǾŀǒΣ ƳƻƴƻǘƻƴΣ ƛŦŀŘŜǎƛȊ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ 

ŘǸȊŜȅŘŜ ƘŀǘŀƭƤ ƻƪǳȅŀŎŀƪƭŀǊŘƤǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ нллрΤ IǳŦŦƳŀƴΣ {Ƙŀǿ ϧ ¢ƘƻƳǇǎƻƴΣ нлнлύΦ IŀǘŀƭƤ ƻƪǳƳŀƭŀǊ 

ǒǳƴƭŀǊƤ ƛœŜǊŜōƛƭƛǊΥ  

¶ ¸ŀƴƭƤǒ ƻƪǳƳŀΥ ƘŀǊŦƭŜǊƛƴΣ ƘŜŎŜƭŜǊƛƴ ǾŜ ƪǸœǸƪ ƛǒƭŜǾƭƛ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤΣ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜȅŀ 

eklenmesi 

¶ 5ǀƴŘǸǊƳŜΣ ƘŀǊŦƭŜǊƛƴ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤΥ bςd, uςn, nςv, pςb, mςn 

¶ ¢ŜǊǎƛƴŜ œŜǾƛǊƳŜΣ ǎƤǊŀƭŀƳŀ ƘŀǘŀƭŀǊƤΣ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŘŜƪƛ ƘŀǊŦ ǎƤǊŀǎƤƴƤƴ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤΥ saw yerine was, 

god yerine dog, house yerine huose 

¶ !ǒƛƴŀ ƻƭǳƴŀƴ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ǎŜǎƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜƴ ƻƪǳȅŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳŀŘŀ ǎƤƴƤǊƭƤƭƤƪ 

¶ !ǒƛƴŀ ƻƭǳƴƳŀȅŀƴ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ƻƪǳƳŀŘŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ 

¶ Kelimenin sonunun tahmin etme 

¶ Harf harf veya heceleyerek okuma 

¶ Okurken ƴƻƪǘŀƭŀƳŀ ƛǒŀǊŜǘƭŜǊƛƴƛ ƎǀǊƳŜȊŘŜƴ ƎŜƭƳŜ 

¶ hƪǳǊƪŜƴ όǇŀǊƳŀƪ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪύ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ŀǘƭŀƳŀƪ ǾŜȅŀ ƻƪǳƳŀ ȅŜǊƛƴƛ όƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛΣ ǎŀǘƤǊƭŀǊƤύ 

kaybetmek 

IŜŎŜƭŜƳŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ǘƛǇƛƪ ǀȊŜƭƭƛƐƛŘƛǊ όIǳŦŦƳŀƴΣ {Ƙŀǿ ϧ ¢ƘƻƳǇǎƻƴΣ нлнлύΦ  

¸!½La ½hw[¦Y[!wLΥ ¸ŀȊƤƳ ƘŀǘŀƭŀǊƤ  

¶ ƘŀǊŦΣ ƘŜŎŜ ǾŜ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤΣ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜȅŀ ŜƪƭŜƴƳŜǎƛ 

¶ ǘŜǊǎƛƴŜ œŜǾƛǊƳŜΣ ǎƤǊŀƭŀƳŀ ƘŀǘŀƭŀǊƤΣ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊŘŜƪƛ ƘŀǊŦƭŜǊƛƴ ǎƤǊŀǎƤƴƤƴ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ  

¶ fonetik heceleme 

¶ kelimeleri ȅŀȊŀǊƪŜƴ ǾŜȅŀ ǘŀƘǘŀŘŀƴ ƪƻǇȅŀƭŀǊƪŜƴ œƻƪ ŘǳǊŀƪƭŀƳŀ  

¶ ƪǀǘǸ Ŝƭ ȅŀȊƤǎƤ 

¶ œƻƪ ȅŀǾŀǒ ȅŀȊƳŀ ƘƤȊƤ  

¶ ȅŀȊƤƭƤ ƳŜǘƴƛƴ ƪǀǘǸ ƻǊƎŀƴƛȊŀǎȅƻƴǳ  

5ƛƐŜǊ œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ƪƤȅŀǎƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ōŀǒƭƤŎŀ ŀȅƤǊǘ ŜŘƛŎƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛΤ ǘƛǇƛƪΣ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƻƪǳƳŀ 

ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ǎŀȅƤǎƤ ǾŜ ȅŀǾŀǒΣ ȊŀƘƳŜǘƭƛΣ ƻǘƻƳŀǘƛƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜƳƛǒ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀŘƤǊ όhŘŜƎŀǊŘ 

vd., 2008; Vellutino vd., 2004; Hudson vd., 2007).  

{ŀŘŜŎŜ ƪƤǎŀ ōƛǊ ǎǸǊŜ ƻƪǳŘǳƪǘŀƴ ǾŜȅŀ ȅŀȊŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ œƻƪ œŀƭƤǒƳŀƪǘŀƴ ƎǀȊƭŜ ƎǀǊǸƭǸǊ 

ǒŜƪƛƭŘŜ ȅƻǊǳƭŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ YŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳ ǾŜ ŀƪƤŎƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƻƪǳƳŀƪ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜƪΣ ōǸȅǸƪ ōƛƭƛǒǎŜƭ œŀōŀ 

ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊŘƛǊΦ YŜƭƛƳŜƭŜǊƛ œǀȊƳŜƪ ƛœƛƴ œƻƪ ŦŀȊƭŀ ȊŀƳŀƴ ǾŜ ŜƴŜǊƧƛ ƘŀǊŎŀƴƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜΣ ƛƪƛƴŎƛƭ 

ǎƻƴǳœƭŀǊ ƻƪǳŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀŘŀƪƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ǾŜ ƻƪǳƳŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤƴƤ ƛœŜǊŜōƛƭƛǊ ό{ƘŀȅǿƛǘȊΣ 

нллрΤ /ƻǊƻƴŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмнύΦ .ǳΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŀƴƭŀƳŀ ǎƻǊǳƴǳ ƻƭŘǳƐǳ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƳŜȊΤ ōǳ 

ƴŜŘŜƴƭŜΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ œǀȊƳŜƪ ƛœƛƴ ŜƴŜǊƧƛ ƘŀǊŎŀƳŀŘƤƪƭŀǊƤ ƛœƛƴ ŘƛƴƭŜŘƛƐƛƴƛ ŀƴƭŀƳŀ 



 
 

ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ œƻƪ ōŀǒŀǊƤƭƤŘƤǊ όIǳŦŦƳŀƴΣ {Ƙŀǿ ϧ ¢ƘƻƳǇǎƻƴΣ нлнлύΦ !ȅǊƤ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛƴ ȅŀǾŀǒ ǾŜ 

ƻǘƻƳŀǘƛƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜƳƛǒ ǒŜƪƛƭŘŜ ȅŀȊƤƭƳŀǎƤΣ ǘǳǘŀǊƭƤ ǾŜ ƪŀǇǎŀƳƭƤ ƳŜǘƛƴƭŜǊƛƴ ȅŀȊƤƭƳŀǎƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜǊΦ 

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŎŀ ƻƪǳƳŀƪǘŀƴ ǾŜ ȅŀȊƳŀƪǘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀȅŀ œŀƭƤǒƤǊƭŀǊ 

(WarnkeΣ мфффΤ IǄƛŜƴ ϧ [ǳƴŘōŜǊƎΣ нлллΤ ²ƛƭƭƛŀƳǎΣ нллсΤ CŀǿŎŜǘǘ ϧ bƛŎƻƭǎƻƴΣ нллуΤ wƻǳƴŘȅ ϧ wƻǳƴŘȅΣ 

2009; Huffman, Shaw & Thompson, 2020). 

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ȅŀȊƳŀƪǘŀƴ ƪŀœƤƴƤǊƭŀǊΣ ȅŀȊƳŀȅƤ ǎǘǊŜǎƭƛ ǾŜ ȅƻǊǳŎǳ ōǳƭǳǊƭŀǊΤ ȅŀȊƤƭƤ œŀƭƤǒƳŀ 

uzun zaman alabilir vŜ ƻƪǳƴŀƪǎƤȊ ƻƭŀōƛƭƛǊΤ ȅŀȊƤƳ ƘŀǘŀƭŀǊƤȅƭŀ ŘƻƭǳΣ œƻƪ ŀȊ ƴƻƪǘŀƭŀƳŀ ƛǒŀǊŜǘƛ ǾŜ ƪǀǘǸ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀǎȅƻƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊœƻƪ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ Ŝƭ-ƎǀȊ ƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴǳȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ȊŀȅƤŦǘƤǊ 

ǾŜ Ŝƭ ȅŀȊƤǎƤ ȅŀǾŀǒǘƤǊΣ ȊŀƘƳŜǘƭƛŘƛǊ ǾŜ ƻǘƻƳŀǘƛƪ ŘŜƐƛƭŘƛǊΣ ŀƪƤŎƤƭƤƪǘŀƴ ȅƻƪǎǳƴŘǳǊΦ {Ƥƪ ǎƤƪ ŘƛƴƭŜƴƳŜŘŜƴΣ ǎǸǊŜƪƭƛ 

ȅŀȊŀƳŀȅŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ {ŀȅŦŀƴƤƴ ǎƤǊŀ ŘƤǒƤ ōƛǊ ǳȊŀƳǎŀƭ ƻǊƎŀƴƛȊŀǎȅƻƴǳ ƻƭŀōƛƭƛǊΣ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊ ƎŜƴƛǒ ŀǊŀƭƤƪƭƤ ǾŜȅŀ œƻƪ 

ǎƤƪƤǒǘƤǊƤƭƳƤǒΣ ƪŜƴŀǊ ōƻǒƭǳƪƭŀǊƤ ƎǀǊƳŜȊŘŜƴ ƎŜƭƛƴƳƛǒ ǾŜ ǎŀǘƤǊŘŀƴ ǎƛƭƛƴƳƛǒ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ YǀǘǸ Ŝƭ ȅŀȊƤǎƤΣ ŘƛƪƪŀǘǎƛȊ 

ƻƭŘǳƐǳ ǾŀǊǎŀȅƤƭŀƴ ōƛǊ ƻƪǳȅǳŎǳȅƭŀ ǾŜ ǎǳƴǳƳƭŀ ŜǒƭŜǒŜƴ ōƛǊ ƛœŜǊƛƪƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴŀōƛƭƛǊ όōǳΣ ŜƭƭŜǊƛƴŘŜƴ ƎŜƭŜƴƛƴ 

Ŝƴ ƛȅƛǎƛƴƛ ȅŀǇŀƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊœƻƪ ǀƐǊŜƴŎƛ ƛœƛƴ ƎŜœŜǊƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊύ ό¢ƘƻƳǎƻƴΣ нллуύΦ  

CŀǊƪƭƤ ȅŀǒƭŀǊŘŀ ǘŀƴƤƭŀƴŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŦŀǊƪƭƤ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƪ ǀǊǸƴǘǸƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 

ōǳƭǳƴŘǳǊƳŀƪ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊΤ ǀǊƴŜƐƛƴΣ ǎǀȊŎǸƪ œǀȊƳŜ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ŜǊƪŜƴ ƻƪǳƭ ȅƤƭƭŀǊƤƴŘŀ ōŀǎƪƤƴŘƤǊΦ 

DŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪΣ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƪŀƭƤŎƤŘƤǊ ǾŜ ȊŀƳŀƴƭŀ ƪŀȅōƻƭƳŀȊΣ ŀƴŎŀƪ ǳȅƎǳƴ ŘǸȊŜƭǘƛŎƛ 

terapi sunulursa beƭƛǊƭƛ ōƛǊ ŘŜǊŜŎŜȅŜ ƪŀŘŀǊ ƘŀŦƛŦƭŜǘƛƭŜōƛƭƛǊΦ ¸ǸƪǎŜƪ Lv ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛƴŘŜΣ œƻŎǳƪ 

ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘǀǊŘǸƴŎǸ ǎƤƴƤŦŀ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀǎƤƴŀ ƪŀŘŀǊ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ƻƭƳŀǎŀ Řŀ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŘƻƐǊǳ ƻƪǳƳŀƴƤƴ 

ǘŜƭŀŦƛǎƛ ƻƭŀōƛƭƛǊ ό²ŀǊƴƪŜΣ мфффύΦ hƪǳƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ǘŜƭŀŦƛ ŜŘŜƴ ōƛǊœƻƪ ǀƐǊŜƴŎƛ ȅƛƴŜ ŘŜ œǀȊǸƳƭŜƳŜŘŜ 

ōǸȅǸƪ ȊƻǊƭǳƪ œŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ȅǸƪǎŜƪ ŦǊŜƪŀƴǎƭƤ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛ ƘŜŎŜƭŜƳŜŘŜ ōƛƭŜ ȊƻǊƭŀƴƤǊƭŀǊΦ 

.ǳƴǳƴƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ŜǊƎŜƴƭƛƪ ǾŜ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭƛƪ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ŜǊƪŜƴ ƻƪǳƳŀ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛ ǘŜƭŀŦƛ ŜŘŜƴ ōƛǊŜȅƭŜǊΣ ōǳƴŀ 

ǊŀƐƳŜƴ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ǾŜȅŀ ȅŀȊƤƭƤ ƛŦŀŘŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀ ƪŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ нллрΤ 

Helland, Plante & Hugdahl, 2011; Huffman, Shaw & Thompson, 2020).  

6.2. 5T{[9Y{TbTb TYTb/T[ .9[Tw¢T[9wT  

DisleksiΣ ǎŀŘŜŎŜ ŘƻƐǊǳ ǾŜ ŀƪƤŎƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ǾŜ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ŀȅƤǊǘ ŜǘƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΤ 

ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ œƻƐǳ œƻŎǳƐǳƴ ŘƛƐŜǊ ōŀǒƪŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ Řŀ ǾŀǊŘƤǊ ό{ǘŜƛƴΣ ¢ŀƭŎƻǘǘ ϧ ²ƛǘǘƻƴΣ нллмύΦ {ŀȅƤƭŀǊ ǾŜ 

ƳǸȊƛƪ ƴƻǘŀƭŀǊƤ Ǝƛōƛ ŘƛƐŜǊ ǎŜƳōƻƭ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŘŜ ŘŜ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭƤǊ όCǊŀǳŜƴƘŜƛƳ ϧ IŜŎƪŜǊƭΣ 

мфуоύΦ ¸ǸȊŘŜ рлΩȅŜ ƪŀŘŀǊ ƻƭŀƴ ōƛǊ ƪƤǎƤƳ ōŀȊƤ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪǎŜƭ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ Řŀ ȅŀǒŀǊ όhǘǘΣ нллтύΦ  

YL{! {«w9[T ±9 ¦½¦b {«w9[T {m½9[ I!CL½! ½hw[¦Y[!wL  

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ œƻƐǳΣ ōƛƭƎƛ ƭƛǎǘŜƭŜǊƛƴƛΣ Ƙŀǘǘŀ ƪƤǎŀ ƭƛǎǘŜƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ƪƤǎŀ ǘŀƭƛƳŀǘƭŀǊƤ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀƪǘŀ ȊƻǊƭǳƪ 

ȅŀǒŀǊ όtƻƭƭƻŎƪΣ ²ŀƭƭŜǊ ϧ tƻƭƭƛǘΣ нллпΤ wŜƛŘΣ нлммύΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ǎǀȊƭǸ ǀƐǊŜƴƳŜŘŜ ǎƻǊǳƴ 



 
 

ȅŀǒŀǊΦ .ǳ ǇǊƻōƭŜƳΣ ƘŀŦǘŀƴƤƴ ƎǸƴƭŜǊƛƴƛ ǾŜȅŀ ȅƤƭƤƴ ŀȅƭŀǊƤƴƤ ŜȊōŜǊƭŜƳŜΣ œŀǊǇƤƳ ǘŀōƭƻǎǳƴŀ ƘŀƪƛƳ ƻƭƳŀ ǾŜ 

bir ȅŀōŀƴŎƤ Řƛƭ ǀƐǊŜƴƳŜ Ǝƛōƛ ōƛǊœƻƪ ȊƻǊƭǳƐǳƴ ƴŜŘŜƴƛ ƻƭŀōƛƭƛǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ мффуύΦ 5ƛƐŜǊƭŜǊ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ 

ŘŀƘŀ ƪǸœǸƪ ōƛǊ ōƛƭƎƛ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ƪŀǇŀǎƛǘŜǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭŀǊƤ όIŀŎƘƳŀƴƴ ǾŜ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛΣ нлмпύΤ ŘƛƭǎŜƭ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ 

ŜȊōŜǊƭŜƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ȊƻǊ ƻƭƳŀǎƤ όDǳŀǊŘƛƻƭŀΣ нллмύ ǾŜȅŀ ǎŀȅƤǎŀƭ ōƛƭƎƛƭŜǊƛΣ ǘŀǊƛƘ ǾŜ ǎŀŀǘƛ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀƭŀǊƤΣ œŀǊǇƤƳ 

ǘŀōƭƻǎǳƴǳ ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛ όaƛƭŜǎΣ нллфύ ȊƻǊ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǎǀȊŜƭ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜƭƛ 

ƘŀŦƤȊŀƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤǊƭŀǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ƻƭŀƴ œƻƐǳ ƛƴǎŀƴΣ ǎƤǊŀƭƤ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀƪǘŀ ƎǸœƭǸƪ 

œŜƪŜǊ όIŀŎƘƳŀƴ ǾŘΦΣ нлмпύΦ 

IŀŎƪƳŀƴƴ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ όнлмпύ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ōǳƭƎǳƭŀǊƤΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ǎƤǊŀƭƤ ŘǸȊŜƴ ƛœƛƴ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜƭƛ ōŜƭƭŜƪǘŜƪƛ 

ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ōƻȊǳƭƳŀ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳΣ ŀƴŎŀƪ ƳŀŘŘŜ ōƛƭƎƛǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 5ƛǎƭeksili 

ōƛǊŜȅƭŜǊΣ ǎǀȊƭǸ ǾŜȅŀ ǎǀȊŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊŘŜ ǎŜǊƛ ǎƤǊŀƭƤ ƎǀǊŜǾƭŜǊŘŜ ƪƻƴǘǊƻƭ ƎǊǳōǳƴŘŀƪƛƭŜǊŘŜƴ ŘŀƘŀ 

ŘǸǒǸƪ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊ ǾŜ ōǳ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƻȊǳƭƳŀΣ ōƛǊ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǀȊŜƭƭƛƐƛ ƻƭŀƴ Řƛƭ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴŜ ȅƻƭ 

ŀœŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

{ŜǊƛ ǎƤǊŀƭƤ ƛǒƭŜƳŜ ǾŜ ǎƤǊŀƭƤ ǀƐǊŜƴƳŜŘŜƪƛ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴΣ ŦƻƴƻƭƻƧƛƪ ƻƭŘǳƐǳ ƪŀŘŀǊΤ ȅŀȊƤƳǎŀƭ  ƪŜƭƛƳŜ ōƛœƛƳƛ 

ǘŜƳǎƛƭƭŜǊƛƴƛƴ ŜŘƛƴƛƳƛƴŘŜ ōƻȊǳƭƳŀȅŀ ȅƻƭ ŀœǘƤƐƤ ǾŀǊǎŀȅƤƭƤǊǎŀΣ ƴƻǊƳŀƭ ōƛǊ ƎŜƭƛǒƛƳ ƛœƛƴ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪ ƻƭŀƴ Řƛƭ 

ōƛƭƎƛǎƛƴƛ ǘŜƳǎƛƭ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ŦƻǊƳŀǘ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀȊƤƭƤ Řƛƭƛƴ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅonu engellenir. Uzun vadeli bilginin 

ƛǎǘƛƪǊŀǊǎƤȊ ƪƻŘƭŀƳŀǎƤ ǾŜ ƪƻƴǎƻƭƛŘŀǎȅƻƴǳΣ ƻǘƻƳŀǘƛƪƭŜǒǘƛǊƳŜ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴŜ ǾŜ ƻƪǳƳŀ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜŘŜ 

ƎŜŎƛƪƳŜȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀŎŀƪ ǾŜ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ōƛǊŜȅǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐƛǒŜƴ ŘŜǊŜŎŜƭŜǊŘŜ ƻǊǘƻƎǊŀŦƛƪ ƪŜƭƛƳŜ ōƛœƛƳƭŜǊƛ 

ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƎǸǾŜƴǎƛȊƭƛƐŜ ȅƻƭ ŀœŀŎŀƪǘƤǊΦ 

mǊƴŜƐƛƴΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ œƻƐǳ ōƛǊŜȅ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƪǀǘǸ ǎƤǊŀƭŀƳŀȅŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀ ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜŘƛǊΣ ōǳ ƴŜŘŜƴƭŜ 

ƘŀŦǘŀƴƤƴ ƎǸƴƭŜǊƛƴƛ ǾŜȅŀ ȅƤƭƤƴ ŀȅƭŀǊƤƴƤ ŘƻƐǊǳ ǎƤǊŀȅƭŀΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜǊƛȅŜ ŘƻƐǊǳ ƻƪǳƳŀȅƤ ȊƻǊ ōǳƭǳǊƭŀǊ 

(Frauenheim & Heckerl, 1983; Griffiths, 2007; Stein, Talcott & Witton, 2001).  

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƴƛǎǇŜǘŜƴ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ȅŀƴƤǘƤƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀΣ 

ŦƛƪƛǊƭŜǊƛƴƛ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ŜǘƳŜ ǾŜ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ Řŀ ōŀȊƤ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ȅŀǒŀǊƭŀǊΦ .ǳ ŜƐƛƭƛƳΣ ƪƻƴǳǒƳŀ 

ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŀȊ ŦŀǊƪ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 4ǀȊǸƳǸ ȊƻǊ ƪŜƭƛƳŜ ōǳƭƳŀ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ ǎǀȊŘƛȊƛƳǎŜƭ ƘŀǘŀƭŀǊƭŀ 

ōƛǊƭƛƪǘŜ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 5ƛƭ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǎƻƳǳǘ ƻƭƳŀ ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜŘƛǊ όCǊŀǳŜƴƘŜƛƳ ϧ IŜŎƪŜǊƭΣ мфуоύΦ 

½!a!b ±9 hw¸!b¢!{¸hb[! T[DT[T ½hw[¦Y[!w  

5ƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ ōŀȊƤ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴΣ ȊŀƳŀƴƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ȊŀȅƤŦ ōƛǊ Řƛƭƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ȊŀȅƤŦ ōƛǊ ȊŀƳŀƴ ŘǳȅƎǳǎǳ ǾŀǊŘƤǊΦ 

ά.ǳƎǸƴέΣ άȅŀǊƤƴέ ǾŜ άŘǸƴέ Ǝƛōƛ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊ ȊƻǊƭŀȅƤŎƤŘƤǊ ǾŜ ƪŀŦŀ ƪŀǊƤǒƤƪƭƤƐƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊ όhǘǘΣ нллтύΦ 

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōŀȊƤ ƪƛǒƛƭŜǊ ƛœƛƴ ōƛǊ ǎŀŀǘƛ ƻƪǳƳŀƪ ǾŜ ǎŀŀǘƛ ǎǀȅƭŜƳŜƪ ǇǊƻōƭŜƳ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ ½ŀƳŀƴƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ 

Řƛƭ ƪŀŦŀ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊ ŀȅǊƤŎŀ ōƛǊ ǒŜȅƛ ȅŀǇƳŀƴƤƴ ƴŜ ƪŀŘŀǊ ǎǸǊŜŎŜƐƛƴƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀŘŀ 

ǾŜȅŀ ǘŀƘƳƛƴ ŜǘƳŜŘŜ ȊƻǊƭǳƪ ȅŀǒŀǊƭŀǊ όhǘǘΣ нллтύΦ  



 
 

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ȊŀƳŀƴΣ ōƻȅǳǘΣ ƴƛŎŜƭƛƪΣ ȅǀƴ ǾŜ ŎƻƐǊŀŦƛ ōƛƭƎƛ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴƤ ŜŘƛƴƳŜ ǾŜ ƛfade etmede 

ƎǸœƭǸƪ œŜƪŜǊƭŜǊΦ mǊƴŜƐƛƴΣ ŀȅƭŀǊƤƴ ƛǎƛƳƭŜǊƛƴƛ ǎƤǊŀ ƛƭŜ ǀƐǊŜƴƳŜƪǘŜΣ ŀȅƭŀǊƤ ƳŜǾǎƛƳƭŜǊƭŜ ǾŜ ǘŀǘƛƭƭŜǊƛ ŀȅƭŀǊƭŀ 

ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƳŜƪǘŜ ȊƻǊƭŀƴƤǊƭŀǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ œƻƐǳΣ ƪŀǊƤǒƤƪ Ŝƭ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǎƻƭκǎŀƐ ȅǀƴ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ 

ƪŀŦŀ ƪŀǊƤǒƤƪƭƤƐƤ ǎŜǊƎƛƭŜǊƭŜǊ ό{ǘŜin, Talcott & Witton, 2001). 

MOTOR ZORLUKLAR  

.ǳƴƭŀǊƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ ōŀȊƤ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ƎŜƴŜƭ ǎŀƪŀǊƭƤƪΣ ǘƻǇǳ ŀǘƳŀ ǾŜ ȅŀƪŀƭŀƳŀŘŀ ȊƻǊƭǳƪΣ 

ōƛǎƛƪƭŜǘŜ ōƛƴƳŜȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜΣ ȊƤǇƭŀƳŀΣ Řŀƴǎ ŜǘƳŜΣ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ǊƛǘƛƳ ƛƭŜ ŀƭƪƤǒƭŀƳŀΣ œƻƪƭǳ ƎǀǊŜǾ 

yapma, dengeyi koruma vb. gibi motor becerileri, motor koordinasyon ve denge ile ilgili 

sorunlŀǊƤ ƻƭŘǳƐǳ Řŀ Řƛƪƪŀǘ œŜƪƛŎƛŘƛǊ όbƛŎƻƭǎƻƴ ϧ CŀǿŎŜǘǘΣ мффрΤ hǘǘΣ нллтΤ CŀǿŎŜǘǘ ϧ bƛŎƻƭǎƻƴΣ 

нллуΤ .ǊƻƻƪŜǎ ǾŘΦΣ нлмлύΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōŀȊƤ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŘŜ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊ ǾŜ ōǳƴƭŀǊ 

ǎƤƪƭƤƪƭŀ ōŀǒƪŀƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǎŀƪŀǊƭƤƪ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸƭǸǊ όhǘǘΣ нллтύΦ .ŀȊƤ œƻŎǳƪƭŀǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŀȅŀƪƪŀōƤ 

ōŀƐŎƤƪƭŀǊƤƴƤ ōŀƐƭŀƳŀŘŀ ǾŜȅŀ ŘǸƐƳŜƭŜǊƛ ƛƭƛƪƭŜƳŜŘŜ ȅŀǾŀǒǘƤǊƭŀǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōŀȊƤ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴΣ ŘŜƴƎŜ 

ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊΦ 

сΦоΦ 5T{[9Y{TbTb D«4[« ¸mb[9wT  

Disleksi sadece belirli zorluklaǊƤƴ ōƛǊ ōƛǊƭŜǒƛƳƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΤ ōŜȅƴƛƴ ǎŀƐ ȅŀǊƤƳ ƪǸǊŜǎƛƴƛƴ ŀƪǘƛǾƛǘŜǎƛȅƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ 

ŘƛȊƛ ǀȊŜƭ ȅŜǘŜƴŜƐƛ ŘŜ ƛœŜǊƛǊ ό¢ƘƻƳǎƻƴΣ нллуύΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛǎǘƛǎƴŀƛ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŦŀǊƪΣ 

ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǇǊƻŦƛƭƭŜǊƛ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜ ƎǀǊǸƭǸǊ ό¢ƘƻƳǎƻƴΣ нлл8).  

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ōƛƭƎƛȅƛ ƛǒƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴŘƤƪƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ǾŜ ōƛǊŜȅǎŜƭ ȅƻƭƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊ 

ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƎǀǊǎŜƭΣ ǎŀƐ ōŜȅƛƴƭƛ Ǝƭƻōŀƭ ōƛǊ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳŜ ǎǘƛƭƛƴŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊ όwŜƛŘΣ нлммΤ .ŀŎƻƴ ϧ .ŜƴƴŜǘǘΣ нлмоύΦ 

±ƭŀŎƘƻǎ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ όнлмоύ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀΣ ƻƪǳƳŀ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǎƻƭ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜŘŜƪƛ ŘŀƘƭƛƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤȅƭŀ 

ƎǀǊǸƭŜƴΣ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛ ǎŀƐ ȅŀǊƤƳƪǸǊŜ ŘǸǒǸƴƳŜ ǎǘƛƭƛƴƛ όŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ƴŜŘŜƴƛ ǾŜȅŀ ǎƻƴǳŎǳ 

ƻƭŀǊŀƪύ ǘŜǊŎƛƘ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ .Ŝȅƴƛƴ ƎǀǊǎŜƭ-ǳȊŀȅǎŀƭ ƛǒƭŜƳŜŘŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳ ōŀȊƤ ōǀƭǸƳƭŜǊƛΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊ ƪƛǒƛ 

ƻƪǳǊƪŜƴ ŘŀƘŀ ŀƪǘƛŦ ƘŀƭŜ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ {ƛƴƎƭŜǘƻƴ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнллфύΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊƛƴ 

ƎǀǊǎŜƭ ƛǒƭŜƳŜ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ǀƭœǸŘŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Ǉǳŀƴ ŀƭŘƤƐƤ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ōŀƘǎŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 4Ŝǒƛǘƭƛ 

œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ œƻƐǳƴǳƴ ƛȅƛ ƎǀǊǎŜƭ ǾŜ ǳȊŀƳǎŀƭ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊŜΣ ƳǸƪŜƳƳŜƭ 

ǊŜƴƪ ƘŀŦƤȊŀǎƤƴŀΣ ǳȊŀƳǎŀƭ Ƙŀȅŀƭ ƎǸŎǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ Ǹœ ōƻȅǳǘƭǳ ǳȊŀȅŘŀ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜǊƭŜ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ 

ǒŜƪƛƭŘŜ œŀƭƤǒŀōƛƭŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ mǊƴŜƐƛƴΣ 9ǾŜǊŀǘǘ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όмфффΣ ŀƪǘΦ 9ǾŜǊatt vd., 2008), 

ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊƛƴΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭƳŀȅŀƴƭŀǊŀ ƪƤȅŀǎƭŀ ōƛǊ ȅŀǊŀǘƤŎƤ œƛȊƛƳ ƎǀǊŜǾƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ǇǳŀƴƭŀǊ 

ŀƭŘƤƪƭŀǊƤƴƤ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳǳǒƭŀǊŘƤǊΦ 



 
 

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōŀȊƤ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ȅŀǊŀǘƤŎƤ ǾŜ ǎŀƴŀǘǎŀƭ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊΣ ǒŀǒƤǊǘƤŎƤ ƳŀƴǘƤƪǎŀƭ ōŀƐƭŀƴǘƤƭŀǊƤƴ ƪŜǒŦƛΣ ϦōǸȅǸƪϦ 

ǊŜǎƳƛ ƎǀǊƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛΣ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ ȅŀǊŀǘƤŎƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ œǀȊƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛΣ ƻƭŀƐŀƴǸǎǘǸ ƪŀǊŀǊƭƤƭƤƪ ǾŜ ǎƤƪƤ 

œŀƭƤǒƳŀȅŀ ōŀƐƭƤƭƤƪ Ǝƛōƛ ǎƤǊŀ ŘƤǒƤ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ .ǳΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 

ƳƛƳŀǊƛΣ ƳŜƪŀƴƛƪΣ ƳǸƘŜƴŘƛǎƭƛƪΣ ǘŀǎŀǊƤƳΣ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛǎƛ ǾŜ ƎǸȊŜƭ ǎŀƴŀǘƭŀǊ Ǝƛōƛ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ œƻƪ ƛȅƛ 

ǎƻƴǳœƭŀǊ ŜƭŘŜ ŜǘƳŜƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀǊ όIǄƛŜƴ ϧ [ǳƴŘōŜǊƎΣ нлллΤ Ǿƻƴ YłǊƻƭȅƛΣ нллмΤ .ŀŎƻƴ ϧ .ŜƴƴŜǘǘΣ нлмоύΦ 

tŜƪ œƻƪ ǎŜœƪƛƴ ōƛƭƛƳ ƛƴǎŀƴƤ ǾŜ ǘŜƪƴƛǎȅŜƴƛƴ ōŜƭƛǊƎƛƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ƻƭŘǳƐǳ ƛȅƛ ōƛƭƛnmektedir. 

5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ōƛǊœƻƪ ƛƴǎŀƴ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƪ ǾŜ ȅŜƴƛ ŦƛƪƛǊƭŜǊ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ŦŀǊƪƭƤ ƪƤƭŀǊ όǀǊƴŜƐƛƴΣ 

ƳƛƳŀǊ wƛŎƘŀǊŘ wƻƎŜǊǎΣ ƛǒ ƛƴǎŀƴƤ wƛŎƘŀǊŘ .Ǌŀƴǎƻƴ ǾōΦύ όIǄƛŜƴ ϧ [ǳƴŘōŜǊƎΣ нлллΤ hǘǘΣ нллтύΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛƭƛ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜƪ ǾŜ œǀȊƳŜƪ ƛœƛƴ ǘǸƳ ŘǳȅǳƭŀǊƤƴƤ ōƛǊƭŜǒǘƛǊƛǊ ǾŜ ƪǳƭƭŀƴƤǊƭŀǊΣ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ 

ƻǊƛƧƛƴŀƭ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤ œǀȊǸƳƭŜǊ ǎǳƴŀǊƭŀǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ōŀǒƪŀƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƛœ ƎǀǊǸΣ ǎŜȊƎƛ ǾŜ œŜǾǊŜȅŜ 

ƪŀǊǒƤ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƘŀǎǎŀǎƛȅŜǘ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƛƴǎŀƴƭŀǊŀ ƪŀǊǒƤ ŜƳǇŀǘƛ ǎŀƘƛōƛ ƻƭŀǊŀƪ ƴƛǘŜƭŜƴŘƛǊƛƭƛǊƭŜǊ όIǄƛŜƴ ϧ 

Lundberg, 2000).  

¢ƘƻƳǎƻƴ όнллуύΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊŘŜ ōŜŎŜǊƛƭƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛƴƛ ǾŜȅŀ 

ŀƪŀŘŜƳƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǸǎǘǸƴ ȅŜǘŜƴŜƪƭƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛǊ όǀǊƴΦ ƳǸƪŜƳƳŜƭ ǎǇƻǊŎǳƭŀǊ ƻƭŀōƛƭƛǊƭŜǊΣ ƛȅƛ 

ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭƛǊƭŜǊ ǾŜȅŀ ƎǸœƭǸ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ǳȊŀƳǎŀƭ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪƭŀǊƤ 

ƻƭŀōƛƭƛǊύΦ !ƴŎŀƪ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭŜǊƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛȅƭŜ ƻǊŀƴǘƤƭƤ ōƛǊ ŘǸȊŜȅŜ ǳƭŀǒƳŀŘŀ ōŀǒŀǊƤǎƤȊ 

ƻƭǳǊƭŀǊΣ Ƙŀǘǘŀ ōŜƭƪƛ ŘŜ ƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀȅōŜǘƳƛǒ Ǝƛōƛ ƎǀǊǸƴǸǊƭŜǊΣ Ƙŀȅŀƭ ƪƤǊƤƪƭƤƐƤƴŀ ǳƐǊŀǊƭŀǊ ǾŜȅŀ ǎƤƪƤƭƤǊƭŀǊ ǾŜ ȅƤƪƤŎƤ 

olurlar. 

.ǳƴǳƴƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛ Ƙŀƭŀ œǀȊǸƭƳŜƳƛǒ ōƛǊ ƪƻƴǳŘǳǊΦ .ǳ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ƻǊǘŀȅŀ 

ƪƻȅƳŀƪ ƛœƛƴ œƻƪ ŀȊ ŘŜƴŜȅǎŜƭ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 

ƘƛǇƻǘŜǘƛƪ ƛƭƛǒƪƛƴƛƴ ŘƻƐŀǎƤƴƤ ŀœƤƪƭŀƳŀŘŀ œŜǒƛǘƭƛ ǾŀǊǎŀȅƤƳƭŀǊ ǀƴŜǊƛƭŜōƛƭƛǊ ό²ƻƭŦŦ ϧ [ǳƴŘōŜǊƎΣ нллнύΥ  

1. Tȅƛ ƎǀǊǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƪΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƎŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ŜǾǊƛƳǎŜƭ ŘƛǊŜƴŎƛƴŜ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ŦŀȅŘŀȅƤ 

temsil edebilir. 

2. Tƪƛ ŘǳǊǳƳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ōƛǊ ƴŜŘŜƴǎŜƭ ōŀƐƭŀƴǘƤ ƻƭƳŀƪǎƤȊƤƴΣ ƘŜƳ ŘƛǎƭŜƪǎƛȅŜ ƘŜƳ ŘŜ 

ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀƴ ŘŀƘŀ ƎŜƴŜƭ ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

3. 5ƛǎƭŜƪǎƛ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛΣ ƻƪǳƭŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŀƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŘŜ ŜǊƪŜƴ ōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƐƤƴ 

ǘŜƭŀŦƛǎƛƴƛ ȅŀƴǎƤǘƤȅƻǊ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊΣ ŘƛƐŜǊ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ 

ŦƤǊǎŀǘƭŀǊ ŀǊŀƳŀȅŀ ƳŜȅƛƭƭƛŘƛǊΦ  

4. hƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀŘŀ ȅŀǒŀƴŀƴ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ǾŜ ōǳƴǳƴ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀƴ Ƙŀȅŀƭ ƪƤǊƤƪƭƤƐƤΣ ǀȊƎǸƴ 

ǾŜ ƎŜƭŜƴŜƪǎŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŀǒŀ œƤƪƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ŘǸǒǸƴƳŜ ōƛœƛƳƭŜǊƛƴƛ ƘŀǊŜƪŜǘŜ ƎŜœƛǊƛȅƻǊ 

olabilir. 



 
 

5. .ǳ ƛƭƛǒƪƛΣ ƻƪǳǊȅŀȊŀǊƭƤƪ ōŀǒŀǊƤǎƤ ƛƭŜ ǎŀƴŀǘǎŀƭ ȅŜǘŜƴŜƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǘǳǘŀǊǎƤȊƭƤƐŀ ŘŀȅŀƭƤ ōƛǊ ȅŀƴƤƭǎŀƳŀ 

ƻƭŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ǘǸǊ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ƻƭƳŀȅŀƴƭŀǊ ǾŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Ŝǒƛǘ ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƐƤƭƳƤǒ 

olabilir, ancak bunlar disleksƛƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴŘƛǊΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛǎƛ ƻƭƳŀȅŀƴ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ 

ƘŜǊ ŀƭŀƴŘŀ ƪŀǇƤƭŀǊƤ ǎƻƴǳƴŀ ƪŀŘŀǊ ŀœƤƪƪŜƴΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƭƛ ƻƭŀƴ ȅŜǘŜƴŜƪƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊ ǎŀƴŀǘΣ ǘŀǎŀǊƤƳ ǾŜ Ŝƭ 

ǎŀƴŀǘƭŀǊƤ Ǝƛōƛ ǎǀȊŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ŀƭŀƴƭŀǊƭŀ ǎƤƴƤǊƭƤŘƤǊΦ 

 

5ƛǎƭŜƪǎƛ ƛƭŜ œŜǒƛǘƭƛ ǀȊŜƭ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ōŀƐƭŀƴǘƤƴƤƴ ŘƻƐŀǎƤƴŀ ŘŀƛǊ ŘŀƘŀ ŘŜǊƛƴ ōƛǊ ŀƴƭŀȅƤǒΣ ŘŀƘŀ 

ŘŜǘŀȅƭƤ ǾŜ ƴǀǊƻōƛȅƻƭƻƧƛƪ ȅǀƴŜƭƛƳƭƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƭŀ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 

 

тΦ 5T{[9Y{TbTb ¸!¸DLb[LFL  

5ƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ȅŀȅƎƤƴƭƤƐƤΣ ŦŀǊƪƭƤ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ǘŀƴƤƭŀƳŀ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƪŜǎƛƴ ǘŀƴƤƳ ǾŜ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊŜ ōŀƐƭƤŘƤǊΦ 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ƪŜƭƛƳŜ ƻƪǳƳŀ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛƴ ƴƻǊƳŀƭ ŘŀƐƤƭƤƳƤƴƤƴ ŀƭǘ ǳŎǳƴǳ ǘŜƳǎƛƭ ŜǘǘƛƐƛƴƛ 

ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǎǸǊŜƪƭƛ ōƛǊ ŘŜƐƛǒƪŜƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊŀȊ ƛǎǘŜƐŜ 

ōŀƐƭƤ ōƛǊ ƪŜǎƳŜ ƴƻƪǘŀǎƤ ŀȅŀǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ hǊǘŀƪ ōƛǊ ǘŀƴƤƳΣ ƻƪǳƳŀ ōŀǒŀǊƤǎƤ ƛœƛƴ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤƴƤƴ мΦр 

ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎŀǇƳŀ ŀƭǘƤƴŘŀ ōƛǊ ǎƤƴƤǊ ƪƻȅŀǊŀƪ ƴǸŦǳǎǳƴ ҈о ς мтΦрϥƛƴƛƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊƭŜǊ ό{ƴƻǿƭƛƴƎΣ 

2005; Peterson & Pennington, 2012; Snowling, 2013).  

тΦмΦ ¸!¸DLb[LYΥ C!wY[L ¸!½La {T{¢9a[9wT  

Disleksinin orǘŀȅŀ œƤƪƤǒƤ ȅŀȊƤƳ ƛƭŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊǎŜ ŘŜΣ ǒƛƳŘƛȅŜ ƪŀŘŀǊ ƛƴŎŜƭŜƴŜƴ ǘǸƳ ŘƛƭƭŜǊŘŜ 

ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όDƻǎǿŀƳƛΣ нлмрύΦ 5ƛǎƭŜƪǎƛΣ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ŀƭŦŀōŜǘƛƪ ǾŜȅŀ ƘŜŎŜǎŜƭ ƪŀǊŀƪǘŜǊƭŜǊƭŜ ŘŜƐƛƭΣ ŀȅƴƤ 

ȊŀƳŀƴŘŀ ƭƻƎƻƎǊŀŦƛƪ ƴƛǘŜƭƛƪǘŜƪƛƭŜǊƭŜ ŘŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōƛǊ ōƻȊǳƪƭǳƪ ƻƭŀǊŀƪ Řŀ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ ό.ŜƴƛǘŜȊ-Burraco, 

нлмлύΦ !ƭŦŀōŜǘƛƪ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊ ǎǀȊ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ȅŀȅƎƤƴƭƤƐƤΣ ȅŀȊƤƳ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ōŜƭƛǊƎƛƴƭƛƐƛƴŜ 

όȅŀȊƤ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ƴŜ ƪŀŘŀǊ ǒŜŦŦŀŦ ƻƭŘǳƐǳƴŀύ ōŀƐƭƤŘƤǊΦ !ƭŦŀōŜǘƛƪ ŘƛƭƭŜǊƛƴ ȅŀȊƤƳƭŀǊƤ ǒŜŦŦŀŦ ǾŜ Ƴŀǘ ƻƭŀǊŀƪ 

ǘŀƴƤƳƭŀƴŀōƛƭƛǊΣ ōǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ȅŀȅƎƤƴƭƤƐƤ ŘƛƭŜ ǾŜ ǸƭƪŜȅŜ ƎǀǊŜ ŘŜƐƛǒƛǊ όōƪȊΦ ¢ŀōƭƻ мύΦ !ƭŦŀōŜǘƛƪ ŘƛƭƭŜǊ 

ŀǊŀǎƤƴŘŀ TƴƎƛƭƛȊŎŜϥȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜƪ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ȊƻǊŘǳǊ œǸƴƪǸ ƘŀǊŦƭŜǊ ǾŜ ǎŜǎƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŜǒƭŜƳŜ ŘƛƐŜǊ ŘƛƭƭŜǊƛƴ 

œƻƐǳƴŘŀƴ ŘŀƘŀ ŀȊ ǘǳǘŀǊƭƤŘƤǊΦ 

Tablo 1Φ CŀǊƪƭƤ ȅŀȊƤƳ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŘŜ ŘƛǎƭŜƪǎƛƴƛƴ ȅŀȅƎƤƴƭƤƐƤ 

¸ŀȊƤƳ {ƛǎǘŜƳƛ Dil  ¸ǸȊŘŜ «ƭƪŜΥ ȅŀȊŀǊƭŀǊ 

![C!.9¢TY ¸!½La {T{¢9aT 

 

 

TǘŀƭȅŀƴŎŀ 3.2ς35 TǘŀƭȅŀΥ {ǘŜƭƭŀΣ нллпΤ .ŀǊōƛŜǊƻ ǾŘΦΣ нлмн  

Flamanca  3  Hollanda: Hellendoorn & Ruijssenaars, 2000  



 
 

 

 

 

 9CC!C 

TǎǇŀƴȅƻƭŎŀ 3.2ς5.9 TǎǇŀƴȅŀΥ {ƻǊƛŀƴƻ-Ferrer & Echegaray-Bengoa, 2014  

CǊŀƴǎƤȊŎŀ 3.5ς5 Fransa: Le Jan et al., 2011; Leonova, 2012  

TǎǾŜœœŜ 5  TǎǾŜœΥ !ƴŘŜǊǎǎƻƴΣ нллп  

wǳǎœŀ ~5ς10  Rusya: Kornev, Rachlin & Grigorenko, 2010  

Almanca 3ς8  

~14  

!ƭƳŀƴȅŀΥ 5ǀƘƭŀ ϧ IŜƛƳ, 2016;  

Branderburg vd., 2015  

4ŜƪŎŜ ~8  4ŜƪȅŀΥ ½ŜƭƛƴƪƻǾŀΣ нллп  

Yunanca ~9 Yunanistan: Padeliadu & Sideridis, 2000  

 

 

MAT 

Danca 3ς7  

Ϥмн όȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊύ 

Danimarka: Jandorf, Haven & Nielsen, 2004;  

Elbro, Moller & Nielsen, 1995 

 

TƴƎƛƭƛȊŎŜ 

5ς10  .ƛǊƭŜǒƛƪ YǊŀƭƭƤƪΥ ¢ŀȅƭƻǊ ϧ ²ŀƭǘŜǊΣ нллоΤ ¦ƴŘƘŜƛƳΣ нллф 

10ς12  .ƛǊƭŜǒƛƪ YǊŀƭƭƤƪΣ !.5Σ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀΥ ²ȅŘŜƭƭΣ нлмн 

5ς17,5 ABD: Vellutino vd., 2004; Helland vd., 2011; Eicher & 

Gruen, 2013 

![C!.9¢TY h[a!¸!b ¸!½La {T{¢9aT 

4ƛƴŎŜ 4ς8 

3,9 

4ƛƴΥ aŜƴƎ ϧ Zhou, 2004; Sun vd., 2013  

Japonca 3ς4 Kana 

5ς8 Kanji 

Japonya: Todo, 2004; Ogino vd., 2011 

CŀǊǎœŀ 5,2 TǊŀƴΥ tƻǳǊŜǘŜƳŀŘ ǾŘΦΣ нлмм  

 

тΦнΦ 5T{[9Y{TbTb ¸!¸DLb[LFLΥ /Tb{T¸9¢ C!wY[L[LY[!wL  

!ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊǸƴŘŜ ŜǊƪŜƪƭŜǊƛƴ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ƎǸœƭǸƐǸ ȅŀǒŀƳŀ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤƴƤƴ ƪƤȊƭŀǊŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 

ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛǊ ǘŀǊǘƤǒƳŀ ǾŀǊŘƤǊ ό.ŜǊƴƛƴƎŜǊ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллуΤ ²ƘŜƭŘŀƭƭ ϧ [ƛƳōǊƛŎƪΣ нлмлύΦ bǸŦǳǎ 

ǘŜƳŜƭƭƛ όŜǇƛŘŜƳƛȅƻƭƻƧƛƪύ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ œƻƐǳ ǾŜǊƛΣ ǘǳǘŀǊƭƤ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΥ ŜǊƪŜƪƭŜǊ 

ƪƤȊƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ǊƛǎƪƛȅƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀŘƤǊΦ !ƴŎŀƪΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ŜǘƪƛƭŜƴŜƴ ƪƤȊ ǾŜ 

ŜǊƪŜƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƻǊŀƴƤ ǸƭƪŜŘŜƴ ǸƭƪŜȅŜ ŘŜƐƛǒƳŜƪƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ мΣнΥм ƛƭŜ сΣтуΥм ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒƳŜƪǘŜŘƛǊ 

(Berninger vd., 2008; Hawke vd., 2009; Liederman, Kantrowitz & Flannery, 2005; Raskind, 2001; Rutter 

ǾŘΦΣ нллпΤ vǳƛƴƴ ϧ ²ŀƎƴŜǊΣ нлмрύΦ {ƻƴǳœƭŀǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƘŜŎŜƭŜƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ǎǀȊ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀΣ 

ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴ ǒƛŘŘŜǘƛ ŀǊǘǘƤƪœŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ŎƛƴǎƛȅŜǘ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŀ ƛǒŀǊŜǘ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊ όIŀǿƪŜ ǾŘΦΣ нллфΤ 

Berninger vd., 2008; Landerl & Moll, 2010).  

{ƻƴ ȊŀƳŀƴƭŀǊŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊƪŀœ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōǳƭƎǳƭŀǊΣ ŜǊƪŜƪƭŜǊƛƴ ƪƤȊƭŀǊŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 

ƻƪǳƳŀ ǎƻǊǳƴǳ ȅŀǒŀŘƤƐƤƴƤ ŘƻƐǊǳƭŀŘƤΣ ŀƴŎŀƪ ǾŀƪŀƭŀǊŘŀƪƛ ōǳ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊΣ ǀƴŎŜƪƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴ 

ǀƴŜǊŘƛƐƛƴŘŜƴ ŘŀƘŀ Ƴŀƪǳƭ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ mǊƴŜƐƛƴΣ ²ƘŜƭŘŀƭƭ ǾŜ [ƛƳōǊƛŎƪ όнлмлύΣ мффт ǾŜ нллс ȅƤƭƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 



 
 

ȅŀƪƭŀǒƤƪ ōƛǊ ōǳœǳƪ Ƴƛƭȅƻƴ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀƭƤ œƻŎǳƐǳƴ ƻƪǳƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊƛ ŀƴŀƭƛȊ 

ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ hǊǘŀƭŀƳŀ ƻǊŀƴƤƴ мΣттΥм ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ .ŜƴȊŜǊ ǒŜƪƛƭŘŜΣ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ȅŀǊƤƳ Ƴƛƭȅƻƴ 

ƛƪƛƴŎƛ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴƛƴ ƻƪǳƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ŀƴŀƭƛȊ ŜǘǘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀΣ vǳƛƴƴ ǾŜ ²ŀƎƴŜǊ όнлмрύ ƻǊŀƴƤ нΣммΥм 

ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  

9ǊƪŜƪƭŜǊƛƴ ƴŜŘŜƴ ƪƤȊƭŀǊŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅŀȊƳŀ ȊƻǊƭǳƐǳ ȅŀǒŀŘƤƪƭŀǊƤƴŀ ŘŀƛǊ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ōƛǊ ŎŜǾŀǇ 

ȅƻƪǘǳǊΦ /ƛƴǎƛȅŜǘ ŦŀǊƪƤΣ ŜǊƪŜƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳŜ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭƳŀǎƤƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƤȅƻǊ 

ƻƭŀōƛƭƛǊΦ YƤȊƭŀǊŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŜǊƪŜƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜȅŜ ǎŜǾƪ ŜŘƛƭƳŜǎƛΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ 

ŜǊƪŜƪƭŜǊƛƴΣ ōŜƭƪƛ ŘŜ ƻƭǳƳǎǳȊ ȅŀƴƭŀǊƤƴƤ ŘŀƘŀ ŀȊ ǘŜƭŀŦƛ ŜǘǘƛƪƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ȅƤƪƤŎƤ ŘŀǾǊŀƴŘƤƪƭŀǊƤ ƛœƛƴ 

ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ŘƛƪƪŀǘƭŜǊƛƴƛ ƪƤȊƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ǎƤƪ œŜƪǘƛƪƭŜǊƛƴƛ ŘǸǒǸƴŘǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 9ǊƪŜƪ œƻŎǳƪƭŀǊΣ 

ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƭŀ όǀǊƴŜƐƛƴ ǎŀƭŘƤǊƎŀƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƭŀύ ŘŀƘŀ œƻƪ Ƙŀȅŀƭ ƪƤǊƤƪƭƤƐƤ ǾŜ ƎŜǊƛƭƛƳƛ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜ 

ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜŘƛǊ όCƛƴƪΣ мффуΤ {ƘŀȅǿƛǘȊΣ 2003; Liederman vd., 2005; Snowling, 2005; Quinn & Wagner, 

нлмрύΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀΣ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀ ƪŀƭŀƴ ƪƤȊƭŀǊƤƴ ōƛǊ ƪƤǎƳƤƴŀ ǘŜǒƘƛǎ ƪƻƴǳƭŀƳŀƳŀƪǘŀ ǾŜ ƎŜǊŜƪƭƛ 

ȅŀǊŘƤƳƤ ŀƭŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊƭŀǊ ό[ƛŜŘŜǊƳŀƴ ǾŘΦΣ нллрύΦ mǊƴŜƐƛƴΣ vǳƛƴƴ ǾŜ ²ŀƎƴŜǊϥƛƴ όнлмрύ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀǎƤƴƤƴ 

ǎƻƴǳœƭŀǊƤΣ œŀƭƤǒƳŀ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ŜƴƎŜƭƭƛ ōƛǊ ƻƪǳȅǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƭŀƳŀ ƛƭŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ŜƴƎŜƭƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ƻƪǳƭ 

ǘŀƴƤƭŀƳŀǎƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǳȅǳƳǳƴ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ȊŀȅƤŦ ǾŜ ƪƤȊƭŀǊ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ƪǀǘǸ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 

¸ŀǇǘƤƪƭŀǊƤ ōǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǎŀŘŜŎŜ п ŜǊƪŜƪǘŜƴ мϥƛ ǾŜ т ƪƤȊŘŀƴ мϥƛ ƻƪǳƭŘŀ ƻƪǳƳŀ ŜƴƎŜƭƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜǎǇƛǘ 

ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪΣ ŎƛƴǎƛȅŜǘƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘƛǎƭŜƪǎƛ ȅŀȅƎƤƴƭƤƐƤ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Bir dereceye kadar 

ŜǊƪŜƪƭŜǊƛƴ ƎŜƴŜǘƛƪΣ ƴǀǊƻōƛȅƻƭƻƧƛƪ ǾŜ œŜǾǊŜǎŜƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊŜ ƪŀǊǒƤ ƪƤȊƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ Ƙŀǎǎŀǎ ƻƭƳŀ ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜ 

ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ǎǀȅƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ !ƴŎŀƪΣ ŜǊƪŜƪƭŜǊƛƴ ȅǳƪŀǊƤŘŀ ōŜƭƛǊǘƛƭŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊŜ ƪŀǊǒƤ ƘŀǎǎŀǎƭƤƐƤ Ƙŀƭŀ ōŜƭƛǊƎƛƴ ōƛǊ 

ǘŀǊǘƤǒƳŀŘƤǊ ǾŜ ōǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ŜǊƪŜƪƭŜǊƛƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛȅŜ ŘŀƘŀ ȅŀǘƪƤƴ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻǊǳǎǳ œƻƪ ōƻȅǳǘƭǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 

ōŀƐƭŀƳƤƴŘŀ œǀȊǸƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  
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IŜǊƪŜǎ ȊŀƳŀƴ ȊŀƳŀƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ȅŀǒŀȅŀōƛƭƛǊΦ IŜǊ ƎǸƴ ƘƤȊƭŀ ŘŜƐƛǒŜƴ 

ȅŀǒŀŘƤƐƤƳƤȊ ŘǸƴȅŀŘŀ ōǳ ƎŜǊœŜƪ ǒŀǒƤǊǘƤŎƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ !ƴŎŀƪ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜ ŘŜǾŀƳ ŜǘǘƛƐƛƴŘŜ 

ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ōǳ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ όmDύ ǾŜȅŀ Řƛƪƪŀǘ 

ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴǳƴ ό59.ύ ōŜƭƛǊǘƛǎƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ .ŜŎŜǊƛ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤƴ ȅŜǘŜǊƭƛƐƛƴŘŜ ȅŀǒŀƴŀƴ 

ƛǎǘƛƪǊŀǊǎƤȊ ǎǸǊŜœ ȅŀŘŀ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊ  п ǾŜȅŀ р ȅŀǒƭŀǊƤƴŘŀ Řŀ ƻƭǎŀ ƎǀȊ ŀǊŘƤ ŜŘƛƭƳŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 
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5Ǹƴȅŀ ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ ȅŀƪƭŀǒƤƪ улл Ƴƛƭȅƻƴ œƻŎǳƪ ōƛƭƛǒǎŜƭ ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƪ ōƛȅƻƭƻƧƛƪΣ œŜǾǊŜǎŜƭ 

ǾŜ Ǉǎƛƪƻǎƻǎȅŀƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¸ŀƪƤƴ ȊŀƳŀƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ǘŀƘƳƛƴƭŜǊŜ ƎǀǊŜ 

!ǾǊǳǇŀΩŘŀ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ Řǳȅŀƴ œƻŎǳƪ ǎŀȅƤǎƤ мр ƳƛƭȅƻƴŘǳǊΦ ¢ŀƘƳƛƴƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ƻƪǳƳŀ 

ōŜŎŜǊƛǎƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ŘƛǎƭŜƪǎƛΣ !ǾǊǳǇŀ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ҈ сΩǎƤƴƤ 

ŜǘƪƛƭŜǊƪŜƴ ƻǘƛǎǘƛƪ ǎǇŜƪǘǊǳƳ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴǳƴ όh{.ύ ȅŀȅƎƤƴƭƤƐƤ ǀƴŎŜŘŜƴ ŘǸǒǸƴǸƭŜƴƛƴ ŀƪǎƛƴŜ ŘŀƘŀ 

ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ !ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛ hǘƛȊƳ {ǇŜƪǘǊǳƳ .ƻȊǳƪƭǳƐǳ tǊƻƎǊŀƳƤΩƴƤƴ ȅŀǇƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ мм ǸȅŜ 

ǸƭƪŜƴƛƴ ƪŀǘƤƭƤƳ ǎŀƐƭŀŘƤƐƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ уф œƻŎǳƪǘŀƴ м œƻŎǳƪǘŀ h{. ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

!ǾǊǳǇŀ mȊŜƭ ǾŜ YŀȅƴŀǒǘƤǊƳŀ 9ƐƛǘƛƳƛ !ƧŀƴǎƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘƻǇƭŀƴƤǇ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ƛǎǘŀǘƛƪǎŜƭ ǾŜǊƛƭŜǊ 

( Ŝƪƛƭ мΦύ ƘŜǊ ǸƭƪŜŘŜ ǘƻǇƭŀƳ ƻƪǳƭ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ Řǳȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ 

ȅǸȊŘŜǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ǾŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ό9uropean Agency for Special Needs and Inclusive 

9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ нлмуύΦ IŜǊ ƴŜ ƪŀŘŀǊ ōǳ ƻǊŀƴƭŀǊ ǊŀƘŀǘǎƤȊ ŜŘƛŎƛ ȅŀ Řŀ ƪŀȅƎƤƭŀƴŘƤǊƤŎƤ ƻƭƳŀǎŀ Řŀ ƎƛŘŜǊŜƪ 

ŀǊǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

mȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳŜ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ƻƪǳƭŘŀƴ ŘǸǒǸƪ ƴƻǘƭŀǊƭŀ ƳŜȊǳƴ ƻƭǳǇ ƛǒǎƛȊ ƪŀƭƳŀ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘŀƘŀ 

fazlŀ ȅŀǒŀǊ ȅŀ Řŀ ŜƪƻƴƻƳƛƪ Ƙŀȅŀǘŀ ŀƪǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀǘƤƭŀƳŀȊƭŀǊΦ !ǾǊǳǇŀ tŀǊƭŀƳŜƴǘƻǎǳ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ 

{ŜǊǾƛǎƛƴŜ ƎǀǊŜ !ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛΩƴŘŜ ό!.ύ ŜƴƎŜƭǎƛȊ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ҈тпΣуΩƛ ƛǒ ǎŀƘƛōƛ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴ 

ŜƴƎŜƭƭƛƭŜǊƛƴ ǎŀŘŜŎŜ ҈рлΣсΩǎƤ ƛǒ ƘŀȅŀǘƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛΩƴŘŜ 20-сп ŀǊŀǎƤ ȅŀǒƭŀǊ 

ƛœƛƴ ƴƻǊƳŀƭ ōƛǊŜȅƭŜǊŘŜ ҈ млΦн ƻƭŀƴ ƛǒǎƛȊƭƛƪ ƻǊŀƴƭŀǊƤȅƭŀ ŜƴƎŜƭƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ƛǒǎƛȊƭƛƪ ƻǊŀƴƭŀǊƤ 



 
 

ƪƤȅŀǎƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀ ōǳ ƻǊŀƴ ҈мтΦм ƻƭŀǊŀƪ ƘŜǎŀǇƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ !.ΩŘŜ ƘŜǎŀǇƭŀƴŀƴ ǘƻǇƭŀƳ 

ƴǸŦǳǎǘŀ ŀƪǘƛŦ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ȅǸȊŘŜǎƛ ƴƻǊƳŀƭ ōƛǊŜȅƭŜǊŘŜ ҈унΦо ƛƪŜƴ ŜƴƎŜƭƭƛ ōƛǊŜȅƭŜǊŘŜ ҈смΦл ƻƭŘǳƐǳ 

tahmin edilmektedir (Anglmayer I, 2017). 

 

 

¢ǸƳ ōǳ ƪŀȅƎƤƭŀǊŀ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪΣ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ Řǳȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƛ œƻƪ ŦŀȊƭŀ ǎǘǊŜǎ 

ȅŀǒŀƳŀƪǘŀŘƤǊƭŀǊΦ 9ƐŜǊ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭŀƳŀȊƭŀǊǎŀ ǎŀŘŜŎŜ œƻŎǳƐǳƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛ ŘŜƐƛƭ 

ŀƛƭŜƴƛƴ ǘŀƳŀƳƤ ōǳ ŘǳǊǳƳŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴŜǊŜƪ ŀƛƭŜŘŜ ƎŜǊƎƛƴ ōƛǊ ƻǊǘŀƳƤƴ ƻƭǳǒƳŀǎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

όbŀǘƛƻƴŀƭ /ŜƴǘŜǊ ƻŦ [ŜŀǊƴƛƴƎ 5ƛǎŀōƛƭƛǘƛŜǎΣ нлнлύΦ .ǳƴŘŀƴ ŘƻƭŀȅƤΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ōŀǒŀǊƤǎƤƴƤ 

ǎŀƐƭŀƳŀƴƤƴ Ŝƴ Ŝǘƪƛƴ ȅƻƭƭŀǊƤƴŘŀƴ ōƛǊƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴƛ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜŎƛƴŜ ŘŀƘƛƭ ŜǘƳŜƪǘƛǊΦ 

!ƛƭŜƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴŜ ƪŀǘƤƭƤƳƤ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀǊƪŜƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƴƻǊƳŀƭ ōƛǊŜȅƭŜǊ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŘŜ ōƛǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ŦŀŀƭƛȅŜǘƛ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴƛƴ 

ǎǸǊŜŎŜ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ŘŜǎǘŜƪ ƎǀǊƳŜƭŜǊƛ ŘŀƘŀ Ǹǎǘ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊŘŜ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊ ǎƤƴƤŦǘŀ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǀȊŜƭ Řƛƪƪŀǘ ƎǀǎǘŜǊƳŜǎƛ ǾŜ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴ ŀƪǘƛŦ ƪŀǘƤƭƤƳ 

ǎŀƐƭŀƳŀǎƤƴƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ  œƻƪ ȅǀƴƭǸ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ȅŀǒŀȅŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

!ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊ ŀƛƭŜƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭŜƴƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ 

ǎǸǊŜœƭŜǊŜ ŘŀƘƛƭ ŜŘŜǊƪŜƴ ōǳƴǳƴ Ŝƴ ƛȅƛ ƘŀƴƎƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ƻƭŀŎŀƐƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ȅŀǒŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ IŜǊ 

ƴŜ ƪŀŘŀǊ œƻƪ ŦŀȊƭŀ ŜƐƛǘƛƳŎƛ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤƴƤƴ ǀƴŜƳƛƴƛƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀ ƻƭǎŀ Řŀ ōǳƴǳƴ ƴŀǎƤƭ ƻƭƳŀǎƤ 

ƎŜǊŜƪǘƛƐƛΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎǸƴƭǸƪ ǀƐǊŜǘƛƳ ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛ ȅŀ Řŀ ōƛǊŜȅǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ǀƐǊŜǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŀ 

ƴŀǎƤƭ ŘŀƘƛƭ ƻƭŀŎŀƪƭŀǊƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȅŜǘŜǊƭƛƐŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀƳŀȅŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ .ǳ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴ ȊƻǊƭǳƐǳ 

ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŜǊƪŜƴ œƻŎǳƪƭǳƪ ȅƤƭƭŀǊƤ ǎƻƴ ŘŜǊŜŎŜ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ŜƐƛǘƛƳŎƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀƪƛ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ ŦŀǊƪƤƴŀ ǾŀǊŀƴ ǾŜ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴ œǀȊǸƳǸ ƛœƛƴ ǎǸǊŜŎŜ ȅǀƴ ǾŜǊŜƴ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 



 
 

±ƛǊƎƛƴƛŀ /ƻƳƳƻƴǿŜŀƭǘƘ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛΩƴŘŜƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ /ŀǊƻƭ ǾŜ WŀƳŜǎ .ŜŜǊǎΩŜ ƎǀǊŜ ŜǊƪŜƴ 

ǘŀƴƤ ǾŜ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƛƭŜǊƛƪƛ ƎŜƭƛǒƛƳleri etkilenmeden ebeveynlerle ve 

œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ œŀƭƤǒƳŀ ƻƭŀƴŀƐƤ ǎŀƐƭŀǊ ό.ŜŜǊǎΣ ϧ .ŜŜǊǎΣ мфулύΦ  

.ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊ ōǸȅǸƪ ƻǊŀƴŘŀ ŀǒƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ œƻƪ ŦŀȊƭŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊΦ 9ǊƪŜƴ ƳǸŘŀƘŀƭŜΣ ǎǸǊŜƪƭƛ 

ŘƛȅŀƭƻƎ ǾŜ ǎǸǊŜœƭŜǊŜ ƪŀǘƤƭƤƳ ƛƭŜ ƎǸœƭǸ ŀƛƭŜ-ƻƪǳƭ ƛǒōƛǊƭƛƐƛ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƪŀȅƎƤƭŀǊƤƴƤ œǀȊƳŜƪƭŜ ōŜǊŀōŜǊ ǒǸǇƘŜǎƛȊ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊƛƴ ŜǊƪŜƴ ǳȅŀǊƤŎƤ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛƴ ŦŀǊƪƤƴŀ 

ǾŀǊƳŀǎƤΣ ƎǀȊƭŜƳ ȅŀǇŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴƳŀǎƤΣ Ŝǘƪƛƴ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ǾŜ ǎǸǊŜŎƛ ǎǸǊŜƪƭƛ 

ƻƭŀǊŀƪ  ƎǀȊƭŜƳƭŜƳŜȅŜ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜǎƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŜ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƻƪǳƭΣ ƛǒ ǾŜ ƎǸƴŘŜƭƛƪ 

Ƙŀȅŀǘǘŀƪƛ ōŀǒŀǊƤƭŀǊƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ŀŘƤƴŀ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ  

мΦ 9ǊƪŜƴ ¢ŀƴƤƴƤƴ mƴŜƳƛ 

5Ǹƴȅŀ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ǾŜ ƎǸǾŜƴƭƛƪ ƪƻƴǳƭŀǊƤ Ǝƛōƛ ōƛǊ œƻƪ ŀƭŀƴŘŀ ƎŜƭƛǒƳŜȅŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜǊƪŜƴ ŘŀƘŀ ƛȅƛȅŜ ǾŜ ǊŜŦŀƘŀ 

ŘƻƐǊǳ ƎƛŘƛȅƻǊ ǎŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 9ƭōŜǘǘŜ ōǳƴŘŀƴ ҈млл ǒǸǇƘŜ ŘǳȅƳŀƪ ƎŜǊŜƪƳŜȊΦ !ƴŎŀƪ ƛƴǎŀƴƭŀǊƤ 

ŘǸǒǸƴŘǸƐǸƳǸȊŘŜ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŘŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤΣ ƎŜƭƛǒƳŜ ǘŜǊǎ ȅǀƴƭǸ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 5Ǹƴȅŀ ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ 

ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ŀǊǘƤǒ ǾŀǊŘƤǊ όYƻŜƎŜƭΣ YƻŜƎŜƭΣ !ǎƘōŀǳƎƘΣ ϧ .ǊŀŘǎƘŀǿΣ нлмоύΦ .ǳ 

ƴŜŘŜƴƭŜ ƘŜƳ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ƘŜƳ ŘŜ ǘŀƴƤ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ ōƛǊœƻƪ ŀœƤŘŀƴ ƪǊƛǘƛƪ ǀƴŜƳŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƛƭƪ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǒŀŘƤƪƭŀǊƤ ǘŜŎǊǸōŜƭŜǊƛƴ ōŜȅƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ Ŝǘƪiye sahip 

ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳǳǒƭŀǊŘƤǊΦ IŀǊǾŀǊŘ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ 4ƻŎǳƪ DŜƭƛǒƛƳƛ aŜǊƪŜȊƛ όнллуύ ōǳ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤ ǒǳ 

ǒŜƪƛƭŘŜ ǀȊŜǘƭŜƳƛǒǘƛǊΥ 

ω mƐǊŜƴƳŜΣ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ǾŜ ǎŀƐƭƤƐƤƴ ǘŜƳŜƭƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ ǎƛƴƛǊǎŜƭ ŘŜǾǊŜƭŜǊ ƘŀȅŀǘƤƴ ƛƭƪ о ȅƤƭƤƴŘŀ ŜǎƴŜƪ ǾŜ 

ŘŜƐƛǒƪŜƴŘƛǊΦ ½ŀƳŀƴƭŀ ōǳ ŘŜǾǊŜƭŜǊƛƴ ŘŜƐƛǒƳŜǎƛ ȊƻǊƭŀǒƤǊΦ  

ω !ǒƤǊƤ ȅƻƪǎǳƭƭǳƪΣ ƛǎǘƛǎƳŀǊΣ ƛƭƎƛǎƛȊƭƛƪ ǾŜȅŀ ŀƴƴŜ ȅƻƪǎǳƴƭǳƐǳ Ǝƛōƛ ǎǸǊŜƪƭƛ ǾŜ ȊŀǊŀǊƭƤ ǎǘǊŜǎǎ ōŜȅƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŜ 

ȊŀǊŀǊ ǾŜǊŜǊŜƪ ǀƐǊŜƴƳŜΣ ŘŀǾǊŀƴƤǒΣ ōŜŘŜƴǎŜƭ ǾŜ ŀƪƤƭ ǎŀƐƭƤƐƤƴŘŀ ƪŀƭƤŎƤ ǾŜ Ƙŀȅŀǘ ōƻȅǳƴŎŀ Ŝǘƪƛǎƛ 

ƎǀǊǸƭŜōƛƭŜŎŜƪ ǇǊƻōƭŜƳƭere neden olabilir.  

ω .ŜȅƛƴΣ œƻŎǳƐǳƴ ŜōŜǾŜȅƴƛ ǾŜȅŀ ōŀƪƤŎƤǎƤ ƛƭŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊŘƛƐƛ ƛǎǘƛƪǊŀǊƭƤ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊΣ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅƛŎƛ œŜǾǊŜ ǾŜ 

ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƭŜƴƳŜ Ǝƛōƛ ƻƭǳƳƭǳ ŜǊƪŜƴ Ƙŀȅŀǘ ǘŜŎǊǸōŜƭŜǊƛȅƭŜ ƎǸœƭŜƴƛǊΦ 

ω 9ǊƪŜƴ ǎƻǎȅŀƭ ǾŜ Řǳȅǎŀƭ ƎŜƭƛǒƛƳ ǾŜ ōŜŘŜƴǎŜƭ ǎŀƐƭƤƪΣ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ Řƛƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪ 

ǘŜƳŜƭƭŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊΦ  

ω 9ǊƪŜƴ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤ œƻŎǳƐǳƴ ƎŜƭƛǒƛƳ ƎƛŘƛǒŀǘƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊΣ ŀƛƭŜƭŜǊ ǾŜ ǘƻǇƭǳƳ 

ƛœƛƴ ƳǳƘǘŜƳŜƭ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜōƛƭƛǊΦ  

ω aǸŘŀƘŀƭŜ ŜǊƪŜƴ ȅŀǒƭŀǊŘŀ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ƎŜœ ȅŀǒƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƴ ǾŜ ŘŀƘŀ ŀȊ ƳŀƭƛȅŜǘƭƛ ƻƭƳŀǎƤ 

muhtemeldir. 

.ǳ ƛƭƪŜƭŜǊƛƴ ǘŀƳŀƳƤ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴŘƤƐƤƴŘŀ ŜǊƪŜƴ ƳǸŘŀƘŀƭŜƴƛƴ ǎŀŘŜŎŜ œƻŎǳƐǳƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ŘŜƐƛƭ ǘǸƳ 

ƘŀȅŀǘƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜŘƛƐƛ ŀœƤƪǘƤǊΦ 9ƐŜǊ ǘŀƴƤŘŀ ōƛǊ ƎŜŎƛƪƳŜ ƻƭǳǊǎŀ ƛƭŜǊƭŜȅŜƴ ȅŀǒƭŀǊŘŀ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ƎǸœ ƘŀƭŜ 



 
 

gŜƭŜŎŜƪǘƛǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ ф ŀȅƭƤƪ ƻƭǳǇ ǘŀƴƤŘŀ ƎŜŎƛƪƳŜ ȅŀǒŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ҈фΩƴǳƴΣ нп ŀȅƭƤƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ 

҈мнΩǎƛƴƛƴ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ƛœƛƴ ŜƭǾŜǊƛǒƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳǳǒǘǳǊ όCŜƛƴōŜǊƎΣ нлммύΦ  

9ǊƪŜƴ ƳǸŘŀƘŀƭŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘƻƐǳƳŘŀƴ о ȅŀǒƤƴŀ ƪŀŘŀǊ ƻƭŀƴ ŘǀƴŜƳƛ ŀƳŀœƭŀǊ ǾŜ ŘǀǊǘ ǀƴŎŜƭƛƪƭƛ ƘŜŘŜŦƛ 

ǾŀǊŘƤǊΥ  

1) 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛƴŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ŀƛƭŜƭŜǊŜ ŘŜǎǘŜƪ ƻƭƳŀƪΦ 

2) 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛƴƛ ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭƎƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ƛƭŜǊƭŜǘƳŜƪΦ 

3) 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ōŀǒ ŜǘƳŜ ǾŜ ǸǎǘŜǎƛƴŘŜƴ ƎŜƭƳŜ ƎǸǾŜƴƭŜǊƛƴƛ ŀǊǘƤǊƳŀƪΦ  

4) DŜƭŜŎŜƪǘŜ œƤƪƳŀǎƤ ƳǸƳƪǸƴ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ŜƴƎŜƭƭŜƳŜƪΦ όbŀǘƛƻƴŀƭ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ .ǳǊŜŀǳΣ нллпύ 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊΣ ŜǊƪŜƴ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ 

ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ŘǳǊǳƳΣ ŜǘƪƛƭŜƴƳƛǒ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȊƛƘƛnleri yeni edinilen becerilere adapte 

ƻƭƳŀȅŀ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜǊƪŜƴΣ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ ƻƴƭŀǊ ƛœƛƴ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊ ό[ŜŀǊƴƛƴƎ 

/ŜƴǘŜǊΣ нлмфύΦ .ƛǊ œƻŎǳƪǘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ŜǊƪŜƴ ǘŜǒƘƛǎ ŜŘƛƭƳŜǎƛΣ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤƴ œƻŎǳƐǳƴ 

ŘƛƐŜǊ œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƎŜœƛƴƳŜǎƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀŎŀƪ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛ ŀǊǘƤǊŀƴ 

ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƭŜǊƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ {ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪΣ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴŜ 

ǳƭŀǒƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛΣ ƴƻǊƳŀƭ ŜƐƛǘƛƳ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤƴŀ ƪŀȅŘƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ƎŜƭƛǒƛǊΦ bŜ ȅŀȊƤƪ ƪƛΣ ƻƪǳƭǳ ŜǊƪŜƴ ȅŀǒǘŀ 

ōƤǊŀƪŀƴƭŀǊƤƴ ōǸȅǸƪ ōƛǊ ƪƤǎƳƤΣ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŜƳŜȅŜƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊƭŜǊ ǾŜ 

ōǳ ŘǳǊǳƳΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŜƐƛǘƛƳ ƎǀǊƳŜƳŜǎƛ ƛœƛƴ ōƛǊ ȊŜƳƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

!ƳŜǊƛƪŀ .ƛǊƭŜǒƛƪ 5ŜǾƭŜǘƭŜǊƛϥƴŘŜƪƛ Ǉƻƭƛǘƛƪŀ ǾŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ǳƭǳǎŀƭ ƭƛŘŜǊƭŜǊŘŜƴ 

ƻƭǳǒŀƴ 9ǊƪŜƴ 4ƻŎǳƪƭǳƪ {ƛǎǘŜƳƭŜǊƛ 4ŀƭƤǒƳŀ ƎǊǳōǳΣ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ƎǀǎǘŜǊƛƭŜƴ ŜǊƪŜƴ œƻŎǳƪƭǳƪ 

ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ǘŀƴƤȅŀƴ ƻǊǘŀƪ ōƛǊ ƪŀǾǊŀƳǎŀƭ œŜǊœŜǾŜ ƻƭǳǒǘǳǊƳǳǒǘǳǊ 

(Bruner, C, 2019). 

.ǳ ƎǊŀŦƛƪǘŜ ƎǀǊǸƭŜƴ ǘǸƳ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴ ŜǊƛǒƛƭŜōƛƭƛǊΣ ǳȅƎǳƴ ŦƛȅŀǘƭƤΣ ǸǎǘǸƴ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ǾŜ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴ 

ƘŜǊƪŜǎ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŜǊƛǒƛƭŜōƛƭƛǊ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ŀœƤƪǘƤǊΦ .ǳƴƭŀǊƤƴ ǀǊǘǸǒƳŜǎƛΣ ƘŜǊ ōƛǊ ƻǾŀƭŘŜƪƛ 

ƘƛȊƳŜǘ ǎŀƐƭŀȅƤŎƤƭŀǊƤƴΣ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤ ǾŜ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴƛ ƳŜǎƭŜƪƛ ȅŜǘƪƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤ ŘƤǒƤƴŘŀƪƛ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƭŜ 

ōŀƐƭŀȅŀōƛƭƳŜǎƛΣ ŀȅƴƤ œƻŎǳƐŀ ǾŜ ŀƛƭŜȅŜ ƘƛȊƳŜǘ ǾŜǊƛǊƪŜƴ ŘƛƐŜǊ ƘƛȊƳŜǘ ǎŀƐƭŀȅƤŎƤƭŀǊƭŀ ƪƻƻǊŘƛƴŜƭƛ 

œŀƭƤǒŀōƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƘƛȊƳŜǘ ǎŀƐƭŀȅƤŎƤƭŀǊƤƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊŀ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƳŜŘŜ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ Ǌƻƭ ƻȅƴŀƳŀǎƤƴŀ 

ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ǾǳǊƎǳƭŀǊΦ .ǊƛǘƛǎƘ LƴǎǘƛǘǳǘŜ ƻŦ [ŜŀǊƴƛƴƎ 5ƛǎŀōƛƭƛǘƛŜǎϥŜ όнллпύ ƎǀǊŜΣ 

ϥŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊΣ 9ǊƪŜƴ aǸŘŀƘŀƭŜƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊΣ ŀƛƭŜƭŜǊƛ ǾŜ 

ǘƻǇƭǳƳ ƛœƛƴ ŀƴƭƤƪ ǾŜ ǳȊǳƴ ǾŀŘŜƭƛ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ǎŀƐƭŀŘƤƐƤƴƤ ƪŀƴƤǘƭŀƳƤǒǘƤǊϥΦ 



 
 

.ǳ ƪƻƴǳ ȅŀȅƎƤƴ ƻƭŀǊŀƪ ǎŀŘŜŎŜ !ǾǊǳǇŀϥŘŀ ǾŜȅŀ !.5ϥŘŜ ǘŀǊǘƤǒƤƭƳŀŘƤΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΤ ȅŀǒΣ 

ƤǊƪΣ ŎƛƴǎƛȅŜǘ ǾŜȅŀ ȅŀǒŀƴƤƭŀƴ ōǀƭƎŜ ŀȅƤǊǘ ŜǘƳŜƪǎƛȊƛƴ ǘǸƳ ƛƴǎŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ ōƛǊ ǎƻǊǳƴ ƘŀƭƛƴŜ ƎŜƭŜōƛƭƛǊΦ 

!ǾǳǎǘǊŀƭȅŀϥŘŀƪƛ œƻŎǳƪ ǇǎƛƪƻƭƻƎƭŀǊƤ ƎǊǳōǳƴŀ όнлнмύ ƎǀǊŜ ŜǊƪŜƴ ƳǸŘŀƘŀƭŜΤ 

ω mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜǊƛƴƭŜǒƳŜŘŜƴ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ǾŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǎƻǊǳƴƭŀǊ Ǝƛōƛ ŘƛƐŜǊ 

sƻǊǳƴƭŀǊŀ ȅƻƭ ŀœƳŀŘŀƴ ŜƭŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤƴŀΣ 

ω DǸœƭǸ ȅǀƴƭŜǊŜ ƻŘŀƪƭŀƴƳŀƪ ǾŜ ȊŀȅƤŦ ȅǀƴƭŜǊƛ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜƪΣ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƳŜƪ ǾŜȅŀ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 

œŀƭƤǒƳŀƪ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƭƛ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ǀƐǊŜǘƳŜȅŜΣ 

ω tŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤƴ ǾŜ ŜƐƛǘǎŜƭ œƤƪǘƤƭŀǊƤƴ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭǳǊΦ 

Yani eǊƪŜƴ ƳǸŘŀƘŀƭŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴŎƛ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƳ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 

ƻƭǳǊΦ !ƴŎŀƪ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ ƘŜǊ œƻŎǳƐǳƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǇǊƻŦƛƭƛƴŜ ǀȊŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

.ŀǒƭŀƴƎƤœǘŀ ȅŀǒƤǘƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ȊŜƪŀȅŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƐǳ ŘǸǒǸƴǸƭŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊ, normal 

ȊŜƪŀȅŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭƛǊ ŀƴŎŀƪ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƭŀǊƤƴƤ ŜƴƎŜƭƭŜȅŜƴ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎƻǊǳƴǳƴŀ 

ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ YǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƻƪǳƭŘŀ ȊƻǊƭǳƪ œŜƪƳŜǎƛƴƛƴ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛƴƛ ŦŀǊƪ ŜŘŜƳŜƳŜƪ ƘŜƳ 

ƻ ŀƴŘŀ ƘŜƳ ŘŜ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƪƭŀǊƤ ȅŀǊŘƤƳƤ 

ŀƭƳŀƭŀǊƤƴƤ ŜƴƎŜƭƭŜȅŜŎŜƪǘƛǊΦ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭƪƳŀȊΦ !ƪǎƛƴŜ ƛƭƎƛƭŜƴƛƭƳŜŘƛƐƛƴŘŜ ȊŀƳŀƴƭŀ ŘŀƘŀ ǎƻǊǳƴƭǳ ƘŀƭŜ 

ƎŜƭƳŜ ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜŘƛǊƭŜǊΦ «œǸƴŎǸ ǎƤƴƤŦǘŀ ƎŜǊƛŘŜ ƪŀƭƳŀƪ ōǸȅǸƪ ōƛǊ ǎƻǊǳƴ Ǝƛōƛ ƎǀǊǸƴƳŜȅŜōƛƭƛǊΦ 

5ǀǊŘǸƴŎǸ ǾŜ ōŜǒƛƴŎƛ ǎƤƴƤŦŀ ƎŜƭŘƛƪƭŜǊƛƴŘŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ŘŀƘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴ ƘŀƭŜ 

ƎŜƭƛǊΣ ŀƴŎŀƪ œƻŎǳƪƭŀǊ œƻƪǘŀƴ ƎŜǊƛŘŜ ƪŀƭƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ƴƻƪǘŀŘŀ œƻŎǳƪƭŀǊ ōŀȊŜƴ ǀŦƪŜƭŜƴƳŜƭŜǊƛƴŜ 

ƴŜŘŜƴ ƻƭŀƴ ǀȊƎǸǾŜƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƘƛǎǎŜŘŜǊƭŜǊ ǾŜ ƎƛŘŜǊŜƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƘǸǎǊŀƴŀ ǳƐǊŀǊƭŀǊΦ mǘŜ ȅŀƴŘŀƴΣ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ŜǊƪŜƴ ǘŜǒƘƛǎ ŜŘƛƭƛǊǎŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭƛƪǘŜ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪŜƴ 

ȅŀǒŀƳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀȊŀƴƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀŎŀƪ ŀŘƤƳƭŀǊ ŀǘƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ōƛǊ œƻŎǳƐǳ ǀȊŜƭ ōƛǊ ƻƪǳƭŀ ƎǀƴŘŜǊƳŜƪΣ ōƛǊ ŘƛȊƛ Ŝƪ ǎƻǊǳƴǳ ƻǊǘŀŘŀƴ 

ƪŀƭŘƤǊŀōƛƭƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊΣ ōƛǊ ǎƻƴǊŀƪƛ ǎƤƴƤŦŀ ƎŜœƳŜƪ ƛœƛƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ 

ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭŜǊƛ ƪŀǊǒƤƭŀȅŀƳŀŘƤƪƭŀǊƤ ƛœƛƴ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƪƤǎƤǘƭŀƴƤǊƭŀǊΦ 5ŀǾǊŀƴƤǒ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀōƛƭƛǊΣ 

ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ƭƛǎŜȅŜ ƎƛǘƳŜȅƛ ōŀǒŀǊŀōƛƭŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƛœƛƴ ǘŜŘŀǾƛ ƎǀǊƳŜŘƛƪleri 

ǘŀƪŘƛǊŘŜ ƻƪǳƭǳ ōƤǊŀƪƳŀ ƻƭŀǎƤƭƤƪƭŀǊƤ ŘŀƘŀ Řŀ ȅǸƪǎŜƭƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ƴŜ ƪŀŘŀǊ ŜǊƪŜƴ ǘŜǒƘƛǎ 

ŜŘƛƭƛǊ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƛǊǎŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƭŀǊƤ Řŀ ƻ ƪŀŘŀǊ ƻƭŀǎƤŘƤǊΦ 9ǊƪŜƴ ǘŜǒƘƛǎΣ 

ȅŀƭƴƤȊŎŀ œƻŎǳƐǳƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪƭŜ ƪŀƭƳŀȊΣ ŀȅƴƤ 

ȊŀƳŀƴŘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛ ŘŀƘŀ Řŀ ōƻȊŀƴ ŘǸǒǸƪ ōŜƴƭƛƪ ǎŀȅƎƤǎƤ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴƤƴ 



 
 

ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀǎƤƴƤ ŜƴƎŜƭƭŜǊΦ 9ǊƪŜƴ ǘŜǒƘƛǎ ƻƭƳŀŘŀƴΤ ƴƻǊƳŀƭΣ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƘŀȅŀǘƤ ȅŀǒŀƳŀƪ 

ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅǳƭŀƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛ ŎƛŘŘƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎƤƴƤǊƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 

нΦ mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƪƭŜǊƛƴƛƴ 9ǊƪŜƴ .ŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛ 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ ŜǊƪŜƴ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛƴƛ ǘŀƴƤƳŀȅƤ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŀ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƪƭŀǊƤ ŘŜǎǘŜƐƛ 

ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜŘŜ ǎŀƐƭŀƳŀȅƤ ǀƐǊŜƴƳŜƪΣ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ōŀǒŀǊƤǎƤ ƛœƛƴ ƪritik 

ƻƭŀōƛƭƛǊΦ !ƴŀƻƪǳƭǳƴŘŀƴ ƭƛǎŜȅŜ ƪŀŘŀǊ ƘŜǊ ȅŀǒǘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŜōƛƭǎŜ ŘŜΣ ǘŀƴƤȅƤ 

ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜŘŜ ȅŀǇƳŀƪ ƘŜǊ ȊŀƳŀƴ Ŝƴ ƛȅƛǎƛŘƛǊΦ 

IŜǊ œƻŎǳƪ ƪŜƴŘƛƴŜ ǀȊƎǸ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǀƐǊŜƴƛǊΦ 9ƴƎŜƭƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ōƛƭƎƛȅƛ ǎŀŘŜŎŜ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ 

yoruƳƭŀŘƤƐƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ .ƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ƻƪǳƳŀΣ ȅŀȊƳŀΣ ƪƻƴǳǒƳŀΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƐƛ 

ȅŀǇŀōƛƭƳŜ ǾŜ ǎƻǎȅŀƭ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊ ƪǳǊƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸƴŘŜƴ ŜǘƪƛƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ 

¶!ǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊŘŜƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊƛƴŘŜ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊΣ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸƴǸƴ belirtisi olabilir: 

¶Kaba Motor - !ȅŀƪǘŀ ŘǳǊƳŀƪΣ ȅǸǊǸƳŜƪ ǾŜȅŀ ȅǳƪŀǊƤ œŜƪƳŜƪ Ǝƛōƛ ōǸȅǸƪ ƪŀǎ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜǊƛΦ 

¶TƴŎŜ aƻǘƻǊ - bŜǎƴŜƭŜǊƛ ƪŀǾǊŀƳŀƪΣ ǇŀǊƳŀƪƭŀǊƤ ǾŜ ŀȅŀƪ ǇŀǊƳŀƪƭŀǊƤƴƤ ƘŀǊŜƪŜǘ ŜǘǘƛǊƳŜƪ Ǝƛōƛ 

ƪǸœǸƪ ƪŀǎ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜǊƛΦ 

¶TƭŜǘƛǒƛƳ - 5ƛƭƛ ŀƴƭŀƳŀ ǾŜȅŀ ƪƻƴǳǒƳŀȅƤ ƪǳƭƭŀƴƳŀ ȅŜǘŜƴŜƐƛΦ 

¶.ƛƭƛǒǎŜƭ .ŜŎŜǊƛƭŜǊ - tǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ ŘǸǒǸƴƳŜ ǾŜ œǀȊƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛΦ 

¶Sosyal/Duygusal - .ŀǒƪŀƭŀǊƤȅƭŀ ǳȅƎǳƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳ ƪǳǊƳŀ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ 

ǘŜǇƪƛƭŜǊ ƎǀǎǘŜǊƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛΦ όaƛŎƘƛƎŀƴ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛΣ нлмлύ  

Tƭƪƻƪǳƭ ȅƤƭƭŀǊƤƴŘŀ œƻŎǳƪƭŀǊ œŜǒƛǘƭƛ ƻǊŀƴƭŀǊŘŀ ōǸȅǸƳŜȅŜ ōŀǒƭŀǊƭŀǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊΣ ǎƤƴƤŦ ŘǸȊŜȅƛƴŘŜ 

ǘŜƳŜƭ ƪƛǘŀǇ ōǀƭǸƳƭŜǊƛƴƛ ƻƪǳȅŀōƛƭƳŜƭƛΣ ōŀǎƛǘ ŎǸƳƭŜƭŜǊ ȅŀȊŀōƛƭƳŜƭƛΣ ǘƻǇƭŀƳŀ ǾŜ œƤƪŀǊƳŀ 

ȅŀǇŀōƛƭƳŜƭƛΣ ōŀǎƛǘ ƪŜƭƛƳŜ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴƛ œǀȊŜōƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ǸœǸƴŎǸ ǎƤƴƤŦŀ ƎŜƭŘƛƪƭŜǊƛƴŘŜ œŀǊǇƳŀȅŀ 

ōŀǒƭŀƳŀƭƤŘƤǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤΣ ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ œŜǒƛǘƭƛ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƤǊΦ DŜƴŜǘƛƪ ǾŜ 

œŜǾǊŜǎŜƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƛǎŜ œƻŎǳƐǳƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ȅŀǒŀƳŀ ǒŀƴǎƤƴƤ ŀǊǘƤǊŀōƛƭƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ƪǸƭǘǸǊŜƭ ǾŜȅŀ ŘƛƭǎŜƭ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊΣ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ǾŜȅŀ ǳȅƎǳƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ǀƐǊŜǘƛƳΣ 

sosyoekonomik durum veya motivaǎȅƻƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘŜǘƛƪƭŜƴƳŜȊΣ ŀƴŎŀƪ ōǳ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ 

œƻŎǳƐǳƴ ŜƴƎŜƭƭŜǊƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭƛǊΦ 

DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪƛƭƻƳŜǘǊŜ ǘŀǒƭŀǊƤƴŀ ǘŀƘƳƛƴ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ ƻǊŀƴƭŀǊŘŀ ǳƭŀǒƤƭǎŀ ŘŀΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ 

ƎŜƭƛǒƛƳŘŜ ƪǸœǸƪ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ȅŀȅƎƤƴŘƤǊΦ {ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪΣ ƪǸœǸƪ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊ mutlaka bir krizin 



 
 

ƎǀǎǘŜǊƎŜǎƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ hƭŀǎƤ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊƛ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘŜōƛƭƳŜƴƛȊ ƛœƛƴ ŜǊƪŜƴ œƻŎǳƪƭǳƪ ŘǀƴŜƳƛƴƛƴ ƴƻǊƳŀƭ 

ōǸȅǸƳŜ ƳƻŘŜƭƭŜǊƛƴƛ ŀƴƭŀƳŀƪ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƛœƛƴ ƪƛƳǎŜ ǎǳœƭŀƴŀƳŀȊΦ  

Yƛǒƛƴƛƴ ƪŜƴŘƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǘƛƭƛƴƛ ōƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƘŜǊƪŜǎƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ƎǸœƭǸ ȅǀƴƭŜǊƛ ƻƭŘǳƐǳ ƎŜǊœŜƐƛƴƛ ǘŀƪŘƛǊ 

ŜǘƳŜǎƛ ǘǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ŦŀȅŘŀƭƤŘƤǊΦ 

mƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ǘŜǒƘƛǎ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ȊƻǊŘǳǊ ǾŜ ǘǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ƎŜœŜǊƭƛ ƻƭŀƴΣ ƘŜǊƪŜǎŜ ǳȅŀƴ ǘŜƪ ōƛǊ 

ǎŜƳǇǘƻƳ ƪǸƳŜǎƛ ȅƻƪǘǳǊ!ȅǊƤŎŀΣ ōƛǊœƻƪ œƻŎǳƪ ǎƻǊǳƴǳ ǎŀƪƭŀƳŀȅŀ œŀƭƤǒƤǊΦ !ƴŎŀƪ ōǳ ǳȅŀǊƤ ƛǒŀǊŜǘƭŜǊƛƴƛƴ ƘŜǊ 

œƻŎǳƐŀ ƎǀǊŜ ŘŜƐƛǒŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ǾŜ ǘǸƳ ƛǒŀǊŜǘƭŜǊƛƴ ƳŜǾŎǳǘ ƻƭƳŀȅŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ǳƴǳǘƳŀȅƤƴΦ 4ƻƪ ƎǸœƭǸ ōƛǊ 

ōŜƭƛǊǘƛΣ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŀƛƭŜŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸκȊƻǊƭǳƐǳ ǀȅƪǸǎǸŘǸǊ ς bunlar genetiktir. 

!ǒŀƐƤŘŀƪƛ ǘŀōƭƻŘŀΣ ōƛǊŀȊŘŀƴ ōŀƘǎŜŘƛƭŜŎŜƪ ƻƭŀƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŘŜƪƛ ǀƴŜƳƭƛ ŘǀƴǸƳ 

ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΥ 

¶ Motor Beceriler  

MoǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƛƪƛ ƪŀǘŜƎƻǊƛ ǾŀǊŘƤǊΥ ƪŀōŀ ƳƻǘƻǊ ǾŜ ƛƴŎŜ ƳƻǘƻǊΦ Yŀōŀ ƳƻǘƻǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊΣ 

ȅǸǊǸƳŜ Ǝƛōƛ ōǸȅǸƪ ƪŀǎ ƎǊǳǇƭŀǊƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭŜƴƛǊΦ TƴŎŜ ƳƻǘƻǊΣ ȅŀȊƤ ȅŀȊƳŀƪ Ǝƛōƛ ƪǸœǸƪ ƪŀǎƭŀǊƤ ƛœŜǊƛǊΦ 

¶ Oyun ve Sosyal beceriler 

Oyun, normalde zevk ve keyifle ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴΣ ƪŜƴŘƛ ƪŜƴŘƛƴƛ ƳƻǘƛǾŜ ŜŘŜƴ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊŜ ƎǀƴǸƭƭǸ 

ƪŀǘƤƭƤƳŘƤǊΦ hȅǳƴΣ ŜƐƭŜƴŎŜƭƛΣ ǘŀƪƭƛǘ ǾŜȅŀ ƘŀȅŀƭƛΣ ȅŀǇƤŎƤΣ ƪƛǒƛƭŜǊŀǊŀǎƤ όōŀǒƪŀƭŀǊƤȅƭŀ ƻȅǳƴύ ǾŜȅŀ ƪƛǒƛǎŜƭ όǘŜƪ 

ōŀǒƤƴŀ ƻȅǳƴύ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭŜǊŘŜƴ ƻƭǳǒŀōƛƭƛǊΦ  hȅǳƴΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ œŜǾǊŜƭŜǊƛΣ ōŜŘŜƴƭŜǊƛ ǾŜ œŜǾǊŜƭŜǊƛƴŘŜƪƛ 

ŘǸƴȅŀŘŀƪƛ ȅŜǊƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ŜŘƛƴƳŜ ȅƻƭǳŘǳǊΦ 

{ƻǎȅŀƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊΣ ōŀǒƪŀƭŀǊƤȅƭŀ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳ ƪǳǊƳŀƪ ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƪǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ƘŜǊ ƎǸƴ ƪǳƭƭŀƴŘƤƐƤƳƤȊ 

becerilerdir. YƻƴǳǒƳŀΣ ƧŜǎǘΣ ȅǸȊ ƛŦŀŘŜǎƛ ǾŜ ōŜŘŜƴ Řƛƭƛ Ǝƛōƛ ǎǀȊƭǸ ǾŜ ǎǀȊǎǸȊ ƛƭŜǘƛǒƛƳƛ ƛœŜǊƛǊƭŜǊΦ .ƛǊ ƪƛǒƛΣ ǎƻǎȅŀƭ 

ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƴŀǎƤƭ ŘŀǾǊŀƴŀŎŀƐƤƴƤ ōƛƭƛȅƻǊǎŀ ǾŜ ōŀǒƪŀƭŀǊƤȅƭŀ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƪǳǊŀǊƪŜƴ ƘŜƳ ȅŀȊƤƭƤ ƘŜƳ ŘŜ ȊƤƳƴƛ 

ƪǳǊŀƭƭŀǊƤ ŀƴƭƤȅƻǊǎŀΣ ƎǸœƭǸ ǎƻǎȅŀƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ 

¶ CƻƴƻƭƻƧƛƪ TǒƭŜƳŜ ǾŜ 5ƛƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ 

CƻƴƻƭƻƧƛƪ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ όōŀȊŜƴ ϥǎŜǎ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƐƤϥ ƻƭŀǊŀƪ Řŀ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƤǊύΣ ǎŜǎƭŜǊƛƴ ƴŜ ƻƭŘǳƐǳƴǳƴ ǾŜ 

ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ƴŀǎƤƭ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜƭŘƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƐƤŘƤǊ.ŜŎŜǊƛƭŜǊΣ ƪŀŦƛȅŜ ȅŀǇƳŀΣ 

ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛ ƘŜŎŜƭŜǊŜ ǾŜ ǘŜƪ ǎŜǎƭŜǊŜ ŀȅƤǊƳŀΣ ǎŜǎƭŜǊƛ ōƛǊōƛǊƛƴŜ ƪŀǊƤǒǘƤǊƳŀΣ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊŘŜƪƛ ŦŀǊƪƭƤ 

konumlardaki sesleǊƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜ ǾŜ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊŘŜƪƛ ǎŜǎƭŜǊƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜ ōŜŎŜǊƛǎƛƴƛ ƛœŜǊƛǊΦ 

¶ DǀǊǎŜƭ ς Mekansal beceriler 



 
 

DǀǊǎŜƭ ŀƭƎƤΣ ōŜȅƴƛƴ ƎǀȊƭŜǊƛƴ ƎǀǊŘǸƪƭŜǊƛƴƛ ŀƴƭŀƳƭŀƴŘƤǊƳŀ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜǊΦ .ǳΣ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ 

ƴŜ ƪŀŘŀǊ ƴŜǘ ƎǀǊŘǸƐǸƴǸ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜƴ ƎǀǊƳŜ ƪŜǎƪƛƴƭƛƐƛ ƛƭŜ ŀȅƴƤ ǒŜȅ ŘŜƐƛƭŘƛǊ όǀǊƴŜƐƛƴ άнлκнл 

ƎǀǊǸǒέύΦ .ƛǊ ƪƛǒƛ нлκнл ƎǀǊǸǒŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭƛǊ ǾŜ ȅƛƴŜ ŘŜ ƎǀǊǎŜƭ ŀƭƎƤǎŀƭ ƛǒƭŜƳŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ 

ƻƭŀōƛƭƛǊΦ  Tȅƛ ƎǀǊǎŜƭ ŀƭƎƤǎŀƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊΣ ƻƪǳƳŀΣ ȅŀȊƳŀΣ ōǳƭƳŀŎŀƭŀǊƤ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀΣ ƪŜǎƳŜΣ œƛȊƳŜΣ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴƛ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀΣ ƎƛȅƛƴƳŜΣ ȅŀǘŀƪ ƻŘŀǎƤƴƤƴ ȊŜƳƛƴƛƴŘŜ œƻǊŀōƤƴƤȊƤ ōǳƭƳŀ 

Ǝƛōƛ ƎǸƴƭǸƪ ōƛǊœƻƪ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ōƛǊœƻƪ ōŜŎŜǊƛ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊ.ǳ ƎǸƴƭǸƪ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀ 

ȅŜǘŜƴŜƐƛ ƻƭƳŀŘŀƴΣ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ǀȊƎǸǾŜƴƛ ȊŀǊŀǊ ƎǀǊŜōƛƭƛǊ ǾŜ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǾŜ ƻȅǳƴ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤ 

tehlikeye girebilir. 

¶ Matematiksel Yeterlilikler 

4ƻŎǳƪƭŀǊ ŘǸƴȅŀȅƤ ƪŜǒŦŜǘƳŜȅŜ ōŀǒƭŀǊ ōŀǒƭŀƳŀȊ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ōŀǒƭŀǊƭŀǊΦ mƐǊendikleri her beceri, 

ǒŜƪƛƭƭŜǊƛ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƪǘŀƴ ǎŀȅƳŀȅŀ ǾŜ ƪŀƭƤǇƭŀǊƤ ǘŀƴƤƳŀȅŀ ƪŀŘŀǊ ȊŀǘŜƴ ōƛƭŘƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ǸȊŜǊƛƴŜ ƛƴǒŀ ŜŘƛƭƛǊΦ 4ƻƐǳ 

œƻŎǳƐǳƴ ŀȅƴƤ ŀƴŘŀ ǳƭŀǒǘƤƐƤ ōƛǊƪŀœ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ŘǀƴǸƳ ƴƻƪǘŀǎƤ ǾŀǊŘƤǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ 

œŜǒƛǘƭƛ ƻǊŀƴƭŀǊŘŀ ǀƐǊŜƴŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ōǸȅǸŘǸƪœŜ 

ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ōǳ ǒŜƪƛƭŘŜ ƎŜƭƛǒƛǊΦ 

 

Motor Beceriler Oyun ve Sosyal 

Beceriler 

Fonolojik 

Beceriler  

Dil Becerileri  DǀǊǎŜƭ aŜƪŀƴǎŀƭ 

Beceriler  

Matematiksel Beceriler  

3-п ¸ŀǒƤƴŘŀƪƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ȅŀǇŀōƛƭƛǊƭŜǊ 

.w«¢ ah¢hw 

ŜƴƎŜƭƭŜǊƛƴ ŜǘǊŀŦƤƴŘŀ 

ƪƻǒŀǊΤ 

ōƛǊ œƛȊƎƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 

ȅǸǊǸǊΤ 

ōŜǒ ƛƭŀ ƻƴ ǎŀƴƛȅŜ 

boyunca tek ayak 

ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘŜƴƎŜƭŜǊΤ 

ǘŜƪ ŀȅŀƪ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 

ȊƤǇƭŀǊΤ 

tekerlekli 

ƻȅǳƴŎŀƪƭŀǊƤ ƛǘŜǊΣ 

œŜƪŜǊΣ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛǊΤ 

Ǹœ ǘŜƪŜǊƭŜƪƭƛ ōƛǎƛƪƭŜǘ 

ǎǸǊƳŜƪΤ 

Bebeklere veya 

oyuncak bebeklere 

ŎŀƴƭƤƭŀǊƳƤǒ Ǝƛbi 

davranmak. 

5ƛƐŜǊ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ 

ȅŀƴƤƴŘŀ ƻȅƴŀƳŀƪΦ 

hȅǳƴƭŀǊƤƴŘŀ 

ǎƻǇŀƴƤƴ ƪƤƭƤŎŀ 

ŘǀƴǸǒƳŜǎƛ Ǝƛōƛ 

semboller 

kullanmak. 

5ŀƘŀ ŀȊ ǎƤƪƭƤƪƭŀ 

ȅŀǒŀƴŀƴ ȅŀǒŀƳ 

ƻƭŀȅƭŀǊƤƴƤ ȅŀƴǎƤǘŀƴ 

ƻȅǳƴ ǘŜƳŀƭŀǊƤȅƭŀ 

ƳŜǒƎǳƭ ƻƭƳŀƪ 

όǀǊƴŜƐƛƴ ŘƻƪǘƻǊŀ 

gitmek). 

Kafiye ǸǊŜǘƳŜ 

ȅŜǘŜƴŜƐƛ ол-

36 ayda 

ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊΦ 

4ƻŎǳƪΣ ƘŀǊŦ 

ƪŀƭƤǇƭŀǊƤƴŘŀƪƛ 

benzerlikleri 

ǘŀƴƤƳŀƪǘŀ 

zorluk 

œŜƪŜōƛƭƛǊΦ 

о ōǀƭǸƳŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ 

ǘŀƭƛƳŀǘƭŀǊƤ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜǊ 

όǀǊΦ ƪŜŘƛȅƛΣ ƪǀǇŜƐƛ ǾŜ 

ƳŀȅƳǳƴǳ ƛǒŀǊŜǘ ŜŘƛƴύ 

Daha uzun, daha 

ƪŀǊƳŀǒƤƪ ŎǸƳƭŜƭŜǊƛ 

anlar 

п ȅƤƭŀ ƪŀŘŀǊ ȅŀƪƭŀǒƤƪ 

мрлл ƪŜƭƛƳŜ ƪǳƭƭŀƴƤǊ 

{ŀƴŀ ƴŜ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤƴƤ 

ǎǀȅƭŜǊ 

{ƛȊŜ ōƛǊ ƴŜǎƴŜƴƛƴ ƛǒƭŜǾƛƴƛ 

ǾŜȅŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ǎǀȅƭŜǊ 

DŜœƳƛǒ ƻƭŀȅƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 

ƪƻƴǳǒƳŀȅŀ ōŀǒƭŀǊ 

άYƛƳέ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤ ŀƴƭŀǊ 

.ǳƭƳŀŎŀƭŀǊƤ ōƛǊƭŜǒǘƛǊƳŜ 

ǊŜƴƪƭŜǊƛ ǘŀƴƤƳŀ 

ǒŜƪƛƭƭŜǊƛ ǘŀƴƤƳŀ 

1-мл ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǎŀȅƳŀ 

1-5 ŀǊŀǎƤ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ǘŀƴƤƳŀ 

YŜƴŘƛ ŀŘƤƴƤ ǘŀƴƤƳŀ 

!ȅǊƤƴǘƤƭƤ ōƛǊ ǊŜǎƛƳ œƛȊƳŜ 

όƪŀŦŀΣ ǾǸŎǳǘΣ ǳȊǳǾƭŀǊΣ 

ȅǸȊ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛύ 

!ƭǘƤ ōƭƻƐŀ ƪŀŘŀǊ ōƭƻƪ 

ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤƴƤ 

kopyalama 

.ƛǊ ŘƛȊƛ ƪǸœǸƪ ōƻƴŎǳƪ 

ƎŜœƛǊƳŜ 

YŀƭƤƴ œƛȊƎƛƭŜǊ ƛȊƭŜƳŜ 

DŜǊœŜƪ ŘǸƴȅŀŘŀƪƛ ǒŜƪƛƭƭŜǊƛ 

ǘŀƴƤȅƤƴ 

Nesneleri renge, ǒŜƪƭŜΣ 

ōƻȅǳǘŀ ǾŜȅŀ ŀƳŀŎŀ ƎǀǊŜ 

ǎƤǊŀƭŀƳŀȅŀ ōŀǒƭŀȅƤƴ 

Boy, beden veya cinsiyet 

Ǝƛōƛ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀƭŀǊƤ 

ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƴ ǾŜ 

ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƴ 

9ƴ ŀȊ нлϥȅŜ ƪŀŘŀǊ ǎŀȅƤƴ ǾŜ 

ōƛǊ ƎǊǳǇǘŀƪƛ ǀƐŜƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳ 

ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƛǒŀǊŜǘƭŜȅƛƴ ǾŜ 

ǎŀȅƤƴ 

wŀƪŀƳƭŀǊƤƴ ǎŀȅƤ ŀŘƭŀǊƤƴƤ 

temǎƛƭ ŜǘǘƛƐƛƴƛ ŀƴƭŀȅƤƴ όрΣ 

ōŜǒ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊύ 



 
 

ǎƭŀȅǘƤ ōŀƐƤƳǎƤȊ 

ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤǊΤ 

ŀƭǘƤ ƛƴœ 

ȅǸƪǎŜƪƭƛƐƛƴŘŜƪƛ ōƛǊ 

ƴŜǎƴŜƴƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ 

ŀǘƭŀǊ ǾŜ ƛƪƛ ŀȅŀƐƤƴƤƴ 

ǸȊŜǊƛƴŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƛƴŜǊΤ 

ǘƻǇǳ ƘŀǾŀȅŀ ŦƤǊƭŀǘƤǊΤ 

ȊƤǇƭŀȅŀƴ bir top 

yakalar 

 

Tb/9 ah¢hw 

ŘƻƪǳȊ ƪǸœǸƪ 

ōƭƻƪǘŀƴ ƪǳƭŜ ƛƴǒŀ 

eder; 

œƛǾƛƭŜǊƛ ǾŜ 

ƳŀƴŘŀƭƭŀǊƤ ƘŀǊŜƪŜǘ 

ettirir;  

bir daireyi kopyalar; 

Ƙŀœ ǘŀƪƭƛǘ ŜŘŜǊΤ 

kil malzemeyi 

ƳŀƴƛǇǸƭŜ ŜŘŜǊ όǊǳƭƻ 

ǘƻǇƭŀǊΣ ȅƤƭŀƴƭŀǊΣ 

kurabiyeler) 

Mekanik 

oyuncaklarla 

oynamak. 

5ƛƐŜǊ œƻcuklarla 

ǎƤǊŀȅƭŀΦ 

Bir grupta 2 veya 3 

œƻŎǳƪƭŀ ƻȅƴŀƳŀΦ 

YƛǒƛǎŜƭ ŘŜƴŜȅƛƳƛƴ 

ǀǘŜǎƛƴŜ ƎŜœŜƴ ƻȅǳƴ 

ǘŜƳŀƭŀǊƤȅƭŀ ƳŜǒƎǳƭ 

ƻƭƳŀƪ όǀǊƴŜƐƛƴ 

ƛǘŦŀƛȅŜŎƛ ƛƴǎŀƴƭŀǊƤ 

kurtarmak). 

5ǳȅƎǳƭŀǊƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 

ƪƻƴǳǒƳŀƪΦ 

¸ŀƴƭƤǒ ōƛǊ ǒŜȅ 

yaparken 

ȅŀƪŀƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀ 

ǳǘŀƴœ ŘǳȅƳŀƪΦ 

.ǳƭƳŀŎŀƭŀǊƤ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ 

ƎŜǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǳȊŀƳǎŀƭ 

ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƐƤ ƪǳƭƭŀƴƤƴ 

Sebep ve etkiyi tahmin 

ŜǘƳŜȅŜ ōŀǒƭŀȅƤƴ όōƛǊ 

ƻȅǳƴŎŀƐƤ ǎǳȅƭŀ Řƻƭǳ ōƛǊ 

ƪǸǾŜǘŜ ŘǸǒǸǊǸǊƭŜǊǎŜ ƴŜ 

ƻƭŀŎŀƐƤ Ǝƛōƛύ 



4-р ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ ōƛǊ œƻŎǳƪ ǒǳƴƭŀǊƤ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƭƛŘƛǊΥ 

Y!.! ah¢hw .9/9wT[9wT 

¢ƻǇǳƪƭŀ ƎŜǊƛȅŜ ŘƻƐǊǳ ȅǸǊǸǊΤ 

5ǸǒƳŜŘŜƴ мл ŘŜŦŀ ƛƭŜǊƛ ŀǘƭŀǊΤ 

!ȅŀƪ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜǊŜƪ ǾŜ ōŀƐƤƳǎƤȊ 

ǒŜƪƛƭŘŜ ƳŜǊŘƛǾŜƴƭŜǊƛ ƛƴƛǇΣ 

œƤƪŀǊ  

Takla atar 

 

Tb/9 ah¢hw .9/9wT[9wT 

5ǸȊ ōƛǊ œƛȊƎƛȅƛ ŀǊŀƭƤƪǎƤȊ ƪŜǎŜǊ  

copies cross; 

4ŀǊǇƤȅƤ ƪƻǇȅŀƭŀǊΤ 

.ŀȊƤ ōǸȅǸƪ ƘŀǊŦƭŜǊƛ ȅŀȊŀǊ 

{ƤǊŀ ŀƭƳŀȅŀ ǾŜ ƳǸȊŀƪŜǊŜ 

ŜǘƳŜȅŜ ōŀǒƭŀǊ 

.ŀǒƪŀƭŀǊƤȅƭŀ ƻǊǘŀƪ ƻȅǳƴ 

ŀƳŀœƭŀǊƤȅƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƻȅƴŀǊ  

DŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƪŜƴŘƛ ōŀǒƤƴŀ 

ƻȅƴŀƳŀƪǘŀƴǎŀ ōŀǒƪŀ 

œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ƻȅƴŀƳŀȅƤ ǘŜǊŎƛƘ 

eder 

Iŀȅŀƭ ƎǸŎǸȅƭŜ ƻȅƴŀǊ 

όǀǊƴŜƐƛƴΣ ŜǾ ƪǀǒŜǎƛƴŘŜ 

oynamak, giyinmek, yemek 

ǇƛǒƛǊƳŜƪύ  

Basit kurallara sahip oyunlar 

ƻȅƴŀƳŀȅƤ ǎŜǾŜǊ όǀǊΦ 

ǎŀƪƭŀƳōŀœύ  

9ǘƪƛƴƭƛƪ ƛƭŜǊƭŜŘƛƪœŜ ƻȅǳƴǳƴ 

ƪǳǊŀƭƭŀǊƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜōƛƭƛǊ  

{ƻǎȅŀƭƭŜǒƳŜŘŜ ȊƻǊƭǳƪ 

ȅŀǒŀȅŀōƛƭƛǊ  

YeteǊǎƛȊ ŀƴƭŀȅƤǒ ǾŜ Řƛƪƪŀǘ 

ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ōŀǒƪŀƭŀǊƤƴŘŀƴ 

ƪƻǇȅŀƭŀƳŀƪ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜƪ 

ƛœƛƴ ƳǸŎŀŘŜƭŜ ŜŘŜōƛƭƛǊ 

TǎǘŜƪƭŜǊƛƴƛΣ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤΣ 

ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ŦƛƪƛǊƭŜǊƛƴƛ 

ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜ ƎǸœƭǸƪ 

œŜƪŜōƛƭƛǊ 

5ƛƐŜǊ œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳŘŜ 

ƎǸœƭǸƪƭŜǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ȊŀȅƤŦ 

benlik ǎŀȅƎƤǎƤ ƻƭǳǒŀōƛƭƛǊ 

Kelimelerde 

ŀƭƪƤǒƭŀƳŀκƘŜŎŜ 

ǎŀȅƳŀ όǀǊΦ 

Bilgisayar-bil-gi-sa-

yar) 

!ȅƴƤ ōŀǒƭŀƴƎƤœ 

sesine sahip 

kelimeleri 

ǘŀƴƤǊκǸǊŜǘƛǊ όǀǊΦ 

kedi-kupa) 

Kelimeleri 

ōŀǒƭŀƴƎƤœƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ 

ōǀƭǸƳƭŜǊŜ 

ŀȅƤǊƤǊκƪŀǊƤǒǘƤǊƤǊ όǀǊΦ 

ƎҌǸƴҐƎǸƴ) VEYA 

kelimeler 

ǾŜǊƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ōƛr 

kelimeye 

ŘǀƴǸǒǘǸǊŜōƛƭƛǊΦ  

Kelimelerdeki sesleri 

ǎŀȅŀǊ όǀǊΦ d-Ǹ-n=3 

ses). [Not: 

4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ҈рлϥǎƛ 

ōǳƴǳ р ȅŀǒƤƴŀ ƪŀŘŀǊ 

ōŀǒŀǊƤǊΦϐ 

.ŀǒƪŀƭŀǊƤƴƤƴ 

ƪƻƴǳǒƳŀƭŀǊƤƴƤƴ 

ŀƴƭŀƳƤƴƤ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜǊ 

DŜƴƛǒƭŜǘƳŜȅŜ ŘŜǾŀƳ 

eder. 

wŜƴƪ ǾŜ ǒŜƪƛƭ 

ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛƴƛ ƎŜƴŜƭ 

olarak ŀƴƭŀȅŀōƛƭƛǊ όǀǊΦ 

YƤǊƳƤȊƤΣ ƪŀǊŜύ 

Nesneleri basit 

ƪŀǘŜƎƻǊƛƭŜǊŜ ŀȅƤǊŀōƛƭƛǊ 

όǀǊΦ IŀȅǾŀƴƭŀǊΣ 

yemekler) 

En az 4-5 kelimelik 

ŎǸƳƭŜƭŜǊ 

άbŀǎƤƭέ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤ 

anlarlar 

YŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴ ŀƴƭŀƳƭŀǊƤƴƤ 

sorarlar 

DŜœƳƛǒ ǾŜȅŀ ƎŜƭŜŎŜƪ 

ƻƭŀȅƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 

ƪƻƴǳǒǳǊƭŀǊ  

 

 

 Bir eldeki parmaƪƭŀǊƤ 

sayar  τ 1, 2, 3, 4, 5 τ ve 

ikinci elden 6 ile devam 

eder 

Tƪƛ ǎŀȅƤŘŀƴ ōǸȅǸƪ ƻƭŀƴƤ 

belirler ve 20'ye kadar olan 

ǎŀȅƤƭŀǊƤ ǘŀƴƤǊ 

{ƛƳŜǘǊƛƪ ǒŜƪƛƭƭŜǊƛ ƪƻǇȅŀƭŀǊ 

ǾŜȅŀ œƛȊŜǊ 

Bir "gizli hazine" bulmak 

ƛœƛƴ œƻƪ ōŀǎƛǘ ƘŀǊƛǘŀƭŀǊƤ 

ƪǳƭƭŀƴƳŀȅŀ ōŀǒƭŀǊ 

Sabah veya haftŀƴƤƴ ƎǸƴƭŜǊƛ 

gibi temel zaman 

ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀȅŀ 

ōŀǒƭŀǊ 

Tƭƪ ve sonra gibi kelimeleri 

ƪǳƭƭŀƴŀƴ œƻƪ ŀŘƤƳƭƤ ȅǀƴƭŜǊƛ 

takip eder 

aǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀȅŀƴ veya 

ƳǸƳƪǸƴ gibi kelimelerin 

ŀƴƭŀƳƭŀǊƤƴƤ ŀƴƭŀǊ 

 

 

 

5-с ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ ōƛǊ œƻŎǳƪ ǒǳƴƭŀǊƤ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƭƛŘƛǊΥ 

KABA MOTOR 

.9/9wT[9wT 

tŀǊƳŀƪ ǳœƭŀǊƤƴŘŀ 

ƪƻƭŀȅŎŀ ƪƻǒŀǊΤ 

5ŜƴƎŜ ŀƭŜǘƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 

ȅǸǊǸǊΤ  

н ƳŜǘǊŜƭƛƪ ȊƤǇƭŀƳŀ 

yapabilir; 

hȅǳƴ ƛœƛƴŘŜ ŘƛƐŜǊ 

œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ƻǊǘŀƪ 

ŀƳŀœƭŀǊƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƻȅƴŀǊΦ  

Iŀȅŀƭ ƎǸŎǸȅƭŜ ƻȅƴŀǊΦ 

mǊƴŜƐƛƴΤ ŜǾ ƪǀǒŜǎƛƴŘŜ 

oynamak, giyinmek ve 

ȅŜƳŜƪ ǇƛǒƛǊƳŜƪΦ  

.ŀǎƛǘ ƪǳǊŀƭƭƤ ƻȅǳƴƭŀǊŀ 

ŘŀƘƛƭ ƻƭǳǊ όǀǊΦ ǎŀƪƭŀƳōŀœύ 

Kafiyeli kelimeleri 

ǘŀƴƤȅŀōƛƭƛǊ ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ 

kelimeyi 

ōŜƭƛǊƭŜȅŜōƛƭƛǊ όǀǊΦ 

kedi-yediς 4ƻƪύ 

Bir kelimedeki ilk 

ǎŜǎƛ ǘŀƴƤǊ όǀǊΦ 

ΨYǀǇŜƪΩƛƴ 

ōŀǒƤƴŘŀƪƛ ǎŜǎ 

nedir? k) 

.ŀǒƪŀƭŀǊƤƴƤƴ 

ƪƻƴǳǒƳŀƭŀǊƤƴƤƴ 

ŀƴƭŀƳƤƴƤ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜǊ 

4ƻƪ ŀŘƤƳƭƤ ȅǀƴŜǊƎŜƭŜǊƛ 

takip eder 

YŜƭƛƳŜ ŘŀƐŀǊŎƤƐƤ ƎŜƭƛǒƛǊ 

5ŀƘŀ ƪŀǊƳŀǒƤƪ 

ŎǸƳƭŜƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤǊ 

TǎƛƳƭŜǊƛƴƛ 

yazarlar 

.ƭƻƪ ƪŀƭƤǇƭŀǊƤ 

kopyalarlar 

!ƭǘƤ ƪǸǇƭǸ ōƛǊ 

piramit 

ƻƭǳǒǘǳǊǳǊ 

олΩŀ ƪŀŘŀǊ ǎŀȅŀǊ ǾŜ 

belirli bir nesnenin 

ǎŀȅƤǎƤƴƤ ǎǀȅƭŜǊ όǀǊΦ 

ƳŀǎŀŘŀ ŘǀǊǘ ƪŀƭŜƳ 

ǾŀǊŘƤǊΦύ 

bŜǎƴŜƭŜǊƛ ƪǸƳŜƭŜǊ 

ǒŜƪƭƛƴŘŜ ƎǊǳǇƭŀǊ ǾŜ ƘŜǊ 

ƪǸƳŜƴƛƴ ōƻȅǳǘǳƴǳ 

ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳŀƪ ƛœƛƴ 

ǎŀȅƳŀȅƤ ǀƐǊŜƴƛǊΦ     

 



 
 

CŀǊƪƭƤ ŀȅŀƪƭŀǊƭŀ ŀǘƭŀǊΤ  

TǇ ŀǘƭŀǊΤ 

Paten kayar.  

Tb/9 ah¢hw 

.9/9wT[9wT 

.ŀǎƛǘ ǒŜƪƛƭƭŜǊƛ ƪŜǎŜǊΤ 

«œƎŜƴƛ ƪƻǇȅŀƭŀǊΤ  

9ƭƳŀǎ ǒŜƪƭƛ ƛȊƭŜȅŜǊŜƪ 

œƛȊŜǊΤ 

Tƭƪ ŀŘƤ ƪƻǇȅŀƭŀǊΤ 

мΩŘŜƴ рΩŜ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ȅŀȊŀǊΤ  

4ƛȊƎƛƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ōƻȅŀƳŀ 

yapar;  

¸ŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊ Ǝƛōƛ ƪŀƭŜƳ 

ǘǳǘǳǒŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊ  

9ƭ ȅŀǘƪƤƴƭƤƐƤ ƛȅƛŘƛǊΤ  

¦ȅƎǳƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ŜƪƭŜǊ ǾŜ 

ȅŀǇƤǒǘƤǊƤǊΦ  

YƛǒƛǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ Ƙƛœ 

ŘŜƴŜȅƛƳƭŜƴƳŜƳƛǒ 

ǘŜƳŀƭŀǊ ƛœŜǊŜƴ oyunlara 

ƎƛǊŜǊ όǀǊΦ ǳȊŀȅŀ ƎƛǘƳŜƪύΦ 

hȅǳƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƳǸȊŀƪŜǊŜ 

eder.  

Tȅƛ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ŜŘƛƭƳƛǒ 

oyunlara dahil olur. 

Bir kelimedeki son 

ǎŜǎƛ ǘŀƴƤǊ όǀǊΦ 

ΨYǀǇŜƪΩƛƴ 

sonundaki ses 

nedir? k) 

!ȅƴƤ ǎŜǎƭŜ 

ōŀǒƭŀȅŀƴ 

kelimeleri listeler 

όǀǊΦ ƪŀƭŜƳΣ ƪŜŘƛύ 

«œ ƪŜƭƛƳŜƴƛƴ 

ƘŀƴƎƛǎƛƴƛƴ ŦŀǊƪƭƤ 

ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǎǀȅƭŜǊΦ 

όǀǊΦ ƛȅƛΣ ƛȅƛΣ ƛǊƛύ 

Bir kelime 

ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ о ς 

п ǎŜǎƛ ōƛǊƭŜǒǘƛǊƛǊΦ 

όǀr. k ς a ς l ς e = 

kale) 

3 ς п ǎŜǎ ƛœŜǊŜƴ 

kelimelerdeki 

sesleri categorize 

ŜŘŜǊΦ όǀǊΦ ƪŀƭŜҐk ς 

a ς l ς e: 4 ses) 

hȅǳƴŘŀ Ƙŀȅŀƭ ƎǸŎǸ 

ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ Řƛƭ ƪǳƭƭŀƴƤǊ ς 

hikayeleri 

ŎŀƴƭŀƴŘƤǊƳŀȅƤ ǾŜ 

ƻȅƴŀƳŀȅƤ ǎŜǾŜǊ 

.ƛǊ ƴŜǎƴŜȅŜ ŀƛǘ œŜǒƛǘƭƛ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ǎǀȅƭŜǊ 

½ŀƳŀƴΥ ŘǸƴΣ ȅŀǊƤƴΣ 

ǎŀōŀƘΣ ǀƐƭŜŘŜƴ ǎƻƴǊŀΣ 

sonra 

bŀǎƤƭ ǾŜ bŜǊŜŘŜ 

ǎƻǊǳƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤǊ 

 

½ƻǊ ȅŀǇōƻȊƭŀǊƤ 

tamamlar (20 

ǇŀǊœŀƭƤύ 

 

Bir grup nesneden 

ǀƐŜƭŜǊƛ œƤƪŀǊŀǊŀƪ 

œƤƪŀǊƳŀ ƛǒƭŜƳƛ ȅŀǇŀǊ. 

 

{ƤǊŀƭƤ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤǊ ǾŜ 

ōƛǊ ȅŀǊƤǒǘŀ ƘŀƴƎƛ 

nesnenin birinci, ikinci, 

sonuncu ve sonran ikinci 

ǎƤǊŀŘŀ ƎŜƭŜŎŜƐƛƴƛ 

belirler. 

 

9ǒƛǘ ƎǊǳǇƭŀǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ 

ǾŜ ƳƛƪǘŀǊƭŀǊƤ Ŝǒƛǘ ƻƭŀǊŀƪ 

ōǀƭƳŜƪ ƛœƛƴ ƴŜǎƴŜƭŜǊƛ 

ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ œŀǊǇƳŀ ǾŜ 

ōǀƭƳŜȅƛ ƳƻŘŜƭƭŜǊΦ 

CŀǊƪƭƤ ƳŀŘŜƴƛ ǇŀǊŀƭŀǊƤ ǾŜ 

ōŀƴƪƴƻǘƭŀǊƤ ǘŀƴƤǊ ve 

ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴƛ ŀƴƭŀǊΦ 

Matematiksel dili artan 

ǒŜƪƛƭŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤǊ ǾŜ 

matematiksel fikirlerini 

ōƛǊōƛǊƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛǊΦ  

 

млΩŘŀƴ ƎŜǊƛȅŜ ŘƻƐǊǳ 

sayar.  

 

мΩŘŜƴ мллΩŜ ƪŀŘŀǊ 

ǎŀȅƤƭŀǊƤ ǘŀƴƤȅŀōƛƭƛǊΦ  

 

!ƭǘƤ ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ œƻŎǳƪƭŀǊ 

млϥŀǊƭƤΣ нлϥƭƛΣ олϥƭǳΣ плϥƭƤ 

vb. gruplarda 100'e 

kadar sayabilmelidir. 

 

оΦ 9ǊƪŜƴ ¢ŀƴƤƳƭŀƳŀ !ǊŀœƭŀǊƤ ±Ŝ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ 

mƐǊŜƴƳŜ ŘƛƴŀƳƛƪ ōƛǊ ƎǀǊŜǾŘƛǊΦ mƭœƳŜƪ ȊƻǊ ƻƭǎŀ ŘŀΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛ ǸȊŜǊƛƴŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊΣ 

ōǳ ƪƻƴǳŘŀ ŘŀƘƛƭ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ŀƴƭŀǒƤƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ mƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƪƭŜǊƛΣ ǎǀȊŜƭ ǾŜ ǎǀȊŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ŜŘƛƴƛƭƳŜǎƛƴƛΣ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳŜǎƛƴƛΣ ŀƪƤƭŘŀ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤƴƤΣ 

ŀƴƭŀǒƤƭƳŀǎƤƴƤ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ōƛǊ ƎǊǳǇ ōƻȊǳƪƭǳƪǘǳǊ ό[ŜǊƴŜǊ W²Σ нлллύΦ  hƪǳƳŀ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤΣ 

ǎǀȊƭǸ ǾŜ ǎǀȊƭǸ ƻƭƳŀȅŀƴ Lv ǘŜǎǘƭŜǊƛƴŘŜ ōŀǒŀǊƤΣ ǎǀȊƭǸ ǾŜ ȅŀȊƤƭƤ ƪƻƴǳǒƳŀŘŀƪƛ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊΣ ōŜƭƛǊƭƛ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ 

ǘŜǒƘƛǎ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

!ǾǊǳǇŀ !ƧŀƴǎƤƴŀ ώǘƘŜ 9ǳǊƻǇŜŀƴ !ƎŜƴŎȅϐ ƎǀǊŜ όнлнмύΣ ǇŜƪ œƻƪ !ǾǊǳǇŀ ǸƭƪŜǎƛ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ǎƛǎǘŜƳƛ 

ǳȅƎǳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΥ ¦ƭǳǎŀƭ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ǳȅƎǳƴ ǘƤōōƛ ƪƻƳƛǘŜǎƛΣ ŘǳǊǳƳǳ ǾŜ ǎƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ƳŜǾŎǳǘ ƳŜǾȊǳŀǘ 

ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǎŀƐƭŀƴŀƴ ȅŀǊŘƤƳƤ ŀƭƳŀ ƘŀƪƪƤƴƤ ƻƴŀȅƭŀȅŀƴ ōƛǊ ǎŜǊǘƛŦƛƪŀ ǾŜǊƛǊΦ .ǳ ōŜƭƎŜΣ ƻƪǳƭŀ ƪŀǘƤƭƤƳ ƛœƛƴ ƛŘŀǊƛ 

ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊƛƴ ōŀǒƭŀȅŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊΦ .ƻȊǳƭƳŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴƛƴ ŀǊŘƤƴŘŀƴΣ 5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ 

mǊƎǸǘǸϥƴǸƴ ¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ TǒƭŜǾǎŜƭƭƛƪΣ 9ƴƎŜƭƭƛƭƛƪ ǾŜ {ŀƐƭƤƪ {ƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳŀǎƤϥƴƤƴ όL/Cύ ό²Ihύ ōƛȅƻ-psiko sosyal 



 
 

ƳƻŘŜƭƛƴƛƴ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜƭŜǊƛƴŜ ŘŀȅŀƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ōƛǊ ƛǒƭŜǾǎŜƭƭƛƪ ǇǊƻŦƛƭƛ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭǳǊΦ .ǳƴǳ ǘŀƪƛōŜƴΣ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ 

ǇǊƻŦƛƭ ǾŜ ōƛǊŜȅǎŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǇƭŀƴƤƴŀ ƎǀǊŜ ŜƴƎŜƭƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪ ǀƴƭŜƳƭŜǊƛ ǎŜœƛƭƛǊΦ !ǒŀƐƤŘŀƪƛ ƪƛǒƛƭer, 

œŀƭƤǒƳŀ ǇǊƻŦƛƭƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ œƻƪ ŘƛǎƛǇƭƛƴƭƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ōƛǊƛƳƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊΥ 

¶ ǀȊŜƭ ōƛǊ ŘƻƪǘƻǊ ǾŜȅŀ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǎŀƐƭƤƪ ŘǳǊǳƳǳ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛǊ ǳȊƳŀƴΤ 

¶ ōƛǊ œƻŎǳƪ ƴǀǊƻǇǎƛƪƛȅŀǘǊƛǎǘƛΤ 

¶ bir rehabilitasyon terapisti 

¶ ilgili konudan sorumlu bir sosyal asistan veya ilgƛƭƛ ȅŜǊŜƭ ƳŀƪŀƳƤƴ ōƛǊ ǘŜƳǎƛƭŎƛǎƛΦ 

4ŀƭƤǒƳŀ ǇǊƻŦƛƭƛΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƛ ǾŜ ōƛǊ ƻƪǳƭ ǘŜƳǎƛƭŎƛǎƛ όǘŜǊŎƛƘŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ƻƪǳƭǳƴŘŀƴ ōƛǊ 

ŜƐƛǘƛƳŎƛύ ƛƭŜ ƛǒōƛǊƭƛƐƛ ƛœƛƴŘŜ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭǳǊΦ 

.ƛǊ œƻŎǳƪ ŀƳŀœƭŀƴŘƤƐƤ Ǝƛōƛ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ƎǀǎǘŜǊƳŜŘƛƐƛƴŘŜΣ ƴƻǊƳŀƭ ǇǊƻǘƻƪƻƭ ǘŜǎǘ ŘƛȊƛƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘƤǊΦ 

нллм ȅƤƭƤƴŘŀ !ǾǊǳǇŀϥŘŀƪƛ ƻƪǳƭ ǘŜǒƘƛǎ ƳŜǊƪŜȊƭŜǊƛƴŘŜ ȅǸǊǸǘǸƭŜƴ ōƛǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀΣ ǇǎƛƪƻƭƻƎƭŀǊƤƴ ǀȊŜƭ ƛƘǘƛȅŀœ 

ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴƤ ŘǸȊŜƴƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǇǎƛƪƻƳŜǘǊƛƪ ǘŜǎǘ ŘƛȊƛƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŘƤƐƤƴƤ ƻǊǘŀȅŀ 

ƪƻȅƳǳǒǘǳǊ όaǳƷƛȊ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллмύΦ нлмл ȅƤƭƤƴŘŀ TǎǾŜœΣ tƻǊǘŜƪƛȊΣ aŀŎŀǊƛǎǘŀƴΣ .ŜƭœƛƪŀΣ wƻƳŀƴȅŀΣ bƻǊǾŜœ ǾŜ 

±ƛǊƎƛƴ !ŘŀƭŀǊƤϥƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ό[ŜōŜŜǊ Ŝǘ ŀƭΣ нлммύΣ ²ŜŎƘǎƭŜǊ ǀƭœŜƪƭŜǊƛƴƛƴΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜ Ƙŀƭŀ Ŝƴ ȅŀȅƎƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǘŜǎǘ ŘƛȊƛƭŜǊƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛƴŘŜƴ œƻƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 

ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳǳǒǘǳǊΦ {ǘŀƴŘŀǊǘƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒ ƎŜƭƛǒƛƳ ǀƭœŜƪƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ Řŀ ȅŀȅƎƤƴŘƤǊΦ  

4. !ƪŀŘŜƳƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ 

hƪǳƳŀΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ǾŜ ȅŀȊƳŀƴƤƴ ƳǸŦǊŜŘŀǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ 

aǸŦǊŜŘŀǘ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǎǸǊŜœƭŜǊΣ ƳǸŦǊŜŘŀǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ŘƛƴŀƳƛƪ ōƛǊ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊ ό[ƛŘȊΣ мффмΤ {ƴƴŜǎȅƴΣ нлммύΦ DŜƭŜƴŜƪǎŜƭ ŘƛƴŀƳƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜΣ 

ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǎǸǊŜœƭŜǊŜ ƻŘŀƪƭŀƴƤǊƪŜƴΣ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǀƐǊŜƴƳŜ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ŘŜ ōǳ ŀƭŀƴŀ ŘŀƘƛƭŘƛǊΦ .ƛƭƛǒǎŜƭ 

TǒƭŜǾƭŜǊƛƴ ¦ȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ mƭœŜƐƛΣ [ƛŘȊ ǾŜ WŜǇǎŜƴ όнллтύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ ǾŜ œŜǒƛǘƭƛ ǸƭƪŜ ǾŜ 

ƪǸƭǘǸǊƭŜǊŘŜ о-р ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ŘƻƐǊǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

!.5Σ ǀƐǊŜƴƳŜ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ŜǊƪŜƴŘŜƴ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ǾŜ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ œƻƪ 

ƪŀǘƳŀƴƭƤ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƻƭŀƴ aǸŘŀƘŀƭŜȅŜ ¸ŀƴƤǘ όwŜǎǇƻƴǎŜ ǘƻ LƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴύ όw¢Lύ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴƤ Ŝǘƪƛƴ ōƛǊ 

ǒŜƪƛƭŘŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ w¢LΣ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜƭƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ǾŜ ƎŜƴŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 

ƪǸǊŜǎŜƭ ǀƭœŜƪǘŜ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤȅƭŀ ōŀǒƭŀǊΦ ½ƻǊƭǳƪ ȅŀǒŀȅŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜΣ ŘŀƘŀ ƘƤȊƭƤ ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 

ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ŀǊǘŀƴ ōŀǎƪƤ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ǾŜǊƛƭƛǊΦ DŜƴŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛΣ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊ 

ǾŜ ǳȊƳŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ōƛǊ ŘƛȊƛ ǇŜǊǎƻƴŜƭ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǾŜǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ .ƛǊŜȅǎŜƭ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƘŜƳ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊŀƴƤƴƤ ƘŜƳ ŘŜ ōŀǒŀǊƤ ŘǸȊŜȅƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƛƭŜǊƭŜƳŜ ȅŀƪƤƴŘŀƴ ƛȊƭŜƴƛǊΦ 



 
 

mƐǊŜǘƛƳŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ōƛǊŜȅǎŜƭ ǀƐǊŜƴŎƛ ǘŜǇƪƛƭŜǊƛΣ ƳǸŘŀƘŀƭŜƭŜǊƛƴ ȅƻƐǳƴƭǳƐǳ ǾŜ ǳȊǳƴƭǳƐǳ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ ŜƐƛǘƛƳǎŜƭ 

ƪŀǊŀǊƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊΦ w¢LΣ ƘŜƳ ƎŜƴŜƭ ƘŜƳ ŘŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƪŀǊŀǊƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǘŀǎŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΣ 

ōǳ Řŀ œƻŎǳƪ œƤƪǘƤ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ ƛȅƛ ŜƴǘŜƎǊŜ ōƛǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ǾŜ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ȅǀƴǘŜƳƛȅƭŜ 

ǎƻƴǳœƭŀƴƤǊΦ w¢Lϥƴƛƴ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ǘŜƳŜƭ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ŀǎƭƤƴŀ ǳȅƎǳƴ ǾŜ ǘƛǘƛȊƭƛƪƭŜ 

ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤr: 

1. ¸ǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜƭƛ ǾŜ ōƛƭƛƳǎŜƭ ōƛƭƎƛȅŜ ŘŀȅŀƭƤ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜǘƛƳƛΦ DŜƴŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǎƤƴƤŦƤƴŘŀΣ ǘǸƳ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜƭƛΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ŘŀȅŀƭƤ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƤǊƭŀǊΦ 

2. mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǎǸǊŜƪƭƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛΦ 9ǾǊŜƴǎŜƭ ǘŀǊŀƳŀ ǾŜ ƛƭŜǊƭŜƳŜ ǘŀƪƛōƛΣ ōƛǊ 

ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ƘŜƳ ƪƛǒƛǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƘŜƳ ŘŜ ŀƪǊŀƴƭŀǊƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ǀƐǊŜƴƳŜ ƘƤȊƤ ǾŜ ōŀǒŀǊƤ 

ŘǸȊŜȅƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǾŜǊƛ ǎŀƐƭŀǊΦ .ǳ ōƛƭƎƛƭŜǊ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ƘŀƴƎƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ Ŝƪ ŘŀƴƤǒƳŀƴƭƤƐŀ 

ǾŜȅŀ ƳǸŘŀƘŀƭŜȅŜ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊΦ mƐǊŜƴŎƛ ōŀǒŀǊƤǎƤƴƤ ǾŜ 

ǇǊƻƎǊŀƳƤƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ w¢L ǎǸǊŜŎƛ ōƻȅǳƴŎŀ ǀƐǊŜƴŎƛ ƎŜƭƛǒƛƳƛ ȅŀƪƤƴŘŀƴ 

ƛȊƭŜƴƛǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜǘƛƳ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪŀǊŀǊƭŀǊ ŀƭƳŀƪ ƛœƛƴ ȊŀƳŀƴƭŀ ƪŜƴŘƛ 

ōŀƐƭŀƳƤ ƛœƛƴŘŜ ŀƭƤƴŀƴ œƻƪƭǳ ǾŜǊƛ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊΦ 

3. CŀǊƪƭƤ ŜƐƛǘƛƳ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛ ǾŀǊŘƤǊΦ mƐǊŜǘƛƳƛ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ŀȅƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ 

œƻƪ ƪŀǘƳŀƴƭƤ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊΦ aƻŘŜƭΣ ŀǊǘŀƴ ǀƐǊŜǘƛƳ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴƛ ōǸǘǸƴƭŜǒǘƛǊƛǊƪŜƴΣ 

ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒ ǀȊƎǸƴΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ŘŀȅŀƭƤ 

ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀǊ ǎŀƐƭŀǊΦ 

4. 9ōŜǾŜȅƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ w¢L ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƻƪǳƭƭŀǊΣ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ōŀǒŀǊƤǎƤΣ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƳǸŦǊŜŘŀǘ ǾŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊΣ ŜƐƛǘƛƳƛ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ǇŜǊǎƻƴŜƭ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ 

ǾŜȅŀ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛǊ ό¦ƭǳǎŀƭ mƐǊŜƴƳŜ DǸœƭǸƐǸ aŜǊƪŜȊƛύΦ  

9ƴƎŜƭƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƎǸƴƭǸƪ ƻƪǳƭŀ ƴŀǎƤƭ ƪŀǘƤƭƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ǎǀȊ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀΣ ƎŜƭŜƴŜƪǎŜƭ 

ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǀƴŜƳƭƛ ŀȅǊƤƴǘƤƭŀǊƤ ƎǀȊ ŀǊŘƤ ŜŘŜǊΥ 

¶ ¢ŀǊȊƤΣ ƛƭƎƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤ ǾŜ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ōƛǊ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǘƛƭƛƴƛƴ ƴƛǘŜƭƛƪǎŜƭ 

ōƛǊ ŀœƤƪƭŀƳŀǎƤΦ 

¶ mƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǾŀǊƭƤƪƭŀǊƤƴƤƴ όȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴƛƴύ ōƛǊ ƭƛǎǘŜǎƛ 

¶ mƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǘǳǘƪǳǎǳ ƴŜŘƛǊΚ 

¶ mƐǊŜƴŎƛΣ ƻƴŀ ōƛǊ ǒŜȅƭŜǊ ǀƐǊŜǘƳŜȅŜ œŀƭƤǒǘƤƐƤƳŘŀ ȅŜƴƛ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊ ǎŜǊƎƛƭŜȅŜōƛƭƳŜǎƛ ŀƴƭŀƳƤƴŘŀ 

ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ƳƛΚ 
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hǊȅŀƴǘŀǎȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛΣ ǀƐǊŜǘƳŜ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ǘŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ōƛǊ 

ƎǀǊŜǾŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ǎŀƐƭŀǊΦ .ƛǊ ƛǇǳŎǳΣ ǾǳǊƎǳƭŀƴŀƴ ōƛǊ ƳŀǘŜǊȅŀƭ ǾŜκǾŜȅŀ ǀȊ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜ Ǝƛōƛ 

ǀƐǊŜǘƳŜƴ ƎƛǊŘƛƭŜǊƛ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛ ōƛǊ ƎǀǊŜǾŜ ŘƻƐǊǳ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƛǊΦ 

hǊȅŀƴǘŀǎȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛΣ Řƛƪƪŀǘƛ ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭƎƛȅŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŘƛƐƛ ƛœƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ŦŀȅŘŀƭƤŘƤǊΦ YǸœǸƪ 

œƻŎǳƪƭŀǊ ƪŜƴŘƛ ƻǊȅŀƴǘŀǎȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀȅƤ ǀƐǊŜƴŘƛƪœŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ōŀƐƤƳǎƤȊ ƘŀƭŜ 

ƎŜƭƛǊƭŜǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊŀ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŀƴ ōƛƭƎƛȅƛ ƎǀǎǘŜǊƛǊƪŜƴ ǾŜ ƘŀƴƎƛ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛƴƛ 

ǀƐǊŜǘƛǊƪŜƴΤ Ϧ5ƛƪƪŀǘƭŜ ŘƛƴƭŜȅƛƴϦ ŘƛȅŜ Řƛƪƪŀǘ œŜƪƛǇΣ Ϧ.ǳƴǳ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀƳ ƎŜǊŜƪƛȅƻǊ ƳǳΚϦ Ǝƛōƛ ǘŜƳŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ 
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ǎƻǊǳǎǳƴǳ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛȅƛ ōƛǊ ǀǊƴŜƪǘƛǊΦ .ǳ ǎǀȊƭǸ ƛǇǳœƭŀǊƤΣ ǘŀƪǊƛōŜƴ ƎŜƭŜƴ ōƛƭƎƛƴƛƴ ƘŀǘƤǊƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ 

ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ǀƐǊŜƴŎƛȅƛ ǳȅŀǊƤǊΦ 

.ƛƭƎƛƴƛƴ ƻǊȅŀƴǘŀǎȅƻƴǳƴŘŀΣ ƻǊȅŀƴǘŀǎȅƻƴǳ ƪƛƳƛƴ ǾŜȅŀ ƴŜȅƛƴ ȅŀǇǘƤƐƤƴƤ ȅŀƴǎƤǘŀƴ Ǹœ ǘŜƳŜƭ ȅŀƪƭŀǒƤm 

ǾŀǊŘƤǊΥ 

¶ ǀƐǊŜǘƳŜƴ 

¶ materyal 

¶ ǾŜκǾŜȅŀ ǀƐǊŜƴŎƛ 

mƐǊŜǘƳŜƴ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ǒŜȅŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŘƛƐƛƴŘŜΣ ƎŜƭƳŜƪ ǸȊŜǊŜ ƻƭŀƴ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ 

ƻƭŘǳƐǳƴŀ ǾŜ ƘŀǘƤǊƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƛǇǳŎǳ ǾŜǊƛǊΦ Ϧ.ǳƴŀ Řƛƪƪŀǘ ŜŘƛƴϦ ǾŜȅŀ Ϧ.ǳ ǎƤƴŀǾŘŀ œƤƪŀŎŀƪϦ 

Ǝƛōƛ ǎǀȊƭǸ ƛǇǳœƭŀǊƤΣ ǀƐǊŜƴŎƛȅƛ ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭƎƛȅŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛǊΦ mƐǊŜǘƳŜƴƛƴ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ǘŀƘǘŀȅŀ ȅŀȊƳŀǎƤ 

ǾŜκǾŜȅŀ ōƛƭƎƛȅƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜǎƛ Ǝƛōƛ ƎǀǊǎŜƭ ƛǇǳœƭŀǊƤ Řŀ ǀƐǊŜƴŎƛȅƛ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛǊΦ YǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƳŀǘŜǊȅŀƭ ŘŜ ōŜƭƛǊƭƛ 

ƴƻƪǘŀƭŀǊŀ Řƛƪƪŀǘ œŜƪŜƴ ƻǊȅŀƴǘŀǎȅƻƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ TǘŀƭƛƪΣ ƪŀƭƤƴ ȅŀȊƤ ǘƛǇƛ ǾŜȅŀ ŀȅǊƤ ȅŀȊƤƭŀƴ 

ƳŜǘƛƴƭŜǊ όǘŀƴƤƳƭŀǊ Ǝƛōƛύ ƻǊȅŀƴǘŀǎȅƻƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛŘƛǊΦ 

{ƻƴ ƻƭŀǊŀƪΣ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ōƛƭƎƛȅƛ ƪŜƴŘƛ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜȅƛ ǀƐǊŜƴŘƛƪœŜΣ ōƛǊ ǀƐǊŜƴŜƴ 

ƻƭŀǊŀƪ ōŀƐƤƳǎƤȊƭƤƐƤ Řŀ ƎŜƭƛǒƛǊΦ .ŀǎƤƭƤ ōƛƭƎƛ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ ǀƐǊŜƴŎƛΣ ƴŜȅƛƴ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀȅŀ ŘŜƐŜǊ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 

ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛƭƎƛȅƛ ǘŀǊŀȅŀǊŀƪΣ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ǾǳǊƎǳƭŀƳŀΣ ŀƭǘƤƴƤ œƛȊƳŜ ǾŜȅŀ ƴƻǘ ŀƭƳŀ Ǝƛōƛ ōŀȊƤ ŜȅƭŜƳƭŜǊŘŜ 

ōǳƭǳƴŀǊŀƪ ǀȊ ȅǀƴŜƭƛƳƛ ǎŀƐƭŀǊΦ {ǀȊƭǸ ōƛƭƎƛ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ ƛǎŜ œƻŎǳƪƭŀǊΣ ƴŜȅƛƴ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀȅŀ ŘŜƐŜǊ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 

ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ŘƛƴƭŜȅŜǊŜƪ όƪƻƴǳǒƳŀŎƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǾŜǊƛƭŜƴ ϦƛǇǳœƭŀǊƤƴƤϦ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ Řŀ ŘŀƘƛƭύ ǾŜ ŀǊŘƤƴŘŀƴ 

ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ƘŀǘƤǊƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƴƻǘ ŀƭƳŀƪ ǾŜȅŀ ǎǀȊŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜƪǊŀǊ ŜǘƳŜƪ Ǝƛōƛ ōŀȊƤ ŜȅƭŜƳƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴŀǊŀƪ 

ǀȊ ȅǀƴŜƭƛƳƛ ǎŀƐƭŀǊΦ 

¢ŜƪǊŀǊ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛΣ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǘŜƪǊŀǊƭŀƴƳŀǎƤ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊΦ YǸœǸƪ ōƛǊ œƻŎǳƐŀΣ 

ǀǊƴŜƐƛƴ ōƛǊ ƭƛǎǘŜ Ǝƛōƛ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛƭƎƛƭŜǊ ǎǳƴǳƭŘǳƐǳƴŘŀΣ ǎǸǊŜƪƭƛ ǘŜƪǊŀǊ ȅŀǇŀǊŀƪ ōƛƭƎƛȅƛ 

ŜȊōŜǊƭŜƳŜȅŜ œŀƭƤǒƤǊΦ YŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ȅǸƪǎŜƪ ǎŜǎƭŜ ǎǀȅƭŜȅŜōƛƭƛǊ ǾŜȅŀ ōƛƭƎƛȅƛ ƛœƛƴŘŜƴ ǘŜƪǊŀǊ ŜŘŜōƛƭƛǊ όƪŜƴŘƛ 

ƪŜƴŘƛƴŜ ǎǀȅƭŜȅŜōƛƭƛǊύΦ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ ǘŜƪǊŀǊƭŀƴƳŀǎƤΣ œƻŎǳƐǳƴ ōƛƭƎƛȅŜ ƻƭŀƴ ŀǒƛƴŀƭƤƐƤƴƤ ŀǊǘƤǊƤǊΦ ¢ŜƪǊŀǊ 

ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ƴƛǎǇŜǘŜƴ ƪƤǎŀ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƛƳƛ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ ǾŜ ϦǘŜƳŜƭ ōƛƭƎƛƴƛƴϦ ǀƐǊŜƴƛƳƛ ƛœƛƴ ŘŜ ƛȅƛŘƛǊΦ 5ŀƘŀ 

ƪŀǊƳŀǒƤƪ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƛƳ ƎŜǊœŜƪƭŜǒƳŜŘŜƴ ǀƴŎŜ ǘŜƳŜƭ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪƛǊΦ mǊƴŜƐƛƴ ŀҌōҐōҌŀ 

ƻƭŘǳƐǳƴǳƴ ǾŜȅŀ ǘƻǇƭŀƳŀƴƤƴ ŘŜƐƛǒƳŜ ǀȊŜƭƭƛƐƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳƴ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛΣ ŎŜōƛǊŘŜ ŘŀƘŀ ƪƻƳǇƭƛƪŜ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛƴ 

ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ȊƻǊǳƴƭǳŘǳǊΦ 

¢ŜƪǊŀǊ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ œƻŎǳƪƭŀǊŀ ǀƐǊŜǘŜŎŜƐƛƳƛȊ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊŘŀƴ ōƛǊƛΣ ōƛǊ ǘŜƪǊŀǊ 

ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ƴŜ ȊŀƳŀƴ ŘƻƐǊǳ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ ƴŜ ȊŀƳŀƴ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ǎǘǊŀǘŜƧƛȅŜ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅǳƭŘǳƐǳƴǳƴ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǸȊŜǊƛƴŜŘƛǊΦ .ŜƭƛǊƭƛ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƛœƛƴ όǀǊƴŜƐƛƴΣ ōƛǊ ȅŜǊŜ ƴƻǘ ŜŘŜƴŜ ǾŜȅŀ ŀǊŀƳŀȅƤ ȅŀǇŀƴŀ ƪŀŘŀǊ 

ŜȊōŜǊƭŜƳŜƳƛȊ ƎŜǊŜƪŜƴ ǘŜƭŜŦƻƴ ƴǳƳŀǊŀǎƤύΣ ǎŀȅƤƭŀǊƤƴ ǎǀȊƭǸ olarak tekrar edilmesi iyi bir stratejidir ve 

ōǳƴǳƴ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƎŜǊŜƪƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ !ƴŎŀƪ ǳȊǳƴ ōƛǊ ƭƛǎǘŜŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ 

ŜȊōŜǊƭŜƴƳŜǎƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŜƭŘŜ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ƎŜǊŜƪŜōƛƭƛǊΦ ¢ŜƪǊŀǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŀ 

ŘŀƘŀ œƻƪ ŀƭƎƤȅŀ ƘƛǘŀǇ ŜŘŜƴ ōƛǊ ŘŜƴŜȅƛƳ ŜƪƭŜƳŜƪ ŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ mǊƴŜƐƛƴΣ ōƛǊœƻƪ œƻŎǳƪ 

ŀƭŦŀōŜȅƛ ȅŀƭƴƤȊŎŀ Ϧ!./ ǒŀǊƪƤǎƤƴƤϦ ǎǀȅƭŜŘƛƐƛ ŜǎƴŀŘŀ ϦŘƛƭŜ ƎŜǘƛǊŜōƛƭƛǊϦΦ mƐǊŜƴƛƭŜŎŜƪ ǀƐŜƭŜǊŜ ǎŜǎ ǾŜȅŀ 

ƘŀǊŜƪŜǘ ŜƪƭŜƴƳŜǎƛ Ǝƛōƛ ǘŜƪǊŀǊ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǎŀȅŜǎƛƴŘŜ ōŀȊƤ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ǀƐǊŜƴŘƛƪƭŜǊƛƴƛ 

ƎǀǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

!ȅǊƤƴǘƤƭŀƴŘƤǊƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛΣ œƻŎǳƐǳƴ ǀƐǊŜƴƛƭŜŎŜƪ ōƛƭƎƛȅŜ ŀƛǘ ǳƴǎǳǊƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴŘƤƐƤ ǾŜ ƎŜƴƛǒƭŜǘǘƛƐƛ 

ȅŜǊŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪΣ ƘŜŘŜŦ ōƛƭƎƛȅƛ ŘƛƐŜǊ ōƛƭƎƛƭŜǊƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊŜǊŜƪ ƎŜƴƛǒƭŜǘƛǊ όǀǊƴΦ ōƛǊ ŎǸƳƭŜ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀΣ 

benzetme yŀǇƳŀύΦ 5ŜǘŀȅƭŀƴŘƤǊƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛΣ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȊŀǘŜƴ ōƛƭŘƛƐƛ 



 
 

ōƛƭƎƛƭŜǊƭŜ ōƛǊƭŜǒǘƛǊƛǊΦ .ǳ ōŀƐƭŀƴǘƤΣ ƛǒƭŜȅŜƴ ōŜƭƭŜƐƛƴ ǎǘǊŜǎƛƴƛ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊƤǊ œǸƴƪǸ ōŀƐƭŀƴǘƤƭŀǊΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ǾŜ 

ƘŀŦƤȊŀ ǾŜǊƛƳƭƛƭƛƐƛƴƛƴ ƻƭǳǒƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀǊΦ 5ŜǘŀȅƭŀƴŘƤǊƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛƭƎƛȅŜ 

ōŀƐƭŀƴǘƤƭŀǊ ǾŜȅŀ ƪǀǇǊǸƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊŘǳƐǳƴŘŀƴΣ ōƛǊ ǎƤƴƤŦ ƛœƛƴ ƎǸœƭǸ ǀƐǊŜǘƛƳ ŀǊŀœƭŀǊƤ ƘŀƭƛƴŜ ƎŜƭŜōƛƭƛǊƭŜǊΦ 

4ƻŎǳƐǳƴ ōŀƐƭŀƴǘƤƭƤ ōƛƭƎƛȅƛ ƘŀƭƛƘŀȊƤǊŘŀ ōƛƭŘƛƐƛ ƛœƛƴ ŘǳȅŀŎŀƐƤ ƎǸǾŜƴΣ ƻƴŀ ȅŜƴƛ ōƛƭƎƛȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ 

da destek olabilir. 

TƳƎŜƭŜƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛΣ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛƭƎƛȅƛ ŀƭƤǇΣ ƻƴŘŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ƎǀǊǎŜƭΣ ƛǒƛǘǎŜƭ ǾŜ ƪƛƴŜǎǘŜǘƛƪ 

ƛƳŀƧƭŀǊ όƎǀǊǸƴǘǸƭŜǊύ ȅŀǊŀǘŀǊŀƪ ƘŀŦƤȊŀȅƤ ƘŀǊŜƪŜǘŜ ƎŜœƛǊƳŜȅƛ ƛœŜǊƛǊΦ TƳƎŜƭŜƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛΣ œƻŎǳƪ 

ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛƭƎƛȅƛ ōƛǊŀȊ ƻƭǎǳƴ ƪŀǾǊŀŘƤƐƤƴŘŀ ŦŀȅŘŀƭƤ ƘŀƭŜ ƎŜƭƛǊΦ .ƛƭƎƛȅŜ ŀƛǘ ƛƳŀƧƭŀǊ ȅŀǊŀǘƳŀƪ 

ǾŜǊƛƳƭƛ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜȅŜ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ƛœƛƴ ƪƛǒƛǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ƻƭŀƴŀƪ ǘŀƴƤǊΦ 

TƳƎŜƭŜƳŜΣ ŀƴƭŀƳŀȅƤ ŀǊǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ƻƭŘǳƪœŀ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ǎǘǊŀǘŜƧƛŘƛǊΦ TƳƎŜƭŜƳŜƴƛƴ ōƛǊ ŀǾŀƴǘŀƧƤ Řŀ 

ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ƻƴǳ ƻƭŘǳƪœŀ ƪƛǒƛǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛŘƛǊΦ .ŀȊƤ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƪŜƴŘƛ ōŀǒƭŀǊƤƴŀ 

ƛƳƎŜƭŜƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜŎŜƪƭŜǊŘƛǊΦ !ƴŎŀƪ ǇŜƪ œƻƪ ǀƐǊŜƴŎƛ ƛœƛƴ ƛƳŀƧƭŀǊƤƴ ƴŀǎƤƭ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜŎŜƐƛƴŜ 

ȅǀƴŜƭƛƪ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ ȅǀƴŜǊƎŜȅŜ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŀǊŘƤǊΦ hƪǳŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ƻƭŀƴ ƛƳƎŜƭŜƳŜ 

stratejilerinden biri de OGTaDeT'dir: 

OҐ hƪǳ όŎǸƳƭŜȅƛ ƻƪǳƳŀύ 

DҐ DǀǊǸƴǘǸ όȊƛƘƴƛƴŘŜ ōǳƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ōƛǊ ƎǀǊǸƴǘǸ ȅŀǊŀǘƳŀύ 

¢ŀҐ ¢ŀƴƤƳƭŀ όȅŜƴƛ ƎǀǊǸƴǘǸƴǸƴ ǎƻƴ ŎǸƳƭŜŘŜƴ ŦŀǊƪƭƤƭƤƐƤƴƤ ǘŀƴƤƳƭŀύ 

5ŜҐ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊ όƎǀǊǸƴǘǸȅǸ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊƪŜƴΣ ƎŜǊŜƪƭƛ ƘŜǊ ǒŜȅƛ ƛœŜǊŘƛƐƛƴŘŜƴ ŜƳƛƴ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ƪƻƴǘǊƻƭ 

et) 

¢Ґ ¢ŜƪǊŀǊƭŀ όǎƻƴǊŀƪƛ ŎǸƳƭŜȅƛ ƻƪǳǊƪŜƴΣ ȅǳƪŀǊƤŘŀƪƛ ŀŘƤƳƭŀǊƤ ǘŜƪǊŀǊƭŀύ 

hD¢ŀ5Ŝ¢ϥǘŜƪƛ ƘŜǊ ōǸȅǸƪ ƘŀǊŦΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǎƤƴƤŦ ƛœƛƴŘŜ ȅŀǇƳŀǎƤ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀŎŀƪ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ŜȅƭŜƳƭŜǊ ƛœƛƴ ōƛǊŜǊ 

ipucu anlamƤƴŀ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ5 

 «ǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ {ǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ œƻŎǳƪƭŀǊŀ άŘǸǒǸƴƳŜ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘǸǒǸƴƳŜέ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭǳǊΦ  

«ǎǘōƛƭƛǒΣ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǘŜƻǊƛŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƪŀǾǊŀƳŘƤǊΦ !ȅƴƤ ŀƴŘŀ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ƛƪƛ ǘŜƳŜƭ ǎǸǊŜœǘŜƴ 

ƻƭǳǒǳǊΥ 

1. mƐǊŜƴƛǊƪŜƴ ƛƭŜǊƭŜƳŜƴƛȊƛ ƛȊƭŜƳŜƪ 

2. .ƛǊ ǒŜȅƭŜǊƛƴ ȅŀƴƭƤǒ ƎƛǘǘƛƐƛƴƛ ŘǸǒǸƴǸȅƻǊǎŀƴƤȊ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪ ȅŀǇƳŀƪ ǾŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛȊƛ ōǳƴŀ ƎǀǊŜ 

uyarlamak. 

«ǎǘōƛƭƛǒ ǾŜȅŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴƛƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƐƤΣ ōŀǒŀǊƤƭƤ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ƪǊƛǘƛƪ ōƛǊ ōƛƭŜǒŜƴƛŘƛǊΦ 

mƐǊŜƴƳŜȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜƪ ǾŜ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ œǀȊƳŜƪ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƪ ŘǸǒǸƴƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪ 

ŜƐƛǘƛƳƛƴ ǘŜƳŜƭ ŀƳŀŎƤŘƤǊΦ IŀȅŀǘΣ ǀƐǊŜƴƛƭƳƛǒ ǘŜǇƪƛƭŜǊƭŜ œǀȊǸƭŜƳŜȅŜƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ǎǳƴŘǳƐǳƴŘŀΣ ǸǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ 

ŘŀǾǊŀƴƤǒ ŘŜǾǊŜȅŜ ƎƛǊŜǊΦ «ǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǘŀƴƤƳŀ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ȅŀǇƳŀƪΣ ƪǸœǸƪ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ȅŀǒŀƳƭŀǊƤ ōƻȅǳƴŎŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒŀŎŀƪƭŀǊƤ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ œǀȊƳŜƭŜǊƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 

ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ «ǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ǒǳ ǘǸǊ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ǎƻǊŀǊ ǾŜ ŎŜǾŀǇƭŀǊΥ άTǒƭŜǊ ƛȅƛ ƎƛŘƛȅƻǊ ƳǳΚ 

!ƴƭŀƳŀŘƤƐƤƳ ōƛǊ ǒŜȅ ǾŀǊ ƳƤΚ .ǳ ōƛƭƎƛȅƛ ǀƐǊŜƴƛȅƻǊ ƳǳȅǳƳΚ .ƛƭƎƛƳŘŜ ǾŜȅŀ ŀƴƭŀȅƤǒƤƳŘŀ Ŝƪǎƛƪ kalan yerler 

ǾŀǊ ƳƤΚ .ƛƭƎƛƳŘŜ ōƛǊ Ŝƪǎƛƪƭƛƪ ǾŀǊǎŀΣ ōǳ ƪƻƴǳŘŀ ƴŜ ȅŀǇŀŎŀƐƤƳƤ ōƛƭƛȅƻǊ ƳǳȅǳƳΚ ¢ŀƳŀƳŜƴ ŀƴƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ 

ōǳ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƎƛŘŜǊŜōƛƭƛǊ ƳƛȅƛƳΚέ «ǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ ǎǘǊŀǘŜƧƛ ƪǳƭƭŀƴŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊΣ ōƛǊ ŀƳŀŎŀ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ ǎŀƘƛǇ 

ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ōƛƭƛǒǎŜƭ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀŘƤǊƭŀǊΣ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ œǀȊƳŜ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƪƻƴǘǊƻƭ 

ŜŘŜǊƭŜǊΣ ōǳ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ŜǘƪƛƭƛƭƛƐƛƴƛ ƛȊƭŜǊƭŜǊΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ǘŜǎǘ ŜŘŜǊΣ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƛǊ ǾŜ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛǊƭŜǊ ǾŜ ŀƴƭŀƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ǎƻǊǳƴƭŀǊ œƤƪǘƤƐƤƴŘŀ Řŀ ǘŜƭŀŦƛ ŜŘƛŎƛ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤǊƭŀǊΦ Bu telafi 
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ŜŘƛŎƛ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ŀƴƭŀƳŀ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ Ŝǎƪƛ ƘŀƭŜ ƎŜƭƳŜǎƛƴƛ ǎŀƐƭŀǊΦ6 «ǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴ ƪŀȊŀƴƤƭƳŀǎƤ 

ǾŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ȊŀƳŀƴƭŀ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ƎǸǾŜƴ 

ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭǳǊΦ .ǳ ƎǸǾŜƴ ŀǊǘǘƤƪœŀΣ ōŀƐƤƳǎƤȊ ǀƐǊŜƴƳŜ ǘŜǒǾƛƪ ŜŘƛƭƛǊΦ 

«ǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ŀƴƭŀƳŀƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ YŜƴŘƛƴƛ ǎƻǊƎǳƭŀƳŀ Ǝƛōƛ 

ǸǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƛǊ ŜǘƪƛƴƭƛƪǘŜƴ ǀƴŎŜ ǾŜȅŀ ǎƻƴǊŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒƛǊΦ hƪǳǊƪŜƴ ƪŜƴŘƛƴƛ 

ƎǀȊƭŜƳƭŜƳŜ ǘŜƪƴƛƐƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ōƛǊ ǀƐǊŜƴŎƛȅƛΣ ǸǎǘōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅŜ ǀǊƴŜƪ 

ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊŜōƛƭƛǊƛȊΦ .ǳ ǀƐǊŜƴŎƛ ƻƪǳŘǳƐǳ ƳŜǘƴƛ ŀƴƭŀƳŀŘƤƐƤƴƤ ōƛƭƛǊ όǸǎǘōƛƭƛǒύ ǾŜ ŜƐŜǊ ōƛǊ ǘŀǎƭŀƪ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊǎŀ 

ŘŀƘŀ ƛȅƛ ŀƴƭŀȅŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛƴ ŦŀǊƪƤƴŀ ǾŀǊƤǊ όōƛƭƛǒǎŜƭύΦ7 

 

2. BireyǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ 9ƐƛǘƛƳ tƭŀƴƤ ό.9tύ 

.ƛǊŜȅǎŜƭ 9ƐƛǘƛƳ tƭŀƴƤ ό.9tύΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ŜƴƎŜƭ ǘǸǊƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ 

ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ǘŜƳŜƭ ōƛƭŜǒŜƴƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƐǳƴǳȊǳƴ ƴŜǊŜŘŜ ƻƭŘǳƐǳƴǳΣ ƴŜǊŜȅŜ 

ƎƛǘƳŜǎƛƴƛ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊƛ ǾŜ ƻǊŀȅŀ ƴŀǎƤƭ ƎƛŘŜŎŜƐƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜȅŜƴ ōƛǊ ȅƻƭ ƘŀǊƛǘŀǎƤ ƎǀǊŜǾƛ ƎǀǊŜƴ ōƛǊŜȅǎŜƭ 

ǇŀǊœŀƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǒǳǊΦ8 .9t ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛΣ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛΣ ƪƻƴǳǒƳŀ ǘŜǊŀǇƛǎǘƛΣ ƳŜǎƭŜƪƛ 

ǘŜǊŀǇƛǎǘ ǾŜ ŦƛȊȅƻǘŜǊŀǇƛǎǘ Ǝƛōƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ōƛǊ ƻƪǳƭ ƘŜƳǒƛǊŜǎƛ ǾŜ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƛ ƛœŜǊŜn bir ekip 

ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅƤƭƭƤƪ ƻƭŀǊŀƪ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƛǊΦ9 

.ǳ ƪƛǒƛƭŜǊΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ .9tϥƛƴƛ ȅŀȊƳŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ŜƪƛǇ ƻƭŀǊŀƪ ōƛǊƭƛƪǘŜ œŀƭƤǒƳŀƭƤŘƤǊΦ mƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǀȊŜƭ 

ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ƛƭƎƛƭƛ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ƻƭŘǳƐǳƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀƪƛ ол ǘŀƪǾƛƳ ƎǸƴǸ ƛœƛƴŘŜ .9tϥƛ 

yazmŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ǘƻǇƭŀƴǘƤ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ IŜǊ ŜƪƛǇ ǸȅŜǎƛΣ .9t ǘƻǇƭŀƴǘƤǎƤƴŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƎŜǘƛǊƛǊΦ «ȅŜƭŜǊ 

ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ ǇŀȅƭŀǒƤǊ ǾŜ œƻŎǳƐǳƴ .ƛǊŜȅǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ 9ƐƛǘƛƳ tǊƻƎǊŀƳƤƴƤ ȅŀȊƳŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊƭƛƪǘŜ œŀƭƤǒƤǊΦ «ȅŜƭŜǊƛƴ 

ƎŜǘƛǊŘƛƐƛ ƘŜǊ ǘǸǊƭǸ ōƛƭƎƛΣ Ŝƪƛōƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛȅƛ ǾŜ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊŀ ƴŜȅƛƴ ƘƛȊƳŜǘ ŜŘŜŎŜƐƛƴƛ ŀƴƭŀƳŀǎƤƴŀ ƪŀǘƪƤŘŀ 

bulunur. 

9ōŜǾŜȅƴƭŜǊΣ .9t Ŝƪƛōƛƴƛƴ ƪƛƭƛǘ ǸȅŜƭŜǊƛŘƛǊΦ IŜƳ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴƤ œƻƪ ƛȅƛ ǘŀƴƤǊƭŀǊ ƘŜƳ ŘŜ œƻŎǳƐǳƴ 

ŜƐƛǘƛƳƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ŦƛƪƛǊƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ƻƴƭŀǊƤƴ ƎǸœƭǸ ȅǀƴƭŜǊƛ ǾŜ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ Řŀ 

ƪƻƴǳǒŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ 4ƻŎǳƐǳƴǳƴ ƴŀǎƤƭ ǀƐǊŜƴŘƛƐƛΣ ƛƭƎƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ƴŜƭŜǊ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ œƻŎǳƐǳƴ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ 

ŜōŜǾŜȅƴƛƴ ōƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛ ŘƛƐŜǊ ȅǀƴƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŦƛƪƛǊ ǾŜǊŜōƛƭƛǊƭŜǊΦ 

 

 
6 Janice A. Dole, Jeffery D. Nokes, Dina Drits, Cognitive Strategy Instruction, January 2009 

(www.researchgate.net/publication/268425680) 
7 Strategies, Supports and Tips for Working with Students with Disabilities (jobcorps.gov) 
8 8 Basic Components of an Individual Education Program (verywellfamily.com) 
9 How to Write IEP (Individualized Education Plan) Goals (thoughtco.com) 
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 Ŝƪƛƭ 1. mƐǊŜƴŎƛƴƛƴ .9t 9ƪƛōƛΣ .ƛǊŜȅǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ 9ƐƛǘƛƳ tǊƻƎǊŀƳƤ wŜƘōŜǊƛΣ ¦Φ{Φ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴΦ 

mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ŘŜ .9t ǘƻǇƭŀƴǘƤǎƤƴƤƴ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴŘŀƴŘƤǊΦ mƐǊŜƴŎƛ ƴƻǊƳŀƭ ŜƐƛǘƛƳ 

ƻǊǘŀƳƤƴŀ ƪŀǘƤƭƤȅƻǊǎŀΣ œƻŎǳƐǳƴ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴŘŜƴ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊƛ .9t ŜƪƛōƛƴŘŜ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ {ƤƴƤŦ 

ǀƐǊŜǘƳŜƴƛƴƛƴΣ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŘŀ œƻŎǳƐǳƴ ǀƐǊŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ōŀǒŀǊƳŀǎƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪ ƘƛȊƳŜǘ ǾŜ 

ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŜƪƛǇƭŜ ǇŀȅƭŀǒŀōƛƭŜŎŜƐƛ œƻƪ ǒŜȅ ǾŀǊŘƤǊΦ 

YǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛΣ ŜƴƎŜƭŜ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƴŀǎƤƭ ŜƐƛǘƛƭŜŎŜƐƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ 

ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƭŜ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴǳǊΦ .ǳ ǀƐǊŜǘƳŜƴΣ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳŘŜƪƛ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤ ǎŀȅŜǎƛƴŘŜ 

ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ƴƻǊƳŀƭ ǎƤƴƤŦǘŀ ǾŜ ōŀǒƪŀ ȅŜǊƭŜǊŘŜ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŀōƛƭŜŎŜƐƛ Ŝƪ ȅŀǊŘƤƳ ǾŜ 

ƘƛȊƳŜǘƭŜǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ǾŜǊŜōƛƭƛǊΦ mƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜǎƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ƎŜƴŜƭ ǀƐǊŜǘƛƳ 

ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴ ǾŜ œƻŎǳƐǳƴ ǀƐǊŜƴŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǀƭœƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ƴŀǎƤƭ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛ 

ƘŀƪƪƤƴŘŀ ȅƻƭ ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭƛǊΦ 

.9t Ŝƪƛōƛƴƛƴ ōƛǊ ŘƛƐŜǊ ǀƴŜƳƭƛ ǸȅŜǎƛ ŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ ǳȅƎǳƴ ǀƐǊŜǘƛƳƛ 

ǘŀǎŀǊƭŀƳŀ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƴŜ ŀƴƭŀƳŀ ƎŜƭŘƛƐƛƴƛ ȅƻǊǳƳƭŀȅŀōƛƭŜƴ ƪƛǒƛŘƛǊΦ .ǳ .9t ŜƪƛǇ ǸȅŜǎƛΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ ǀƐǊŜǘƛƳǎŜƭ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪƻƴǳǒŀōƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǀȅƭŜŎŜ ŜƪƛōƛƴΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ 

ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ǀƐǊŜǘƛƳƛ ǇƭŀƴƭŀƳŀǎƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

hƪǳƭ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ǘŜƳǎƛƭ ŜŘŜƴ ƪƛǒƛ ŘŜ Ŝƪƛōƛƴ ŘŜƐŜǊƭƛ ōƛǊ ǸȅŜǎƛŘƛǊΦ .ǳ ƪƛǒƛΣ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛ ǾŜ 

ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳŜ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳ Řǳȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ œƻƪ ǒŜȅ ōƛƭƛǊΦ DŜǊŜƪƭƛ ƻƪǳƭ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤ 

ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ǾŜǊŜōƛƭƛǊΦ .ǳ ŜƪƛǇ ǸȅŜǎƛƴƛƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŘŀ ƻǘƻǊƛǘŜ ǎŀƘƛōƛ ƻƭƳŀǎƤ ǾŜ .9tϥǘŜƪƛ 

ƘŀƴƎƛ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴ ƎŜǊœŜƪǘŜƴ ǎŀƐƭŀƴŀŎŀƐƤƴƤ ƎŀǊŀƴǘƛȅŜ ŀƭŀōƛƭƳŜǎƛ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 

.9t Ŝƪƛōƛ ǀƐǊŜƴŎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛǎƛ ǾŜȅŀ ǀȊŜƭ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊƛ ŘŜ ŀȅǊƤŎŀ ōǸƴȅŜǎƛƴŜ ŘŀƘƛƭ 

edebilir. Ebeveȅƴ ǾŜȅŀ ƻƪǳƭ ǎƛǎǘŜƳƛ ōǳ ƪƛǒƛƭŜǊƛ ŜƪƛōŜ ƪŀǘƤƭƳŀȅŀ ŘŀǾŜǘ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ 

{ƻƴ ŀƳŀ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛȅƭŜ Ŝǒƛǘ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ǀƴŜƳŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀƴ ōƛǊ ŘƛƐŜǊ ŜƪƛǇ ǸȅŜǎƛ ŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ 

ƪŜƴŘƛǎƛŘƛǊΦ 9ƐŜǊ ƎŜœƛǒ ōƛǊƛƳƛ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŀǊǎŀ ǾŜȅŀ ƎŜœƛǒ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛ ǘƻǇƭŀƴǘƤŘŀ ǘŀǊǘƤǒƤƭŀŎŀƪǎŀΣ œƻŎǳƐǳƴ Řŀ 

ǘƻǇƭŀƴǘƤȅŀ ŘŀǾŜǘ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ȊƻǊǳƴƭǳŘǳǊΦ DǸƴǸƳǸȊŘŜ ƎƛŘŜǊŜƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ œƻŎǳƪ ƪŜƴŘƛ .9t ǘƻǇƭŀƴǘƤƭŀǊƤƴŀ 

mƐǊŜƴŎƛƴƛƴ 
BEP Ekibi

mƐǊŜƴŎƛ 
(durumu 
uygunsa)

{ƤƴƤŦ 
mƐǊŜǘƳŜƴόƭŜǊύƛ

Okul Sistemi 
Temsilcisi

DŜœƛǒ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ 
Birimi'nin 
Temsilcisi

Ebeveynler

4ƻŎǳƪƭŀ TƭƎƛƭƛ 
.ƛƭƎƛǎƛ ǾŜȅŀ mȊŜƭ 
¦ȊƳŀƴƭƤƐƤ hƭŀƴ 
YƛǒƛƭŜǊ

5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
{ƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ 
¸ƻǊǳƳƭŀȅŀƴ Yƛǒƛ

mȊŜƭ 9ƐƛǘƛƳ 
mƐǊŜǘƳŜƴόƭŜǊύƛ 
veya Hizmet 
ǎŀƐƭŀȅƤŎƤƭŀǊ



 
 

ƪŀǘƤƭƳŀƪǘŀ ǾŜ Ƙŀǘǘŀ ƻƴƭŀǊŀ ƭƛŘŜǊƭƛƪ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ŘǳǊǳƳ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƪŜƴŘƛ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴŘŜ ǎǀȊ ǎŀƘƛōƛ 

ƻƭƳŀƭŀǊƤƴƤ ǎŀƐƭŀǊΣ ƪŜƴŘƛƴƛ ǘŜƳǎƛƭ ŜǘƳŜ ǾŜ ǀȊŜǊƪƭƛƪ ƘŀƪƪƤƴŘŀ Řŀ ƻƴƭŀǊŀ œƻƪ ǒŜȅ ǀƐǊŜǘŜōƛƭƛǊΦ10 

.9tΣ œƻŎǳƪ ǾŜ ƻƴǳƴ ƛœƛƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƎŜǊŜƪƭƛ ōƛƭƎƛȅƛ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 9ƴ 

ǀƴŜƳƭƛ ǳƴǎǳǊƭŀǊŘŀƴ ōƛǊƛΣ œƻŎǳƐǳƴ ƻ ŀƴŘŀƪƛ ŜƐƛǘƛƳ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀœƤƪƭŀȅŀƴ ƳŜǾŎǳǘ 

ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘǸȊŜȅƛ όat5ύ ŀŘƤ ǾŜǊƛƭŜƴ ƪƤǎƤƳŘƤǊΦ at5 ƘŜǊ ȅƤƭ ǀƭœǸƭƳŜƭƛ ǾŜ œƻŎǳƐǳƴ ƳŜǾŎǳǘ ȅŜǘŜƴŜƪ ǾŜ 

ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳǊŀŘŀ œƻŎǳƐǳƴ ȊŀȅƤŦ ǾŜ ƎǸœƭǸ ȅŀƴƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ōǳ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛ ƴŀǎƤƭ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƐƛƴŜ Řƛƪƪŀǘ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

MPD, akademik sorunlar veya ŜƴǘŜƭŜƪǘǸŜƭ ƛǒƭŜǾǎŜƭƭƛƐŜ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪΣ ƘŀǊŜƪŜǘƭƛƭƛƪ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤ ǾŜ ǎŀƘƛǇ 

ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŜƴƎŜƭ ŘŜ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƳŜǾŎǳǘ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴŀ Řŀ ōŀƪŀǊΦ 

4ƻŎǳƐǳƴ ŘƛƐŜǊ œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ǾŜ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊƭŜ ƻƭŀƴ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜ ƪŀǇǎŀȅŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎƻsyal performans 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ȅŀǇƤƭƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ ōŀƐƤƳǎƤȊƭƤƪ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŀŎŀƪƭŀǊƤ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ŘŜ 

ǘŀƴƤƳƭŀƴƤǊΦ11 

.9t œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊ ǾŜ ōǳ ōƛƭƎƛ ȅƤƭŘŀ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ ƪŜȊ 

ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ  !ƪŀŘŜƳƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊΣ ƛƭƎƛƭƛ ƛǒƭŜǾǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ ȅƤƭ ǀƐǊŜƴƳŜǎƛ 

ōŜƪƭŜƴŜƴ ǘǸƳ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊΣ ƘŜŘŜŦ ƛŦŀŘŜƭŜǊƛƴŘŜ ŀœƤƪœŀ ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ12 Uzun vadeli hedefler 

όǀǊƴŜƐƛƴ ōƛǊ ƻƪǳƭ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ǳȊǳƴύΣ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŀƴƭŀǒƳŀȅŀ ǾŀǊƤƭŀƴ ōƛǊ ȊŀƳŀƴ œƛȊŜƭƎŜǎi dahilinde, 

ǀǊƴŜƐƛƴ ƻƪǳƭ ȅƤƭƤƴƤƴ ǎƻƴǳƴŀ ƪŀŘŀǊΣ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ǾŜȅŀ ōŜŎŜǊƛȅƛ ŀœƤƪƭŀȅŀƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ 

ƛŦŀŘŜƭŜǊŘƛǊΦ YƤǎŀ ǾŀŘŜƭƛ ƘŜŘŜŦƭŜǊΣ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ǳȊǳƴ ǾŀŘŜƭƛ ōƛǊ ƘŜŘŜŦŜ ǳƭŀǒƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƐǳ ŀƭǘ 

ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ǘŀƴƤƳƭŀǊΦ YƤǎŀ ǾŀŘŜƭƛ ƘŜŘŜŦƭŜǊΣ ōƛǊ ƘŀŦǘŀΣ ōƛǊ ŀȅ ǾŜȅŀ ōƛǊ ŘǀƴŜƳ Ǝƛōƛ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ȊŀƳŀƴ ŘƛƭƛƳƛƴŘŜ 

ƴŜƭŜǊƛƴ ōŀǒŀǊƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ŀœƤƪœŀ ōŜƭƛǊǘƛǊΦ YƤǎŀ ǾŀŘŜƭƛ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪΣ ǀƭœǸƭŜōƛƭƛǊΣ ǳƭŀǒƤƭŀōƛƭƛǊΣ 

ǳȅƎǳƴ ǾŜ ȊŀƳŀƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭƳŀǎƤ ǒƛŘŘŜǘƭŜ ǘŀǾǎƛȅŜ ŜŘƛƭƛǊΦ13 

IŜŘŜŦ ŎǸƳƭŜǎƛΣ ōŜŎŜǊƛ ǾŜȅŀ ƪƻƴǳ ŀƭŀƴƤƴƤ ǾŜ ōŜƪƭŜƴŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ 

ŀŘƭŀƴŘƤǊƳŀƭƤŘƤǊΦ Ϧ$ŘŜƳ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƻƪǳȅŀŎŀƪϦ Ǝƛōƛ ōƛǊ ƘŜŘŜŦ ŎǸƳƭŜǎƛ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ŘŜƐƛƭŘƛǊ ǾŜ ŘŜǘŀȅ ǾŜǊŜƳŜȊΦ 

{ƻƴǳœƭŀǊƤƴ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǘŜǎǘƭŜǊΣ ƳǸŦǊŜŘŀǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǀƭœǸƳƭŜǊ ǾŜȅŀ ƎǀȊƭŜƳƭŜǊΣ œŀƭƤǒƳŀ ǀǊƴŜƪƭŜǊƛ ǾŜ Ƙatta 

ǀƐǊŜǘƳŜƴŜ ŀƛǘ ǾŜǊƛ œƛȊŜƭƎŜƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ǀƭœǸƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Ϧ!ƘƳŜǘ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴƛ 

œǀȊƳŜŘŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƻƭŀŎŀƪϦ ǒŜƪƭƛƴŘŜƪƛ ōƛǊ ƛŦŀŘŜΣ ǀƭœǸƭŜōƛƭƛǊ ōƛǊ ƘŜŘŜŦ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

¦ƭŀǒƤƭŀƳŀȅŀƴ ǳƭǾƛ ōƛǊ ƘŜŘŜŦ ƘŜƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛƴ ƘŜƳ ŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ŎŜǎŀǊŜǘƛƴƛ ƪƤǊŀōƛƭƛǊΦ Ϧ!ƭƛ ƪŀȅōƻƭƳŀŘŀƴ 

Ŝƴ ȅŀƪƤƴ ƳŀƘŀƭƭŜ ōŀƪƪŀƭƤƴŀ ƎƛŘŜŎŜƪϦ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ƛŦŀŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōƛǊ ǀǊƴŜƪΣ ǳƭŀǒƤƭŀƳŀȅŀŎŀƪ ōƛǊ ƘŜŘŜŦ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

!ƭƛΣ ŀƴƴŜǎƛȅƭŜ ƳŀƘŀƭƭŜ ōŀƪƪŀƭƤƴŀ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜŘŜƴ Ƙƛœ ƎƛǘƳŜŘƛȅǎŜΣ ōǀȅƭŜǎƛ ōƛǊ ƘŜŘŜŦŜ ǳƭŀǒƳŀƪ Řŀ ƳǸƳƪǸƴ 

ƻƭƳŀȅŀŎŀƪǘƤǊΦ 

IŜŘŜŦ ŎǸƳƭŜǎƛΣ ōŜƪƭŜƴŜƴ ǎƻƴǳŎǳƴ ƴŜ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŀœƤƪœŀ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƭƛŘƛǊΦ Ϧ9ŘŀΣ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛȅƭŜ ƎǀȊ ǘŜƳŀǎƤƴƤ 

ŀǊǘƤǊŀŎŀƪϦΣ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ ƛŦŀŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōƛǊ ƘŜŘŜŦǘƛǊΦ .ǳ ƘŜŘŜŦƛ ǀƭœƳŜƴƛƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȅƻƭǳ ȅƻƪǘǳǊ 

ǾŜ ǎƻƴǳŎǳƴ ƴŜ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƎǀǎǘŜǊƎŜ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

 
10 U.S. Department of Education. A Guide to the Individualized Education Program. Updated August 

30, 2019. 
11 Understanding Present Level of Performance (PLOP) (verywellfamily.com) 
12 8 Basic Components of an Individual Education Program (verywellfamily.com) 
13 Individual Education Plans (IEPs): How to develop an individual education plan 

(education.vic.gov.au) 

https://www2.ed.gov/parents/needs/speced/iepguide/index.html
https://www.verywellfamily.com/what-is-present-level-of-performance-3106178
https://www.verywellfamily.com/essential-parts-of-an-individual-education-program-2162702
https://www2.education.vic.gov.au/pal/individual-education-plans-ieps/guidance/how-develop-individual-education-plan
https://www2.education.vic.gov.au/pal/individual-education-plans-ieps/guidance/how-develop-individual-education-plan


 
 

.ƛǊ ƘŜŘŜŦ ŎǸƳƭŜǎƛƴŘŜ œƻŎǳƐǳƴ ƻ ƘŜŘŜŦƛ ƴŜ ȊŀƳŀƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜǎƛƴƛƴ ōŜƪƭŜƴŘƛƐƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 

ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ Ϧ!ƘƳŜǘ ƻŘŀǎƤƴƤ ǘŜƳƛȊƭŜȅŜŎŜƪϦΣ ȊŀƳŀƴ ōŜƪƭŜƴǘƛǎƛƴƛƴ ōŜƭƭƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ōƛǊ ƘŜŘŜŦǘƛǊΦ14 Ahmet 

ōǳƴǳ ȅŀǇƳŀƪ ƛǎǘŜȅŜōƛƭƛǊ œǸƴƪǸ ƻŘŀǎƤƴƤ ǘŜƳƛȊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƴŜ ƪŀŘŀǊ ȊŀƳŀƴƤƴƤƴ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

.9tΣ ƘŜŘŜŦ ǾŜ ƪŀȊŀƴƤƳƭŀǊŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƛƭŜǊƭŜƳŜƴƛƴ ƴŀǎƤƭ ǀƭœǸƭŜŎŜƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ŀœƤƪƭŀƳŀƭŀǊ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

!ȅǊƤŎŀ ōǳ ōƛƭƎƛƴƛƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊŜ ƴŀǎƤƭ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭŜŎŜƐƛ ŘŜ ŀœƤƪƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǎŀȅŜŘŜ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƛƴΣ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ƪŀȅŘŜǘǘƛƐƛ ƛƭŜǊƭŜƳŜƴƛƴ ƴŀǎƤƭ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜŎŜƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ƴŜǘ ōƛǊ ŦƛƪƛǊ ǎŀƘƛōƛ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƴƤǊΦ 

9ōŜǾŜȅƴƭŜǊŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ōǳ ƛƭŜǊƭŜƳŜ ǊŀǇƻǊƭŀǊƤΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴŘŜ Ǌƻƭ ŀƭƳŀȅŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘǘƛƪƭŜǊƛƴŜ 

ȅǀƴŜƭƛƪ ƎŀǊŀƴǘƛ ƴƛǘŜƭƛƐƛƴŘŜŘƛǊΦ15 

BEP, ōƛǊŜȅǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ōǳƴǳƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ŘŜǎǘŜƪ ǾŜ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊ όǀǊΦ 

ƳŜǎƭŜƪƛ ǘŜǊŀǇƛǎǘΣ ŦƛȊȅƻǘŜǊŀǇƛǎǘΣ ƪƻƴǳǒƳŀ ǘŜǊŀǇƛǎǘƛΤ ǳƭŀǒƤƳΣ ǊŜƪǊŜŀǎȅƻƴύ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǘǸƳ ǀȊŜƭ 

ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ƛƭƎƛƭƛ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴ ōƛǊ ǘŀƴƤƳƤƴƤ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳƴŀΣ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŘǸȊŜƴƭƛ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴŀ 

ƴŜ ǀƭœǸŘŜ ƪŀǘƤƭŀŎŀƐƤ Řŀ ŘŀƘƛƭŘƛǊΦ16 mȊŜƭ hƭŀǊŀƪ ¢ŀǎŀǊƭŀƴƳƤǒ mƐǊŜǘƛƳ όm¢mύΣ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ǘǸǊƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅŀǇƳŀ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ƪǳƭƭŀƴŘƤƪƭŀǊƤ 

ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǾŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ƘŜǊ ōƛǊ ǀƐǊŜƴŎƛȅŜ ǀȊŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀǎŀǊƭŀƴƳƤǒ 

ōƛǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ǇƭŀƴƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊ ǾŜ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊ ōƛǊƭƛƪǘŜ œŀƭƤǒƤǊΦ 4ƻŎǳƐǳƴ ȅŀǇǘƤƐƤ ƛǒƭŜǊΣ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƳŜǾŎǳǘ ǾŜǊƛƭŜǊ ŀƴŀƭƛȊ ŜŘƛƭŜǊŜƪΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ƎǸœƭǸ ǾŜ ȊŀȅƤŦ ȅǀƴƭŜǊƛƴƛƴ 

ƴŜƭŜǊ ƻƭŘǳƐǳ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊƤƭƤǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ōŜƴȊŜǊǎƛȊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƛǊΦ 

mƐǊŜǘƳŜƴΣ œƻŎǳƪǘŀƪƛ ƛƭŜǊƭŜƳŜȅƛ ǀƭœƳŜȅŜ ǾŜ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŘŜ ǀƐǊŜǘƛƳŘŜ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ȅŀǇƳŀȅŀ ŘŜǾŀƳ 

eder.17 

.9tΣ Ŝƪƛōƛƴ ǀƴŜǊŘƛƐƛ ǘǸƳ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ǾŜ ōƛǘƛǒ ǘŀǊƛƘƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴ 

ǎƤƪƭƤƐƤ ǾŜ ƴŜǊŜŘŜ ǎǳƴǳƭŀŎŀƐƤ Ǝƛōƛ ŘŜǘŀȅƭŀǊ .9tϥǘŜ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳǊŀŘŀ ŀƳŀœΣ ǀƐǊŜƴŎƛȅŜ ŀƛǘ ōƛǊŜȅǎŜƭ 

ǇǊƻƎǊŀƳƤƴ ƴŜ ȊŀƳŀƴ ǾŜ ƴŜǊŜŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜŎŜƐƛƴƛ ƘŜǊƪŜǎƛƴ ǘŀƳ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƭŀƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘƤǊΦ 

.9tΣ ƻƪǳƭ ǀƴŎŜǎƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ .9tΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ǀƴƎǀǊǸƭŜƴ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƛœƛƴ 

ǀƭœǸƭŜōƛƭƛǊ ƘŜŘŜŦƭŜǊ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ōǳ ƘŜŘŜŦƭŜǊŜ ǳƭŀǒƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅǳƭŀƴ 

ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴ ōƛǊ ǘŀƴƤƳƤƴƤ Řŀ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

DŜœƛǒ ŘǀƴŜƳƛ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ǾŜ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƻƪǳƭ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀƴ ŀȅǊƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ōŀƐƤƳǎƤȊ 

ȅŀǒŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ǘŜǒǾƛƪ ŜǘƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ōƛǊ ƛǒŜΣ ƳŜǎƭŜƪƛ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊŀ ƎŜœƳŜƭŜǊƛƴŜ 

ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅǳƭŀƴ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ŘŜǎǘŜƪ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴŜ ƻŘŀƪƭŀƴƤǊΦ .ǳ ƘŜŘŜŦƭŜǊ ŀȅǊƤŎŀ ƭƛǎŜŘŜ 

ǾŜ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜŘŜ ƪŜƴŘƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜǎƛ ƛœƛƴ œƻŎǳƐǳ ƘŀȊƤǊƭŀǊ ƴƛǘŜƭƛƪǘŜ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ18 

 .9t ȅŀȊƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ǎƤǊŀΣ ōǳ ǇƭŀƴƤƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ƎŜƭƛǊΣ ŘƛƐŜǊ ōƛǊ ŘŜȅƛǒƭŜ œƻŎǳƪƭŀǊŀ 

.9tϥǘŜ ȅŀȊƤƭƳƤǒ ƻƭŀƴ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ƛƭƎƛƭƛ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛ ǾŜǊƳŜ ȊŀƳŀƴƤ ƎŜƭƳƛǒ ŘŜƳŜƪǘƛǊΦ .ǳΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƪŜƴŘƛ 

.9t ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴŜ ǳȅƎǳƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊƛΣ ƎŜƴŜƭ ƳǸŦǊŜŘŀǘŀ ŘŀƘƛƭ ƻƭǳǇ ƛƭŜǊƭŜƳŜƭŜǊƛ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƻƪǳƭ 

ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛƴŜ ƪŀǘƤƭƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ .9t Ŝƪƛōƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƎǀǊǸƭŜƴ ǘŀƳŀƳƭŀȅƤŎƤ ȅŀǊŘƤƳƭŀǊƤΣ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛ ǾŜ 

program dŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊƛǊΦ .9t Ŝƪƛōƛ œƻŎǳƐǳƴ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤ ȅƤƭŘŀ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ ƪŜȊ ƎǀȊŘŜƴ 

 
14 How to Write IEP (Individualized Education Plan) Goals (thoughtco.com) 
15 8 Basic Components of an Individual Education Program (verywellfamily.com) 
16 Individualized Education Plan (IEP) - Autism Society (autism-society.org) 
17 Specially Designed Instruction for Learning Disorders (verywellfamily.com) 
18 8 Basic Components of an Individual Education Program (verywellfamily.com) 

https://www.thoughtco.com/how-to-write-iep-goals-3110987
https://www.verywellfamily.com/essential-parts-of-an-individual-education-program-2162702
https://www.autism-society.org/living-with-autism/academic-success/individualized-education-plan-iep/
https://www.verywellfamily.com/sdi-is-required-by-idea-2162689
https://www.verywellfamily.com/essential-parts-of-an-individual-education-program-2162702


 
 

ƎŜœƛǊƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳ ƛƴŎŜƭŜƳŜƴƛƴ ǎŜōŜǇƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊƛ œƻŎǳƐǳƴ ȅƤƭƭƤƪ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒƤǇ ǳƭŀǒƳŀŘƤƐƤƴƤ 

ƎǀǊƳŜƪǘƛǊΦ19 

 

оΦ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƭŜ ȅŀǒŀŘƤƐƤ zorluklar 

mƐǊŜǘƛƳ ƛǒƛ ōŀȊŜƴ ȊƻǊƭŀȅƤŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊ ŀƳŀ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ŜƪǎǘǊŀŘŀƴ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ 

mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǊƻƭǸƴǸ ǾŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤƪƭŀǊƤ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ ŀƴƭŀƳŀƪΣ ƳŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ŦŀȅŘŀƭƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ǀƐǊŜƴƳŜΣ ȊƛƘƛƴǎŜƭΣ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǾŜ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ŜƴƎŜƭƭŜǊ Ǝƛōƛ œŜǒƛǘƭƛ ŜƴƎŜƭƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇ 

œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ œŀƭƤǒƤǊƭŀǊ ǾŜ .ƛǊŜȅǎŜƭ 9ƐƛǘƛƳ tƭŀƴƭŀǊƤƴŀ ό.9tύ ōŀƐƭƤ ƪŀƭŀǊŀƪ ƘŜǊ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ 

ƪŀǊǒƤƭŀƳŀȅŀ ƘŀȊƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭƳŀƪ ȊƻǊǳƴŘŀŘƤǊƭŀǊΦ20 ¢ǸƳ ǎƤƴƤŦƭŀǊŘŀ ŦŀǊƪƭƤ ȅŜǘŜƴŜƪ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴŘŜ ƻƭŀƴΣ ŦŀǊƪƭƤ 

ǒŜƪƛƭƭŜǊŘŜ ǀƐǊŜƴŜƴ ǾŜ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ǎǸǊŜƭŜǊŘŜ ŀƴƭŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤ ƎǀǊŜōƛƭƛǊƛȊΦ CŀǊƪƭƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒ ǾŜ 

ōƛǊŜȅǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ǀƐǊŜǘƛƳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ǘǸƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ƛœƛƴ ȊƻǊƭǳŘǳǊΦ .ǳ ŘǳǊǳƳ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŦŀǊƪƭƤ ȅŀǒ 

ƎǊǳǇƭŀǊƤƴƤƴ ōƛǊ ŀǊŀŘŀ ƻƭŘǳƐǳ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ŘŀƘŀ Řŀ ȊƻǊ ƘŀƭŜ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ21 

¦ȅƎǳƴ ǀƐǊŜǘƛƳ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜŜƛƴƛ ōǳƭƳŀƪ Řŀ ŀȅǊƤ ōƛǊ ȊƻǊƭǳƪǘǳǊΦ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǀȊŜƭ ƪƛǘŀǇƭŀǊŀΣ ȅŀȊƤ 

ȅŀȊƳŀƪ ƛœƛƴ ƪŀǊŀ ǘŀƘǘŀƭŀǊŀΣ ŦŀǊƪƭƤ œƛȊƛƳƭŜǊŜ ŀƛǘ ǊŜǎƛƳƭŜǊƛƴŜΣ ǘŜōŜǒƛǊƭŜǊŜ ǾŜ ǘƻȊ ǘŀƘǘŀƭŀǊƤƴŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ǾŀǊŘƤǊΦ 

mƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŀǊŀǘƤŎƤ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ƪŜƴŘƛ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛ ōǳƭƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊΦ22 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅŀǇƳŀƴƤƴ ōƛǊ ŘƛƐŜǊ ȅŀȅƎƤƴ ȊƻǊƭǳƐǳ ƛǎŜ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤȅƭŀ ǳƐǊŀǒƳŀƪǘƤǊΦ mƻƐǳ œƻŎǳƪ ōƛǊǘŀƪƤƳ ŜƴƎŜƭƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇtir ve okuldan 

ǎƤƪƤƭŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ TǎǘŜǊ ƪƻƴǳȅǳ ŀƴƭŀƳŀƳŀƪ ƻƭǎǳƴ ƛǎǘŜǊ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜǘƳŜƪǘŜ ȊƻǊƭŀƴƤƭŀƴ ŘǳȅƎǳƭŀǊƭŀ ǳƐǊŀǒƳŀƪ 

ƻƭǎǳƴΣ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ƘŜǊ ǘǸǊƭǸ ȊƻǊƭǳƪ ȅŀǒŀȅŀŎŀƪǘƤǊΦ IŜǊ œƻŎǳƪ ŦŀǊƪƭƤŘƤǊ ǾŜ ōƛǊ œƻŎǳƪǘŀ ƛǒŜ ȅŀǊŀȅŀƴ ȅǀƴǘŜƳΣ 

ŘƛƐŜǊƛƴŘŜ ƛǒŜ ȅŀǊŀƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ 4ƻŎǳƐǳƴ ŜƴƎŜƭƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ŜŘƛƴƳŜƪ ƛœƛƴ ȊŀƳŀƴ ŀȅƤǊƳŀƪ ǾŜ ōǳ 

ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤƴ ǸǎǘŜǎƛƴŘŜƴ ƎŜƭƳŜ ȅƻƭƭŀǊƤ ōǳƭƳŀƪΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ƪŜƴŘƛ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ƪƻƴǘǊƻƭ ǎŀƘƛōƛ 

ƻƭƳŀǎƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ23 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊœƻƪ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ǎƻǊǳƴǳ ǾŀǊŘƤǊΦ IǳȊursuzluk (%76), 

ǎŀƭŘƤǊƎŀƴƭƤƪ ό҈тлύΣ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜǊŘŜ ŀǒƤǊƤƭƤƪ ό҈тлύΣ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳǎƛȊƭƛƪ ό҈суύΣ ƘƛǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŜ όссύΣ ƻǘǳǊƳŀŘŀ ǎǸǊŜƪƭƛ 

ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪ ȅŀǇƳŀ ό҈руύΣ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛȅƭŜ ōŀǒ ŜǘƳŜŘŜ ƎǸœƭǸƪ œŜƪƳŜ ό҈пуύ ǾŜ Ƙŀǘǘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀǎƤΦ24 Bu 

ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴ ƘŜǊ ōƛǊƛ ōƛǊ ŘƛƐŜǊƛȅƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀ ƛǒ ōƛǊƭƛƐƛ ȅŀǇƳŀƪ ǾŜ ŘǸȊŜƴƛ ǘŀƪƛǇ 

ŜǘƳŜƪ ƎŜǊœŜƪǘŜƴ ȊƻǊŘǳǊΦ 

bŜ ȅŀȊƤƪ ƪƛ ƛǒ ōƛǊƭƛƐƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ǎŀŘŜŎŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǎƻǊǳƴ œƤƪŀǊƳŀȊΦ 9ōŜǾŜȅƴƭŜǊƛƴ œƻƐǳΣ 

œƻŎǳƪƭŀǊƤƴŘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƪŀōǳƭ ŜǘƳŜȊΦ 4ƻŎǳƐǳƴǳƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƪƭŀǊƤƴŀ ƳŀȊŜǊŜǘ 

 
19 U.S. Department of Education. A Guide to the Individualized Education Program. Updated August 

30, 2019. 
20 Understanding the Challenges that Come with Teaching Special Education | Northcentral University 

(www.ncu.edu) 
21 The Top 10 Challenges of Special Education Teachers (www.friendshipcircle.org)  
 
22 Humphrey Alexander Udoba, Challenges faced by teachers when teaching learners with 

developmental disability, Master thesis 2014 (www.duo.uio.no) 
23 Common Challenges in Teaching Special Education (www.astate.edu) 
24 Emotional and Behavioral Problems of Children with Learning Disabilities, Journal of Educational 

Policy and Entrepreneurial Research (JEPER), Vol. 2, N0.10. 2015 (ResearchGate). 

https://www2.ed.gov/parents/needs/speced/iepguide/index.html
https://www.researchgate.net/publication/282733476_Emotional_and_Behavioral_Problems_of_Children_with_Learning_Disabilities/link/561c0bce08ae6d17308b0ee1/download


 
 

ǳȅŘǳǊŀōƛƭƛǊΣ ōǳƴǳƴ ȅŜǊƛƴŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛ ǾŜȅŀ Ŝǒƛƴƛ ǾŜ Ƙŀǘǘŀ œƻŎǳƐǳƴǳ ǘŜƳōŜƭƭƛƪƭŜ ǎǳœƭŀȅŀōƛƭƛǊ ǾŜ ǀȊŜƭ 

ŜƐƛǘƛƳ ƘƛȊƳŜǘƛƴƛƴ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ǊŜŘŘŜŘŜōƛƭƛǊΦ25 mǘŜ ȅŀƴŘŀƴΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤ ƻƪǳƭŀ ōŀǒƭŀŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ŘŜƐƛǒƛƳƛƴ 

œƻƪ ƘƤȊƭƤ ƻƭƳŀǎƤƴƤ ƛǎǘŜȅŜƴΣ ōŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊƛ ŀǒƤǊƤ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊ ǾŀǊŘƤǊΦ 4ƻƪ ƪƤǎŀ ōƛǊ ǎǸǊŜ ƛœƛƴŘŜ ōǸȅǸƪ 

ƛƭŜǊƭŜƳŜ ƎǀǊƳŜȅƛ ōŜƪƭŜǊƭŜǊΦ DŜǊœŜƪ ǒǳ ƪƛΣ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ǎƤǊŀŘŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƭŜ ŀȅƴƤ ǒŜƪƛƭŘŜ 

ƛƭŜǊƭŜȅŜƳŜȊƭŜǊΦ mƐǊŜƴƳŜƪ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ȊŀƳŀƴŀ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊΦ {ƤƴƤŦǘŀƪƛ ƘŜǊ œƻŎǳƐǳƴ 

ƪŜƴŘƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤ ǾŀǊŘƤǊ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƪŀǇŀǎƛǘŜƭŜǊƛ ǎƤǊŀŘŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ œƻƪ ŦŀǊƪƭƤŘƤǊΦ DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ 

ŜƴƎŜƭƭƛ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ŀƪǘƛǾƛǘŜȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜǎƛ ȊŀƳŀƴ ŀƭƤǊΦ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ǾŜ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊ Ŝƴ ƛȅƛ 

ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŀƭƳŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊƭƛƪǘŜ œŀƭƤǒƳŀƭƤŘƤǊΦ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ œƻŎǳƐŀ ƻƪǳƭŘŀ ȅŀǊŘƤƳ ŜŘŜǊΣ ŀƴŎŀƪ ƻƪǳƭŘŀƴ ǎƻƴǊŀ 

ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƪ ŀƭƳŀƪ ȊƻǊǳƴŘŀŘƤǊΦ26 

mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅŀǇƳŀƪ ǾŜ ƻƴƭŀǊƤ ȅǀƴŜǘƳŜƪ ŘŜƐƛƭΣ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ 

ŜǾǊŀƪ ƛǒƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜ ǸǎǘŜǎƛƴŘŜƴ ƎŜƭƳŜƪ Ǝƛōƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ȊƻǊ ōƛǊ ƛǒƭŜǊƛ ǾŀǊŘƤǊΦ mȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛΣ 

ƳŜǎƭŜƪƭŜǊƛƴƛƴ ōƛǊ ǇŀǊœŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀȅƴƤ ŀƴŘŀ ƛƭƎƛƭŜƴƳŜƭŜǊƛ ƎŜǊŜƪŜƴ œƻƪ ǎŀȅƤŘŀ ƛǒǘŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳƭŀǊŘƤǊΦ 

.ƛǊŜȅǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ 9ƐƛǘƛƳ tƭŀƴƤ ό.9tύΣ œƻŎǳƐǳƴ ŜƴƎŜƭƭŜǊƛƴƛƴΣ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴƛƴΣ ǳȅǳƳǳƴǳƴ ǾŜ ǘŜǎǘ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƭƛǎǘŜƭŜƴŘƛƐƛ ŜǾǊŀƪ ƛǒƛŘƛǊΦ IŜǊ .9t ǘƻǇƭŀƴǘƤǎƤƴŘŀΣ .9tϥƛƴ ƘŜǊ ōǀƭǸƳǸȅƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜ 

ȅŀǇƤƭŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ œƻŎǳƐǳƴ ǎƤƴƤŦǘŀƪƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ōƛƭƎƛ ǘƻǇƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ IŜǊ ƴƻǘ ǾŜǊƳŜ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ 

œƻŎǳƐǳƴ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛȅƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƳŜǾŎǳǘ ŘǳǊǳƳǳ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ǘƻǇƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǀȅƭŜŎŜ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 

ƛœƛƴ ŘƻƐǊǳ ȅƻƭŘŀ ƛƭŜǊƭŜȅƛǇ ƛƭŜǊƭŜƳŜŘƛƐƛ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛ ƘŜŘŜŦƭŜǊŜ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅǳƭǳǇ ŘǳȅǳƭƳŀŘƤƐƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 

ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜ ȅŀǇƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

mȊŜǘƭŜΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅŀǇƳŀƪΣ ōŀȊŜƴ ƪŀǊǒƤƭƤƐƤ ƻƭƳŀȅŀƴ 

ȅƻǊǳŎǳ ōƛǊ ƛǒ Ǝƛōƛ ƎŜƭŜōƛƭƛǊΦ !ƴŎŀƪΣ ƛǒƛƴ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ǸǎǘŜǎƛƴŘŜƴ ƎŜƭƳŜƪΣ ŜƴƎŜƭŜ ǎŀƘƛǇ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǘŀƳ 

ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴƛ ōŀǒŀǊƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀƪΣ ōǳ œŀōŀȅƤ ŘŜƐŜǊƭƛ ƪƤƭŀōƛƭƛǊΦ27 

 

пΦ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜǊκƛǇǳœƭŀǊƤ 

9ƴƎŜƭŜ ǎŀƘƛǇ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ŘŜ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǘǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ Ŝǘƪƛƭƛ ǾŜ ǸǊŜǘƪŜƴ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƻǊǘŀƳƭŀǊƤ ǾŜ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ōƛǊœƻƪ ǀƐǊŜǘƛƳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ǾŀǊŘƤǊΦ 9ǊƛǒƛƭŜōƛƭƛǊ 

9ƐƛǘƛƳΣ ŦŀǊƪƭƤ ŀǊƪŀ ǇƭŀƴƭŀǊŀΣ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŜ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǘƛƭƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀƪ 

ƛœƛƴ ŘŜǊǎ ǘŀǎŀǊƭŀƳŀ ǾŜ ōƛǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ǎǘƛƭƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛŘƛǊΦ mƐǊŜǘƳŜƴƛƴ ǘŜƪ ōƛǊ ȅƻƭǳ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƎƛōƛΣ 

ƛƴǎŀƴƭŀǊ Řŀ ŦŀǊƪƭƤ ōƛœƛƳƭŜǊŘŜ ǀƐǊŜƴƛǊƭŜǊΤ ŦŀǊƪƭƤ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤΣ Ŝƴ ŦŀȊƭŀ ǎŀȅƤŘŀ 

ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤƴ ƪŀǊǒƤƭŀƴƳŀǎƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ28 

DŜǊœŜƪǘŜƴ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊΣ ȊƻǊƭŀȅƤŎƤ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ƻƭŀƴ ōƛǊŜȅƭŜǊ ƛœƛƴ ŜǘƪƛƭƛΣ 

ōƛǊŜȅǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ƳǸŘŀƘŀƭŜƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳƴǳƴ ƛœƛƴ ƛǒōƛǊƭƛƪœƛ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜȅŜ ŘŀȅŀƭƤ ōƛǊ ǎǸǊŜœ 

ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ƛǒƭŜǾǎŜƭ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛΣ ƻƭǳƳƭǳ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜ ƳǸŘŀƘŀƭŜǎƛ Ǝƛōƛ 

ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 5ŜǎǘŜƪ ǇƭŀƴƭŀǊƤ ǇǊƻŀƪǘƛŦ ǾŜ ŜƐƛǘƛŎƛ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀǊŀ ƻŘŀƪƭŀƴƤǊΦ tŜƪ œƻƪ 
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ŜƐƛǘƛƳŎƛΣ ȊƻǊƭŀȅƤŎƤ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƴŀǎƤƭ ƎǀȊƭŜƳ ȅŀǇƤƭŀŎŀƐƤƴƤ ǾŜ ǾŜǊƛ ǘƻǇƭŀȅŀŎŀƐƤƴƤ ōƛƭƛǊΣ ŀƴŎŀƪ œƻƪ 

ŀȊƤ ǾŜǊƛƭŜǊƛ ƴŀǎƤƭ ŀƴŀƭƛȊ ŜŘŜŎŜƐƛƴƛ ǾŜ ǇǊƻŀƪǘƛŦ ǾŜ ŜƐƛǘƛŎƛ ǇƭŀƴƭŀǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜŎŜƐƛƴƛ ōƛƭƛǊΦ29 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊƭŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅŀǇŀǊƪŜƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤƴ 

ǸǎǘŜǎƛƴŘŜƴ ƎŜƭƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǎǳƴǳƭƳŀ ǒŜƪƭƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ mǊƴŜƐƛƴ ǎŀȅŦŀŘŀ ŘŀƘŀ ŀȊ ǎŀȅƤŘŀ ǇǊƻōƭŜƳ 

ƻƭƳŀǎƤ ǾŜ ƎǀǊƳŜȅƛ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ ŦƻƴǘƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤΣ ƎǀǊǎŜƭ ƛǒƭŜƳŜ ǎƻǊǳƴǳ ƻƭŀƴ ōƛǊ 

œƻŎǳƪ ƛœƛƴ ƘŀǊƛƪŀƭŀǊ ȅŀǊŀǘŀŎŀƪǘƤǊΦ .ƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ȅƻǊǳƭƳŀŘŀƴ ƴŜ ƪŀŘŀǊ ǎǸǊŜ œŀƭƤǒŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ƎǀǊƳŜƪ ƛœƛƴ 

ƎǀȊƭŜƳ ȅŀǇƤƴ ǾŜ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ œƻƪ ŦŀȊƭŀ ȅƻǊǳƭƳŀŘŀƴ ȅŀǇŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛǒ ƳƛƪǘŀǊƤƴƤ ƻƴŀ ƎǀǊŜǾ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊƛƴΦ 

4ƻŎǳƪ ǎŀŘŜŎŜ р ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊŜōƛƭƛȅƻǊǎŀΣ ƻƴŀ ǎŀŘŜŎŜ р ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ƎǀǊŜǾƛ ǾŜǊƛƴ ǾŜ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ Ƴƻƭŀ 

ǾŜǊƳŜǎƛƴƛ ǎŀƐƭŀȅƤƴΦ mȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ōŀǒŀǊƤ ƪŀŘŀǊ œŀōŀƴƤƴ Řŀ ǀŘǸƭƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ǀȊŜƴ 

ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƐǳƴ œŀōŀǎƤƴƤ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅƛŎƛΣ ŘǸȊŜƴƭƛΣ ƪŀƭƛǘŜƭƛ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊƭŜ ǇŜƪƛǒǘƛǊƛƴΦ DŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳΣ 

œƻŎǳƐǳ ŘŜƴŜƳŜȅŜ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƳƻǘƛǾŜ ŜŘŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōŜŎŜǊƛ ƪŀȊŀƴŘƤƪœŀΣ ƛǎǘŜƴŜƴ ōŀǒŀǊƤ 

Řŀ ǎŀƐƭŀƴƤǊΦ 

YŜƭƛƳŜƭŜǊƭŜ ǎǀȅƭŜŘƛƪƭŜǊƛƴƛȊƛ ƎǸœƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ŘƛȅŀƎǊŀƳƭŀǊΣ ƎǊŀŦƛƪƭŜǊ ǾŜ ǊŜǎƛƳƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƴΤ ōǳ 

ǎǘǊŀǘŜƧƛ ƎǀǊǎŜƭ ǾŜ ƛǒƛǘǎŜƭ ǀƐǊŜƴƛŎƛƭŜǊŜ ŀȅƴƤ ŀƴŘŀ ŦŀȅŘŀ ǎŀƐƭŀǊΦ 

9ƐŜǊ œƻŎǳƪ ƻƪǳǊƪŜƴ ȅŜǊƛƴƛ ƪŀȅōŜǘǘƛȅǎŜ ǾŜȅŀ ǇŀǊƳŀƐƤƴƤ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤȅƻǊǎŀΣ 

ȅŀƴƛ ƻŘŀƐƤƴƤ ƪŀȅōŜǘǘƛƐƛƴŘŜ ƎǀȊƭŜǊƛƴƛƴ ŘƻƐǊǳ ȅŜǊŜ ōŀƪƳŀǎƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ œƛȊƎƛƴƛƴ ŀƭǘƤƴŀ ƎŜƭŜŎŜƪ 

ǒŜƪƛƭŘŜ ǊŜƴƪƭƛ ōƛǊ Ǉƭŀǎǘƛƪ ǇŀǊœŀǎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƴΦ wŜƴƪƭƛ ōƛǊ ƪŃƐƤǘ ǇŀǊœŀǎƤ Řŀ ƛǒƛƴƛȊƛ ƎǀǊŜŎŜƪǘƛǊΣ ŀƴŎŀƪ ŘŀƘŀ 

ŘŀȅŀƴƤƪƭƤ ōƛǊ Ǉƭŀǎǘƛƪ ƳŀƭȊŜƳŜ ƻƭƳŀǎƤΣ ƻƴŀ ŘŜƐŜǊ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƪŀƭŜƳΣ ǎƛƭƎƛΣ ŎŜǘǾŜƭΣ ƘŜǎŀǇ ƳŀƪƛƴŜǎƛ Ǝƛōƛ 

ŘƛƐŜǊ ǀƴŜƳƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ŀǊŀœƭŀǊƤȅƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƳŀǎŀǎƤƴŘŀ ǎŀƪƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛǊ άƻƪǳƳŀ ŘŜǎǘŜƐƛέ ǎǘŀǘǸǎǸƴǸ 

verir.30 

9ƴ Ŝǘƪƛƭƛ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊΣ ƎŜƴŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ǎƤƴƤŦƭŀǊƤƴŘŀ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƻƪǳƭ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƘŀŦƛŦΣ ƻǊǘŀ ǾŜ ŎƛŘŘƛ 

ŘǸȊŜȅŘŜ ŜƴƎŜƭƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤƴƤ ǾŜ ƛƭŜǊƭŜƳŜǎƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ ƴŀǎƤƭ 

ƪǳƭƭŀƴŀŎŀƪƭŀǊƤƴƤ ōƛƭƛǊƭŜǊΦ31 .ƛƭƎƛǎŀȅŀǊƭŀǊΣ ǀȊŜƭ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ƎǸœƭǸ ŀǊŀœƭŀǊŘƤǊ ǾŜ ƳǸƳƪǸƴ 

ƻƭŘǳƐǳƴŎŀ ǎƤƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 9ƭ ȅŀȊƤǎƤ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ȊŀȅƤŦ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛƴƛ ƪŃƐƤŘŀ 

ŀƪǘŀǊƳŀƪǘŀ ȊƻǊƭŀƴŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ǎŀȅŜǎƛƴŘŜ ƪƭŀǾȅŜ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛƴƛ ȅŀȊŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

DǀǊǎŜƭ ƛǒƭŜƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ȅǸȊǸƴŘŜƴ ƻƪǳƳŀƪǘŀ ȊƻǊƭŀƴŀƴ ōƛǊ œƻŎǳƪΣ ŘŀƘŀ ƎǸœƭǸ ƻƭŀƴ ƛǒƛǘǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ 

ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƪƛǘŀōƤƴ ǎŜǎ ƪŀȅŘƤƴƤ ŘƛƴƭŜȅŜōƛƭƛǊΦ DǀǊǎŜƭ ōƛǊ ƪƛǘŀǇΣ ƛǒƛǘǎŜƭ ƪŀȅƤǘƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǎŜǎ ƛƭŜ 

ǎǀȊŎǸƪƭŜǊƛƴ ŜǒƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜƴ œƻŎǳƪ ŦŀȅŘŀ ǎŀƐƭŀǊΦ .ǳΣ œƻŎǳƐǳƴ ƻƪǳƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ 

potansiyeline sahiptir.32 

!ȅǊƤŎŀ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ œƻŎǳƐŀ ƪŀǊǒƤ ŘŀƘŀ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ IŜǊ œƻŎǳƐǳ 

ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ ƪŀōǳƭ ŜǘƳŜȅƛ ǳƴǳǘƳŀȅƤƴΦ YǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ōƛȊŜ ōƛǊ ȅƤƐƤƴ ǇŀƪŜǘ ǾŜ ōŀƎŀƧƭŀǊƭŀ ƎŜƭƛȅƻǊΦ ¸ŀǾŀǒœŀ 

ǾŜ ƴŀȊƛƪœŜΣ ƴŜȊŀƪŜǘΣ ǎŀȅƎƤ ǾŜ ŀƴƭŀȅƤǒƭŀ ǇŀƪŜǘƛ ŀœƤǇ ǾŜ ōƻǒŀƭǘƤƴΦ .ƛǊ œƻŎǳƪƭŀ ƛƭƛǒƪƛ ƪǳǊƳŀƪ ȊŀƳŀƴ ǾŜ ǎŀōƤǊ 

ister- ōǳƴǳƴ ŘƻƐŀƭ ȅƻƭƭŀǊƭŀ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ƛȊƛƴ ǾŜǊƛƴΦ 9ƐŜǊ ƛǘŜǊΣ ǘƤƪƤǒǘƤǊƤǊ ǾŜȅŀ ȊƻǊƭŀǊǎŀƴƤȊΣ ƘŜǊ ǒŜȅŜ ȅŜƴƛŘŜƴ 

ōŀǒƭŀƳŀƴƤȊ ƎŜǊŜƪƛǊ ǾŜ œƛœŜƪ ŀœƤǇ ŀœƳŀȅŀŎŀƐƤƴƤ ōƛƭŜƳŜȊǎƛƴƛȊΦ 

 
29 Amanda Fenlon, Hiring an Effective Special Education Teacher. Know what to look for and ask 

during the selection process, Principal, November/December 2008, (www.naesp.org) 
30 Teaching Special Education (www.understanding-learning-disabilities.com) 
31 Amanda Fenlon, Hiring an Effective Special Education Teacher. Know what to look for and ask 

during the selection process, Principal, November/December 2008, (www.naesp.org) 
32 Teaching Special Education (understanding-learning-disabilities.com) 
 

https://www.naesp.org/sites/default/files/resources/2/Principal/2008/N-Dp24.pdf
https://www.naesp.org/sites/default/files/resources/2/Principal/2008/N-Dp24.pdf
https://www.understanding-learning-disabilities.com/teaching-special-education.html


 
 

!ȅǊƤŎŀ ŀƪǘƛŦ ŘƛƴƭŜƳŜ ōƛǊ ƘŜŘƛȅŜŘƛǊΦ IŜǊ ƎǸƴΣ ƘŜǊ œƻŎǳƐǳƴ ōƛǊ ǎƻǊǳƴǳ- ya da ya da sorun olarak 

ŀƭƎƤƭŀŘƤƪƭŀǊƤ ōƛǊ ǒŜȅ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ 5ǳǊǳƴΣ ƎǀȊ ǘŜƳŀǎƤ ƪǳǊǳƴ ǾŜ ŘƛƴƭŜȅƛƴΦ {ƛȊŘŜƴ ƛǎǘŜƴƛƴŎŜȅŜ ƪŀŘŀǊ ōƛǊ œǀȊǸƳ 

ǎǳƴƳŀȅƤƴΦ {ƻǊǳƴƭŀǊƤƴƤΣ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ǾŜȅŀ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴƤ ƪǸœǸƳǎŜƳŜȅƛƴΦ mƐǊŜƴŎƛȅŜ ŘǸǒǸƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ 

zaman verene ƪŀŘŀǊ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴƤ ƳǸŘǸǊŜ ǾŜȅŀ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ȅǀƴŜǘƛŎƛȅŜ ƎǀǘǸǊƳŜȅƛƴΦ .ŀȊŜƴ ǘŜƪ ƛǎǘŜŘƛƪƭŜǊƛ 

ŘǳȅǳƭƳŀƪǘƤǊΦ !Ƴŀ ōŀȊŜƴ ŘŜ ǎŀŘŜŎŜ ǎŜǾƛƭƳŜƪ ƛǎǘŜǊƭŜǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƳƛȊ ǎƤƴƤŦƤƳƤȊŘŀΣ ƛǒ ȅǸƪǸƳǸȊŘŜ ǾŜȅŀ 

ƪŀƭǇƭŜǊƛƳƛȊŘŜ ǎŀŘŜŎŜ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛƴ ƻƭŘǳƐǳƴŀ ƛƴŀƴƳŀƪ ƛǎǘŜǊƭŜǊΦ 9ƭ ȅŀȊƤǎƤȅƭŀ ȅŀȊƤƭƳƤǒ ōƛǊ ƴƻǘΣ ǎŜǎǎƛȊ ōƛǊ 

ǀƐǊŜǘƳŜƴ-ǀƐǊŜƴŎƛ ǀƐƭŜ ȅŜƳŜƐƛ ǾŜȅŀ ŎŜǇ ǘŜƭŜŦƻƴǳ ƴǳƳŀǊŀƳƤȊ Ǝƛōƛ ƪǸœǸƪ ǘŀƪŘƛǊ ƛŦŀŘŜƭŜǊƛΣ ǀƐǊŜƴŎƛȅŜ ƻƴǳ 

ǾŜ ōŀǒŀǊƤƭŀǊƤƴƤ ǀƴŜƳǎŜŘƛƐƛƳƛȊƛ ƎǀǎǘŜǊƛǊΦ Tƭƛǒƪƛ ƪǳǊƳŀƴƤƴ ǀƴŜƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŦŀȊƭŀ ŘǳǊǳƭŀƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ .ǳΣ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ т-мл ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǎƻƴ ŘŜǊŜŎŜ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴΣ ƻƴƭŀǊŀ ǎŜǾƎƛƴƛƴ ƘŜǊ ȊŀƳŀƴ 

ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛȊŜ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ǾŀǊŘƤǊΦ Tȅƛ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƻƪǳƭ ƘŀȅŀǘƭŀǊƤƴƤƴ Ŝƴ ōŀǒƤƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ 

ƪǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊ мΦ ǎƤƴƤŦŀ ǳƳǳǘƭŀǊΣ ōŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊ ǾŜ ƪƻǊƪǳƭŀǊƭŀ Řƻƭǳ ƻƭŀǊŀƪ gelirler, bu nedenle 

ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ƎǸǾŜƴŘŜΣ ȅŜǘŜƴŜƪƭƛ ǾŜ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƘƛǎǎŜǘƳŜƭŜǊƛ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 

9ōŜǾŜȅƴƭŜǊƭŜ ƪƻƴǳǒǳǊƪŜƴΣ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƻƭǳƳƭǳ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛƴƛȊƛ ǾŜ ƎŜǊœŜƪ 

ŜƴŘƛǒŜƭŜǊƛƴƛȊƛ ǎǳƴǳƴΦ IŜǊ ȊŀƳŀƴΣ ŀǎƭŀΣ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǾŜ ōŀȊŜƴ Ǝƛōƛ ƎŜƴŜƭƭŜƳŜƭŜǊŜ Řƛƪƪŀǘ ŜŘƛƴΦ !œƤƪ ǀǊƴŜƪƭŜǊ 

ǾŜǊƛƴ ǾŜ ōǸȅǸƳŜ ŦƤǊǎŀǘƭŀǊƤ ȅŀǊŀǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƭŜ ƻǊǘŀƪ ƻƭǳƴΦ 9ōŜǾŜȅƴƭŜǊ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛ 

destekleyebilir ve desteklemek ister- ƻƴƭŀǊŀ ƴŀǎƤƭ ȅŀǇƤƭŀŎŀƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƛƴΦ mǊƴŜƪƭŜǊƛ ŀœƤƪ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ ǾŜǊƛƴ 

ǾŜ ƎŜƭƛǒƛƳ ŦƤǊǎŀǘƭŀǊƤ ȅŀǊŀǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƭŜ ƻǊǘŀƪ ƻƭǳƴΦ 9ōŜǾŜȅƴƭŜǊ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊ ǾŜ 

desteklemek isterler- ƻƴƭŀǊŀ ƴŀǎƤƭ ȅŀǇƤƭŀŎŀƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƛƴΦ 

9ōŜǾŜȅƴƭŜǊƭŜ ƪƻƴǳǒǳǊƪŜƴ ƳŜǎƭŜƪƛ Řƛƭƛ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊƤƴΦ .ǸǘǸƴ ōǳ ƪƤǎŀƭǘƳŀƭŀǊƤ ƘŀǘƤǊƭƤȅƻǊ ƳǳǎǳƴΚ 

YǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƛȅƻǊǎŀ Řŀ ŀȊ ƪǳƭƭŀƴƤƴ ǾŜ ƘŜǊ ōƛǊƛƴƛƴ ƴŜ ŀƴƭŀƳŀ ƎŜƭŘƛƐƛƴƛ ŀœƤƪƭŀȅƤƴΦ YƤǎŀƭǘƳŀƭŀǊ 

ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛȅƭŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƪǳǊƳŀǎƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΣ ŀƴŎŀƪ ƻƴƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ŘƤǒƭŀȅƤŎƤ ƻƭŀŎŀƐƤ 

ƛœƛƴ ŜōŜǾŜȅƴƭŜǊƭŜ ŀǊŀƴƤȊŘŀ ōƛǊ ǳœǳǊǳƳ ƻƭǳǒƳŀǎƤƴŀ ǎŜōŜǇ ƻƭŀōƛƭƛǊ- œǸƴƪǸ ōǳΣ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ǀȊŜƭ ōƛǊ 

ŘƛƭŘƛǊΦ 9ōŜǾŜȅƴƭŜǊƭŜ ƻǊǘŀƪƭƤƪ ƪǳǊƳŀƪΤ ȅƻǊƳŀȅŀƴΣ ƛƭƘŀƳ ǾŜǊŜƴ ƻǊǘŀƪ ōƛǊ ƪŜƭƛƳŜ ŘŀƐŀǊŎƤƐƤƴŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƪ 

demektir.33 

[ǸǘŦŜƴΣ ƪŜƴŘƛƴƛȊƛ ǳƴǳǘƳŀȅƤƴΦ {ƤƴƤŦƤƴƤȊŘŀƪƛ ƘŜǊ œƻŎǳƐŀ ǀƐǊŜǘŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊƛΣ ƻƴƭŀǊƤ 

ȅŜǘƛǒǘƛǊŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊƛΣ ōŜǎƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊƛΣ ƎƛȅŘƛǊŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊƛ ǾŜ ōŀǊƤƴŘƤǊŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊƛ ǎŀƴƳŀȅƤƴΦ CƛȊƛƪǎŜƭΣ 

ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǾŜ ȊƛƘƛƴǎŜƭ ǎŀƐƭƤƐƤƴƤȊƤ ǘŜƘƭƛƪŜȅŜ ŀǘƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ŘŜǎǘŜƪ ƛǎǘŜƳŜƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ aŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƴƤȊΣ 

ŘŀƴƤǒƳŀƴƭŀǊƤƴƤȊΣ œƻŎǳƐǳƴ ǇǎƛƪƻƭƻƧƛƪ ŘŀƴƤǒƳŀƴƤΣ ƪƻƻǊŘƛƴŀǘǀǊƭŜǊ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ǇŜǊǎƻƴŜƭΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜrinize 

ȅŀǊŘƤƳ ŜǘƳŜƴƛȊŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀȅŀ ƘŀȊƤǊŘƤǊΦ34 

bƛƘŀȅŜǘΣ ƎǸƭƳŜƪΦ YŀƘƪŀƘŀƴƤƴ ŘǸǒǸƴŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ǎƻƴ ǒŜȅ ƻƭŀŎŀƐƤ ōŀȊƤ ƎǸƴƭŜǊ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΣ ōŜƭƪƛ ŘŜ 

ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤȊ ƻƭŀƴ ǘŜƪ ǒŜȅ ōǳ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƳƤȊ ōƛȊŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ ŀǊƪŀ Ǉƭŀƴ ƻƭŀǊŀƪ œƻƪ ŦŀǊƪƭƤ ȅŜǊƭŜǊŘŜƴ 

gelirƭŜǊΣ ŀƴŎŀƪ ƛœǘŜƴ ōƛǊ ǎŜǎǎƛȊ ƎǸƭǸǒ ǾŜȅŀ ƻǊǘŀƪ ōƛǊ ƪƤƪƤǊŘŀƳŀ ǾŀƪŀǎƤΣ ƘŜǇƛƳƛȊƛƴ ōƛǊ ŀŘƤƳ ƎŜǊƛ ƎƛǘƳŜǎƛƴŜ 

ǾŜ ȅŜƴƛŘŜƴ ōŀǒƭŀƳŀƳƤȊŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ35 

mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ŜƴƎŜƭƭŜǊƛ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ȊŜƪŀǎƤƴƤ ǾŜ ōŀǒŀǊƤ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴƛ 

ƪǸœǸƳǎŜƳŜƪ ȊŀǊŀǊƭƤ ōƛǊ ŜȅƭŜƳŘƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸΣ ŘǸǒǸƪ ȊŜƪŃ ƎǀǎǘŜǊƎŜǎƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 9ƴ ƎǀȊ ƪƻǊƪǳǘǳŎǳ 

ŜƴƎŜƭƭŜǊŘŜƴ ōŀȊƤƭŀǊƤΣ ŘǸƴȅŀƴƤƴ Ŝƴ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƛƴǎŀƴƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŀǒƤƭƳƤǒǘƤǊΦ DŀƭƛƭŜƻϥƴǳƴ ƎǀǊƳŜ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ 

ǾŀǊŘƤΦ 9ƭǘƻƴ WƻƘƴϥǳƴ ŜǇƛƭŜǇǎƛǎƛ ǾŀǊŘƤΦ WŀƳŜǎ 9ŀǊƭ WƻƴŜǎϥǳƴ ƪƻƴǳǒƳŀ ŜƴƎŜƭƛ ǾŀǊŘƤΦ WƻƘƴ CΦ YŜƴƴŜŘȅϥƴƛƴ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǾŀǊŘƤΦ IƻǿŀǊŘ IǳƎƘŜǎΣ 5ŀǾƛŘ .ŜŎƪƘŀƳϥŘŀ ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ hY.ϥȅŜ όƻōǎŜǎƛƪ ƪƻƳǇǳƭǎƛŦ 

bozukluk) sahipti. Winston Churchill ve Teddy Roosevelt, Buzz Aldrin ve Jim Carrey gibi bipolar 

 
33 What Iôve Learned From Special Ed Teachers (www.edutopia.org) 
34 Strategies, Supports and Tips for Working with Students with Disabilities (www.jobcorps.gov) 
35 What Iôve Learned From Special Ed Teachers (www.edutopia.org) 



 
 

bozukluktan muzdaripti.36 mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭŜƳŜȊ ǾŜȅŀ ŘǸȊŜƭǘƛƭŜƳŜȊΤ ǀƳǸǊ ōƻȅǳ ǎǸǊŜŎŜƪ ōƛǊ 

ȊƻǊƭǳƪǘǳǊΦ !ƴŎŀƪ ǳȅƎǳƴ ŘŜǎǘŜƪ ǾŜ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ƛƭŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ƪƛǒƛƭŜǊ ƻƪǳƭŘŀΣ ƛǒǘŜΣ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊŘŜ 

ǾŜ ǘƻǇƭǳƳŘŀ ōŀǒŀǊƤȅŀ ǳƭŀǒŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ37 

.ƛǊ ǎƻƴǊŀƪƛ ǸƴƭǸ ƪƛǒƛƴƛƴ ƪƛƳ ƻƭŀŎŀƐƤƴƤ ōƛƭƳƛȅƻǊǳȊ ŀƳŀ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ œƻŎǳƪƭŀǊƤƳƤȊŀ Ŝƴ ƛȅƛ 

ǀƐǊŜƴŜŎŜƪƭŜǊƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǀƐǊŜǘƳŜȅŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜōƛƭƛǊƛȊΦ .ƛǊ ǎƻƴǊŀƪƛ ŘŜǊǎ ǇƭŀƴƤƴƤȊƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊƪŜƴΣ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛȊ ƛœƛƴ ōǳ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊŘŜƴ ōŀȊƤƭŀǊƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴƳŀȅƤ ǳƴǳǘƳŀȅƤƴΦ38 
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37 Types of Learning Disabilities ï Learning Disabilities Association of America 
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38 8 Teaching Techniques for Students with Learning Disabilities (www.theedadvocate.org) 



 
 

 

нΦ YL{LaΥ 9FL¢La59 ¢9Ybh[hWL 

 
.m[«a м - 9FL¢La59 ¢9Ybh[hWL  

 
¢ŜƪƴƻƭƻƧƛŘŜƪƛ ƘƤȊƭƤ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊ ƘŜǊ ŀƭŀƴŘŀ ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ŘŜ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ ¸Ŝƴƛ ŘƻƐŀƴƭŀǊƤƴ 
ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ȊŜƴƎƛƴƛ ōƛǊ ƻǊǘŀƳŘŀ ŘǸƴȅŀȅŀ ƎŜƭƳŜǎƛΣ ǘƻǇƭǳƳƭŀǊŘŀƪƛ ŘƛƧƛǘŀƭ ŘǀƴǸǒǸƳ ǾŜ ōǳƴǳƴ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ 
bireylerin teknoloji okǳǊȅŀȊŀǊƤ ƻƭƳŀ ȊƻǊǳƴƭǳƭǳƐǳ όtŜǊƪƻǾƛŎ ǾŜ {ŜǘǘƭŜΣ нлммύΣ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ 
ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ŜƴǘŜƎǊŜ ŜŘƛƭƳŜǎƛƴƛ ƎŜǊŜƪƭƛ ƪƤƭƳƤǒǘƤǊΦ .ǳƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜ 
ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ŜƴǘŜƎǊŜ ŜŘŜōƛƭŜŎŜƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ƪŀȊŀƴŘƤǊƳŀ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ƘƤȊ ƪŀȊŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ōǀƭǸƳŘŜ 
ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ 
ǘŀƴƤƳƭŀȅŀƴ œŜǊœŜǾŜ ƳƻŘŜƭƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 

1.1. ¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ tŜŘŀƎƻƧƛƪ TœŜǊƛƪ .ƛƭƎƛǎƛ - TPACK 

¢ŜƪƴƻƭƻƧƛ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ Ŝƴ œƻƪ œŀƭƤǒƤƭŀƴ ǾŜ ǇƻǇǸƭŜǊ œŜǊœŜǾŜƭŜǊŘŜƴ ōƛǊƛ ¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ tŜŘŀƎƻƧƛƪ 
TœŜǊƛƪ ό!ƭŀƴύ .ƛƭƎƛǎƛ œŜǊœŜǾŜǎƛŘƛǊΦ 4ŜǊœŜǾŜ нллс ȅƤƭƤƴŘŀ aƛǎƘǊŀ ǾŜ YƻŜƘƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 
4ŜǊœŜǾŜ Ǹœ ŀƴŀ ŀƭŀƴŘŀƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΤ ¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ .ƛƭƎƛΣ tŜŘŀƎƻƧƛƪ .ƛƭƎƛ ǾŜ TœŜǊƛƪ ό!ƭŀƴύ .ƛƭƎƛǎƛΦ 

TœŜǊƛƪ ό!ƭŀƴύ .ƛƭƎƛǎƛΣ ŜƐƛǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ƪŜƴŘƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŀ ǀȊƎǸ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜǊΦ IŜǊ ŜƐƛǘƳŜƴ ƪŜƴŘƛ 
ŜƐƛǘƛƳ ŀƭŀƴƤƴŀ ǀȊƎǸ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƭŜ ŘƻƴŀǘƤƭƳƤǒǘƤǊΦ TœŜǊƛƪ ό!ƭŀƴύ ōƛƭƎƛǎƛ ƴƻƪǘŀǎƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ 
ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜ ƘŀȅŀǘƭŀǊƤ ōƻȅǳƴŎŀ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ǎǀȅƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ  

tŜŘŀƎƻƧƛƪ ōƛƭƎƛ ƛǎŜ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ŀƳŀŎƤƴƤΣ ƘŜŘŜŦ ƪƛǘƭŜȅƛ ǘŀƴƤƳŀȅƤΣ Ŝǘƪƛƭƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ 
ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀȅƤΣ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒƛǇ ƎŜǊœŜƪƭŜǒƳŜŘƛƐƛƴƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ǀƭœƳŜ ǾŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜȅƛ ƛœŜǊŜƴ ƎŜƴƛǒ ōƛǊ ȅŜƭǇŀȊŜŘƛǊ όaƛǎƘǊŀ ǾŜ YǀƘƭŜǊΣ нллсύΦ 

¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ōƛƭƎƛ ƛǎŜ ŜƐƛǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊ ǾŜ ƛƭŜǊƛ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ ōƛƭƎƛ ŘǸȊŜȅƛƴƛ ƛŦŀŘŜ 
ŜǘƳŜƪǘŜ ǾŜ ŜƐƛǘƳŜƴƭŜǊŘŜƴ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛŘŜƪƛ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪΣ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ ƎǸƴŎŜƭ ǘǳǘƳŀƭŀǊƤ 
ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊ όaƛǎƘǊŀ ǾŜ YƻŜƘƭŜǊΣ нллсύΦ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ²Ŝō нΦл ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛΣ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ 
ŀǊŀœƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƪƛǒƛǎŜƭ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤȅŀ ǳƭŀǒƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀȅŀǊŀƪ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŜǎƴŜƪ ōƛǊ ȅŀǇƤ 
ƪŀȊŀƴŘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ 

¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ tŜŘŀƎƻƧƛƪ TœŜǊƛƪ ό!ƭŀƴύ .ƛƭƎƛǎƛ œŜǊœŜǾŜǎƛ ŘŜ ōǳ ōƛƭƎƛ ǘǸǊƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ǀƴŜƳǎŜǊΦ IŜǊ ōƛƭƎƛ 
ǘǸǊǸƴǸƴΣ ŘƛƐŜǊ ōƛƭƎƛ ǘǸǊǸȅƭŜ ƪŜǎƛǒǘƛƐƛ ōƛǊ ŀƭŀƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƛǊΦ 

tŜŘŀƎƻƧƛƪ TœŜǊƛƪ ό!ƭŀƴύ .ƛƭƎƛǎƛΣ ŀƭŀƴ ōƛƭƎƛǎƛ ƛƭŜ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ōƛƭƎƛƴƛƴ ƪŜǎƛǒǘƛƐƛ ōƛǊ ŀƭŀƴ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
MiǎƘǊŀ ǾŜ YƻŜƘƭŜǊϥŜ όнллсύ ƎǀǊŜ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ƛœŜǊƛƪ ōƛƭƎƛǎƛΣ ŀƭŀƴŀ ǀȊƎǸ ōƛƭƎƛƴƛƴ ŘƻƐǊǳ ǇŜŘŀƎƻƧƛ ƛƭŜ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ 
ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ƭŀƴ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀƭƎƤƭŀƴƳŀƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ŀƭŀƴ ōƛƭƎƛǎƛΣ ƘŜǊ ŀƭŀƴƤƴ 
ƪŜƴŘƛƴŜ ǀȊƎǸ ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ 
ǾǳǊƎǳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊ όaƛǎƘǊŀ ϧ YƻŜƘƭŜǊΣ нллсύΦ  

 



 
 

 

¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ TœŜǊƛƪ ό!ƭŀƴύ .ƛƭƎƛǎƛΣ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ōƛƭƎƛ ƛƭŜ ƘŀǊƳŀƴƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜǊΦ IŀƴƎƛ 
ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ ōŀƐƭŀƳŀ ǳȅƎǳƴ ƻƭŘǳƐǳƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƘŜƳ ǘŜƪƴƻƭojik hem de alan bilgisi gereklidir. 
{ǸǊŜƪƭƛ ƎŜƭƛǒŜƴ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊŘŜƴ ƘŀƴƎƛǎƛƴƛƴ ƛœŜǊƛƐŜ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀŎŀƐƤƴƤ ōƛƭƳŜƪΣ ŘƻƐǊǳ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ 
ƻǊǘŀƳƤƴŀ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 

¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ōƛƭƎƛΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ŀǊŀœƭŀǊƤƴ ŘƻƐǊǳ ǇŜŘŀƎƻƧƛ ƛƭŜ 
ƘŀǊƳŀƴƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜǊΦ mƐǊŜǘƛƳ ǘŀǎŀǊƤƳƤ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊǸ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜ άaŜŘȅŀ ƳƤΚ ¸ǀƴǘŜƳ ƳƛΚϦ 
ǘŀǊǘƤǒƳŀǎƤƴƤƴ ƎŜƴƛǒ ōƛǊ ȅŜǊƛ ƻƭŘǳƐǳ ŦŀǊƪ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊ ƳŜŘȅŀ 
ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊƪŜƴΣ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ŘƻƐǊǳ ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƭŜ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ ŘŀƘŀ ƛȅƛ 
ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƴƻƪǘŀŘŀΣ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ōƛƭƎƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ƛœŜǊƛƪ όŀƭŀƴύ ōƛƭƎƛǎƛ ƛǎŜ œŜǊœŜǾŜ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ Ǹœ ǘǸǊ ōƛƭƎƛƴƛƴ ƪŜǎƛǒƛƳƛ ƻƭŀǊŀƪ ŜƭŜ 
ŀƭƤƴƳŀƪǘŀ ǾŜ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ 
ǾǳǊƎǳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳƴŀ ƎǀǊŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ȅŜǘƛǒǘƛǊŜƴ ƪǳǊǳƳƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴŀ ōƛƭƎƛ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛ 
ŀǊǘƤǊŀŎŀƪ ƳƻŘŜƭƭŜǊƛ ŜƴǘŜƎǊŜ ŜǘƳŜƭŜǊƛ ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊ ό¸ƤƭŘƤȊ 5ǳǊŀƪΣ нлн0). 

 

1.2. SQD 

.ŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ ŀƭŀƴ ȅŀȊƤƴŘŀ ƎǀǊǸƭŜƴ ōƛǊ ŘƛƐŜǊ œŜǊœŜǾŜ {ȅƴǘƘŜǎƛȊŜ vǳŀƭƛǘŀǘƛǾŜ 
5ŀǘŀ ό{v5ύ œŜǊœŜǾŜǎƛŘƛǊΦ 4ŜǊœŜǾŜ ¢ƻƴŘŜǳǊ ǾŘΦ όнлмнύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ŜƐƛǘƛƳ 
ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ ŜƴǘŜƎǊŜ ŜŘŜōƛƭƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴ 
ƛƴŎŜƭŜƴƳŜǎƛ ǎƻƴǳŎǳ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊǘƤƭƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ œŜǊœŜǾŜƴƛƴ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊǘƤƭƳŀǎƤƴŘŀƪƛ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ƴŜŘŜƴ 
ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭƛƪ ƘŀȅŀǘƤƴŀ ŀǘƤƭŘƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ 
ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƪ ƪŀŘŀǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ƎǀǊƳŜƳŜƭŜǊƛŘƛǊ όǀǊΦ 5ǊŜƴǘ ǾŜ aŜŜƭƛǎǎŜƴΣ нллуΤ YŀȅΣ нллсύΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜ 



 
 

ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƛƳ ƘŀȅŀǘƭŀǊƤƴŘŀ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ƴŀǎƤƭ ŜƴǘŜƎǊŜ 
ŜŘŜŎŜƪƭŜǊƛƴƛ ōƛƭƳŜƭŜǊƛ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘǳǊƳŀƪǘŀŘƤǊƭŀǊΦ  

.ǳƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀƭŀƴ ȅŀȊƤƴŘŀ ƻƴ ŘƻƪǳȊ ŦŀǊƪƭƤ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ƛƴŎŜƭŜƴƳŜǎƛȅƭŜ œŜǊœŜǾŜ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 
4ŜǊœŜǾŜ ƛœ ƛœŜ ƎŜœƳƛǒ ƻƭŀƴ о ŦŀǊƪƭƤ œŜƳōŜǊŘŜƴ ǾŜ мн ǘŜƳŀŘŀƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ мн ǘŜƳŀȅƤ ǀƐǊŜǘƳŜƴ 
ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜ ƪǳǊǳƳǎŀƭ ǀƴƭŜƳƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ƛƪƛ ōŀǒƭƤƪ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛƴŎŜƭŜƳŜƪ ƳǸƳƪǸƴŘǸǊΦ  

 

9ƴ ŘƤǒǘŀƪƛ œŜƳōŜǊŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ YǳǊŀƳ ƛƭŜ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ .ƛǊƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǘŜƳŀǎƤŘƤǊΦ .ǳ ǘŜƳŀŘŀ ǀƐǊŜǘƳŜƴ 
ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ ŜƐƛǘƛƳ ōƻȅǳƴŎŀ ǘŜƻǊƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ōƛƭƎƛȅƭŜ ŘƻƴŀǘƤƭƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΤ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ ŜƴǘŜƎǊŜ 
ŜŘŜōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ȅŀǇƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ǀƴŜƳƛƴŜ ǾǳǊƎǳ ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƛǊ ŘƛƐŜǊ ǘŜƳŀ 9ƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ 
9ƐƛǘƳŜƴƭŜǊƛƴƛƴ wƻƭ aƻŘŜƭƛ hƭƳŀǎƤŘƤǊΦ .ǳ ǘŜƳŀ ƛƭŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ 
ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ ŜƐƛǘƛƳ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊŜǊ Ǌƻƭ 
ƳƻŘŜƭ ƻƭŀōƛƭƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛ ǾǳǊƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜƭŜǊŘŜƪƛ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ 
ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ōŜŎŜǊƛǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘǳǊǳƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƛǊ 
ŘƛƐŜǊ ǘŜƳŀ ά¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ 9ƐƛǘƛƳŘŜƪƛ wƻƭǸƴŜ Tƭƛǒƪƛƴ ¢ǳǘǳƳƭŀǊƤ ¸ŀƴǎƤǘƳŀέ ǘŜƳŀǎƤŘƤǊΦ .ǳ ǘŜƳŀŘŀ 
ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ ŜƐƛǘƛƳ ōƻȅǳƴŎŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ 
olarak tutumlŀǊƤƴƤƴ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘǳǊǳƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ǎǸǊŜƪƭƛ ōǳ ǘǳǘǳƳǳƴ ŘŜƐƛǒƛǇ 
ŘŜƐƛǒƳŜŘƛƐƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ȅŀƴǎƤƳŀƭŀǊŀ ȅŜǊ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ǾǳǊƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ƛƐŜǊ ōƛǊ ǘŜƳŀ άmƐǊŜǘƛƳ 
¢ŀǎŀǊƤƳƤŘƤǊέΦ mƐǊŜǘƛƳ ǘŀǎŀǊƤƳƤ Ŝƴ ȅŀƭƤƴ ƘŀƭƛȅƭŜ ǀƐǊŜǘƛƳǎŜƭ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴ œǀȊǸƳǸƴŘŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ŀǊŀœ 
ƎŜǊŜœƭŜǊƛƴΣ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴΣ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴ ǾŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴ Ŝǘƪƛƭƛ ǾŜ ǾŜǊƛƳƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ 
ǘŀƴƤƳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ !ǎƭƤƴŘŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ǘŀǎŀǊƤƳƤ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ ƘŜǊ ŜƐƛǘƛŎƛƴƛƴ ŘŜǊǎƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀŘƤƐƤ ōƛǊ ǎǸǊŜœ ƻƭƳŀƪƭŀ 
ōƛǊƭƛƪǘŜΤ ƪŜƴŘƛƴŜ Ƙŀǎ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛ ǘǸƳ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ōƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ bY{ 
ƳƻŘŜƭƛƴŘŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ ŀƭƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ōƛǊ ŘƛƐŜǊ ōƻȅǳǘǳ 
άTǒōƛǊƭƛƐƛέ ǘŜƳŀǎƤŘƤǊΦ mƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛȅƭŜ ǇŀȅƭŀǒŀōƛƭƳŜƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ƻǊǘŀƪ ǸǊǸƴ 
ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳƴƭŀǊƤ 
ȅŀǇŀǊƪŜƴ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴŀ άDŜǊœŜƪ ¢ŜƪƴƻƭƻƧƛ 5ŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛέ ȅŀǒŀǘŀōƛƭƳŜƴƛƴ ŘŜ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ 



 
 

ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƛ ǾǳǊƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ {ƻƴ ƻƭŀǊŀƪ ƳƻŘŜƭΤ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ƎǸƴŎŜƭ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ 
ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊƛƴ ŘŜǎǘŜƐƛȅƭŜ ƪƭŀǎƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ȅŜǊƛƴŜ ǎǸǊŜœ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ǎǸǊŜƪƭƛ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳ 
ǾŜǊƳŜȅƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

.ǳ ƳƻŘŜƭŘŜƴ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜ ǳȊŀƪǘŀƴ Řƛƭ ǀƐǊŜǘƛƳƛ ȅŀǇŀŎŀƪ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ ǳȊŀƪǘŀƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜƳƛǒ 
ƻƭƳŀƭŀǊƤ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ DǸƴǸƳǸȊŘŜ άŜ-ŜƐƛǘƳŜƴέ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭŀƴ ōǳ ǳȊŀƪǘŀƴ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴΣ ōǳ ǎǸǊŜŎƛ 
ǾŜǊƛƳƭƛ ȅǸǊǸǘŜōƛƭƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƭƛ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ƳŜǎƭŜƪƛ ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ǎŜǊǘƛŦƛƪŀ ǾŜ 
hizmet-ƛœƛ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ό!ŘƴŀƴΣ нлмуΤ wŀǇǇΣ DǸƭōŀƘŀǊ ǾŜ YŀǊŀǘŀǒΣ нлмсΤ 
DǸƭōŀƘŀǊ ǾŜ !ŘƴŀƴΣ н016)Φ .ǳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊŘŀƪƛ ǘŜƳŜƭ ŀƳŀœ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ ǳȊŀƪǘŀƴ ŜƐƛǘƛƳƛ 
ŘŜƴŜȅƛƳƭŜƳŜƭŜǊƛ ǾŜ ōǀȅƭŜƭƛƪƭŜ ǳȊŀƪǘŀƴ ŜƐƛǘƛƳŘŜƪƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘǳȅƎǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴƤ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ŀƴŀƭƛȊ 
ŜŘŜōƛƭƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΤ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ǳȊŀƪǘŀƴ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŀŎŀƪƭŀǊƤ ǘŜƪƴƻƭojileri ve 
ǇŜŘŀƎƻƧƛƭŜǊƛ ǎŜœŜǊŜƪ Ŝǘƪƛƭƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ŀƭǘ ȅŀǇƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪǘƤǊΦ 
  



 
 

.m[«a н ς {ƤƴƤŦ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ¸ŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛ 

.ŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ŘƛƧƛǘŀƭ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŜ ǇŀǊŀƭŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ 
ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊŘŜ ŘŜ ŦŀǊƪƭƤƭŀǒƳŀƭŀǊ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ DǸƴǸƳǸȊ ŜƐƛǘƛƳ ǇŀǊŀŘƛƎƳŀƭŀǊƤ 
ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ нмΦ ȅǸȊȅƤƭŀ ǳȅƎǳƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƭŜ ŘƻƴŀǘƤƭƳŀǎƤƴƤ ŀƳŀœ ŜŘƛƴƳƛǒǘƛǊΦ .ǳƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ 
ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊŘŜ нмΦ ȅǸȊȅƤƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜōƛƭŜŎŜƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛ ƻǊǘŀȅŀ 
œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ CŀǊƪƭƤ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊ ƎǸƴǸƳǸȊŘŜ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ǸȊŜǊŜ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ȅŀǇƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ ¢ŜƪƴƻƭƻƧƛ ǾŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ƻƭŀƴ ōǳ 
ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊŘŜƴ ōŀȊƤƭŀǊƤ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ  

2.1. mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ Tœƛƴ L{¢9 {ǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤ 

¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳŘŜ ¢ŜƪƴƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ ƎǸŎǸƴŜ ǾŜ ŘǀƴǸǒǸƳǸƴ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ƛƭŜ 
ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŀ ƛƴŀƴŀƴ ōƛǊ ǘƻǇƭǳƭǳƪǘǳǊ όL{¢9Σ нлнмύΦ ¢ƻǇƭǳƭǳƪ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛœƛƴ 
ǀƴŜǊƛƭŜǊΣ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ǾŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊ ǎǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ƘŜŘŜŦ ƪƛǘƭŜƭŜǊ ƛœƛƴ ŀȅǊƤ ŀȅǊƤ 
ǎǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9ƐƛǘƛŎƛ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤ Řŀ ōǳƴƭŀǊŘŀƴ ōƛǊ ǘŀƴŜǎƛŘƛǊΦ нлмт ȅƤƭƤƴŘŀ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜƴ ŜƐƛǘƛŎƛ 
ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤƴƤ L{¢9 ȅŜŘƛ ŦŀǊƪƭƤ ōŀǒƭƤƪ ŀƭǘƤƴŘŀ ǘƻǇƭŀƳƤǒǘƤǊΦ .ǳƴƭŀǊΤ mƐǊŜƴŜƴΣ [ƛŘŜǊΣ ±ŀǘŀƴŘŀǒΣ TǒōƛǊƭƛƐƛ 
ȅŀǇŀƴΣ ¢ŀǎŀǊƤƳŎƤΣ YƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƤŎƤ ǾŜ !ƴŀƭƛǎǘ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛȅƛ ŜƐitim 
ƻǊǘŀƳƤƴŀ ŜƴǘŜƎǊŜ ŜǘƳŜƪ ƛǎǘŜȅŜƴ ƘŜǊ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛƴ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

άmƐǊŜƴŜƴέ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǎǸǊŜƪƭƛ ȅŜƴƛ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊƛ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜǎƛΣ ŜƐƛǘƛƳŘŜƪƛ ȅŜƴƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ 
ŀǊŀǒǘƤǊƳŀǎƤΣ ȅŜƴƛ ǒŜȅƭŜǊ ǀƐǊŜƴƳŜȅŜ ŀœƤƪ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘǳǊǳƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳƴƭŀǊƤ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƪ 
ƛœƛƴ œŜǒƛǘƭƛ ƛǇǳœƭŀǊƤ Řŀ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊŜ ǎǳƴǳƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mǊƴŜƐƛƴ ƳŜǎƭŜƪƛ ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛ ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ ŜƐƛǘǎŜƭ 
ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀȅŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ŀƭƤƴŀōƛƭŜŎŜƪ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƭŜ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƭŜǊƛ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛ 
ǾǳǊƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

ά[ƛŘŜǊέ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ȅŜƴƛ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀŘŀ ŦƤǊǎŀǘƭŀǊ ȅŀǊŀǘƳŀǎƤ 
ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳƴǳƴ ƛœƛƴ ǀƐǊŜǘƳŜƴƛƴ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƎǸƴŎŜƭ ǘǳǘƳŀǎƤ ǾŜ ȅŜƴƛƭƛƪƭŜǊƛ ǘŀƪƛǇ 
ŜǘƳŜǎƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛ ǾǳǊƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

ά±ŀǘŀƴŘŀǒέ ƪŀǾǊŀƳƤ ōǳ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ŀƭŀƴ ȅŀȊƤƴŘŀ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭŀƴ ŘƛƧƛǘŀƭ ǾŀǘŀƴŘŀǒƭƤƪ 
ƪŀǾǊŀƳƤƴŀ ƛǒŀǊŜǘ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ŘƛƧƛǘŀƭ ǾŀǘŀƴŘŀǒ ƻƭŀōƛƭƳŜƭŜǊƛ ǾŜ ŘƛƧƛǘŀƭ ƻƭŀǊŀƪ 
ŘǀƴǸǒŜƴ ŘǸƴȅŀȅŀ ŀȅŀƪ ǳȅŘǳǊŀōƛƭƳŜƭŜǊƛ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀǎƤ ōŜƪƭŜƴƳŜktedir. 

άTǒōƛǊƭƛƐƛ ȅŀǇŀƴέ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ƻƭƳŀ ǎǘŀƴŘŀǊŘƤ ¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳŘŜ ¢ŜƪƴƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛƴƛƴ нмΦ ȅǸȊȅƤƭ 
ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ ƛǒōƛǊƭƛƐƛƴŜ ŀœƤƪ ōƛǊŜȅƭŜǊ ȅŜǘƛǒǘƛǊƳŜ ŀƳŀŎƤƴŀ ƘƛȊƳŜǘ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
TǒōƛǊƭƛƐƛƴŜ ŀœƤƪ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ƘŜƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ƛǒ ōƛǊƭƛƐƛƴŜ ŘŀȅŀƭƤ œŀƭƤǒƳŀ ƻǊǘŀƳƤ ƘŀȊƤǊƭŀȅŀōƛƭƳŜƭƛ ƘŜƳ 
ŘŜ ƪŜƴŘƛ ƳŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤȅƭŀ ƛǒ ōƛǊƭƛƐƛƴŜ ŘŀȅŀƭƤ œŀƭƤǒŀōƛƭƳŜ ōŜŎŜǊƛǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

ά¢ŀǎŀǊƤƳŎƤέ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ŘŜƐƛǒŜƴ ǒŀǊǘƭŀǊ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ŦŀǊƪƭƤ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ 
teknikleri kullanabilmeli, ŦŀǊƪƭƤ ƛœŜǊƛƪƭŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀȅŀǊŀƪ Ŝǘƪƛƭƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳƴǳ 
ȅŀǇŀǊƪŜƴ ƎǸƴŎŜƭ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ǾŜ ƎǸƴŎŜƭ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴƛ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜǎƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛ ōƛǊ ƪŜȊ 
ŘŀƘŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

άYƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƤŎƤέ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ƪŜƴŘƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛǊƪŜƴ ƻƴƭŀǊŀ 
ŘŜǎǘŜƪ ǾŜǊŜōƛƭƳŜǎƛƴƛ ǾǳǊƎǳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ ȅŀǒŀȅŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ȅŀǇŀŎŀƐƤ ŦŀǊƪƭƤ 
ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƭŀ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊƭŜ ŘŜǎǘŜƪ ƻƭŀōƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜȅƛ ƻƴƭŀǊ ƛœƛƴ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊŀōƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

ά!ƴŀƭƛǎǘέ ōƛǊ ǀƐǊŜǘƳŜƴ ƛǎŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪΣ ǀƐǊŜƴƳŜ œƤƪǘƤƭŀǊƤƴŀ ǳƭŀǒŀōƛƭƳŜƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ 
ƛœƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ŘƻƐǊǳ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƳŜ ǾŜ ƛȅƛ ŀƴŀƭƛȊ ŜŘŜōƛƭƳŜ ōŜŎŜǊƛǎƛƴŜ ƻŘŀƪƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǀȅƭŜƭƛƪƭŜ 
ǀƐǊŜƴŜƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǇǊƻōƭŜƳƛ ŘƻƐǊǳ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƎŜǊŜƪƭƛ ƳǸŘŀƘŀƭŜƭŜǊ ȅŀǇƤƭŀōƛƭƛǊΦ  

9ƐƛǘƛŎƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴŀ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ŜŘŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ ƛȅƛ ōƛǊ ǀƐǊŜƴŜƴ ƻƭƳŀǎƤ ǾŜ ƪŜƴŘƛ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛ ǘŀƴƤȅƤǇ ƻƴƭŀǊƤƴ ƛƭƎƛ ŘǳȅŀōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛ ǘŀǎŀǊƭŀȅŀōƛƭŜŎŜƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ 
gerekir. Gerekiyorsa benzer senarȅƻƭŀǊƤ ȅŀǒŀȅŀƴ ƳŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƴŀ ŘŀƴƤǒƤǇΣ ƻƴƭŀǊƭŀ ƛǒōƛǊƭƛƐƛ ȅŀǇŀǊŀƪ 
ŀƭŀŎŀƐƤ ǀƴƭŜƳƭŜǊŜ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊŜōƛƭƛǊΦ .ǀȅƭŜƭƛƪƭŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴƛ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊŀŎŀƪ ǾŜ ǀƐǊŜƴŜƴ 



 
 

ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƤŎƤ ƻƭŀŎŀƪ ōƛǊ ŜƐƛǘƛŎƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ .ǳƴƭŀǊƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ǳȊŀƪǘŀƴ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ƻƭŀƴ ōƛǊ 
ōƛǊŜȅƛƴ ƪǳǊǳƳǎŀƭ ŀƴƭŀƳŘŀ ȅǸǊǸǘƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƪƭŀǊƤ ǾŜȅŀ ƛǒƭŜǊƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ƛǒƭŜǊŘŜ ƪŀǊǒƤƭŀǊƤƴŘŀ 
ōƛǊ ƳǳƘŀǘŀǇ ōǳƭƳŀƪǘŀ ȊƻǊƭŀƴŀōƛƭƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƴƤǒƳŀƴƭƤƐŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ YǳǊǳƳƭŀǊƤƴ ŀƭŀŎŀƐƤ ŘƛƧƛǘŀƭ 
ǀƴƭŜƳƭŜǊ ƴƻƪǘŀǎƤƴŘŀ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ōǳ ŘƛƧƛǘŀƭ ǀƴƭŜƳƭŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ 
ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊƛƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊŜ ƎǀǊŜǾƭŜǊ ŘǸǒƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳƴǳƴ ƛœƛƴ ŜƐƛǘƛŎƛƴƛƴ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ ŘƛƧƛǘŀƭ 
ǾŀǘŀƴŘŀǒ ƻƭƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ƻƭƳŀǎƤ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 

2.2. DIG COMP EDU 

Avrupa YƻƳƛǎȅƻƴǳ hǊǘŀƪ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ aŜǊƪŜȊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ нлмо ȅƤƭƤƴŘŀ 5ƛƎ/ƻƳǇмΦл ŀŘƤƴŘŀ ά±ŀǘŀƴŘŀǒƭŀǊ 
ƛœƛƴ 5ƛƧƛǘŀƭ ¸ŜǘŜǊƭƛƭƛƪ 4ŜǊœŜǾŜǎƛέ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒΣ ŘƛƧƛǘŀƭƭŜǒƳŜƴƛƴ ƘƤȊƭŀƴƳŀǎƤ ƛƭŜ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ нлмс 
ȅƤƭƤƴŘŀ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜǊŜƪ 5ƛƎŎƻƳǇнΦл ǊŀǇƻǊǳ ȅŀȅƤƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊ όVuorikari, Punie, Gomez, & Van Den 
.ǊŀƴŘŜΣнлмсύΦ нлмт ȅƤƭƤƴŘŀ ƛǎŜ 5ƛƎŎƻƳǇнΦл ǊŀǇƻǊǳ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜǊŜƪ 5ƛƎŎƻƳǇнΦм ŘƛƧƛǘŀƭ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƪƭŜǊ ǊŀǇƻǊǳ 
ȅŀȅƤƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 5ƛƎŎƻƳǇнΦм ǊŀǇƻǊǳƴŀ ƎǀǊŜ р ȅŜǘƪƛƴƭƛƪ ŀƭŀƴƤ ŀŘƤ ŀƭǘƤƴŘŀ ǘƻǇƭŀƳŘŀ нм ŘƛƧƛǘŀƭ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƪ 
ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊ όCarretero, Vuorikari, & Punie, 2017). 

.ǳ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴ ȅŀƴƤƴŘŀ !ǾǊǳǇŀ YƻƳƛǎȅƻƴǳ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘƛƧƛǘŀƭ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛ 
ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ Řŀ œŀƭƤǒƳŀ ȅǸǊǸǘƳǸǒ 9ƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊƛƴ tǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ¸ŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛΣ tŜŘŀƎƻƧƛƪ ¸ŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛ 
ǾŜ mƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ 5ƛƧƛǘŀƭ ¸ŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ .ǳ Ǹœ ǎƤƴƤŦƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀ с ŀƴŀ ōŀǒƭƤƪ ǾŜ нн 
ȅŜǘŜǊƭƛƪ ŀƭŀƴƤ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅǳƭŀƴ œŜǊœŜǾŜ 5ƛƎ/ƻƳǇ9Řǳ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

4ŜǊœŜǾŜƴƛƴ ƛƭƪ ōǀƭǸƳǸ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴƤ 
barƤƴŘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤ mǊƎǸǘǎŜƭ ƛƭŜǘƛǒƛƳΣ tǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ƛǒōƛǊƭƛƐƛΣ ¸ŀƴǎƤǘƤŎƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǾŜ 
5ƛƧƛǘŀƭ {ǸǊŜƪƭƛ tǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ DŜƭƛǒƛƳ ό/t5ύ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ mǊƎǸǘǎŜƭ TƭŜǘƛǒƛƳ ƛƭŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ 
ŘƛƧƛǘŀƭ ŀǊŀœƭŀǊƤ ǘǸƳ ǇŀȅŘŀǒƭŀǊ ƛƭŜ ƻǊǘŀƪƭŀǒŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊŜōƛƭƳŜ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
tǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ TǒōƛǊƭƛƐƛ ƛǎŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ŘƛƐŜǊ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ƛƭŜ ōƛƭƎƛ ǾŜ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ǇŀȅƭŀǒƳŀƭŀǊƤΣ ƪƛǒƛǎŜƭ 
ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǇŀȅƭŀǒƤƳŘŀ ōǳƭǳƴƳŀƭŀǊƤƴƤ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¸ŀƴǎƤǘƤŎƤ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ ƛƭŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜrin 
ƪǳƭƭŀƴƳƤǒ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ŘƛƧƛǘŀƭ ǇŜŘŀƎƻƧƛƭŜǊƛƴ ǀȊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀœƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ƛƧƛǘŀƭ {ǸǊŜƪƭƛ 
tǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ DŜƭƛǒƛƳ ƛǎŜ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ŘƛƧƛǘŀƭ ŀǊŀœƭŀǊƤ ǎǸǊŜƪƭƛ ǾŜ ƎŜƭƛǒŜǊŜƪ ƪǳƭƭŀƴƳŀƭŀǊƤƴƤ ƛŦŀŘŜ 
etmektedir.  

9ƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊƛƴ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛƭƪ ŀƴŀ ōŀǒƭƤƪ ŘƛƧƛǘŀƭ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊŘƤǊΦ .ǳ ōŀǒƭƤƪ ŀƭǘƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ 
ŘŜǊǎƭŜǊƛƴŜ ǳȅƎǳƴ ŘƛƧƛǘŀƭ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤ ǎŜœƳŜƭŜǊƛΣ ƎŜǊŜƪƭƛ ƎǀǊŘǸƪƭŜǊƛ ȅŜǊŘŜ ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜƭŜǊƛ ǾŜ ŘƛƧƛǘŀƭ 
ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴ Ŝǘƛƪ œŜǊœŜǾŜŘŜ ǇŀȅƭŀǒƤǇ ǾŜ ƪƻǊǳƳŀƭŀǊƤ ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

 



 
 

 

9ƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊƛƴ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊ ŘƛƐŜǊƛ ƛǎŜ mƐǊŜǘƳŜ ǾŜ mƐǊŜƴƳŜ ŀƴŀ ōŀǒƭƤƐƤŘƤǊΦ .ǳ ōŀǒƭƤƪ 

ŀƭǘƤƴŘŀ ǀƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊƛƴ ŘƻƐǊǳ ŘƛƧƛǘŀƭ ŀǊŀœƭŀǊ ǾŜ ōǳ ŀǊŀœƭŀǊƤƴ ƛǒŜ ŘƻƐǊǳ ǇŜŘŀƎƻƧƛƭŜǊƭŜ ƪƻǒǳƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴƤ ǘŀǎŀǊƭŀƳŀƭŀǊƤ ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !yǊƤŎŀ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊŜ ǎƤƴƤŦ ƻǊǘŀƳƤ ŘƤǒƤƴŘŀ Řŀ ŘƛƧƛǘŀƭ 

ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ƛǒ ōƛǊƭƛƐƛƴŜ ŘŀȅŀƭƤ ƻƭŀǊŀƪ œŀƭƤǒŀōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛ ƻǊǘŀƳƭŀǊŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜǘƳŜƭŜǊƛ 

ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ǸƳ ōǳƴƭŀǊƤ ȅŀǇŀǊƪŜƴ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ƛǒ ōƛǊƭƛƐƛƴŜ ŘŀȅŀƭƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ 

iletƛǒƛƳ ƪǳǊƳŀƭŀǊƤƴƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƐǳƴŘŀŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ŘŜǊǎ ŘƤǒƤƴŘŀ Řŀ ƪŜƴŘƛ 

ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪ ŘƛƧƛǘŀƭ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƭŜǊƛ ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ   

9ƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊ ŘƛƐŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘƛrΦ .ǳǊŀŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊŘŜƴ, dijital 

ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ƛœƛƴ ƛǒŜ ƪƻǒǳƭƳŀǎƤΣ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ǎǸǊŜœ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜƪƛ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜǊƛƴƛƴ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŘƛƧƛǘŀƭ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤΣ ǾŜ ŘƻƐǊǳ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ 

beklenmektedir.  

9ƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ǎƻƴ ǇŜŘŀƎƻƧƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ƛǎŜ mƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛ DǸœƭŜƴŘƛǊƳŜƪǘƛǊ. Bu yeterlik 

ŀƭǘƤƴŘŀ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ŀƪǘƛŦ ƪŀǘƤƭƤƳƭŀǊƤƴƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ Ǌƻƭ 

ƻȅƴŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳŜ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅŀƴ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ƪŀǘƤƭƤƳƭŀǊƤƴŘŀ 

ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǸȊŜǊƭŜǊƛƴŜ ŘǸǒŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƪƭŀǊƤƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀ ƻƭƳŀƭŀǊƤ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ .ǳ ƪŀǘƤƭƤƳƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀ 

ŘƛƧƛǘŀƭ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ !ȅǊƤŎŀ ōƛǊŜȅƭŜǊŜ ƪŜƴŘƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƘƤȊƭŀǊƤƴŘŀ ƛƭŜǊƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴƤƴ ŘƛƧƛǘŀƭ ƻƭŀǊŀƪ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤ ǀƐǊŜǘƛƳƛƴ ƪƛǒƛǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƳŜǎƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǀƴŜƳƭƛ 

ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

5ƛƎ/ƻƳǇ9Řǳ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊŘŜƴ ōŜƪƭŜƴŜƴ ǎƻƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ǀƐǊŜƴŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛŘƛǊΦ 

.ǳ ƪŀǇǎŀƳŘŀ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ōƛƭƎƛ ǾŜ medya ƻƪǳǊȅŀȊŀǊƭƤƪƭŀǊƤƴƤƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛΣ ŘƛƧƛǘŀƭ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ 

ƛǒ ōƛǊƭƛƪƭƛ œŀƭƤǒŀōƛƭŜƴ ƛƭŜǘƛǒƛƳƛ ƎǸœƭǸ ōƛǊŜȅƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ȅŜǘƛǒƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤΣ ŘƛƧƛǘŀƭ ƛœŜǊƛƪ 

ǸǊŜǘŜōƛƭƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤΣ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ ŘƛƧƛǘŀƭ ƻƭŀǊŀƪ œǀȊŜōƛƭŜŎŜƪ ōƛǊŜȅƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ȅŜǘƛǒƳŜƭŜǊƛƴƛƴ 

ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ   

  



 
 

.m[«a 3 -mFw9ba9 D«4[«F«b9 ¸mb9[LY 4hY[¦ hw¢!a a!¢9w¸![[9wL 

D9[L ¢Lwa9 

1 - TƴŦƻƎǊŀŦƛƪ !ǊŀœƭŀǊ 

TƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊΣ ōƛƭƎƛȅƛ ƎǀǊǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǎǳƴŀƴ ²Ŝō нΦл ŀǊŀœƭŀǊƤŘƤǊΦ TƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƳŀƴƤƴ ǘŜƳŜƭ ŀƳŀŎƤΣ 

ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ŘŀƘŀ ŀƴƭŀǒƤƭƤǊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎǳƴƳŀƪǘƤǊΦ TƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊΣ ƎǀȊŜ œŀǊǇŀƴ ŀŘƤƳƭŀǊƤ ǾǳǊƎǳƭŀƳŀȅŀ ǾŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ 

ȅǸƪǸ ŀȊŀƭǘƳŀȅŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭǳǊ ό9Ǝŀƴ ǾŜ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛΣ нлнмύΦ TƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊƛƴ Ŝƴ ǎƤƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǀȊŜƭƭƛƐƛΣ 

ǘŀǎŀǊƭŀƴŀƴ ƎǀǊǎŜƭƭŜǊƛƴ ƳŜǎŀƧ ƛƭŜǘƳŜ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀǎƤ ǾŜ ƪƻƭŀȅ ŀƴƭŀǒƤƭƤǊ ƻƭƳŀǎƤŘƤǊΦ TƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊƛ 

ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ǳȊǳƴ ōƛǊ ƳŜǘƛƴŘŜƴ ŘŀƘŀ œŜƪƛŎƛ ƻƭǎŀ Řŀ ōƛƭƎƛ ŀƪǘŀǊƤƳƤ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ŀǊŀœƭŀǊ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ 

ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ό¢ǎŀƛΣ IǳŀƴƎ ǾŜ /ƘŀƴƎΣ нлнлύΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ōƛƭƛǒǎŜƭ 

ȅǸƪǸƴǸ ŀȊŀƭǘƳŀƪΣ ǀƐǊŜƴƳŜƭŜǊƛƴƛ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀƪ ǾŜ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ŘŀƘŀ ŜƐƭŜƴŎŜƭƛ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ 

ƛƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ tƛƪǘƻŎƘŀǊǘΣ 9ŀǎŜƭƭȅΣ DŜƴƛŀƭΦƭȅΣ /ŀƴǾŀΣ .ƛǘŜŀōƭŜΣ aǳǊŀƭΣ .Ŝ CǳƴƪȅΣ ±ƛǎƳŜΣ /ŀŎƻƻ 

Ǝƛōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ƛƴŦƻƎǊŀŦƛƪ ŀǊŀœƭŀǊŘŀƴ ōŀȊƤƭŀǊƤŘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ /ŀƴǾŀ ǾŜ 9ŀǎŜƭΦƭȅ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ 

ǀǊƴŜƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

Canva 

1.1.1. !ǊŀŎƤƴ !ƳŀŎƤ 

/ŀƴǾŀΣ ǒŀōƭƻƴƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ŘŀǾŜǘƛȅŜƭŜǊΣ ƎǊŀŦƛƪƭŜǊΣ ƪŀǊǘǾƛȊƛǘƭŜǊΣ Ŝƭ ƛƭŀƴƭŀǊƤΣ ǇƻǎǘŜǊƭŜǊΣ ōƛƭƎƛ ƎǊŀŦƛƪƭŜǊƛΣ ŘŜǊǎ 

ǇƭŀƴƭŀǊƤΣ ½ƻƻƳ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ƛœƛƴ ŀǊƪŀ ǇƭŀƴƭŀǊƤ ǾŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀǎƤƴƤ ƪƻƭŀȅŎŀ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƴƤȊŀ ƻƭŀƴŀƪ ǘŀƴƤȅŀƴ 

ǸŎǊŜǘƭƛ ǾŜ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊ ǎǳƴŀƴ ōƛǊ ƎǊŀŦƛƪ ǘŀǎŀǊƤƳ ǇƭŀǘŦƻǊƳǳŘǳǊΦ Iŀǘǘŀ ƪŜƴŘƛ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊƤƴƤȊƤ 

ȅǸƪƭŜȅŜōƛƭƛǊ ǾŜ ǎǸǊǸƪƭŜ ōƤǊŀƪ ȅǀƴǘŜƳƛȅƭŜ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ /ŀƴǾŀϥƴƤƴ ǎǳƴƳǳǒ ƻƭŘǳƐǳ ǒŀōƭƻƴƭŀǊ ōǀƭǸƳǸƴŜ 

ekleyebilirsiniz. 

1.1.2. bŀǎƤƭ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ 

/ŀƴǾŀ ŀǊŀŎƤƴŀ άǿǿǿΦŎŀƴǾŀΦŎƻƳέ ŀŘǊŜǎƛƴŘŜƴ ŀōƻƴŜ ƻƭŀōƛƭƛǊΣ ŀōƻƴŜƭƛƐƛƴƛȊ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ōŜƭƛǊƭƛ ǒŀōƭƻƴƭŀǊƤ ǾŜ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ǀƳǸǊ ōƻȅǳ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ TǒȅŜǊƛƴƛȊŘŜ ǾŜȅŀ ƎǸƴƭǸƪ ȅŀǒŀƳƤƴƤȊŘŀ ƪƛǒƛǎŜƭ 

ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƳŀȅƤ ǇƭŀƴƭƤȅƻǊǎŀƴƤȊΣ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ǎǸǊǸƳ ǎƛȊƛƴ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ 5ŀƘŀ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ōƛǊ 

ƎǊŀŦƛƪ ǘŀǎŀǊƤƳ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤȊ ǾŀǊǎŀΣ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ǎǸǊǸƳƭŜ ǎƤƴƤǊƭƤ ƻƭŀƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ŘŀƘŀ ȅŀȅƎƤƴ ǾŜ 

ǀȊƎǸǊŎŜ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ȅŜǊŘŜ /ŀƴǾŀ tǊƻϥȅǳ όǸŎǊŜǘƭƛ ǸȅŜƭƛƪύ ƪǳƭƭŀƴƳŀƴƤȊ ƎŜǊŜƪŜōƛƭƛǊΦ DƛǊƛǒ 

ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ /ŀƴǾŀ tǊƻϥȅǳ ǎŀǘƤƴ ŀƭŀōƛƭƛǊ ǾŜȅŀ ол ƎǸƴ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ŘŜƴŜƳŜ ǎǸǊǸƳǸƴǸ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

/ŀƴǾŀ tǊƻϥȅǳ ŘŜƴŜŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ǎŀǘƤƴ ŀƭƳŀƪǘŀƴ ǾŀȊƎŜœŜǊǎŜƴƛȊ ǸȅŜƭƛƐƛƴƛȊƛ ол ƎǸƴ ƛœƛƴŘŜ ƛptal edebilirsiniz. 

/ŀƴǾŀΣ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊƛƴ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘƛƧƛǘŀƭ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤ ȅŀǇƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ōƛǊ ǇƭŀǘŦƻǊƳŘǳǊΦ 

mƐǊŜƴŎƛƭŜǊΣ DƻƻƎƭŜ CƻǊ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ƘŜǎŀǇƭŀǊƤȅƭŀ /ŀƴǾŀϥŘŀ ƘƤȊƭƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƻǘǳǊǳƳ ŀœŀōƛƭƛǊΦ !ȅǊƤŎŀ ƪŃǊ 

ŀƳŀŎƤ ƎǸǘƳŜȅŜƴ ǎƛǾƛƭ ǘƻǇƭǳƳ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊƤ ǾŜ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊΣ TœƛǒƭŜǊƛ .ŀƪŀƴƭƤƐƤϥƴŘŀƴ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ ǊŜǎƳƛ ƪǳǊǳƭǳǒ 

ōŜƭƎŜƭŜǊƛƴƛ /ŀƴǾŀ ƛƭŜ ǇŀȅƭŀǒŀǊŀƪ /ŀƴǾŀϥƴƤƴ ǘǸƳ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ƻƭŀǊŀƪ ŦŀȅŘŀƭŀƴŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ 



 
 

1. /ŀƴǾŀϥƴƤƴ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤƴŀ όǿǿǿΦŎŀƴǾŀΦŎƻƳύ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇƤƴ.  

 

2. DƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ /ŀƴǾŀ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤ ȅǸƪƭŜƴŜŎŜƪǘƛǊΦ hƴǳ ƛƭƪ ƪŜȊ ƪǳƭƭŀƴƤȅƻǊǎŀƴƤȊ όYŀȅƤǘ ƻƭǳƴύΣ 

ōƛǊ DƻƻƎƭŜ ƘŜǎŀōƤΣ CŀŎŜōƻƻƪ ƘŜǎŀōƤ ǾŜȅŀ ƎŜœŜǊƭƛ ōƛǊ Ŝ-posta aŘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƪŀȅƤǘ ƻƭƳŀƭƤǎƤƴƤȊΦ 

όYŀȅƤǘƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤ ƻƭŘǳƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀΣ /ŀƴǾŀϥȅŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊŘŀƴ ǾŜȅŀ ǘŜƭŜŦƻƴŘŀƴ ƎƛǊƛǒ 

ȅŀǇǘƤƐƤƴƤȊŘŀ ƘŀȊƤǊƭŀƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ ǘǸƳ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊŀ ǳƭŀǒƳŀ ǒŀƴǎƤƴŀ ǎŀƘƛǇǎƛƴƛȊΦ) 

 

 

 

 

Ŀekil  1. Canva ana sayfasĕ 

Ŀekil 2. Kullanĕcĕ giriŀi 



 
 

3.  /ŀƴǾŀ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀƴƤȊƤƴ ƛƪƛ ŀƴŀ ōǀƭǸƳǸ ǾŀǊŘƤǊΣ ¸ŀƴ ǇŀƴŜƭ ό Ŝƪƛƭ сΣ ŀύ ǾŜ ¢ŀǎŀǊƤƳƭŀǊ ōǀƭǸƳǸ ό Ŝƪƛƭ 

6, b). 

{ƛȊƛƴ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭƛǊΥ .ǳΣ /ŀƴǾŀϥƴƤƴ ƴŜ ƪŀŘŀǊ ƪŀǇǎŀƳƭƤ ǒŀōƭƻƴ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŀƴƭŀŘƤƐƤƴƤȊ 

ōǀƭǸƳŘǸǊΦ .ƛǊ ǇƻǎǘŜǊ ǘŀǎŀǊƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ōǳ ōǀƭǸƳŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇŀōƛƭƛǊ ǾŜ ƪŜƴŘƛƴƛȊƛ ƘŀŦǘŀƭƤƪ ōƛǊ ŘŜǊǎ ǇƭŀƴƤ 

ƘŀȊƤǊƭŀǊƪŜƴ ōǳƭŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ƻǒ ȊŀƳŀƴƤƴƤȊŘŀ ŘŜƴŜȅƛƴ. 

¢ǸƳ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤƴƤȊΥ /ŀƴǾŀϥŘŀƪƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤȊƤ ōƛǊ ōǸǘǸƴ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ōǀƭǸƳŘǸǊΦ 

tŀȅƭŀǒƤƭŀƴƭŀǊΥ .ǳ ǎŜƪƳŜΣ ŘƛƐŜǊ /ŀƴǾŀ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤƭŀǊƤƴƤƴ ǎƛȊƛƴƭŜ ǇŀȅƭŀǒǘƤƐƤ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤ ƎǀǎǘŜǊƛǊΦ Tƭƪ ƪŜȊ ōƛǊ 

ƘŜǎŀǇ ƻƭǳǒǘǳǊǳȅƻǊǎŀƴƤȊΣ ǇŀȅƭŀǒƤƭŀƴƭŀǊ ǎŀȅŦŀƴƤȊ ōƻǒ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

Marka kitiΥ IŜǊ ǘŀǎŀǊƤƳƤ ŀȅǊƤ ŀȅǊƤ ŜƭŜ ŀƭƳŀƪ ȅŜǊƛƴŜ ƳŀǊƪŀ ƪƛƳƭƛƐƛƴƛȊƛ ōŜƭƛǊǘŜƴ ȅǸƪƭŜƳŜƭŜǊƛ ōǳǊŀŘŀ 

ȅŀǇŀǊǎƤƴƤȊΦ ¸ŀȊƤ ǘƛǇƭŜǊƛƴƛȊƛΣ ǊŜƴƪƭŜǊƛƴƛȊƛ ǾŜ ƎǀǊǎŜƭƭŜǊƛƴƛȊƛ ƳŀǊƪŀ ƪƛǘƛƴƛȊŜ ȅǸƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

9ƪƛǇ ƻƭǳǒǘǳǊǳƴΥ /ŀƴǾŀ ƘŜǎŀōƤƴƤȊŀ ŦŀǊƪƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤƭŀǊ ŜƪƭŜƳŜƴƛȊŜ ǾŜ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤƴƤȊƤ ǾŜ ƪƭŀǎǀǊƭŜǊƛƴizi onlarla 

ǇŀȅƭŀǒƳŀƴƤȊŀ ƻƭŀƴŀƪ ǘŀƴƤǊΦ 

¢ǸƳ ƪƭŀǎǀǊƭŜǊƛƴƛȊΥ /ŀƴǾŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ǘƤǇƪƤ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊŘŀ ȅŀǇǘƤƐƤƴƤȊ Ǝƛōƛ ŦŀǊƪƭƤ ƪƭŀǎǀǊƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊ ǾŜ 

ōǳ ƪƭŀǎǀǊƭŜǊŘŜ œŀƭƤǒŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ hƭǳǒǘǳǊŘǳƐǳƴǳȊ ǘǸƳ ƪƭŀǎǀǊƭŜǊΣ ŦŀǾƻǊƛƭŜǊƛƴƛȊΣ ǎŀǘƤƴ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤƴƤȊΣ ȅǸƪƭŜŘƛƐƛƴƛz 

ŘƻǎȅŀƭŀǊ ǾŜ ǎƛƭƛƴŜƴ ƛǒƭŜǊ ǘƻǇƭǳ ƻƭŀǊŀƪ ōǳǊŀŘŀ ōǳƭǳƴǳǊΦ 

4ǀǇ ƪǳǘǳǎǳΥ TƘǘƛȅŀŎƤƴƤȊ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤ ǎƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ œǀǇ ƪǳǘǳǎǳƴǳ ƪǳƭƭŀƴƤƴΦ 

¢ŀǎŀǊƤƳ ό Ŝƪƛƭ сΣ ōύ ǎƻǎȅŀƭ ƳŜŘȅŀΣ ǇŀȊŀǊƭŀƳŀΣ ŘƻƪǸƳŀƴ ǾōΦ ǀǊƴŜƪ ǘŀǎŀǊƤƳ ǒŀōƭƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ƎǊǳǇƭŀƴŘƤǊƤƭŘƤƐƤ 

ōǀƭǸƳŘǸǊΦ .ǳ ōǀƭǸƳŘŜƴ ōƛǊ ǘŀǎŀǊƤƳ ǘƛǇƛ ǎŜœŜǊŜƪ ǾŜȅŀ ǀȊŜƭ ǀƭœǸƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŜ ǘƤƪƭŀȅŀǊŀƪ ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊŀ 

ōŀǒƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ {ŜœǘƛƐƛƴƛȊ ǒŀōƭƻƴŀ ǾŜȅŀ Ϧ¢ŀǎŀǊƤƳ ƻƭǳǒǘǳǊϦ ŘǸƐƳŜǎƛƴŜ ǘƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤȊŘŀ ό Ŝƪƛƭ тύΣ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ 

ǎŀȅŦŀ ŀœƤƭƤǊΦ  

Ŀekil 3. Canva ana sayfa bºl¿mleri 



 
 

 
 Ŝƪƛƭ 4Φ ¢ŀǎŀǊƤƳ ƻƭǳǒǘǳǊ 

 Ŝƪƛƭ тΩŘŜƪƛ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊŘŜƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊƛƴƛ ǎŜœŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ {ŜœƛƳŘŜƴ ǎƻƴǊŀ ǎƻƭŘŀƪƛ ƳŜƴǸƭŜǊ ŀȅƴƤ 

ƪŀƭŀŎŀƪǘƤǊ ό Ŝƪƛƭ уύΦ 

 
 Ŝƪƛƭ 5Φ /ŀƴǾŀ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤ 

 ŀōƭƻƴƭŀǊΥ IŜƴǸȊ ōƛǊ ǒŀōƭƻƴ ǎŜœƳŜŘƛȅǎŜƴƛȊ ǾŜȅŀ ǎŜœǘƛƐƛƴƛȊ ǒŀōƭƻƴǳ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛǎǘƛȅƻǊǎŀƴƤȊ ōǳ ǎŜƪƳŜ 

ŀƭǘƤƴŘŀƴ ȅŜƴƛ ōƛǊ ǒŀōƭƻƴ ǎŜœŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 4ƻƪ ŦŀȊƭŀ ǎŜœŜƴŜƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŘǸǒǸƴǸȅƻǊ ǾŜ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜƪǘŜ 

ȊƻǊƭŀƴƤȅƻǊǎŀƴƤȊΣ ϦǎŜȅŀƘŀǘϦΣ ϦȅŜƳŜƪϦΣ ϦŀƴƪŜǘϦ Ǝƛōƛ ŀƴŀƘǘŀǊ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ȅŀȊŀǊŀƪ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤȊ ƻƭŀƴ ŀƭŀƴƤƴƤȊƤ 

ŀǊŀǘƤǇ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŀǊŀƭǘŀōƛƭƛǊǎƛniz. 

¸ǸƪƭŜƳŜƭŜǊΥ .ǳ ǎŜƪƳŜȅŜ ǘƤƪƭŀȅŀǊŀƪ ƪŜƴŘƛ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊƤƴƤȊƤ ǾŜȅŀ ǾƛŘŜƻƭŀǊƤƴƤȊƤ ȅǸƪƭŜȅŜōƛƭƛǊ ǾŜ 

œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤȊŘŀ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ ϦwŜǎƛƳ ǾŜȅŀ ǾƛŘŜƻ ȅǸƪƭŜϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ȅǸƪƭŜƳŜƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ 

ŘƻǎȅŀȅƤ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƤƴƤȊŘŀƪƛ ƪƭŀǎǀǊƭŜǊŘŜƴ ǎŜœƛǇ ȅǸƪƭŜȅƛƴ ǾŜȅŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ŀƭŀƴŀ ǎǸǊǸƪƭŜȅƛǇ ōƤǊŀƪƤƴ. 

CƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊΥ /ŀƴǾŀϥƴƤƴ ƪŜƴŘƛ ŀǊǒƛǾƛƴŘŜƪƛ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊŀ ōǳǊŀŘŀƴ ǳƭŀǒŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ !ǊŀƳŀ œǳōǳƐǳƴŀ ŀƴŀƘǘŀǊ 

ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛ ƎƛǊŜǊŜƪ ƛǒƛƴƛȊŜ ȅŀǊŀȅŀŎŀƪ ŦƻǘƻƐǊŀŦƤ ŘŀƘŀ ƘƤȊƭƤ ōǳƭŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

.ƛƭŜǒŜƴƭŜǊΥ {ǳƴǳƳƭŀǊƤƴƤȊŘŀ ƛǒƛƴƛȊŜ ȅŀǊŀȅŀōƛƭŜŎŜƪ ǘŀōƭƻƭŀǊΣ ƎǊŀŦƛƪ ǘǸǊƭŜǊƛ ǾŜ ǎƛƳƎŜƭŜǊ ōǳ ǎŜƪƳŜ ŀƭǘƤƴŘŀ 

ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ LƴǎǘŀƎǊŀƳϥŘŀ ǊŜƴƪƭƛ ƛƪƻƴƭŀǊƭŀ ǀƴŜ œƤƪŀƴ ƘƛƪŀȅŜƭŜǊƛƴƛȊŜ ƪŀǇŀƪ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀƪ ƛǎǘƛȅƻǊǎŀƴƤȊ ōǳ 

ōǀƭǸƳǸ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

MetinΥ 4ŀƭƤǒƳŀƴƤȊŀ ōǳ ǎŜƪƳŜŘŜƴ ƳŜǘƛƴ ŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ {ŀȅŦŀȅŀ ŜƪƭŜƳŜƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ƳŜǘƛƴ ǘǸǊǸƴǸ 

ǘƤƪƭŀƳŀƴƤȊ ȅŜǘŜǊƭƛŘƛǊΦ .ǳ ōǀƭǸƳ ŘŜ ōƛǊōƛǊƛȅƭŜ ǳȅǳƳƭǳ Ŧƻƴǘ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴƛ ƎǀǊŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ƳŜǘƛƴ ǒŀōƭƻƴƭŀǊƤ Řŀ 

ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 



 
 

SesΥ 4ŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤȊŀ ƪƤǎŀ ƳŜƭƻŘƛƭŜǊ ŜƪƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ǎŜƪƳŜŘƛǊΦ 

VideolarΥ .ǳ ǎŜƪƳŜƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ƘŀȊƤǊ ǾƛŘŜƻƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ «ȊŜǊƛƴŜ 

ǘƤƪƭŀȅƤǇ ŘƛƧƛǘŀƭ ƻǊǘŀƳƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤȊŀ ǾƛŘŜƻƭŀǊ ŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Arka PlanΥ .ǳΣ ǸȊŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒǘƤƐƤƴƤȊ ǎŀȅŦŀƴƤƴ ŀǊƪŀ ǇƭŀƴƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ǎŜƪƳŜŘƛǊΦ ¢ŜǊŎƛƘƛƴƛȊŜ ƎǀǊŜ 

œŀƭƤǒƳŀƴƤȊƤƴ ŀǊƪŀ ǇƭŀƴƤƴŀ ǊŜƴƪ ǾŜȅŀ Řƻƪǳ ŀǘŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

YƭŀǎǀǊƭŜǊΥ .ǳ ǎŜƪƳŜŘŜ ōǳƭǳƴŀƴ Ϧ¸Ŝƴƛ ƪƭŀǎǀǊ ƻƭǳǒǘǳǊϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅŀǊŀƪ ŦŀǊƪƭƤ ƪƭŀǎǀǊƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 

œŀƭƤǒŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

TarzlarΥ 5ƛȅŜƭƛƳ ƪƛ ōƛǊ ǒŀōƭƻƴ ǎŜœǘƛƴƛȊΣ ȅŀȊƤ ǘƛǇƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ǊŜƴƪƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛǎǘƛȅƻǊǎǳƴǳȊ ŀƳŀ ǳȅǳƳƭǳ 

ǎŜœƛƳƭŜǊ ȅŀǇƤǇ ȅŀǇŀƳŀȅŀŎŀƐƤƴƤȊŘŀƴ ŜƳƛƴ ŘŜƐƛƭǎƛƴƛȊΦ .ǳ ŘǳǊǳƳŘŀ Ϧ{ǘƛƭƭŜǊϦ ǎŜƪƳŜǎƛ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ǊŜƴƪ 

ǇŀƭŜǘƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ȅŀȊƤ ǘƛǇƛ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ {ŜœǘƛƐƛƴƛȊ ǎǘƛƭŜ ǘƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤȊ ŀƴŘŀ ǒŀōƭƻƴǳƴǳȊ ōǳƴŀ ƎǀǊŜ 

ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜŎŜƪtir. 

Daha fazlaΥ {Ƥƪ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ŘƛƐŜǊ /ŀƴǾŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ōǳǊŀŘŀ 

ōǳƭŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ mǊƴŜƐƛƴΣ LƴǎǘŀƎǊŀƳ ǾŜȅŀ tƛƴǘŜǊŜǎǘ ǎƛƳƎŜǎƛƴŜ ǘƤƪƭŀȅŀǊŀƪ ƘŜǎŀǇƭŀǊƤƴƤȊƤ ōŀƐƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊƤ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ōǳ ƻǊǘŀƳƭŀǊŘŀ Ǉŀȅƭŀǒŀbilirsiniz. 

1.1.3. mƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ ƛǇǳœƭŀǊƤ 

/ŀƴǾŀΣ ōƛǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ŀǊŀŎƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤ ǘŜǒǾƛƪ ŜǘƳŜȅŜΣ ƛǒōƛǊƭƛƐƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅŜ ǾŜ œŀƭƤǒƳŀȅƤ 

ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 9ǘƪƛƭƛΣ ƛƭƎƛ œŜƪƛŎƛ ǾŜ ǾŜǊƛƳƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ ƪŀǘƪƤŘŀ 

ōǳƭǳƴǳǊΦ mǊƴŜƐƛƴΥ 

TƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊΥ 5ŜǊǎǘŜƪƛ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ǾŜǊƛƭŜǊƛ ƎǊŀŦƛƪ ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƭŜ ŘŀƘŀ ƪƻƭŀȅΣ ŜƐƭŜƴŎŜƭƛ ǾŜ ŀƴƭŀǒƤƭƤǊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ 

ǎǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ ƛƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

!ŦƛǒƭŜǊΥ tƻǎǘŜǊƭŜǊΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ǎŜǊƎƛƭŜƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ƘŀǊƛƪŀ ōƛǊ ȅƻƭŘǳǊΦ {ƤƴƤŦ ƪǳǊŀƭƭŀǊƤΣ 

ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊΣ ȅŀƪƭŀǒŀƴ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊΣ ǀȊŜƭ ƎǸƴƭŜǊ ǾōΦ Ǝƛōƛ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ǇƭŀƴƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ  

SunumlarΥ /ŀƴǾŀ ǎǳƴǳƳƭŀǊƤƴƤ ŘŜǊǎ ǾŜǊƳŜΣ ōƛƭƎƛ ǾŜǊƳŜΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǾōΦ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Sertifikalar: /ŀƴǾŀ ǎŜǊǘƛŦƛƪŀƭŀǊƤΣ ǀƐǊŜƴŎƛ ǀŘǸƭƭŜǊƛΣ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘΣ ǘŜǒŜƪƪǸǊ ōŜƭƎŜƭŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ŦŀȅŘŀƭƤ 

olabilir. 

.ǸƭǘŜƴƭŜǊΥ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊ ǾŜȅŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ōǸƭǘŜƴƭŜǊ ōǀƭǸƳǸƴǸ ōƛǊ ƪƻƴǳ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ǾŜȅŀ 

ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ ȅŀǊŀǘƳŀƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 

LogoΥ {ƤƴƤŦ ŀŘƤ ǾŜ ƭƻƎƻǎǳ ƻƭǳǒǘǳǊŀǊŀƪ ǎƤƴƤŦ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴǳƴǳ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .Ŝƭƪƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ōƛǊ ƭƻƎƻ 

ǘŀǎŀǊƭŀƳŀȅƤ ŘŜƴŜȅŜōƛƭƛǊ ǾŜ ŀǊŘƤƴŘŀƴ ōƛǊ ƻȅƭŀƳŀȅŀ ǎǳƴŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ [ƻƎƻƴǳȊǳ ōƭƻƎǳƴǳȊŘŀΣ ōǸƭǘŜƴ 

ǇŀƴƻƴǳȊŘŀΣ ƴƻǘƭŀǊƤƴƤȊŘŀ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜȅŜōƛƭƛǊΣ ¢ǿƛǘǘŜǊ ǾŜȅŀ LƴǎǘŀƎǊŀƳ Ǝƛōƛ ǎƻǎȅŀƭ ƳŜŘȅŀ ƘŜǎŀōƤƴƤȊ ǾŀǊǎŀ 

avatar olarak kullanabilirsiniz. 

4ŀƭƤǒƳŀ {ŀȅŦŀƭŀǊƤΥ 4ŀƭƤǒƳŀ ȅŀǇǊŀƪƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

5ŜǊǎ tƭŀƴƭŀǊƤκ{ƤƴƤŦ tǊƻƎǊŀƳƤΥ /ŀƴǾŀ ƛƭŜ ŘŜǊǎ ǇƭŀƴƭŀǊƤ ƘŀȊƤǊƭŀȅŀǊŀƪ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴƛ planlayabilirsiniz. 

DǊǳǇ tǊƻƧŜǎƛΥ .ŀȊƤ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƎǊǳǇ ǇǊƻƧŜƭŜǊƛƴƛƴ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭƛ ŘƻƐŀǎƤƴŘŀƴ ƘƻǒƭŀƴƤǊƭŀǊ ǾŜ Ƙŀǘǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊ 

ƘŀƭƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ǀƐǊŜƴƛǊƭŜǊΣ ŀƴŎŀƪ ŘŀƘŀ ƛœŜ ŘǀƴǸƪ ǾŜȅŀ ƪŜƴŘƛ ƪŜƴŘƛƴŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ōǳ ǒŜƪƛƭŘŜ 

ǀƐǊŜƴƳŜƪǘŜƴ œŜƪƛƴŜōƛƭƛǊƭŜǊΦ /ŀƴǾŀΣ ƛǒōƛǊƭƛƐƛ ȅǸȊ ȅǸȊŜΣ ǎŀƴŀƭ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜȅŀ ƘŜǊ ƛƪƛǎƛƴƛƴ ōƛǊƭŜǒƛƳƛȅƭŜ 

ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜōƛƭŜŎŜƐƛƴŘŜƴ ƘŜǊ ƛƪƛ ǀƐǊŜƴƛŎƛ ǘǸǊǸƴǸƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀǊΦ 



 
 

1.1.4. mǊƴŜƪ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ 

/ŀƴǾŀ ƛƭŜ ŘŜǊǎ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊŀǊŀƪ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤƴƤȊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǘŀǎŀǊƤƳƤ 

yapabilirsinizΦ ¦ȅƎǳƭŀƳŀмϥŘŜ Ϧŀ ǾŜȅŀ ō ǾŜȅŀ ŎϦ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ƛƴŦƻƎǊŀŦƛƪ ǒŀōƭƻƴǳ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

.ǳ ŀƪǘƛǾƛǘŜȅƛ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ŀŘƤƳƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ ǘŀƪƛǇ ŜŘƛƴƛȊΦ 

¢ŀǎŀǊƤƳ {ŜœƛƳƛ 

/ŀƴǾŀ ǿŜō ǎƛǘŜǎƛƴŘŜ ƻǘǳǊǳƳ ŀœǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ά¢ŀǎŀǊƤƳέ Řŀƴ TƴŦƻƎǊŀŦƛƪ ǒŀōƭƻƴǳƴǳ ǎŜœƛƴΦ 

 
 Ŝƪƛƭ 6Φ ¢ŀǎŀǊƤƳ ǎŜœƛƳƛ 

TƴŦƻƎǊŀŦƛƪ {ŜœƛƳƛ 

Sol tarafta infografik ǒŀōƭƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ƎǊǳǇƭŀƴŘƤƐƤ ƳŜƴǸȅǸ ƎǀǊǸȅƻǊǎǳƴǳȊΦ .ǳ ƳŜƴǸŘŜƴ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǒŀōƭƻƴǳ 

ǎŜœŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ǳ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ƛœƛƴ ƛǒŀǊŜǘƭŜŘƛƐƛƳƛȊ ǒŀōƭƻƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ «ǎǘǘŜ ōǳƭǳƴŀƴ ŀǊŀƳŀ œǳōǳƐǳƴǳ Řŀ 

kullanabilirsiniz. 

 
 Ŝƪƛƭ 7Φ TƴŦƻƎǊŀŦƛƪ ǎŜœƛƳƛ 

MedyŀȅƤ ǾŜ aŜǘƴƛ {ƛƭ 

¸ŀǇƳŀƴƤȊ ƎŜǊŜƪŜƴ ƛƭƪ ǒŜȅΣ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤȊ ƻƭƳŀȅŀƴ ŀƭŀƴƭŀǊƤ ǎƛƭƳŜƪΦ .ǳƴǳ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ǎƛƭƳŜƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǊŜǎƳŜ 

ǾŜȅŀ ƳŜǘƴŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ŀǊŘƤƴŘŀƴ ǎƛƭ ŘǸƐƳŜǎƛƴŜ ōŀǎƤƴΦ ±Ŝȅŀ ƳŜƴǸŘŜƴ ǎŀƐ ǘƤƪƭŀȅƤǇ ά{ƛƭέ ƛ ǎŜœƛƴΦ 



 
 

 
 Ŝƪƛƭ 8. MedȅŀȅƤ ǾŜ ƳŜǘƴƛ ǎƛƭ 

aŜŘȅŀ ¸ǸƪƭŜƳŜ 

 ƛƳŘƛ ƳŜŘȅŀ ȅǸƪƭŜȅŜŎŜƐƛȊΦ {ƻƭ ƳŜƴǸŘŜƪƛ άCƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊέ ōǀƭǸƳǸƴŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ TǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǊŜǎƛƳƭŜǊ ōǳ 

ŀƭŀƴŘŀ ōǳƭǳƴƳǳȅƻǊǎŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘǘŜƴ ǾŜȅŀ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƤƴƤȊŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ǳ 

ŀƪǘƛǾƛǘŜŘŜ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊŘŀƪƛ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Tƭƪ ǀƴŎŜΣ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊƤ ƛœŜǊŜƴ ƪƭŀǎǀǊǸ ŀœƤƴΦ ǎƻƴǊŀ 

ƪǳƭƭŀƴŀŎŀƐƤƴƤȊ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊƤ ǎŜœƛƴΦ .ƛǊŘŜƴ ŦŀȊƭŀ ŦƻǘƻƐǊŀŦ ǎŜœƳŜƪ ƛœƛƴ /¢w[ ǘǳǒǳƴŀ ōŀǎƤƴ ǾŜ ƪǳƭƭŀƴŀŎŀƐƤƴƤȊ 

ǊŜǎƛƳƭŜǊŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ {ŜœǘƛƐƛƴƛȊ ǊŜǎƛƳƭŜǊƛ ǎƻƭŘŀƪƛ ƳŜƴǸȅŜ ǎǸǊǸƪƭŜȅƛƴ ό{ǸǊǸƪƭŜ ǾŜ .ƤǊŀƪύΦ wŜǎƛƳƭŜǊƛƴƛȊƛƴ 

¸ǸƪƭŜƳŜȅŜ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴƛ ƎǀǊŜŎŜƪǎƛƴƛȊΦ ¸ŀƭƴƤȊŎŀ ŦƻǘƻƐǊŀŦ ŘŜƐƛƭΣ ǾƛŘŜƻ ǾŜ ǎŜǎ ŘƻǎȅŀƭŀǊƤ Řŀ 

ŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ Iŀǘǘŀ CŀŎŜōƻƻƪϥŀ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇŀōƛƭƛǊ ǾŜ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ CŀŎŜōƻƻƪ ƘŜǎŀōƤƴƤȊŘŀƴ 

ŜǊƛǒŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊƤ ŘǸȊŜƴƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 
 Ŝƪƛƭ 9Φ aŜŘȅŀ ȅǸƪƭŜƳŜ 

2.3.4.1. aŜǘƴƛ 5ǸȊŜƴƭŜƳŜ 



 
 

aŜǘƛƴ ōǀƭƳŜǎƛƴŘŜ ōƛǊœƻƪ ǀȊŜƭƭƛƪ ǾŀǊŘƤǊ ǾŜ ōƛǊŀȊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƛƭŜ œƻƪ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀǎƤƴŀ ŜǊƛǒŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ ¢ǸƳ ōǳ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴ ƻǊǘŀƪ ƴƻƪǘŀǎƤ ƪƻƭŀȅƭƤƪƭŀ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳŜƭŜǊƛŘƛǊΦ ϦaŜǘƛƴ ŜƪƭŜϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤȊŘŀΣ 

ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊŀ ƪǸœǸƪ ōƛǊ ƳŜǘƛƴ ƪǳǘǳǎǳ ŜƪƭŜƴŜŎŜƪǘƛǊΦ aŜǘƛƴƭŜǊƛƴƛȊƛ ŘƛƐŜǊ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǘŀǎŀǊƤƳ ōƛƭŜǒŜƴƛ Ǝƛōƛ 

ǘŀǒƤȅŀōƛƭƛǊ ǾŜȅŀ ǀƭœŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ aŜǘƛƴ ōǀƭƳŜǎƛƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ϦƳŜǘƛƴ ŀƭŀƴƭŀǊƤϦ ǾŀǊŘƤǊΥ ŘƻƐǊǳ ǘŀǎŀǊƭŀƴƳƤǒ 

ǘƛǇƻƎǊŀŦƛ ǀƐŜƭŜǊƛƴƛ ǎǸǊǸƪƭŜȅƛǇ ōƤǊŀƪŀōƛƭƛǊ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤƴƤȊŘŀ ƘŜƳŜƴ ƪǳƭƭŀƴƳŀȅŀ ōŀǒƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

CƻǘƻƐǊŀŦƤƴƤȊŀ Ŝƴ ǳȅƎǳƴ ƳŜǘƛƴ ŀƭŀƴƤƴƤ ōǳƭƳŀƪ ƛœƛƴ ƳŜǘƛƴ ōǀƭƳŜǎƛƴƛƴ Ŝƴ ŀƭǘƤƴŀ ƎƛŘƛƴ ǾŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜȅŀ 

ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊŀ ǎǸǊǸƪƭŜȅƛƴΦ aŜǎŀƧƤƴƤȊŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ƳŜǘƛƴ ƪǳǘǳǎǳƴǳƴ ƛœƛƴŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ȅŀȊƳŀȅŀ 

ōŀǒƭŀȅƤƴ.  

 

 Ŝƪƛƭ 11Φ aŜǘƛƴ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜ 

aŜǘƴƛƴ ȅŀȊƤ ǘƛǇƛƴƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ άŀέŘŀƪƛ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ άōέ ŘŜ ƳŀƪŀƭŜƴƛƴ ōƻȅǳǘǳƴǳΣ 

rengini ve ƪŀƭƤƴƭƤƐƤƴƤ ŀȅŀǊƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ Ϧ¸ǳƳǳǊǘŀϦ ȅŀȊƤƴ ǾŜ ϦŜϦ ƘŀǊŦƛƴƛ ǎŜœƛƴ ǾŜ ō ōǀƭǸƳǸƴŘŜ !ϥȅƤ ǎŜœƛƴΦ 

wŜƴƪ ǇŀƭŜǘƛ ǎŀȅŦŀƴƤƴ ǎƻƭǳƴŘŀ ŀœƤƭŀŎŀƪǘƤǊΦ .ǳ ǇŀƭŜǘǘŜƴ ǎŀǊƤ ǊŜƴƎƛ ǎŜœƛƴΦ !ǊŘƤƴŘŀƴ ϦƎƎϦ ƘŀǊŦƭŜǊƛƴƛ ǎŜœƛƴ ǾŜ 

ŀȅƴƤ ƛǒƭŜƳƛ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ǊŜƴƪ ǎŜœŜǊŜƪ ǘŜƪǊŀǊƭŀȅƤƴΦ 

2.3.4.2. CƻǘƻƐǊŀŦ 5ǸȊŜƴƭŜƳŜ 

CƻǘƻƐǊŀŦ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜ ŀǊŀŎƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ŘǸȊŜƭǘƳŜΣ ƪƤǊǇƳŀΣ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊŀ œŜǊœŜǾŜ ǾŜ ƳŜǘƛƴ ŜƪƭŜƳŜΣ 

ƪƻƴǳǒƳŀ ōŀƭƻƴƭŀǊƤΣ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊƤ ǒŜŦŦŀŦƭŀǒǘƤǊƳŀΣ ǎƻƭŘǳǊƳŀΣ ōǳƭŀƴƤƪƭŀǒǘƤǊƳŀ Ǝƛōƛ ōƛǊœƻƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ 

Ŀekil 10. Metin ekleme 



 
 

ƪƻƭŀȅŎŀ ȅŀǇŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 5ŀƘŀ ǀƴŎŜ ȅǸƪƭŜŘƛƐƛƴƛȊ ŦƻǘƻƐǊŀŦƭŀǊŀ ŜǊƛǒƳŜƪ ƛœƛƴ Ϧ¸ǸƪƭŜƳŜƭŜǊϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 

YǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǊŜǎƛƳƭŜǊƛ ǎŜœƛƴΣ ǎǸǊǸƪƭŜȅƛǇ ōƤǊŀƪƤƴΦ  

 
 Ŝƪƛƭ 12Φ CƻǘƻƐǊŀŦ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜ 

Tebrikler! 

!ǊǘƤƪ ǎƤƴƤŦƤƴƤȊŀ ŀǎƳŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ƛƴŦƻƎǊŀŦƛƐƛƴƛȊ ǾŀǊΦ 



 
 

  

  



 
 

Easel.ly 

1.1.5. !ǊŀŎƤƴ !ƳŀŎƤ 

9ŀǎŜƭΦƭȅΣ ǇƻǎǘŜǊƭŜǊ ǾŜ ōƛƭƎƛ ƎǊŀŦƛƪƭŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ōƛǊ ²Ŝō нΦл ŀǊŀŎƤŘƤǊΦ 9ŀǎŜƭΦƭȅΣ ŘŀƘŀ œƻƪ 

ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ǾŜǊƛƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛŎƛ ƎǊŀŦƛƪƭŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ōƛǊ 

ǳȅƎǳƭŀƳŀŘƤǊΦ YǳƭƭŀƴƤŎƤƭŀǊƤƴŀ ǎǳƴǳƭŀƴ ǘŀǎŀǊƤƳ ŀǊŀȅǸȊǸΣ ǊŀƘŀǘ ōƛǊ ǎǸǊǸƪƭŜ ǾŜ ōƤǊŀƪ ȅǀƴǘŜƳƛȅƭŜ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ 

ƎǀǊǎŜƭƭŜǊƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤƴŀ ƻƭŀƴŀƪ ǘŀƴƤǊΦ TœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōŀǊƤƴŘƤǊŘƤƐƤ ōƛƴƭŜǊŎŜ ǘŀǎŀǊƤƳ ǒŀōƭƻƴǳ ǾŜ ǘŀǎŀǊƤƳ 

ƻōƧŜǎƛ ƛƭŜ ƎǀǊǎŜƭƛƴƛȊƛ ǿŜō ǸȊŜǊƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƪƻƭŀȅŎŀ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊ ǾŜ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤȊ ƻƭŀƴ ȅŜǊŘŜ 

ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 9ƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊƛƴ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƪǳƭƭŀƴŘƤƐƤ ŘŜǊǎ ǇƭŀƴƭŀǊƤΣ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪ ǘŀōƭƻƭŀǊƤΣ 

ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ǎǳƴǳƳƭŀǊ 9ŀǎŜƭΦƭȅϥŘŜ ƘŀȊƤǊƭŀȅŀōƛƭƛǊ ǾŜ ȅŀȅƤƴƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

1.1.6. bŀǎƤƭ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ 

Á 9ŀǎŜƭΦƭȅϥƴƛƴ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤƴŀ όƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦŜŀǎŜƭΦƭȅκύ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇƤƴΦ Tƭƪ ƪŜȊ ƪǳƭƭŀƴƤȅƻǊǎŀƴƤȊ 

ά/ǊŜŀǘŜ ¸ƻǳǊ CǊŜŜ !ŎŎƻǳƴǘέ ǎŜœŜƴŜƐƛƴŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ !ȅǊƤŎŀ ōƛǊ DƻƻƎƭŜΣ CŀŎŜōƻƻƪ ƘŜǎŀōƤ ǾŜȅŀ 

ƎŜœŜǊƭƛ ōƛǊ Ŝ-Ǉƻǎǘŀ ŀŘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƪŀȅŘƻƭŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ όYŀȅƤǘƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤ ƻƭŘǳƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ 

ōƛǊ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊŘŀƴ ǾŜȅŀ ǘŜƭŜŦƻƴŘŀƴ 9ŀǎŜƭΦƭȅϥȅŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƐƤƴƤȊŘŀ ƘŀȊƤǊƭŀƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ ǘǸƳ 

ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊŀ ǳƭŀǒƳŀ ǒŀƴǎƤƴŀ ǎŀƘƛǇǎƛƴƛȊΦύ 

 

 Ŝƪƛƭ 13Φ 9ŀǎŜƭΦƭȅ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤ 

Á ά/ǊŜŀǘŜ ¸ƻǳǊ CǊŜŜ !ŎŎƻǳƴǘέ ǎŜœŜƴŜƐƛƴŜ ǘƤƪƭŀŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƎŜœŜǊƭƛ ōƛǊ Ŝ-Ǉƻǎǘŀ ŀŘǊŜǎƛ ǾŜ ǒƛŦǊŜ ƎƛǊƛƴ 

ǾŜ ά{ƛƎƴ ¦Ǉέ ŘǸƐƳŜǎƛƴŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 14. Easel.ly kaydolma 

Á «ȅŜƭƛƐƛƴƛȊƛ ǘŀƳŀƳƭŀŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛƴƛȊ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀŘŀ ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊŀ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ 

ǒŀōƭƻƴ ǎŜœŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƪŜƴŘƛ ƛœŜǊƛƐƛƴŜ ǳȅŀǊƭŀȅŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜ ŜƪǊŀƴƤƴŀ ƎŜƭŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

!ȅǊƤŎŀ ƘŀƴƎƛ ƪŀǘŜƎƻǊƛŘŜ œŀƭƤǒƤȅƻǊǎŀƴƤȊΣ ǎŀƐŘŀƪƛ ŀƭŀƴŘŀƴ ƻ ƪŀǘŜƎƻǊƛȅƛ ǎŜœŜǊŜƪ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ 

ǒŀōƭƻƴ ǎŜœŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ Ϧ.ƭŀƴƪ ¢ŜƳǇƭŀǘŜϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 15Φ  ŀōƭƻƴƭŀǊ ǾŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛ 

Á !œƤƭŀƴ ōƻǒ ǎŀȅŦŀŘŀ ƛƴŦƻƎǊŀŦƛƪƭŜǊƛƴƛȊƛ ŘƛƭŜŘƛƐƛƴƛȊ Ǝƛōƛ ƘŀȊƤǊƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ mƴŎŜƭƛƪƭŜ ƛǒŀǊŜǘƭƛ 

ŀƭŀƴƭŀǊƤ ŀœƤƪƭŀȅŀƭƤƳΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 16Φ 9ŀǎŜƭΦƭȅ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤ 

FileΥ 5ƻǎȅŀƭŀǊƤ ŀœƳŀΣ ƪŀȅŘŜǘƳŜΣ ƛœŜ ŀƪǘŀǊƳŀ Ǝƛōƛ ƛǒƭŜƳƭŜǊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƛǊΦ 

ResizeΥ .ŜƭƎŜȅƛ ȅŜƴƛŘŜƴ ōƻȅǳǘƭŀƴŘƤǊƤƭƤǊΦ 

Download: tŜƪƛ ǿŜō ǸȊŜǊƛƴŘŜ ƻƭǳǒǘǳǊŘǳƐǳƳǳȊ ƎǀǊǎŜƭƛ ƪŜƴŘƛ ǎǳƴǳƳƭŀǊƤƳƤȊŘŀ ƴŀǎƤƭ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊƛȊΚ 

¢ŀǎŀǊƤƳ ŀȅŀǊƭŀǊƤƴƤƴ Ǹǎǘ ƪƤǎƳƤƴŘŀƪƛ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊŘŜƴ ōƛǊƛ ƻƭŀƴ Ϧ5ƻǿƴƭƻŀŘϦ ǎŜœŜƴŜƐƛ ƛƭŜ ƻƭǳǒǘǳǊŘǳƐǳƳǳȊ 

ƎǀǊǎŜƭƛ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƤƳƤȊŀ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜΣ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ǾŜȅŀ t5C ƻƭŀǊŀƪ ƛƴŘƛǊƛǇ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊƛȊΦ 

ImagesΥ 4ŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŀ ǊŜǎƛƳ ŜƪƭŜǊΦ 

TextΥ 4ŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŀ ƳŜǘƛƴ ŜƪƭŜǊΦ 

BackgroundsΥ 4ŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴƤƴ ŀǊƪŀ ǇƭŀƴƤƴƤ ŘǸȊŜƴƭŜǊΦ 

TemplateΥ 4ŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŀ ōƛǊ ǒŀōƭƻƴ ŜƪƭŜǊΦ 

ChartsΥ 4ŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŀ ƎǊŀŦƛƪƭŜǊ ŜƪƭŜǊΦ 

VideosΥ 4ŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŀ ǾƛŘŜƻ ŜƪƭŜǊΦ 

UploadΥ .ƛƭƎƛǎŀȅŀǊƤƴƤȊŘŀƴ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŀ ǊŜǎƛƳΣ ǾƛŘŜƻ ǾōΦ ƳŜŘȅŀƭŀǊƤ ōǳ ōǀƭǸƳŜ ȅǸƪƭŜǊΦ  

ϦtǊŜǾƛŜǿϦ ƛƭŜ ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊƤƴ ƴŀǎƤƭ ƎǀǊǸƴŘǸƐǸƴǸ ƎǀǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ !ȅǊƤŎŀ Ϧ{ƘŀǊŜϦ ǎŜœŜƴŜƐƛ ƛƭŜ ǇŀȅƭŀǒƤƭŀōƛƭƛǊ 

ōƛǊ ōŀƐƭŀƴǘƤ ŀƭŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΣ ōǀȅƭŜŎŜ ōŀƐƭŀƴǘƤȅƤ ǇŀȅƭŀǒǘƤƐƤƴƤȊ ƪƛǒƛƭŜǊ ōǳ ƎǀǊǎŜƭƛ ƎǀǊŜōƛƭƛǊΦ 

9ŀǎŜƭΦƭȅ ƛƭŜ ōǳ ƪŀŘŀǊΣ ǒƛƳŘƛ 9ŀǎŜƭΦƭȅΩȅŜ ƎƛǘƳŜ ǾŜ Ŝƴ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀƴƤ ȅŀǊŀǘƳŀ ȊŀƳŀƴƤΗ 

1.1.7. mƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ ƛǇǳœƭŀǊƤ 

EasŜƭΦƭȅΣ ǘƤǇƪƤ /ŀƴǾŀ ƎƛōƛΣ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤ ǘŜǒǾƛƪ ŜǘƳŜȅŜΣ ƛǒōƛǊƭƛƐƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅŜ ǾŜ ōƛǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ŀǊŀŎƤ ƻƭŀǊŀƪ 

œŀƭƤǒƳŀȅƤ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 9ǘƪƛƭƛΣ ƛƭƎƛ œŜƪƛŎƛ ǾŜ ǸǊŜǘƪŜƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ 

ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴǳǊΦ mǊƴŜƐƛƴ 9ŀǎŜƭΦƭȅ ƛƭŜΥ 

¶ interŀƪǘƛŦ ƛœŜǊƛƪ ǸǊŜǘƛƭŜōƛƭƛǊΣ 

¶ ǇŀȅƭŀǒƤƳ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƛǊΣ 

¶ ǸǊŜǘƪŜƴƭƛƐƛ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ǇƻǎǘŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀōƛƭƛǊΣ 

¶ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ȊŀƳŀƴ œƛȊŜƭƎŜǎƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜŎƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴŜōƛƭƛǊΣ 

¶ ōƛǊ ƪƻƴǳȅǳ ŀƴƭŀǘŀƴ ǊŀǇƻǊ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 



 
 

1.1.8. mǊƴŜƪ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ 

Easel.ly iƭŜ ŘŜǊǎ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊŀǊŀƪ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤƴƤȊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǘŀǎŀǊƤƳƤ 

ȅŀǇŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ нΩŘŜ ōƻǒ ǒŀōƭƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ Ϧ.ǳƭ ǾŜ .ƻȅŀϦ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ŀƪǘƛǾƛǘŜȅƛ 

ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ŀŘƤƳƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ ǘŀƪƛǇ ŜŘƛƴƛȊΦ 

Á DǀǊǸƴǘǸȅǸ TœŜ !ƪǘŀǊ 

Tƭƪ ƻƭŀǊŀƪ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƤƴƤȊŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ǊŜǎƳƛ ά¦ǇƭƻŀŘέ ōǀƭǸƳǸƴŜ ǎǸǊǸƪƭŜȅƛǇ ōƤǊŀƪƤƴ ȅŀŘŀ ά.ǊƻǿǎŜ 

/ƻƳǇǳǘŜǊέ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅŀǊŀƪ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƤƴƤȊŘŀƴ ŦƻǘƻƐǊŀŦƤ ǎŜœƛǇ ȅǸƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 17. wŜǎƳƛ ƛœŜ ŀƪǘŀǊ 

Á Simgeyi ve Metni Sil 

 ƛƳŘƛ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴƤȊƤ ǘŜƳƛȊƭŜȅƛƴΦ .ǳƴǳ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ŦŀǊŜ ƛƭŜ ŀƭŀƴƤ ǎŜœƛƴ ǾŜ ƪƭŀǾȅŜŘŜ Ϧ5ŜƭŜǘŜϦ ǘǳǒǳƴŀ 

ōŀǎƤƴΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 18. Simgeyi ve metni sil 

 

Á CƻǘƻƐǊŀŦ ǾŜ aŜǘƛƴ 5ǸȊŜƴƭŜƳŜ 

wŜǎƛƳ ǾŜ ƳŜǘƛƴ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜ ƛœƛƴ ǎŀȅŦŀƴƤƴ ǎƻƭǳƴŘŀƪƛ ƳŜƴǸȅǸ ƪǳƭƭŀƴƳŀƭƤǎƤƴƤȊΦ mƴŎŜ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ 

ǊŜǎƛƳƭŜǊƛ ǘŜƪ ǘŜƪ ǎǸǊǸƪƭŜȅƛƴ ǾŜ ǎŀȅŦŀȅŀ ōƤǊŀƪƤƴΦ !ǊŘƤƴŘŀƴ ά¢ŜȄǘέ ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ƳŜǘƛƴ ŀƭŀƴƤƴƤ ŜƪƭŜȅƛƴ ǾŜ 

ŘǸȊŜƴƭŜȅƛƴΦ 



 
 

 

 

 Ŝƪƛƭ 19Φ CƻǘƻƐǊŀŦ ǾŜ ƳŜǘƛƴ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜ 

Á Uygulama indir 

{ƻƴ ƻƭŀǊŀƪ Ϧ5ƻǿƴƭƻŀŘϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅŀǊŀƪ ά[ƻǿ vǳŀƭƛǘȅέ ǎŜœŜƴŜƐƛƴŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƴƤȊƤ ƛƴŘƛǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 20. Uygulama indir 

  

Tebrikler! 

!ǊǘƤƪ ǎƤƴƤŦƤƴƤȊŀ ŀǎƳŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ƛƴŦƻƎǊŀŦƛƐƛƴƛȊ ǾŀǊΦ 

 

 



 
 

 



 
 

2 - Video ve Animasyon (Multimedya) 

±ƛŘŜƻ ǾŜ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴΣ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ŘǸȊ ƳŜǘƛƴ ȅŜǊƛƴŜ ƎǀǊǸƴǘǸΣ ǎŜǎΣ ǾƛŘŜƻΣ ŘƛȅŀƎǊŀƳ ǾōΦ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ǎǳƴǳƭƳŀǎƤƴƤ 

ǎŀƐƭŀȅŀƴ ŀǊŀœƭŀǊŘƤǊΦ {ƻȅǳǘ ōƛƭƎƛƭŜǊ ǾƛŘŜƻ ǾŜ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭŀǊƭŀ ǎƻƳǳǘƭŀǒǘƤǊƤƭŀǊŀƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ōƛǊŜȅǎŜƭ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƛǊΦ mƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƪŜƴŘƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ǘŀǊȊƭŀǊƤƴƤ 

ōŜƴƛƳǎŜƳŜƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ƳǳƭǘƛƳŜŘȅŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ ±ƛŘŜƻ ǾŜ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ƻǊǘŀƳŘŀ ƎǸǾŜƴŘŜ ƘƛǎǎŜǘƳŜƭŜǊƛƴŜ 

ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭǳǊΦ .ƛǊ ŘŜǊǎ ǎƻƴ ŘŜǊŜŎŜ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛŎƛ ƻƭŀōƛƭǎŜ ŘŜΣ ǊŜǎƛƳƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ǾƛŘŜƻ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜǊƛƴƛ 

ōǸǘǸƴƭŜǒǘƛǊŜƴ ōƛǊ ŘŜǊǎΣ ōƛǊŜȅƛƴ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ œƻƪ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜǎƛƴŜ ǾŜ ǎŀƪƭŀƳŀǎƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 

ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 4Ŝǒƛǘƭƛ ŜƐƛǘƛƳ ŀǊŀœƭŀǊƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ 

ǸǎǘŜǎƛƴŘŜƴ ƎŜƭƳŜȅŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ mƐǊŜǘƳŜƴƭŜǊΣ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴŜ ǳȅƎǳƴ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊƛ ǾŜ 

ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ǎŜœŜǊŜƪ ǾŜ ŜƭƭŜǊƛƴŘŜƴ ƎŜƭŜƴƛƴ Ŝƴ ƛȅƛǎƛƴƛ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊƳŀ ŘǸǊǘǸƭŜǊƛƴƛ ǳȅŀǊŀǊŀƪΣ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊ όwŀƧŀ ǾŜ YǳƳŀǊΣ нлмлύΦ tƛƪǘƻŎƘŀǊǘΣ 

Easelly, Genial.ly, Canva, Biteable, Mural, Be Funky, Visme, Cacoo gibi uygulamalar infografik 

ŀǊŀœƭŀǊŘŀƴ ōŀȊƤƭŀǊƤŘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ .Ǌŀƛƴtht ǾŜ tƻǿǘƻƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ǀǊƴŜƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ 

ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

BrainPOP 

2.1.1. !ǊŀŎƤƴ !ƳŀŎƤ 

BrainPOPΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ Řƛƪƪŀǘƛƴƛ œŜƪƳŜƪ ƛœƛƴ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭŀǊΣ ƻȅǳƴƭŀǊΣ ǾƛŘŜƻƭŀǊΣ ŀƭƤǒǘƤǊƳŀƭŀǊΣ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊ ǾŜ 

ƪŀǾǊŀƳ ƘŀǊƛǘŀƭŀǊƤ ƛœŜǊŜƴ ƳǸŦǊŜŘŀǘ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊŀǊŀƪ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜȅƛ ŀƳŀœƭŀȅŀƴ ōƛǊ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƪŀȅƴŀƐƤŘƤǊΦ .Ǌŀƛƴthtϥǘŀ ǎǳƴǳƭŀƴ ŘŜǊǎ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛ ŦŜƴΣ ǎƻǎȅŀƭ ōƛƭƛƳƭŜǊΣ TƴƎƛƭƛȊŎŜΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪΣ ǎŀƴŀǘ 

ǾŜ ƳǸȊƛƪΣ ǎŀƐƭƤƪΣ ƳǸƘŜƴŘƛǎƭƛƪ ǾŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤ ŀƭǘƤƴŘŀ ǘƻǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ōŀǒƭƤƪƭŀǊŀ ǘƤƪƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀ ōǳ 

ōŀǒƭƤƐƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ǸƴƛǘŜƭŜǊ ǾŜ ƪƻƴǳ ƭƛǎǘŜƭŜǊƛ ƎǀǊǸƴǸǊ ǾŜ ƛƭƎƛƭƛ ƪƻƴǳ ǾƛŘŜƻΣ ŀƭƤǒǘƤǊƳŀΣ ƪŀǾǊŀƳ ƘŀǊƛǘŀǎƤΣ film 

ƻƭǳǒǘǳǊƳŀΣ ƻȅǳƴƭŀǊΣ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊ ƛœŜǊƛǊΦ !ƴŎŀƪ ǘǸƳ ōǳ ƛœŜǊƛƪƭŜǊŜ ŜǊƛǒƳŜƪ ƛœƛƴ ǸŎǊŜǘƭƛ ǸȅŜ 

ƻƭƳŀƴƤȊ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

2.1.2. bŀǎƤƭ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ 

.Ǌŀƛƴtht ƛƴǘŜǊƴŜǘ ōŀƐƭŀƴǘƤǎƤ ƻƭŀƴ ǘǸƳ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΣ Ƴƻōƛƭ ŘŜǎǘŜƐƛ ǎŀȅŜǎƛƴŘŜ 

telefoƴǳƴǳȊŘŀƴ ǾŜȅŀ ǘŀōƭŜǘƛƴƛȊŘŜƴ ŜǊƛǒŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ƛƭƎƛǎŀȅŀǊŘŀ ōŀǒƭŀǘǘƤƐƤƴƤȊ ǇǊƻƧŜƭŜǊŜ ƪŜƴŘƛ 

ƘŜǎŀōƤƴƤȊŘŀƴ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇŀǊŀƪ ƳƻōƛƭŘŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜōƛƭƛǊΣ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜōƛƭƛǊ ǾŜ ȅŀȅƤƴƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Á .ƛƭƎƛǎŀȅŀǊŘŀƴ ǾŜ ƳƻōƛƭŘŜƴ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ .Ǌŀƛƴthtϥǳƴ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤƴŀ 

(https://wwǿΦōǊŀƛƴǇƻǇΦŎƻƳύ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ IŀƭƛƘŀȊƤǊŘŀ ƪŀȅŘƻƭŘǳȅǎŀƴƤȊΣ Ϧ[ƻƎ ƛƴϦŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 

YŀȅƤǘƭƤ ŘŜƐƛƭǎŜƴƛȊΣ Ϧ{ŎƘƻƻƭ ¢ǊƛŀƭϦ Ŝ ǾŜ Ϧ¸ŜǎϦ Ŝ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 21Φ .Ǌŀƛƴtht ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤ 

Á DŜǊŜƪƭƛ ŀƭŀƴƭŀǊƤ ŘƻƭŘǳǊŀǊŀƪ ƘŜǎŀōƤƴƤȊƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳƴ ǾŜ ŀǊŘƤƴŘŀƴ hǘǳǊǳƳ !œƤƴΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 22Φ IŜǎŀǇ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ 

Á DƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ .ǊŀƛƴthtΣ .Ǌŀƛƴtht 9[[ ǾŜȅŀ .ǊŀƛƴthtWǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƴ ōƛǊƛƴƛ ǎŜœƛƴΦ 

.Ǌŀƛƴtht ōǳ œŀƭƤǒƳŀ ƛœƛƴ ǎŜœƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǊŀƛƴthtΣ ōƛǊƪŀœ ŘŀƪƛƪŀƭƤƪ ŘŜǊǎ ƛœŜǊŜƴ 

animasyonlardan oluǒǳǊΦ CŜƴΣ ǎƻǎȅŀƭ ōƛƭƛƳƭŜǊΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪΣ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛΣ ǎŀƐƭƤƪ ǾŜ ǎŀƴŀǘ 

ƪƻƴǳƭŀǊƤƴƤ ŜƐƭŜƴŎŜƭƛ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭŀǊƭŀ ŀƪǘŀǊŀǊŀƪ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛŦ ǘŜǎǘƭŜǊΣ ƪŀǾǊŀƳ ƘŀǊƛǘŀƭŀǊƤΣ ƻȅǳƴƭŀǊ 

ǾŜ ŘŀƘŀ ōƛǊœƻƪ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛŦ ŀƪǘƛǾƛǘŜ ǎǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .Ǌŀƛƴtht 9[[Τ /ŀƴƭƤ ǾŜ ƛƭƎƛƴœ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭŀǊ 

kullanaǊŀƪ ōƛǊ ƘƛƪŃȅŜŘŜ TƴƎƛƭƛȊŎŜ Řƛƭ ōƛƭƎƛǎƛ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴƤ ǀƐǊŜǘƛǊΦ 5ŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƳŜƭƛ ǾƛŘŜƻƭŀǊ ƛƭŜ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ŘŀƘŀ Ǹǎǘ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊŜ ǘŀǒƤǊƪŜƴΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƪŜƭƛƳŜ ŘŀƐŀǊŎƤƪƭŀǊƤƴƤ Řŀ 

ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊƛȅƻǊΦ .ŜȅƛƴthtWǊΦΤ !ƴƛƳŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛŦ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ōƛǊœƻƪ ŦŀǊƪƭƤ ƪƻƴǳȅǳ 

ƪŀǇǎŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ IŜǊ ƪƻƴǳΤ ȅŀȊŀǊŀƪΣ œƛȊŜǊŜƪΣ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛŦ ƻȅǳƴƭŀǊƭŀ ǾŜ ƪŀǾǊŀƳ ƘŀǊƛǘŀƭŀǊƤ 

ƻƭǳǒǘǳǊŀǊŀƪ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƛǊΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 23Φ .Ǌŀƛƴthtϥǳ ǎŜœƛƴ 

2.1.3. mƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ ƛǇǳœƭŀǊƤ 

¶ ¢ǸƳ ōǊŀƴǒƭŀǊƤƴ ŘŜǊǎ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛƴŜ ǳȅƎǳƴ ƪŀǾǊŀƳ ƘŀǊƛǘŀƭŀǊƤΤ ǾƛŘŜƻƭŀǊΣ ǊŜǎƛƳƭŜǊ ǾŜ ŀƴŀƘǘŀǊ 

ǎǀȊŎǸƪƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀōƛƭƛǊΣ ƪŀȅŘŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ ǾŜ ȅŀȊŘƤǊƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

¶ Yƻƴǳȅǳ ǇŜƪƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ŘŜǊǎ ƪƻƴǳǎǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŜƐƭŜƴŎŜƭƛ ǾŜ ŜƐƛǘƛŎƛ ƻȅǳƴƭŀǊ ǎǳƴǳƭŀōƛƭƛǊΦ 

¶ "make a movieϦ ǎŜœŜƴŜƐƛ ƛƭŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƪŜƴŘƛ ŦƛƭƳƭŜǊƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 

¶ .ƛǊ ŦƛƭƳ ƻƭǳǒǘǳǊŀǊŀƪΣ ƻƴƭŀǊŘŀƴ ǘŀǊƛƘƛ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƪǊƻƴƻƭƻƧƛƪ ǎƤǊŀȅƭŀ ŀƴƭŀǘƳŀƭŀǊƤΣ ǘŀǊƛƘƛ ōƛǊ ƻƭŀȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ 

neden-ǎƻƴǳœ ƎǀǎǘŜǊƳŜƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ǘŀǊƛƘǘŜƪƛ ōƛǊ ƻƭŀȅƤ ǘŀǎǾƛǊ ŜǘƳŜƭŜǊƛ ƛǎǘŜƴŜōƛƭƛǊΦ 

¶ CƛƭƳ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ ŀǊŀŎƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪΣ Řƛƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ ōƛǊ ŦƛƭƳƛ 

seslendirmeleri istenebilir. 

¶ mƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǎŀƴŀǘǎŀƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ǎŀƴŀǘœƤƴƤƴ Ƙŀȅŀǘ ƘƛƪŀȅŜǎƛƴƛ ŀƴƭŀǘŀŎŀƪƭŀǊƤ ǾŜ 

œŜǒƛǘƭƛ ǎŀƴŀǘœƤƭŀǊƤƴ ŜǎŜǊƭŜǊƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊŜŎŜƪƭŜǊƛ ōƛǊ ŦƛƭƳ ȅŀǇƳŀƭŀǊƤ ƛǎǘŜƴŜōƛƭƛǊΦ 

¶ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǘŀƳŀƳƭŀŘƤƐƤ ǎƤƴŀǾƭŀǊ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ !ȅǊƤŎŀ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊΣ ŜƐƛǘƛŎƛ ŦƛƭƳƭŜǊƛ ƛȊƭŜŘƛƪǘŜƴ 

ǎƻƴǊŀ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤ ƴŀǎƤƭ ȅŀǇǘƤƐƤƴƤ ǾŜ ǎƤƴƤŦƤƴ ōƛǊ ōǸǘǸƴ ƻƭŀǊŀƪ ǎƤƴŀǾƤ ƴŀǎƤƭ ȅŀǇǘƤƐƤƴƤ 

ƎǀǊŜōƛƭƛǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ǎƤƴƤŦǘŀ ȅŀƴƤǘƭŀƴŀōƛƭƛǊ ǾŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 

2.1.4. mǊƴŜƪ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ 

.Ǌŀƛƴtht ƛƭŜ ŘŜǊǎ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊŀǊŀƪ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤƴƤȊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǾƛŘŜƻȅǳΣ 

ŀƴƛƳŀǎȅƻƴǳ ȅŀǇŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ !ŘƤ Ϧ!Ɛŀœǘŀƪƛ 9ƭƳŀϦ ƻƭŀƴ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ оϥǸ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ŀŘƤƳƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ ǘŀƪƛǇ 

ediniz. 

Á 5ŜǊǎƛ {Ŝœƛƴ 



 
 

 DƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ aŀǘŜƳŀǘƛƪόaŀǘƘύ ŘŜǊǎƛ ǾŜ «ƴƛǘŜϥȅƛ ǎŜœƛƴ. 

Á .ǳ ƪƻƴǳȅǳ ǀƐǊŜǘ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊƛƴƛ ǎŜœƛƴΦ 

Derslerinizde ve etkinliklerinizde "Quiz" ile quiz, " aŀƪŜ ŀ ƳŀǇ Ϧ ƛƭŜ ƪŀǾǊŀƳ ƘŀǊƛǘŀƭŀǊƤΣ ϦaŀƪŜ ŀ ƳƻǾƛŜϦ 

ƛƭŜ ǾƛŘŜƻΣ Ϧ²ƻǊƪǎƘŜŜǘϦ ƛƭŜ œŀƭƤǒƳŀ ǎŀȅŦŀƭŀǊƤΣ Ϧ±ƻŎŀōǳƭŀǊȅϦ ƛƭŜ ǎǀȊƭǸƪ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ 

ϦaŀƪŜ ŀ ƳƻǾƛŜϦ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 25Φ Yƻƴǳȅǳ ǀƐǊŜǘ 

Á CƛƭƳƛ .ŀǒƭŀǘ 

Tƭƪ ƻƭŀǊŀƪΣ ōƛǊ ƘƛƪŀȅŜ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƴƤȊ ƛǎǘŜƴŜŎŜƪΦ «ŎǊŜǘǎƛȊ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ мрл ƪŀǊŀƪǘŜǊƛ ƎŜœƳŜƳŜƭƛǎƛƴƛȊΦ 

Ϧ²ǊƛǘŜ bŜǿϦ Ƥ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 

Ŀekil 24. Ders se­ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 26Φ CƛƭƳƛ ōŀǒƭŀǘ 

Á 4ŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤ 

YƤǎŀ ƘƛƪŀȅŜƴƛȊƛ ȅŀȊŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŀ ƎŜœŜǊǎƛƴƛȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 27Φ 4ŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤ 

όмύΦ4ŀƭƤǒƳŀƴƤȊƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳŀ ǎǳƴǳƭƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ϦtǊŜǾƛŜǿϦȅƛ ǾŜȅŀ œŀƭƤǒƳŀƴƤȊŘŀ ŘŀƘŀ 

ŦŀȊƭŀ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪ ȅŀǇƳŀȊǎŀƴƤȊ Ϧ{ŀǾŜϦƛ ǎŜœƛƴΦ 

όнύΦ{ŀƘƴŜƭŜǊƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŘǳƐǳ ŀƭŀƴŘƤǊΦ {ŀƘƴŜƭŜǊƛ ƪƻǇȅŀƭŀȅŀōƛƭƛǊΣ ǘŀǒƤȅŀōƛƭƛǊ ǾŜ ǎƛƭŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ «ŎǊŜǘǎƛȊ 

ǎǸǊǸƳŘŜ Ŝƴ ŦŀȊƭŀ нл ǎŀƘƴŜ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

(3).Sahneye arka plan eklemek istiyorsŀƴƤȊ Ϧ!ŘŘ .ŀŎƪƎǊƻǳƴŘϦΣ ǎŜƴŀǊȅƻ ŜƪƭŜƳŜƪ ƛǎǘƛȅƻǊǎŀƴƤȊ Ϧ²ǊƛǘŜ 

[ŜǘǘŜǊϦ ǾŜ ǎŜǎ ŜƪƭŜƳŜƪ ƛǎǘƛȅƻǊǎŀƴƤȊ Ϧ!ŘŘ {ƻǳƴŘϦ ǎŜœŜƴŜƐƛƴƛ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 

όпύΦо ƴǳƳŀǊŀŘŀ ǎŜœǘƛƐƛƴƛȊ ŀƭŀƴƤƴ ŘŜǘŀȅƭŀǊƤƴƤƴ ƎǀǎǘŜǊƛƭŘƛƐƛ ōǀƭǸƳŘǸǊΦ 

όрύΦIŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƪŜƭƛƳŜ ƛƭŜ ŀǊŀƳŀ ȅŀǇǘƤƐƤƴƤȊŘŀ ƻƴǳƴƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜǎƛƳƭŜǊŜ ǳƭŀǒŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Á Click Write Letter 

!Ǌƪŀ Ǉƭŀƴ ŜƪƭŜȅƛƴ ǾŜ ǎƻǊǳƴǳȊǳ мрл ƪŀǊŀƪǘŜǊƛ ŀǒƳŀŘŀƴ ƛƭƪ ǎŀȅŦŀȅŀ ȅŀȊƤƴΦ  



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 28. Mektup yaz 

 

Á Arka Plan ve Metin Ekleyin 

{ŀƘƴŜ нϥȅƛ ǎŜœƛƴ ǾŜ ŀǊƪŀ Ǉƭŀƴ όŜǊƪŜƪύΣ ƳŜǘƛƴ ǾōΦ ŜƪƭŜȅƛƴΦ  

 

 Ŝƪƛƭ 29. Arka plan ekle 

IƛƪŀȅŜƴƛȊŘŜƪƛ ƪŀǊŀƪǘŜǊƭŜǊƛΣ ƳŜǘƛƴƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ǎŜǎƭŜǊƛ ŀȅƴƤ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎƤǊŀȅƭŀ ŜƪƭŜȅƛƴΦ 

Tebrikler! 

!ǊǘƤƪ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊǎƛƴƛȊ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ǾƛŘŜƻƴǳȊ ƘŀȊƤǊΦ 

 



 
 

 

  



 
 

Powtoon 

2.2.1. !ǊŀŎƤƴ !ƳŀŎƤ 

PowtoonΣ ƪƻƴǳǒƳŀ ōŀƭƻƴƭŀǊƤΣ ǒŜƪƛƭƭŜǊΣ ǊŜǎƛƳƭŜǊΣ ƪŀǊŀƪǘŜǊƭŜǊ ǾŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀǎƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ōƛǊ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴ 

ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƴƤȊŀ ƛȊƛƴ ǾŜǊŜƴ ōƛǊ ŀǊŀœǘƤǊΦ tƻǿǘƻƻƴϥǳƴ ƘŜƳ ǸŎǊŜǘƭƛ ƘŜƳ ŘŜ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊƛ ǾŀǊΦ «ŎǊŜǘǎƛȊ 

ƻƭŀǊŀƪ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ǸǊǸƴƭŜǊ ŘŜǊǎƭŜǊƛƴƛȊ ƛœƛƴ ŘŜ ȅŜterli. Powtoon ile iyi bir planlama ve 

ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤƴƤȊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƎǸȊŜƭΣ ƛƭƎƛƴœ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭŀǊ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ǀȅƭŜŎŜ ŘŜǊǎƭŜǊƛƴƛȊ ŘŀƘŀ ŜƐƭŜƴŎŜƭƛ 

ƻƭŀŎŀƪ ǾŜ ŘŜǊǎƭŜǊƛƴƛȊŜ œŜǒƛǘƭƛƭƛƪ ƪŀǘŀŎŀƪǎƤƴƤȊΦ 

2.2.2. bŀǎƤƭ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ 

tƻǿǘƻƻƴΣ œŜǾǊƛƳƛœƛ œŀƭƤǒŀƴ ōƛǊ ǿŜō нΦл ŀǊŀŎƤŘƤǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƤƴƤȊŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǇǊƻƎǊŀƳ 

ȅǸƪƭŜƳŜƴƛȊŜ ƎŜǊŜƪ ȅƻƪǘǳǊΦ «ŎǊŜǘǎƛȊ ǎǸǊǸƳ ол ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭǳ ƪŀǊŀƪǘŜǊΣ мл ƳǸȊƛƪ ǾŜ ǘŜƳŜƭ ōƛǊ ǎƭŀȅǘ ǇŀƪŜǘƛ 

ƛœŜǊƛǊΦ .ǳ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ƳŀǘŜǊȅŀƭƛ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛŘƛǊΦ !ȅǊƤŎŀ ǾƛŘŜƻƴǳȊǳ ŘƤǒŀ aktarmadan 

ǀƴŎŜ ǀƴƛȊƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ ¢ŀƳŀƳƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀΣ ǾƛŘŜƻƴǳȊǳ ¸ƻǳǘǳōŜΣ ±ƛƳŜƻΣ CŀŎŜōƻƻƪΣ ²ƛǎǘƛŀ ǾŜ Iǳō{Ǉƻǘϥŀ 

ŀƪǘŀǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ !ȅǊƤŎŀ ōƛǘƳƛǒ ƛœŜǊƛƐƛ atпΣ t5C ǾŜȅŀ tt¢ ŘƻǎȅŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ Řŀ ƛƴŘƛǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ tƻǿǘƻƻƴ ǿŜō 

ǘŀōŀƴƭƤŘƤǊΣ ȅŀƴƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ōŀƐƭŀƴǘƤǎƤ ƻƭŀƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊŘŀƴ ǇǊƻƧŜƭŜǊƛƴƛȊŜ ŜǊƛǒŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Á tƻǿǘƻƻƴϥǳƴ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤƴŀ όƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦǇƻǿǘƻƻƴΦŎƻƳκύ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇƤƴΦ !ǊŘƤƴŘŀƴ 

ǎƛǎǘŜƳŜ ǸȅŜ ƻƭƳŀƳƤȊ ƎŜǊŜƪƛȅƻǊΦ «ȅŜ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ άǎƛƴƎ ǳǇέ ȅŜ ǘƤƪƭƤȅƻǊǳȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 30Φ tƻǿǘƻƻƴ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤ 

Á !œƤƭŀƴ ǎŀȅŦŀŘŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ DƳŀƛƭ ǾŜȅŀ CŀŎŜōƻƻƪ ƘŜǎŀōƤƴƤȊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ ¸ŀ 

Řŀ ƎŜœŜǊƭƛ ōƛǊ Ŝ-Ǉƻǎǘŀ ŀŘǊŜǎƛ ƛƭŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇƳŀƴƤȊ ǾŜ ǸȅŜƭƛƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ ŘƻƭŘǳǊƳŀƴƤȊ 

ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ YŀȅŘƻƭǳǊƪŜƴ ŘƻƐǊǳ e-Ǉƻǎǘŀ ŀŘǊŜǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊŘŀƴ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴΣ œǸƴƪǸ 

kaydolduktan sonra Powtoon web 2.0 sisteminden bir aktivasyon e-ǇƻǎǘŀǎƤ ƎǀƴŘŜǊƛƭƛǊΦ 

Aktivasyon e-ǇƻǎǘŀǎƤƴƤ ƻƴŀȅƭŀŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ tƻǿǘƻƻƴ ǎƛǎǘŜƳƛƴŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ {ƛǎǘŜƳŜ 

ƎƛǊƛǒ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ǎŀƐ Ǹǎǘ ƪǀǒŜŘŜƪƛ Ϧ[ƻƎƛƴϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ōŀǎƤƴΣ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤ ŀŘƤ ǾŜ ǒƛŦǊŜƴƛȊƛ ȅŀȊƤƴ ǾŜ 

Ϧ[ƻƎƛƴϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 31. Powtoon'a kaydolun 

2.2.3. mƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ ƛǇǳœƭŀǊƤ 

¶ 5ŜǊǎ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭǳ ǾƛŘŜƻƭŀǊŀ ŘǀƴǸǒǘǸǊǸƭƳŜǎƛȅƭŜ ǎƤƴƤŦǘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ǾŜ ŜƐƭŜƴŎŜƭƛ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 

¶ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ ǀŘŜǾƭŜǊƛƴƛ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭǳ ǾƛŘŜƻƭŀǊŀ ŘǀƴǸǒǘǸǊŜǊŜƪ ǎǳƴƳŀƭŀǊƤ ƛǎǘŜƴŜōƛƭƛǊΦ .ǳ ǎŀȅŜŘŜ 

ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƪƭŀǊƤƴƤƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭƛǊΦ 

¶ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƛƭƎƛǎƛƴƛ œŜƪƳŜƴƛƴ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ȅƻƭǳ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

¶ mŘŜǾ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴƤΣ ǎƻƴ ǘŜǎƭƛƳ ǘŀǊƛƘƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴƛ ōƛƭŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭǳ 

ǎǳƴǳƳ ǒŀōƭƻƴƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

¶ Yƻƴǳƴǳƴ ƪƛƭƛǘ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤ ǀȊŜǘƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŜǊǎƭŜǊƛƴƛȊƛƴ ǎƻƴǳƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

¶ mȊŜƭ ƎǸƴƭŜǊΣ ŀƴƳŀ ƎǸƴƭŜǊƛ ǾŜ ǘŀǘƛƭƭŜǊ ƛœƛƴ ƎǸƴǸƴ ŀƴƭŀƳƤƴƤ ƛŦŀŘŜ ŜŘŜŎŜƪ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴƭŀǊ 

ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀōƛƭƛǊ ǾŜ ǎƤƴƤŦǘŀ ǎǳƴǳƭŀōƛƭƛǊΦ 

2.2.4. mǊƴŜƪ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ 

Powtoon ƛƭŜ ȅŜƴƛ ōƛǊ ǇǊƻƧŜ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊΣ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ǇǊƻƧŜƭŜǊƛ ǀȊŜƭƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

.ǳ ǀǊƴŜƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ ǒŀōƭƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

Á 4ŀƭƤǒƳŀ !ƭŀƴƤƴƤ hƭǳǒǘǳǊǳƴ 

 

 

 Ŝƪƛƭ 32Φ tƻǿǘƻƻƴ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤ 



 
 

όмύ άIha9έ ōǀƭǸƳǸƴŘŜ ǒŀōƭƻƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒŀōƛƭƛǊΣ ȅŜƴƛ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊ ǾŜȅŀ ŘƤǒŀǊƤŘŀƴ 

ōƛǊ ōŜƭƎŜ ƛœŜ ŀƪǘŀǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

όнύ .ǳ ōǀƭǸƳŘŜΣ ƴŜ ǘǸǊ ōƛǊ ǾƛŘŜƻ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊƛ ǎŜœŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ mǊƴŜƐƛƴ ȅŜƴƛ ōƛǊ ƪŀǊŀƪǘŜǊ 

ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊΣ ǀƐǊŜƴŎƛ ŀǘŀȅŀōƛƭƛǊΣ ŘŜǊǎ ǾŜ ǀŘŜǾ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ Ϧ¢ŜŀŎƘŜǊǎ ϧ 

CŀŎǳƭǘȅϦ ǎŜœƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

όоύ mƴŎŜƪƛ œŀƭƤǒƳŀƴƤȊ όaȅ tƻǿǘƻƻƴǎύΣ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛȊƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ό[ŜŀǊƴƛƴƎ /ŜƴǘŜǊύ ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ 

ŦƻǊƳŀǘ ǾŜ ǘǸǊƭŜǊŘŜƪƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ό!ǇǇǎ ϧ LƴǘŜƎǊŀǘƛƻƴǎύ ά¢ƻƻƭōƻȄέ ŀƭŀƴƤƴŘa bulunur. 

Á  ŀōƭƻƴǳ 5ǸȊŜƴƭŜȅƛƴ 

TǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǒŀōƭƻƴǳ ǎŜœƛƴ ǾŜ ǒŀōƭƻƴǳ ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊŀ ƎǀǊŜ ŘǸȊŜƴƭŜȅƛƴΦ {ŀȅŦŀƴƤƴ ǎƻƭǳƴŘŀ ƭƛǎǘŜƭŜƴŜƴ ǎŀƘƴŜƭŜǊƛ 

ƪƻƭŀȅŎŀ ǎƛƭŜōƛƭƛǊΣ œƻƐŀƭǘŀōƛƭƛǊ ǾŜ ȅŜǊƛƴƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ {ŀȅŦŀƴƤƴ ǎŀƐƤƴŘŀƪƛ ŀǊŀœ ƪǳǘǳǎǳƴǳ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ 

arka ǇƭŀƴƤΣ ƳŜǘƴƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜōƛƭƛǊΣ ǊŜǎƛƳƭŜǊƛ ƛœŜ ŀƪǘŀǊŀōƛƭƛǊΣ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛƴƛȊŜ œŜǒƛǘƭƛ ŜŦŜƪǘƭŜǊ ǾŜǊŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƘŜǊ 

ǎŜœŜƴŜƪ ƛœƛƴ ǒŀōƭƻƴƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 33Φ  ŀōƭƻƴǳ ŘǸȊŜƴƭŜȅƛƴ 

IŜǊ ǎŀȅŦŀŘŀ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƭŜǊƛƴƛȊƛ ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ǀƴ izlemesini yapabilir ve sosyal medyada 

ǇŀȅƭŀǒŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Tebrikler! 

{ƤƴƤŦƤƴƤȊŘŀ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ōƛǊ ǾƛŘŜƻ ƻƭǳǒǘǳǊŘǳƴǳȊΦ 

 

 



 
 

 

  



 
 

3 - !ǊǘƤǊƤƭƳƤǒ DŜǊœŜƪƭƛƪ ǾŜ {ŀƴŀƭ 5Ǹƴȅŀ !ǊŀœƭŀǊƤ 

!ǊǘƤǊƤƭƳƤǒ ƎŜǊœŜƪƭƛƪ ό!DύΣ ōƛƭƎƛƴƛƴ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ƻǊǘŀƳŘŀƪƛ ƎǀǊǸƴǘǸǎǸƴŜ ǎŀƴŀƭ ƻƭŀǊŀƪ ōƛƭƎƛ ǾŜȅŀ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭƛ 

ǀƐŜƭŜǊ όǾƛŘŜƻΣ ǊŜǎƛƳΣ ǎŜǎ ǾōΦύ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊŜƴ ōƛǊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛŘƛǊΦ {ŀƴŀƭ ŘǸƴȅŀƭŀǊό{5ύ ƛǎŜ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ǘŀƳŀƳŜƴ о 

ōƻȅǳǘƭǳ ǎŀƴŀƭ ƻǊǘŀƳƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ǎǳƴǳƭƳŀǎƤƴŀ ƻƭŀƴŀƪ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭƛ ōƛǊ ƻǊǘŀƳŘƤǊΦ !D ǾŜ {5Σ 

ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭƛƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !D ǾŜ {5 ƛƭŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǀƐǊŜƴŘƛƪƭŜǊƛ 

ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ƎŜǊœŜƪƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ŀœƤƭŀǊƤƴƤ ƪƻƭŀȅŎŀ ƪŜǒŦŜŘŜōƛƭƛǊΤ ƛƪƛ ōƻȅǳǘƭǳ ōƛǊ ǊŜǎƳƛ ǎŀŘŜŎŜ ƎǀǊƳŜƪ ȅerine, 

ƻ ƳŀǘŜǊȅŀƭƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ōƻȅǳǘƭŀǊƤƴƤ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜȅŜǊŜƪ ǀƐǊŜƴƛǊƭŜǊΦ !D ǾŜ {5 ƛƭŜ ƻȅǳƴƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀ ǾŜ 

œŜǒƛǘƭƛ ŜǘƪƛƴƛƭƪƭŜǊ ȅŀǇŀǊŀƪΣ Řƛƭ ǀƐǊŜƴƛƳƛƴŘŜ ǾŜ ǘŜƭŀŦŦǳȊǳƴŘŀΣ ǎŀȅƤƭŀǊƤƴ ǾŜ ƎŜƴŜƭ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ 

ǘŜƳŜƭƭŜǊƛƴŘŜƴ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ōƛȅƻƭƻƧƛΣ ƪƛƳȅŀ ǾŜ ƛƭŜǊƛ ƳŀǘŜƳŀǘƛƐƛƴ ōŀǎƛǘƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ƪŀŘŀǊ ǀƐǊŜƴƳŜ ƎǸœƭǸƐǸ 

œŜƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ !ǳǊŀǎƳŀΣ !Ǌǘ{ǘŜǇǎΣ !ƴƛƳŀƭ п5Σ vǳƛǾŜǊΣ ¢ŀƭŜōƭŀȊŜǊΣ .ƭƛǇǇŀǊΣ 

!ǳƎƳŜƴǘΣ {ǇŀŎŜŎǊŀŦǘ о5Σ ¢ƘƛƴƪŜǊŎŀŘ !D ǾŜ {5 ŀǊŀœƭŀǊƤƴŘŀƴ ōŀȊƤƭŀǊƤŘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ .ƭƛǇǇŀǊ 

ǾŜ !Ǌǘ{ǘŜǇǎ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ǀǊƴŜƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

 

Blippar 

3.1.1. !ǊŀŎƤƴ !ƳŀŎƤ 

Blippar ŀǊŀŎƤƴƤƴ ŀƳŀŎƤΣ ƛœŜǊƛƐƛ ŘƛƧƛǘŀƭ ƻǊǘŀƳŘŀ ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊƳŜƪ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭŀƴƤ ōŀǒǘŀ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǘǸƳ 

ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ ƛƪƛ ōƻȅǳǘƭǳ ǾŜ Ǹœ ōƻȅǳǘƭǳ ŦŀǊƪƭƤ ƛœŜǊƛƪƭŜǊ ǘŀǎŀǊƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘƤǊΦ .ǳ 

ƻǊǘŀƳŘŀ ŀƴŘǊƻƛŘ ǾŜ ƛƻǎ ƛǒƭŜǘƛƳ ǎƛǎǘŜƳƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ŎƛƘŀȊƤƴƤȊƭŀ œŜƪǘƛƐƛƴƛȊ ōƛǊ ŦƻǘƻƐǊŀŦŀ ŦŀǊƪƭƤ ƪŀǘƳŀƴƭŀǊ 

ŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ DǀǊǎŜƭ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǎŜǎΣ ǾƛŘŜƻ ǾŜ Ǹœ ōƻȅǳǘƭǳ ƴŜǎƴŜƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊŀǊŀƪ ŘŀƘŀ ŘŜǘŀȅƭƤ ōƛǊ ǀƐǊŜƴƛƳ 

ŀǊŀŎƤ ǘŀǎŀǊƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

3.1.2. bŀǎƤƭ YǳƭƭŀƴƤƭƤǊ 

.ƭƛǇǇŀǊ ŀǊŀŎƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ .ƭƛǇǇŀǊϥƤƴ ƪŜƴŘƛ ǎƛǘŜǎƛƴŜ όǿǿǿΦōƭƛǇǇŀǊΦŎƻƳύ ǸȅŜ ƻƭƳŀƴƤȊ 

ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ YŀȅŘƻƭŘǳƪǘŀƴ ǾŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀΣ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤȅŀ ōƛǊ ǇǊƻƧŜ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƛƪƛ ŦŀǊƪƭƤ ȅƻƭ 

ǎǳƴǳƭǳǊΦ .ǳƴƭŀǊŘŀƴ ōƛǊƛ ǿŜō ǸȊŜǊƛƴŘŜ !D œŀƭƤǒƳŀȅƤΣ ŘƛƐŜǊƛ ƛǎŜ ǿŜō ǇǊƻƧŜƭŜǊƛƴƛƴ Ƴƻōƛƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀǊΦ IŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȅƻƭƭŀ ȅŜƴƛ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤ ŀœǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀΣ .ƭƛǇǇŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 

ǎŀƐƭŀƴŀƴ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ƪƛǒƛǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ȅǸƪƭŜŘƛƐƛƴƛȊ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ TœŜǊƛƐƛƴƛȊ ƘŀȊƤǊ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀΣ 

ōŜƭƛǊƭŜŘƛƐƛƴƛȊ ȊŜƳƛƴŘŜ о ōƻȅǳǘƭǳ ƴŜǎƴŜƭŜǊΣ ǾƛŘŜƻ ǾŜȅŀ ǎŜǎ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛƴƛȊƛ ƘŀȊƤǊƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

TǒƭŜƳƭŜǊƛƴƛȊƛ ōƛǘƛǊŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀΣ ƛœŜǊƛƐƛƴƛȊƛ ŘǸƴȅŀƴƤƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȅŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ ǸŎǊŜǘ ƪŀǊǒƤƭƤƐƤƴŘŀ 

ȅŀȅƤƴƭŀȅŀōƛƭƛǊ ǾŜȅŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛȊƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǸŎǊŜǘǎƛȊ ōƛǊ ǘŜǎǘ ȅŀȅƤƴƤ ǇŀȅƭŀǒŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

IŀȊƤǊƭŀƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ œŀƭƤǒǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ .ƭƛǇǇŀǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤ ƛƴŘƛǊƳŜƴƛȊ ǾŜ Ƴƻōƛƭ 

ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ ƪƻŘ ƪƤǎƳƤƴŀ ǇǊƻƧŜƴƛȊ ƛœƛƴ ǾŜǊƛƭŜƴ ƪƻŘǳ ƎƛǊƳŜƴƛȊ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ǊŘƤƴŘŀƴ ōŜƭƛǊƭŜŘƛƐƛƴƛȊ 

ȊŜƳƛƴ ƎǀǊǸƴǘǸǎǸƴǸ ŀœŀōƛƭƛǊΣ .ƭƛǇǇŀǊ Ƴƻōƛƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŀ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ǘŜƭŜŦƻƴ ƪŀƳŜǊŀƴƤȊƤ ƛƭƎƛƭƛ 

ȊŜƳƛƴŜ ŘƻƐǊǳ ǘǳǘŀǊŀƪ ǇǊƻƧŜƴƛȊƛƴ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

Á .ƭƛǇǇŀǊϥƤƴ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤƴŀ όǿǿǿΦōƭƛǇǇŀǊΦŎƻƳύ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ƻǘǳǊǳƳ ŀœƤƴΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ  34Φ .ƭƛǇǇŀǊ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤ 

Á DƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ .ƭƛǇǇŀǊ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀǎƤ ȅǸƪƭŜƴŜŎŜƪǘƛǊΦ 9ƐŜǊ ƛƭƪ ƪŜȊ ƪǳƭƭŀƴƤȅƻǊǎŀƴƤȊ ό{ƛƎƴ ¦ǇύΣ 

ƎŜœŜǊƭƛ ōƛǊ Ŝ-Ǉƻǎǘŀ ŀŘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƪŀȅƤǘ ƻƭƳŀƭƤǎƤƴƤȊΦ όYŀȅƤǘƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤ ƻƭŘǳƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ 

ōƛǊ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊ ǾŜȅŀ ǘŜƭŜŦƻƴŘŀƴ .ƭƛǇǇŀǊϥŀ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƐƤƴƤȊŘŀ ƘŀȊƤǊƭŀƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ ǘǸƳ ǇǊƻƧŜƭŜǊŜ 

ǳƭŀǒŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊύΦ 

 

 

Á !œƤƭŀƴ ǇŜƴŎŜǊŜŘŜ Ϧ{ǘŀǊǘ ŦǊƻƳ ǎŎǊŀǘŎƘϦ ŘǸƐƳŜǎƛƴŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 

Ŀekil 35. Kullanĕcĕ giriŀi 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 36Φ ¸Ŝƴƛ ōƛǊ ǇǊƻƧŜ ŀœƳŀ 

Á DƛǊƛǒ ȅŀǇǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ Ϧaȅ .ƭƛǇǇǎϦ ŜƪǊŀƴƤƴŘŀƴ ǿŜō ƛœƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊŀŎŀƐƤƴƤȊ ǇǊƻƧŜƭŜǊ ƛœƛƴ Ϧ/ǊŜŀǘŜ 

²Ŝō !w Ϧ όмύ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǾŜȅŀ Ƴƻōƛƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƛƭŜ ǘŀǎŀǊƤƳ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ Ϧ/ǊŜŀǘŜ !ǇǇ !wϦ όнύ 

ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 37Φ ¸Ŝƴƛ ǇǊƻƧŜ ƻƭǳǒǘǳǊ 

 

Á "GƛǾŜ ȅƻǳǊ .ƭƛǇǇ ŀ ƴŀƳŜϦ ό Ŝƪƛƭ пмΣмύ ōǀƭǸƳǸƴŜ ǇǊƻƧŜƴƛȊƛƴ ŀŘƤƴƤ ȅŀȊŀǊŀƪ ōƛǊ ȊŜƳƛƴ ŦƻǘƻƐǊŀŦƤ 

ŜƪƭŜȅƛƴ ό Ŝƪƛƭ пмΣ нύ ǾŜ Ϧ/ƻƴǘƛƴǳŜϦ ό Ŝƪƛƭ пмΣ оύ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 38Φ .ƭƛǇǇ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ 

Á Blippar ǇǊƻƧŜ ǎŀȅŦŀǎƤƴƤƴ ŘǀǊǘ ŀƴŀ ōǀƭǸƳǸ ǾŀǊŘƤǊΦ .ǳƴƭŀǊ ǘŀǎŀǊƤƳ ōǀƭǸƳǸ ό Ŝƪƛƭ сΣ мύΣ ȅŀƴ ǇŀƴŜƭ 

ōǀƭǸƳǸ ό Ŝƪƛƭ пнΣ нύΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊ ōǀƭǸƳǸ ό Ŝƪƛƭ пнΣ оύ ǾŜ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴ ōǀƭǸƳǸŘǸǊ ό Ŝƪƛƭ пнΣпύΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 39Φ .ƭƛǇǇŀǊ ǇǊƻƧŜ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ ŀƭŀƴƤ 

¶ Design Section: .ǳ ŀƭŀƴŘŀ ǎŜœƳƛǒ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ ȊŜƳƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ Ǹœ ōƻȅǳǘƭǳ ƻōƧŜƭŜǊΣ ǾƛŘŜƻΣ ǎŜǎ ǾŜ 

ƛƪƛ ōƻȅǳǘƭǳ ƎǀǊǎŜƭƭŜǊ ƛƭŜ ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊƤ ȅŀǇŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

¶ Side Panel Section: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜ ǘŀǎŀǊƤƳŎƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴŀŎŀƐƤ ŀǊŀœƭŀǊ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mƐŜƭŜǊΣ 

ά²ƛŘƎǘǎέ ǾŜ ά¦ǇƭƻŀŘǎέ ōǀƭǸƳƭŜǊƛ ōǳǊŀŘŀ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΦ 

¶ Features Section: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜΣ ǘŀǎŀǊƤƳ ŀƭŀƴƤƴƤƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ŀȅŀǊƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ǳǊŀŘŀ ŘǸȊŜƴΣ 

ŜȅƭŜƳ ǾŜ ǘŜƳŜƭ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊ Ǝƛōƛ ōǀƭǸƳƭŜǊ ǾŀǊŘƤǊΦ 

¶ Animation Seciton: ¢ŀǎŀǊƤƳ ŀƭŀƴƤƴŀ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊŘƛƐƛƴƛȊ ƴŜǎƴŜƭŜǊƛ ƘŀǊŜƪŜǘ ŜǘǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ōǳ ōǀƭǸƳǸ 

ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ǳƴǳƴ ƛœƛƴ άaƻǘƛƻƴ 9ŦŦŜŎǘǎέ ǇŀƴŜƭƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ŦŀǊƪƭƤ ŜŦŜƪǘ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛ 

kullanabilirsiniz. 

¶ ¸ŀƴ tŀƴŜƭ ό Ŝƪƛƭ поύΣ ǀƐŜƭŜǊΣ ά²ƛŘƎǘǎέ ǾŜ ά¦ǇƭƻŀŘǎέ Ǝƛōƛ ŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ōǀƭǸƳŘǸǊΦ 

.ǳǊŀŘŀƪƛ ŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊ ƛƭŜ œŀƭƤǒƳŀƴƤȊƤ ŦŀǊƪƭƤ ŀǊŀœƭŀǊƭŀ ǀȊŜƭƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ !ȅǊƤŎŀ .ƭƛǇǇŀǊ ƘŀȊƤǊ 

ŀǊŀœƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ǾŜȅŀ ά¦ǇƭƻŀŘǎέ ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ƪŜƴŘƛ ƛœŜǊƛƐƛƴƛȊƛ ŜƪƭŜȅŜǊŜƪ ǘŀǎŀǊƤƳƤƴƤȊƤ 

ǀȊŜƭƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƛǊǎiniz. 

 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 40Φ ¸ŀƴ ǇŀƴŜƭ ōǀƭǸƳǸ 

Empty sprite: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜƴ ǘŀǎŀǊƤƳ ŀƭŀƴƤƴƤȊŀ ǊŜǎƛƳ ȅǸƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Text: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜƴ ǘŀǎŀǊƤƳ ŀƭŀƴƤƴƤȊŀ ǘŜǊŎƛƘ ŜǘǘƛƐƛƴƛȊ ƳŜǘƴƛ ŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ  

3D Shapes: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜ .ƭƛǇǇŀǊϥƤƴ ǎǳƴŘǳƐǳ Ǹœ ōƻȅǳǘƭǳ ƴŜǎƴŜƭŜǊƛ ǇǊƻƧŜƴƛȊŘŜ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Widgets: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜƴ .ƭƛǇǇŀǊϥƤƴ ǎŀƐƭŀŘƤƐƤ ŀǊŀœƭŀǊƤ ŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊ όmǊƴŜƐƛƴΤ ǎŜǎΣ ǘŀƪǾƛƳΣ pdf ). 

Uploads: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜƴ ƪŜƴŘƛ ƛœŜǊƛƐƛƴƛȊƛ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴƤȊŀ ȅǸƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Á άtǊƻǇŜǊǘƛŜǎέ όǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊύ ό Ŝƪƛƭ ппύΣ ǘŀǎŀǊƤƳ ŀƭŀƴƤƴƤƴ ȅŜǊƭŜǒƛƳΣ ŜȅƭŜƳ ǾŜ ǘŜƳŜƭ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ 

ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ōǀƭǸƳŘǸǊΦ .ǳǊŀŘŀ ǘŀǎŀǊƤƳ ŜƪǊŀƴƤƴƤȊƤƴ ōƻȅǳǘƭŀǊƤƴƤ ŀȅŀǊƭŀȅŀōƛƭƛǊΣ 

ƴŜǎƴŜƭŜǊƛƴƛȊƛƴ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜǊƛƴƛ ǾŜ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴƤȊƤƴ ŀŘƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

 

 Ŝƪƛƭ 41Φ mȊŜƭƭƛƪƭŜǊ .ǀƭǸƳǸ 

Position: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜΣ ǘŀǎŀǊƤƳ ŜƪǊŀƴƤƴƤȊŘŀƪƛ ǘǸƳ ƴŜǎƴŜƭŜǊƛƴ ƪƻƴǳƳǳƴǳ ŀȅŀǊƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Action: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜΣ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴƤȊŀ ŜƪƭŜȅŜŎŜƐƛƴƛȊ ƴŜǎƴŜƭŜǊƛƴ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳŜ ƎŜœǘƛƐƛƴŘŜ ƴŀǎƤƭ ŘŀǾǊŀƴƳŀǎƤ 

ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

Basic Properties: .ǳ ōǀƭǸƳŘŜƴ ƻōƧŜƭŜǊƛƴƛȊƛƴ ǒŜƪƭƛƴƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƻǇŀƪƭƤƪ ŀȅŀǊƭŀƳŀƭŀǊƤ ȅŀǇŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 



 
 

!ƴƛƳŀǎȅƻƴ ǘŀǎŀǊƤƳ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƘŀǊŜƪŜǘƭƛ ƴŜǎƴŜƭŜǊƛ ǾŜ ƴŜǎƴŜƭŜǊŜ ǾŜǊƳŜƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ŜŦŜƪǘ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛ άƳƻǘƛƻƴ ŜŦŦŜŎǘǎέ ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ŜƪƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛȊ ōǀƭǸƳŘǸǊ ό Ŝƪƛƭ прύΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 42Φ !ƴƛƳŀǎȅƻƴ YŀǘƳŀƴƭŀǊƤ 

Move: .ƛǊ ǀƐŜƴƛƴ ƪƻƴǳƳǳƴǳ ȊŀƳŀƴƭŀ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƴΦ 

Rotate: .ƛǊ ǀƐŜƴƛƴ ȅǀƴǸƴǸ ȊŀƳŀƴƭŀ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƴΦ 

Scale: mƭœŜƪΥ .ƛǊ ǀƐŜƴƛƴ ōƻȅǳǘǳƴǳ ȊŀƳŀƴƭŀ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƴ 

Fade OutΥ ½ŀƳŀƴƭŀΣ ōƛǊ ǀƐŜȅƛ ƴƻǊƳŀƭ ƻǇŀƪƭƤƪ ŘŜƐŜǊƛƴŘŜƴ ǘŀƳŀƳŜƴ ǒŜŦŦŀŦ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƴΦ 

Fade In: ½ŀƳŀƴƭŀΣ ōƛǊ ǀƐŜȅƛ ǘŀƳŀƳŜƴ ǎŀȅŘŀƳŘŀƴ ƴƻǊƳŀƭ ƻǇŀƪƭƤƪ ŘŜƐŜǊƛƴŜ ƪŀŘŀǊ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƴΦ 

Opacity: .ƛǊ ǀƐŜƴƛƴ ǒŜŦŦŀŦƭƤƐƤƴƤ ȊŀƳŀƴƭŀ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜ όŀƴŀ ƪŀǊŜ ǘŀōƭƻǎǳύ 

AnimClip: .ƛǊ ƳƻŘŜƭ ǾŀǊƭƤƐƤ ƛœƛƴŘŜ ǇŀƪŜǘƭŜƴƳƛǒ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴ ƪƭƛōƛ όȅŀƭƴƤȊŎŀ άD[¢Cέ ǳȊŀƴǘƤƭƤ Ǝƛōƛ ŀƴƛƳŀǎȅƻƴ 

ǾŜǊƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜōƛƭŜƴ ƳƻŘŜƭ ōƛœƛƳƭŜǊƛ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦύ 

Bounce: ½ŀƳŀƴƭŀΣ ōƛǊ ǀƐŜȅƛ ǎƤœǊŀƳŀ ōŜƴȊŜǊƛ ōƛǊ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜ ōƛǊ ƪƻƴǳƳŘŀƴ ŘƛƐŜǊƛƴŜ ƘŀǊŜƪŜǘ ŜǘǘƛǊƛƴΦ 

Á tǊƻƧŜƴƛȊŜ ōƛǊ ǎŀƘƴŜ ŜƪƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ǎŀȅŦŀƴƤƴ ǎƻƭ ŀƭǘ ƪǀǒŜǎƛƴŘŜƪƛ ά{ŎŜƴŜ мέ Ŝ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ {ŀƘƴŜƭŜǊƛƴƛȊƛ 

ōǳ ōǀƭǸƳŘŜ ƛǎƛƳƭŜƴŘƛǊŜǊŜƪ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 43. BlippBuilder sahnesi 



 
 

Á tǊƻƧŜƴƛȊŜ ŜƪƭŜŘƛƐƛƴƛȊ ƻōƧŜƭŜǊƛ ǎŀƐ ǘŀǊŀŦǘŀƪƛ Ϧо5Ϧ ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ǾŜȅŀ ǎŀƐ ǘŀǊŀŦǘŀƪƛ Ϧ{ǇǊƛǘŜϦ 

ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ǇǊƻƧŜƴƛȊŜ ǘŀǒƤȅŀōƛƭƛǊ ǾŜ ƪƻƴǳƳƭŀƴŘƤǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 44. Konum 

Á TœŜǊƛƪ ƘŀȊƤǊƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ǎŀƐ Ǹǎǘ ƪƤǎƤƳŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ϦtǳōƭƛǎƘϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅŀǊŀƪ ǇǊƻƧŜƴƛȊƛ 

ŘǸƴȅŀƴƤƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȅŜǊƛƴŘŜ ǾŜȅŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȅŜǊŘŜ ȅŀȅƤƴƭŀȅŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

¸ŀȅƤƴƭŀƳŀŘŀƴ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛǎǘƛȅƻǊǎŀƴƤȊ άtǊŜǾƛŜǿέ ŘǸƐƳŜǎƛƴŜ ōŀǎƤƴΦ !œƤƭŀƴ ǇŜƴŎŜǊŜŘŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ƪƻŘǳ 

ƴƻǘ ŀƭŀǊŀƪ Ϧ/ƻƴǘƛƴǳŜϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ōŀǎƤƴƤȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 45. Blipp'i test et 

Á !œƤƭŀƴ ǇŜƴŎŜǊŜŘŜ ϦtǳōƭƛǎƘ ǘƻ ¢ŜǎǘϦ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅŀǊŀƪ ǇǊƻƎǊŀƳƤ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ƘŀȊƤǊ ƘŀƭŜ ƎŜǘƛǊƛƴƛȊΦ 

 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 46Φ ¢Ŝǎǘ ƛœƛƴ ȅŀȅƤƴƭŀ 

 

Á tǊƻƧŜƴƛȊƛ ǘŜƭŜŦƻƴǳƴǳȊŘŀ œŀƭƤǒǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ DƻƻƎƭŜ tƭŀȅϥŘŜƴ .ƭƛǇǇŀǊ Ƴƻōƛƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤ ƛƴŘƛǊƛƴΦ 

¦ȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ŀœǘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŜǎǘ ȅŀȅƤƴƭŀƳŀ ƪƻŘǳƴǳȊǳ ά{ŜǘǘƛƴƎǎέ 

ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ƎƛǊŜǊŜƪ ά/ƻƴŦƛǊƳέ ǎŜœŜƴŜƐƛƴŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 47. Mobil uygulama 

Á YƻŘǳƴǳȊǳ ƎƛǊŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ŀœƤƭŀƴ ƪŀƳŜǊŀƴƤȊƤ ȊŜƳƛƴ ŦƻǘƻƐǊŀŦƤƴƤȊƤƴ ǸȊŜǊƛƴŜ 

ǘǳǘǳƴ ǾŜ ά¢ŀǇ ǘƻ {Ŏŀƴέ ŘǸƐƳŜǎƛƴŜ ōŀǎƤƴΦ ¢ŀǊŀƳŀ ƛǒƭŜƳƛ ōƛǘŜƴŜ ƪŀŘŀǊ ōǳ ǒŜƪƛƭŘŜ ōŜƪƭŜȅƛƴΦ 

 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 48Φ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ YŀƳŜǊŀǎƤ 

Á ¢ŀǊŀƳŀ ƛǒƭŜƳƛ ǘŀƳŀƳƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ǇǊƻƧŜƴƛȊ œŀƭƤǒŀŎŀƪǘƤǊΦ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ǀǊƴŜƪ 

œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ōŀȊƤ ƎǀǊǎŜƭƭŜǊ ŀǒŀƐƤŘŀ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

 

 

 Ŝƪƛƭ 49. Proje sahnesi 

3.1.3. mƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƛœƛƴ ƛǇǳœƭŀǊƤ 

.ƛǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ŀǊŀŎƤ ƻƭŀǊŀƪ .ƭƛǇǇŀǊΣ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤ ǘŜǒǾƛƪ ŜǘƳŜȅŜΣ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀȅŀΣ ƎǀǊǎŜƭ ǾŜ ƛǒƛǘǎŜƭ 

ƪŀƭƤŎƤƭƤƐƤ ǎŀƐƭŀƳŀȅŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 9ǘƪƛƭƛΣ ƛƭƎƛ œŜƪƛŎƛ ǾŜ ǸǊŜǘƪŜƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ 

ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴǳǊΦ 

mǊƴŜƪΥ 



 
 

¶ 4ŀƭƤǒƳŀ {ŀȅŦŀƭŀǊƤΥ .ƭƛǇǇŀǊ ǎŀƘƴŜƭŜǊƛ ƛƭŜ œŀƭƤǒƳŀ ǎŀȅŦŀƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊŀǊŀƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ǎǳƴŘǳƐǳƴǳȊ 

ƛœŜǊƛƐƛ ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

¶ DǊǳǇ tǊƻƧŜǎƛΥ .ŀȊƤ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƎǊǳǇ ǇǊƻƧŜƭŜǊƛƴƛƴ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭƛ ŘƻƐŀǎƤƴŘŀƴ ƘƻǒƭŀƴƤǊƭŀǊ ǾŜ Ƙŀǘǘŀ 

ƎǊǳǇƭŀǊ ƘŀƭƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ǀƐǊŜƴƛǊƭŜǊΣ ŀƴŎŀƪ ŘŀƘŀ ƛœŜ ŘǀƴǸƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ōǳ ǒŜƪƛƭŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜƪǘŜ 

ǘŜǊŜŘŘǸǘ ŜŘŜōƛƭƛǊƭŜǊΦ TǒōƛǊƭƛƐƛΣ ȅǸȊ ȅǸȊŜ ǾŜ ǎŀƴŀƭ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜȅŀ ƘŜǊ ƛƪƛǎƛƴƛƴ ōƛǊƭŜǒƛƳƛȅƭŜ 

ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜōƛƭŜŎŜƐƛƴŘŜƴ .ƭƛǇǇŀǊ ƘŜǊ ƛƪƛ ǀƐǊŜƴŎƛ ǘǸǊǸƴǸƴ ŘŜ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀǊΦ 

3.1.4. mǊƴŜƪ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ 

.ƭƛǇǇŀǊ ƛƭŜ ŘŜǊǎ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊŀǊŀƪ ǾŜ ȅŀǊŀǘƤŎƤƭƤƐƤƴƤȊƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǇǊƻƧŜƭŜǊƛ 

ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ .ƭƛǇǇŀǊ ŀǊŀŎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ϦwŀƪŀƳƭŀǊƤ hƪǳ ǾŜ 5ƛƴƭŜϦ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ 

ŀƪǘƛǾƛǘŜȅƛ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ŀŘƤƳƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ ǘŀƪƛǇ ŜŘƛƴƛȊΦ 

!ŘƤƳ мΦ ¸Ŝƴƛ ōƛǊ ǇǊƻƧŜ ŀœƤƴ ǾŜ /ǊŜŀǘŜ !ǇǇ !w Ҕ {ǘŀǊǘ ŦǊƻƳ ǎŎǊŀǘŎƘ ŀŘƤƳƭŀǊƤƴƤ ƛȊƭŜȅƛƴΦ !œƤƭŀƴ ǎŜƪƳŜŘŜƴ 

άōǊƻǿǎŜέ ōǳǘƻƴǳƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ȅŜƴƛ ōƛǊ ȊŜƳƛƴ ŦƻǘƻƐǊŀŦƤ ŜƪƭŜȅƛƴ όmǊƴŜƐƛƴΤ .ǳ ȊŜƳƛƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ Ǉŀƴƻ 

ǾŜȅŀ ǘŀǎŀǊƭŀŘƤƐƤƴƤȊ ŀŦƛǒ ǊŜǎƳƛ ƻƭŀōƛƭƛǊύΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 50Φ .ƭƛǇǇ hƭǳǒǘǳǊƳŀ 

!ŘƤƳ нΦ ά¦ǇƭƻŀŘέ ōǀƭǸƳǸƴŘŜ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ȅǸƪƭŜƴŜƴ ǊŀƪŀƳƭŀǊŀ ŀƛǘ ǊŜǎƛƳƭŜǊƛ όǊŀƪŀƳƭŀǊŀ ŀƛǘ 

ƎǀǊǎŜƭƭŜǊ ƛƴŘƛǊŜǊŜƪ ά¦ǇƭƻŀŘǎέ ōǀƭǸƳǸƴŜ ŜƪƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊύΣ ǇŀƴƻƭŀǊƤ ǾŜ ǊŀƪŀƳƭŀǊŀ ŀƛǘ ǎŜǎƭŜǊƛ ȅǸƪƭŜȅƛƴΦ ±Ŝ 

ǊŀƪŀƳƭŀǊƤ ǘŀƘǘŀȅŀ ǎǸǊǸƪƭŜȅƛǇ ōƤǊŀƪŀǊŀƪ ƪƻƴǳƳƭŀƴŘƤǊƤƴΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 51Φ ¸ǸƪƭŜƳŜƭŜǊ ōǀƭǸƳǸ 



 
 

!ŘƤƳ оΦ Tƭƪ ǎŀȅŦŀŘŀ ƻƭǳǒǘǳǊŘǳƐǳƴǳȊ ǊŀƪŀƳƭŀǊƤ ǎŀƐŘŀƪƛ ά!Ŏǘƛƻƴέ ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ƘŜǊ ǊŀƪŀƳ ƛœƛƴ ŀœƤƭƳŀǎƤƴƤ 

ƛǎǘŜŘƛƐƛƴƛȊ ǎŀƘƴŜȅŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƴΦ .ǳƴǳ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ !Ŏǘƛƻƴ Ҕ Dƻ ǘƻ ǎŎŜƴŜ Ҕ {ŎŜƴŜ м όнΣоΣпΣр ǊŀƪŀƳƤ ƛœƛƴŘŜ 

ŀȅƴƤ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛ ǘŜƪǊŀǊƭŀȅƤƴύ ŀŘƤƳƭŀǊƤƴƤ ƛȊƭŜȅƛƴΦ .ǳ ǎŀȅŜŘŜ ǎŀȅƤƭŀǊŀ ǘƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤȊŘŀ ƛƭƎƛƭƛ ǎŀƘƴŜȅe 

ƎŜœŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 52. Eylem 

¶ {ŀƘƴŜȅƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ǎƻƭ ŀƭǘǘŀƪƛ ά{ŎŜƴŜ мέ ŘǸƐƳŜǎƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƤƴΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 53Φ {ŀƘƴŜ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ 

!ŘƤƳ пΦ  Ŝƪƛƭ ǎŀƘƴŜƭŜǊƛƴŘŜΣ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀȅŀ ǎƻƭ ŀƭǘ ƪƤǎƳŀ ŘǀƴƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ōǳǘƻƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƴ ό.ǳƴǳƴ ƛœƛƴ ōƛǊ 

ŀƴŀǎŀȅŦŀ ƛƪƻƴǳ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊύΦ .ǳǘƻƴǳƴ ŀƪǘƛŦ ƻƭŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŜƪƭŜƳƛǒ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ ǊŜǎƳŜ όŀƴŀǎŀȅŦŀ 

ƛƪƻƴǳύ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ǎŀƐŘŀƪƛ ά!Ŏǘƛƻƴέ ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ŀƴŀ ǎŀȅŦŀƴƤȊƤ όǘǸƳ ǊŀƪŀƳƭŀǊƤƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ǎŀƘƴŜύ ǎŜœƛƴΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 54Φ !ƴŀ ǎŀȅŦŀ ŀƴŀƘǘŀǊƤ 

!ŘƤƳ рΦ IŜǊ ǊŀƪŀƳ ƛœƛƴΣ ƻ ǊŀƪŀƳƤƴ ǎŜǎ ƪŀȅŘƤƴƤ όōƛǊ ǊŀƪŀƳƤ ƛœƛƴ ōƛǊ ǊŀƪŀƳƤƴ ǎŜǎƭƛ Ƙŀƭƛύ œŀƭƳŀƪ ƛœƛƴ 

ǊŀƪŀƳƭŀǊŀ ǘƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤȊŘŀ ǎŜǎ œŀƭƳŀ ǀȊŜƭƭƛƐƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƤƴΦ .ǳƴǳƴ ƛœƛƴ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ !Ŏǘƛƻƴ Ҕ !ǳŘƛƻ Ҕ !ŘŘ ŀǳŘƛƻ 

ŦƛƭŜ ŀŘƤƳƭŀǊƤƴƤ ǘŀƪƛǇ ŜŘƛƴƛȊΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 55Φ {ŀȅƤƭŀǊ ƛœƛƴ ǎŜǎ 

!ŘƤƳ сΦ wŀƪŀƳƭŀǊƤƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ƘŜǊ ǎŀƘƴŜƴƛƴ ǎŀƐ ŀƭǘ ƪƤǎƳŀ ōƛǊ ǎƻƴǊŀƪƛ ǊŀƪŀƳƤƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ǎŀƘƴŜȅŜ ƎŜœƛǒ 

ȅŀǇŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ŘǸƐƳŜ όǎŀƐ ȅǀƴ ƛƪƻƴǳ ŜƪƭŜƴŜōƛƭƛǊ ȅŀŘŀ ōƛǊ ǎƻƴǊŀƪƛ ǎŀƘƴŜŘŜ ōǳƭǳƴŀƴ ǊŀƪŀƳƤƴ ƎǀǊǎŜƭƛ 

ƻƭŀōƛƭƛǊύ ƻƭǳǒǘǳǊǳƴΦ .ǳƴǳƴ ƛœƛƴ ƛƭƎƛƭƛ όǎŀƐ ȅǀƴ ƛƪƻƴǳ ύ ǊŜǎƳŜ ǘƤƪƭŀȅƤƴ ǾŜ ǎŀƐŘŀƪƛ !Ŏǘƛƻƴ ōǀƭǸƳǸƴŘŜƴ ōƛǊ 

ǎƻƴǊŀƪƛ ǎŀƘƴŜ ŀŘƤƴƤ ǎŜœƛƴΦ 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 56Φ ¸ǀƴ ǘǳǒǳ 

!ŘƤƳ тΦ wŀƪŀƳ ǎŀƘƴŜƭŜǊƛƴŘŜ ƪŀǊǒƤƭƤƪ ƎŜƭŜƴ ǎŀȅƤ ƪŀŘŀǊ ŜƪƭŜȅŜŎŜƐƛƴƛȊ о ōƻȅǳǘƭǳ ƴŜǎƴŜƭŜǊŜ όǀǊƴŜƐƛƴ о 

ǊŀƪŀƳƤƴƤƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ Ǉŀƴƻȅŀ о ŀŘŜǘ ƴŜǎƴŜ ŜƪƭŜƴƳŜƭƛύ ǘƤƪƭŀŘƤƐƤƴƤȊŘŀ ǎŜǎ ŘƻǎȅŀǎƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛǎǘƛȅƻǊǎŀƴƤȊ 

ǘŜƪǊŀǊ !Ŏǘƛƻƴ Ҕ !ǳŘƛƻ Ҕ !ŘŘ ŀǳŘƛƻ ŦƛƭŜ ŀŘƤƳƭŀǊƤƴƤ ƛȊƭŜȅƛƴΦ 

 

 Ŝƪƛƭ 57Φ wŀƪŀƳƭŀǊ ƛœƛƴ о. ƴŜǎƴŜ 

!ŘƤƳ уΦ wŀƪŀƳƭŀǊƤƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ǎŀƘƴŜƭŜǊŘŜ ƛƭƎƛƭƛ ǊŀƪŀƳ ƛœƛƴ ǾƛŘŜƻ όǀǊƴŜƐƛƴ м ǊŀƪŀƳƤƴƤ ǀƐǊŜǘƛŎƛ ƘŜǊƘŀƴƎƛ 

ōƛǊ ǾƛŘŜƻ ƻƭŀōƛƭƛǊύ ōǳǘƻƴǳ όōǳƴǳƴ ƛœƛƴ ǾƛŘŜƻ ƻȅƴŀǘƳŀ ƛƪƻƴǳ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊύ ŜƪƭŜƳŜƪ ǾŜ ōǳ ōǳǘƻƴŀ 

ǘƤƪƭŀƴƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǾƛŘŜƻȅǳ ƻȅƴŀǘƳŀƪ ƛǎǘƛȅƻǊǎŀƴƤȊ ŜƪƭŜƳƛǒ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ ƛƪƻƴŀ ǘƤƪƭŀȅƤǇ !Ŏǘƛƻƴ Ҕ ±ƛŘŜƻ-> Add 

ǾƛŘŜƻ ŦƛƭŜ ŀŘƤƳƭŀǊƤƴƤ ǘŀƪƛǇ edebilirsiniz. 



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 58Φ ±ƛŘŜƻ ȅǸƪƭŜƳŜ 

!ŘƤƳ фΦ Tƭƪ ǎŀƘƴŜŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ǘǸƳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ŘƛƐŜǊ ǎŀƘƴŜƭŜǊƛƴƛȊŜ ŘŜ ŀȅƴƤ ǒŜƪƛƭŘŜ ǳȅƎǳƭŀȅƤƴƤȊΦ 

Sahne 2.  

 

 Ŝƪƛƭ 59. Sahne 2 

 

Sahne 3.  



 
 

 

 Ŝƪƛƭ 60. Sahne 3 

Sahne 4.  

 

 Ŝƪƛƭ 61. Sahne 4 

Sahne 5.  

 

 Ŝƪƛƭ 62. Sahne 5 




























































































































